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efyeeqmceuueeefnj&nceeefvej&nerce

heÇkeäkeâLeve
Deunceogefueuueen (Deuueen keâe Meg›eâ nw) oDeJelegue ]kegâDee&ve keâe Deeef]Kejer efnmmee DeLee&le heeje Decce

keâer le]Heâmeerj hee"keâeW keâer mesJee ceW Øemlegle keâjves keâe meewYeeiÙe Øeehle nes jne nw ~ Fme mes henues metjn ]Heâeeflene
keâer le]Heâmeerj efnvoer ceW Úhe Ûegkeâer nw~ ›eâce kesâ efnmeeye mes henues heejs (metjn ye]keâj:) keâer le]Heâmeerj Øemlegle keâjvee
ÛeeefnS Leer uesefkeâve Foeje keâer ieJee|vebie keâeweqvmeue kesâ Hewâmeues kesâ Devegmeej leermeJeW heeje keâer le]Heâmeerj keâes
ØeeLeefcekeâlee oer ieF&~ Ùen ]Hewâmeuee Fme efyevee hej efkeâÙee ieÙee efkeâ Deeef]Kejer heeje Úesšer Úesšer Deewj DeefOekeâlej
cekeäkeâe ceW veeef]peue nesves Jeeueer metjleeW hej DeeOeeefjle nw efpeve ceW ]kegâDee&ve keâer yegefveÙeeoer oDeJele Deewj Gme keâer
ceewefuekeâ efMe#eeSW, oueerueeW kesâ meeLe DelÙeeefOekeâ ØeYeeefJele keâjves Jeeues Devoe]pe ceW yeÙeeve ngF& nQ~ Fme efueS
oDeJeleer Â°erkeâesCe mes Ùen efnmmee yengle ner cenlJehetCe& nw Deewj cegeqmuece SJeb ]iewjcegeqmuece oesveeW kesâ efueS yeÌ[e
ueeYeoeÙekeâ nw~ Fme ceW ueeYe keâe Skeâ henuet Ùen Yeer nw efkeâ vecee]pe ceW Ùen metjles ]Ketye heÌ{er peeleer nQ~ efuene]pee
Deiej Fvekeâe celeueye mener leewj mes ]pesnveeW ceW yew" peeS lees Fme mes vecee]pees keâes peeveoej yeveeves ceW yeÌ[er
ceoo efceuesieer ~

le]Heâmeerj kesâ efmeueefmeues ceW ]pe¤jer yeeleW nce ceg]keâöceW (ØemleeJevee) ceW yeÙeeve keâj ÛegkeWâ nQ~ ÙeneB kegâÚ Deewj
yeeleeW keâer lej]Heâ FMeeje efkeâÙee peelee nw~

]kegâDee&ve keâesF& meheeš efkeâleeye veneR nw efkeâ Deeoceer Gme hej mes mejmejer leewj mes ieg]pej peeÙes yeequkeâ Jen
Fuce-Je-efnkeâcele keâe yengle ner ]keâerceleer ]Ke]peevee nw, efpeme keâe Skeâ Skeâ Meyo ]ieewj keâjves Deewj meesÛe efJeÛeej
keâjves keâer oDeJele oslee nw~

Deiej DeLeeX kesâ mecegõ ceW ]ieeslee ueieeves keâe newmeuee nes lees ÙeneB ceesefleÙeeW keâer keâceer veneR ~ ]keâerceleer
peJeeefnjele mes Dehevee oeceve Yej ueerpeerÙes Deewj Deiej ]pÙeeoe ienjeF& ceW Glejves keâer efnccele nes lees yengcetuÙe
peJeenj Yeer neLe Dee mekeâles nQ ~ Fme efkeâleeye keâer Skeâ cegKÙe efJeMes<elee Ùen Yeer nw keâer yeÇnceeC[ kesâ YesoeW Deewj
peerJeve kesâ YesoeW mes heoe& G"eleer nw~ ceiej pees ueesie Dejyeer mes DeveefYe%e nQ Deewj efJeMes<e ¤he mes ]iewj cegeqmuece
pees Fme efkeâleeye mes efyeukegâue DeheefjefÛele nQ Jen Fme keâer cenevelee SJeb yeguevoer keâe Devoe]pee Gmeer metjle ceW
keâj mekeâles nQ peye efkeâ Ùen henuet jewMeve nes keâj Gve kesâ meeceves Dee peeS efkeâ ieesÙee Ùen Fuce-Je-efnkeâcele
keâe Gyeuelee ngDee ÛeMcee (Œeesle) nw~ Skeâ Úesšer le]Heâmeerj (JÙeeKÙee) ceW Fve henuegDeeW keâes hesMe keâjves kesâ efueS
cegeqMkeâue ner mes iegvpeeFMe efvekeâeueer pee mekeâleer nw uesefkeâve heeje Decce kesâ cenlJe keâes osKeles ngS kegâÚ efJemleej
mes keâece uesvee heÌ[e efpeme kesâ keâejCe Fme keâer ceesšeF& yeÌ{ ieF& Ùen Skeâ DeheJeeefokeâ metjle nw Jejvee pewmee efkeâ
nce Meg¤ ceW mhe° keâj Ûegkesâ nQ, meb#eshe mes ner keâece uesvee Ûeenles nQ leeefkeâ leerve efpeuoeW ceW ]kegâDee&ve-S-keâjerce
keâer cegkeâcceue le]Heâmeerj (mebhetCe& JÙeeKÙee) Deheveer leceece ]pe¤jer ceeuetceele kesâ meeLe meeceves Dee peeÙes ~

Denues ve]pej (peevekeâejeW) mes Ùen yeele efÚheer veneR efkeâ heeje Decce keâer metjleWs ]kegâDee&ve kesâ YeeJehetCe& yeÙeeve
(Eloquent) mebef#ehle Deewj efoue ceesn uesves Jeeues keâueece keâe yesnlejerve vecetvee nw~ Fme keâejCe Fme keâe
DevegJeeo Deewj JÙeeKÙee meye mes cegeqMkeâue keâece nw~ Fmeer efueS Fme keâer JÙeeKÙee kesâ mebkeâueve ceW nceW Skeâ meeue
mes DeefOekeâ meceÙe ueiee ~ Deewj Fme jen ceW efpeve JeeefoÙeeW keâes heej keâjvee heÌ[e Deewj efpeve IeeefšÙeeW mes
]ieg]pejvee heÌ[e Fme keâe Devoe]pee Jener ueesie keâj mekeâles nQ pees Fme ]peewkeâ mes heefjefÛele nQ~

le]Heâmeerj kesâ mebkeâueve ceW nce ves Dejyeer, Got& Deewj Deb«es]peer keâer ueieYeie leceece Dence le]HeâmeerjeW keâes meeceves
jKee nw Deewj peien peien Gve kesâ nJeeues Yeer efoÙes nQ~ efjJeeÙele kesâ efmeueefmeues ceW yeÌ[er meeJeOeeveer mes keâece

efueÙee nw nceejer keâesefMeMe Ùen nw efkeâ keâesF& mener noerme pees efkeâmeer DeeÙeele mes mecyeeqvOele nes Úgšves ve heeÙes
Deewj keâesF& Yeer keâce]peesj efjJeeÙele Fme ceW peien neefmeue keâjves ve heeÙes ~ efjJeeÙele keâes Deheveeves DeLeJee mJeerkeâej
keâjves keâe cesÙeej (mlej) peneB nce ves  yeguevo jKee nw JeneB Fme yeele keâe Yeer hetje hetje Snefleceece keâjves keâer
keâesefMeMe keâer nw efkeâ le]Heâmeerj kesâ ceeceues ceW JÙeeqòeâiele PegkeâeJe Deewj ®efÛe jen ve heeÙes yeequkeâ pees yeele Yeer keâner
peeÙes oueerue keâer yegefveÙeeo hej keâner peeÙes Deewj Ùen osKee peeÙes efkeâ ]kegâDee&ve keâe ›eâce efkeâme yeele keâe le]keâe]pee
keâjlee nw Deewj megVele mes keäÙee jnvegceeF& efceueleer nw~ Fme kesâ yeeJepeto Deiej keâesF& Ûetkeâ ngF& nes lees Jen megOeej
ÙeesiÙe nw~

heeje Decce keâer metjleW efmeJeeÙe metjn veœe kesâ meye cekeäkeâer nQ Deewj ]pÙeeoelej Gme oewj keâer nQ peye efkeâ
oDedJele (Fmueece keâer Deesj DeeJeenve) keâer Meg¤Deele ngF& Leer Fme efueS Fve metjleeW ceW oDeJele keâes hesMe keâjves
keâer pees heæefle SJeb lejerkeâe (Approach) DeheveeÙee ieÙee nw Gme ceW nkeâ keâer oDeJele osves JeeueeW kesâ efueS
yeÌ[er jnvegceeF& keâe meeceeve nw keäÙeeWefkeâ Ùen meeoe, mJeYeeefJekeâ Deewj ØeYeeJehetCe& lejer]keâe nw~ ]kegâDee&ve ves Deheveer
oDeJele kesâ efueS ve Heâueme]Hesâ keâe Devoe]pee DeheveeÙee Deewj ve ceeqvle]keâ keâe Fme keâer oDeJele ve met]HeâerJeeo kesâ
{eBÛes ceW {ueer ngF& nw Deewj ve jepeveereflekeâ JÙeJemLee kesâ meeBÛes ceW yeequkeâ nj lejn kesâ efoKeeJes, mebkeâesÛe Deewj
yeveeJeš mes heekeâ Gme keâe Dehevee Skeâ lejer]keâe nw pees efoue SJeb efocee]ie ceW meerOes Glej peeves Jeeuee Gme keâes
PebPeesÌ[ves Jeeuee Deewj yes]Keyejer keâer veeRo mes peiee keâj Fvmeeve keâer keâeÙee heueš osves Jeeuee nw~ Skeâ Ssmeer oDeJele
kesâ efueS pees efJeÕeJÙeeheer meÛÛeeF& (Universal Truth) keâer oDeJele nes Ùener lejer]keâe cegveeefmeye Yeer nw,
Fme efueS efkeâ efJeÕeJÙeeheer meÛÛeeF& Skeâ Deefceefßele Deewj efJeMeeue JeemleefJekeâlee nw efpeme keâes efkeâmeer meeBÛes ceW yevo
veneR efkeâÙee pee mekeâlee ~ pees JÙeeqòeâ Yeer Kegues pesnve mes Fve metjleeW keâe DeOÙeve keâjsiee Gme hej Ùen n]keâer]keâle
DeÛÚer lejn mhe° nes peeSieer efkeâ ]kegâDee&ve keâer oDeJele keâe ®]Ke Fvmeeve kesâ ve]Heäme (Denb) keâer lej]Heâ nw efkeâ
meye mes henues Jen Deheveer Gme ef]peccesoejer keâes cenmetme keâjs pees Gme kesâ Deheves ve]Heäme keâer heefJe$elee mes mebyeeqvOele
nw Deewj efpeme kesâ yeejs veW Gmes meye mes henues Deuueen kesâ meeceves peJeeye osvee nw DeLee&le Deheves De]keâeros
(DeemLee) Deewj Deheves De]Keuee]keâ (veweflekeâlee) SJeb efkeâjoej (Ûeefj$e) keâer heefJe$elee Deewj yevoieer keâe Snmeeme~
Deiej Skeâ oeF& (DeenJeeve keâjves Jeeues) ves Deheves yegueeves Jeeues kesâ OÙeeve keâes Fme Point hej kesâeqvõle
(Concentrate) keâjves keâer keâesefMeMe veneR keâer Deewj Meg¤ ner ceW oDeJele keâer efJemle=le ceeBie (Wider
demands) yeleevee Meg¤ efkeâÙee lees Jen Demeue oDeJele keâes Deheves ]pesnve keâer hekeâÌ[ ceW veneR ues mekesâiee
Deewj yenme otmejs ¤]Ke hej pee heÌ[sieer~ ceg]Klemej Ùen efkeâ ]kegâDee&ve keâer Demeue oDeJele keäÙee nw Deewj Gme keâes
hesMe keâjves keâe mener {bie keâewve mee nw? Fve yeeleeW keâes ]kegâDee&ve ner mes mecePeves keâer keâesefMeMe keâjvee ÛeeefnS,
keäÙeeW efkeâ Fme efmeueefmeues ceW kegâÚ Ssmes lejer]kesâ Yeer Ûeue heÌ[s nQ pees ]kegâDee&ve mes cesue veneR Keeles ~

heeje Decce keâer le]Heâmeerj Go&t ,ceje"er, iegpejeleer, Deewj Deb«es]peer ceW ØekeâeefMele nes Ûegkeâer nw Deewj Deye
Deuueen kesâ ]Heâ]pue mes efnvoer ceW ØekeâeefMele nes jner nw~ efnvoer DevegJeeo peveeye cegncceo veme®uueen Sce.S.
keâe nw~ GvneWves yengle Deemeeve efnvoer ceW DevegJeeo efkeâÙee nw leeefkeâ Deece heÌ{s efueKes ueesie mecePe mekeWâ~ Deuueen
leDeeuee Fme le]Heâmeerj keâes hegCe& keâjves keâer leew]Heâer]keâ Delee ]HeâjceeS Deewj Fmes ]kegâDee&ve keâer oDeJele kesâ efJemleej
SJeb ]Kewj Deewj yejkeâle keâe meeOeve yeveeÙes~

``jyyevee le]keâyyeue efceVee FVekeâe DevlemmeceerGueDeueerce''
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78.Deved-veyee
heefjÛeÙe

veece : Fme metjn keâe veece Deved-veyee nw efpeme keâe DeLe& nw ‘‘Dence ]Keyej’’~ Fme mes cegjeo ef]keâÙeecele
Deewj oesyeeje G"eÙes peeves keâer ]Keyej nw~ Ùen veece Fme metjn keâer DeeÙele veb.2 mes efueÙee ieÙee nw~

veeeq]peue nesves keâe meceÙe : Ùen metjn cekeäkeâer nw Deewj ØeejeqcYekeâ DeeÙeele ner mes Ùen yeele mhe° nesleer
nw efkeâ Ùen metjn  Gme meceÙe keâer veeef]peue Megoe nw peye efkeâ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves cekeäkeâe
JeeefmeÙeeW keâes ef]keâÙeecele kesâ Deeves Deewj yeouee Ûegkeâeves keâe efove mecheVe nesves keâer ]Keyej oer Leer ~ efpeme kesâ
veleerpes ceW Fme efJe<eÙe hej Skeâ yenme G" KeÌ[er ngF& Leer Deewj ef]keâÙeecele keâes veecegceefkeâve "njeles ngS Gme
keâe ce]pee]keâ GÌ[eÙee pee jne Lee ~ peeefnj nw Ùes neueele oDeJele kesâ henues cejnues ner ceW hesMe DeeÙes Les~

kesâvõerÙe efJe<eÙe : Fme metjn keâe kesâvõerÙe efJe<eÙe ef]keâÙeecele kesâ efove Deuueen keâer Deoeuele keâe ]keâeÙece
nesvee Deewj FvmeeveeW keâes Gve kesâ Deeceeue (keâceeX) keâe yeouee osvee nw~

DeeÙeele keâer leleeaye : DeeÙele veb. 1 mes 5 ceW Gve ueesieeW keâes lebyeern keâer ieÙeer nw pees ef]keâÙeecele kesâ
efJeMeeue Deewj newueveekeâ Jeeef]keâÙee keâer ]Keyej megve keâj Gme keâe ce]pee]keâ GÌ[eles nQ ieesÙee ef]keâÙeecele keâer ]Keyej
Gve kesâ efvekeâš keâesF& mebpeeroe ]ieewj Deewj ef]Heâ›eâ kesâ ÙeesiÙe veneR nw uesefkeâve Jen meceÙe otj veneR peye efkeâ
ef]keâÙeecele JeemleefJekeâlee kesâ ¤he ceW Gve kesâ meeceves Dee Oecekesâieer Deewj Jen keâeÙeveele kesâ ]HeâjceeBjJee (Meemekeâ)
kesâ meeceves peJeeye osves kesâ efueS neef]pej neWies !

DeeÙele 6 mes 16 ceW Deuueen keâer ]kegâojle, ®yetefyeÙÙele (mJeeefcelJe) Deewj efnkeâcele keâer efveMeeefveÙeeB
yeÙeeve keâer ieÙeer nQ pees ceewle kesâ yeeo efceueves Jeeueer ef]pevoieer kesâ mecYeJe nesves hej ve kesâJeue oueeuele keâjleer
nw yeequkeâ Fme yeele keâer Yeer ieJeener osleer nQ efkeâ yeoues keâe efove ]pe®jer nw keäÙeeW efkeâ Ùen Deuueen keâer ®efyeÙÙele
Deewj efnkeâcele keâe lekeâe]pee nw~

DeeÙele 17 mes 20 ceW yeleeÙee ieÙee nw efkeâ efnmeeye keâe efove Deheves efveeq§ele meceÙe hej Øekeâš nesiee~
Gme jes]pe Deemeceeve Deewj ]peceerve keâer JÙeJemLee ceW Skeâ ]peyejomle Fv]keâueeye yejhee nesiee Deewj leceece Fvmeeve
ef]pevoe nes keâj Deuueen keâer Deoeuele keâer Deesj Ûeue heÌ[Wies~

DeeÙele 21 mes 30 ceW mejkeâMeeW, yeeef]ieÙeeW keâe Devpeece yeÙeeve efkeâÙee ieÙee nw Deewj DeeÙele 31 mes
36 ceW Deuueen mes [jles ngS ef]pevoieer ieg]peejves JeeueeW keâe~

DeeÙele 37 mes 40 Keeeflecee-S-keâueece (Ghemebnej) nw efpeme ceW Deuueen keâer Deoeuele ceW neef]pejer keâe
efÛe$e KeeRÛee ieÙee nw Deewj mhe° efkeâÙee ieÙee nw efkeâ ueesie Pet"er efme]HeâeefjMe kesâ yeue hej peJeeye osves mes veneR
yeÛe mekeâles~
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78. metjn Deved -veyee
DevegJeeo

   DeeÙeles : 40

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

Ùen ueesie efkeâme Ûeer]pe kesâ yeejs ceW
hetÚ leeÚ keâj jns nQ ?

Gme yeÌ[er ]Keyej kesâ yeejs ceW,1

efpeme kesâ mecyevOe ceW Ùen cegKleefue]Heâ
yeeleW keâj jnW nQ ~2

Fve keâer yeeleW ]ieuele nQ, FvnW yengle
peuo ceeuetce nes peeÙesiee,

efHeâj megve uees Fve kesâ ]KeÙeeueele
yeeefleue nQ, Jen peuo ner peeve ueWies~3

keäÙee nce ves ]peceerve keâes ]HeâMe&
(meceleue) veneR yeveeÙee ?4

Deewj heneÌ[es keâes efceKeW,5

Deewj keäÙee legce keâes peesÌ[eW keâer Mekeäue
ceW hewoe veneR efkeâÙee ?6

Deewj legcnejer veeRo keâes megketâve keâe
keâejCe yeveeÙee,7

Deewj jele keâes efueyeeme,8

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

1. yeÌ[er ]Keyej mes cegjeo ef]keâÙeecele Deewj efnmeeye kesâ efove kesâ Øekeâš nesves keâer ]Keyej nw~ ]kegâDee&ve ves peye
Ùen ]Keyej megveeF& leeefkeâ ueesie ]Keyejoej nes peeÙeW Deewj ef]peccesoejevee ef]pevoieer ]ieg]peejs, lees cekeäkeâe kesâ
cegeqMj]keâerve (yengosJeJeeoer) Fme keâe ce]pee]keâ GÌ[eves Deewj Fme kesâ ef]Keuee]Heâ Deeheme ceW ÛeÛee& keâjves ueies ~
DeeÙele keâe FMeeje Gve kesâ Fmeer ÛeÛee& keâer lej]Heâ nw~

2. cekeäkeâe kesâ cegeqMj]keâerve kesâ ]KeÙeeueele efnmeeye kesâ efove Deewj Deeeq]Kejle (hejueeskeâ) kesâ yeejs ceW efYeVe
Les ~ Jen Fvmeeve kesâ oesyeeje G"eÙes peeves keâes efmejs mes mebYeJe ner veneR mecePeles Les ~ Jen keânles Les efkeâ ieueer
meÌ[er nefñÙeeW keâes keâewve ef]pevoe keâj mekeâlee nw? kegâÚ ueesieeW kesâ meceerhe Deeef]Kejle keâe lemeJJegj keâesF& GefÛele
yeele veneR Leer ~ Jen keânles Les ‘‘ef]pevoieer lees yeme ogefveÙee keâer ef]pevoieer nw, cejves kesâ yeeo nceW G"eÙee veneR
peeÙesiee’’ Deewj kegâÚ ueesie Deeef]Kejle kesâ yeejs ceW mebosn Deewj Demecebpeme ceW heÌ[s Les ~ Gve kesâ Ùes efJeÛeej efkeâmeer
Fuceer oueerue ("eWme ØeceeCe) hej DeeOeeefjle veneR Les yeequkeâ Ùes efme]He&â Deškeâue keâer yeeleW Leer ~

OÙeeve jns efkeâ ef]keâÙeecele Deewj efnmeeye kesâ efove keâes vekeâejves kesâ ceeceues ceW Dejye kesâ cegeqMj]keâerve Dekesâues
ve Les yeequkeâ peneB lekeâ otmejs yengosJeJeeoer OeceeX (cegeqMj]keâervee ce]penyeeW) keâe mecyevOe nw Jen Yeer yengle GuePeer
ngF& yeeleW hesMe keâjles nQ~ efpeme keâe Devoe]pee efvecve efueefKele hebeqòeâÙeeW mes nesiee ~

Extract From The Encyclopaedia Of Religion And Ethics,
Volume  V :

Hindu :   Although in the  Rigveda  no  clear statement  of
Judgement  is  found, and Yama appears mainly as king of the
region of bliss, yet he is to some extent an object of terror, and a
dark underground hell is  spoken of as the fate of  evil-doers (iv.
5.5, vii 104.3, ix-73.8)....... The later views differ widely from this,
through the gradual introduction of the belief in transmigration,
while  Yama is now the judge of the dead......In the Upanishads
re- birth in varios conditions, in heaven,hell or on earth, appears
as the result of ignorance of the true end of existence ...... Hindu-
ism in all its forms endorses this view. All go to Yama over a
dreadful road, on which the pious fare better than the wicked.
Yama or Dharma judges and allots the fate. Through endless ex-
istences and re-births --- in human, animal, or plant forms ---
alternated with lives in the heavens or hells, the soul must pass.

Buddhist : In Buddhism the idea of karma  afforded  an auto-
matic  principle of  judgement, whereby  the person after death
entered upon  an existence, higher or lower, according  to his
actions. At death, the force resulting from actions combined with
clinging to existence causes creation of the five skandhas, or con-
stituent elements of being. This is so swift that there is hardly
any break in the continuity of personality, which is thus re-cre-
ated in one of the six states ---gods, men, asuras, animals, plants,
pretas,  or inhabitants of one of the hells.(p.375)
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uesefkeâve Fve leceece GuePeer ngF& yeeleeW kesâ yeeJepeto Ùen Skeâ Sssmeer n]keâer]keâle nw efpeme keâe Fvkeâej veneR
efkeâÙee pee mekeâlee efkeâ Fme ogefveÙee keâer Skeâ efove meceeeqhle nesveer nw Deewj ceewpetoe meeFbme Fme keâer leeF&o
(Devegceesove) keâjleer nw~ Dele: FvmeeFkeäueesheeref[Ùee Dee]Heâ jsefuepeve Sv[ SefLekeäme keâe uesKekeâ Deeies Ûeue keâj
efueKelee nQ :

Conclusion : The ideas regarding the end of the world which
are found in most  eschatologies  may be regarded as mythical
speculations prompted by knowledge of actual  catastrophes in
Nature and of its phenomena. The world, as science teaches, and
as the speculations  of men suggested,  must have an end; but
they pictured that end in lurid colours, while generally antici-
pating after  it a new order. (p. 391)

]kegâDee&ve keâceeX kesâ Heâue kesâ efueS Skeâ veF& keâce& JÙemLee kesâ meeLe veS mebmeej kesâ yejhee efkeâS peeves keâer
]Keyej keâes cee$e DevOes Deef]keâos (Dogma) kesâ leewj hej veneR yeequkeâ keâeÙeveele keâer Deewj ceveg<Ùe kesâ Devoj
keâer efveMeeefveÙeeW (De]keâueer oueerueeW) kesâ meeLe Fleves ceveceesnkeâ {bie mes hesMe keâjlee nw efkeâ efkeâmeer lejn Mekeâ,
mebosn Deewj celeYeso kesâ efueS keâesF& iegvpeeFMe yee]keâer veneR jnleer Deewj Deble:keâjCe hegkeâej G"lee nw efkeâ efnmeeye
kesâ efove keâe yejhee efkeâÙee peevee ve kesâJeue mecYeJe yeequkeâ DeefveJeeÙe& nw Deewj ]kegâDee&ve Deeies yeÌ{ keâj hegjer
ÂÌ{lee Deewj efJeÕeeme kesâ meeLe Ùen Sueeve keâjlee nw efkeâ efnmeeye keâe efove ]pe¤j yejhee nesiee ~

3. DeLee&led Jen meceÙe otj veneR peye GvnW ceeuetce nes peeÙesiee efkeâ efnmeeye kesâ efove kesâ yeejs ceW Gve kesâ
meejs Devoe]pes (Devegceeve) ]ieuele Les~ Ùen n]keâer]keâle ceewle kesâ Deeles ner Deeueces ye]pe&]Ke (Ùeceueeskeâ) ceW pees
ef]keâÙeecele lekeâ kesâ efueS ¤neW keâe ef"keâevee nw Gve hej Kegue peeÙesieer Deewj efHeâj ef]keâÙeecele kesâ efove peye efkeâ
leceece FvmeeveeW keâes Mejerj meefnle oesyeeje G"e KeÌ[e efkeâÙee peeSiee Jen Deheveer DeeBKeeW mes Fme n]keâer]keâle keâes
osKeWies~ ‘‘keâuuee meÙeeuecetvee’’ (FvnW yengle peuo ceeuetce nes peeÙesiee) keâer lekeâjej (Repetition) Fve
oes DeJemej keâer lej]Heâ FMeeje keâjleer nw~

4. he=LJeer ÙeÅeefhe nJee ceW "njer ngF& nw Deewj metjpe kesâ ÛeejeW Deesj Ûekeäkeâj Yeer ueieeleer nw uesefkeâve Fme
kesâ yeeJepeto Fme ceW keâesF& GLeue hegLeue veneR nw SJeb Fme keâer melen keâes Fme lejn Hewâuee efoÙee ieÙee nw efkeâ
Fme hej Deeyeeoer mebYeJe ngF&~ yeequkeâ Ssmee ceeuetce neslee nw efkeâ efJeMes<e ¤he mes FvmeeveeW keâes yemeeves kesâ efueS
]peceerve keâes ]HeâMe& yevee keâj Gve leceece Ûeer]peeW keâe ØeyevOe efkeâÙee ieÙee nw pees Fvmeeveer ef]pevoieer kesâ efueS ojkeâej
(JeeqvÚle) nw~ ieesÙee ]peceerve hej Fvmeeve keâes yemeeves keâe keâece Skeâ cevmetyes (Plan) kesâ lenle Deceue ceW
DeeÙee Ùee Øekeâš ngDee ~ keäÙee Fme ceW Deuueen keâer ®yetefyeÙÙele (mJeeefcelJe) Deewj efnkeâcele keâer Kegueer
efveMeeveer ceewpeto veneR nw?

5. ]peceerve hej heneÌ[eW keâer ceW]KeW (Pegs) ieeÌ[ osves mes Gme keâer j]Heâleej Deewj ieefo&Me (Ûekeäkeâj
keâešves) ceW meblegueve (Balance) hewoe nes ieÙee nw Deewj GLeue hegLeue keâer neuele veneR jner ~ Fme kesâ
DeueeJee heneÌ[eW mes FvmeeveeW keâes lejn lejn kesâ ueeYe nesles nQ pewmes ojÙeeDeeW keâer Mekeâue ceW heeveer keâe ]peKeerje
FlÙeeefo~

6. Ssmee veneR ngDee efkeâ efmeHe&â ceo& hewoe keâj efoÙes ieÙes neW Ùee DeewjleW ner DeewjleW hewoe keâj oer ieF& neW
yeequkeâ FvmeeveeW keâes ceo& Deewj Deewjle kesâ peesÌ[s keâer Mekeâue ceW hewoe efkeâÙee ieÙee nw~ Fme peesÌ[s keâer nj FkeâeF&
Deheves Meejerefjkeâ Deewj Deeeqlcekeâ efJeMes<eleeDeeW kesâ efuene]pe mes Deueie Deueie nQ uesefkeâve Ùen ]Heâ]ke&â Gve ceW
škeâjeJe Deewj efJejesOe veneR yeequkeâ Skeâlee Deewj cegnyyele hewoe keâj oslee nQ ieesÙee Jen Skeâ otmejs mes efceue keâj

hetCe& nes peeles nQ~ keäÙee Fvmeeve keâer hetCe&lee keâe Ùen meeceeve Deheves Devoj Deuueen keâer ®yetefyeÙele Deewj
efn]keâcele keâer keâesF& efveMeeveer veneR jKelee?

7. veeRo Fvmeeve keâer Lekeâeve otj keâjleer nw Deewj Fme kesâ yeeo Deeoceer lee]pee oce nes peelee nw~ Deiej
veeRo keâer FÛÚe Deuueen leDeeuee ves ceveg<Ùe kesâ mJeYeeJe ceW ve jKeer nesleer lees ueieeleej cesnvele keâjves mes
Gme kesâ Debie peJeeye os osles Deewj Jen megketâve Yejer ef]pevoieer ieg]pejves kesâ ]keâeefyeue ve jnlee ~ Fvmeeve keâes
Deejece Deewj megketâve hengBÛeeves keâe Ùen ØeyevOe efkeâlevee Dee§eÙe&pevekeâ nw~ keäÙee Ùen Yeer efkeâmeer DeÛeevekeâ
Ieefšle Iešvee keâe heefjCeece nw Ùee cegoeqyyej (ØeyevOekeâ) keâer efnkeâcele Yejer Ùeespevee ?

8. Deiej ]peceerve hej efove ner efove neslee lees Fvmeeve keâer efn]Heâe]pele Deewj jenle keâe meeceeve veneR nes
mekeâlee Lee ~ metjpe  keâer ueieeleej leefheMe Fvmeeve keâes megketâve Deewj jenle mes cen¤ce keâj osleer, uesefkeâve
Deuueen leDeeuee ves ]peceerve keâes Skeâ Ssmes  ]keâevetve ceW pekeâÌ[ efoÙee nw efkeâ Jen Deheveer Oegjer hej yejeyej
Iegceleer jnleer nw efpeme mes jele Deewj efove keâe efmeueefmeuee ]keâeÙece jnlee nw~ Fme lejn jele keâer Ûeeoj
Fvmeeve keâes Deheves Devoj Gmeer lejn efÚhee uesleer nw efpeme lejn mes efueyeeme~ keäÙee ]peceerve keâer Fme ieefo&Me
kesâ heerÚs pees Fme ceneve GösMÙe keâes efueS ngÙes  nw efkeâmeer cegoeqyyej (ØeyevOekeâ) keâe neLe veneR nw?
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Deewj efove keâes peerefJekeâe (jes]peer) keâe
meceÙe veneR yeveeÙee ?9

keäÙee legcnejs Thej meele ce]peyetle
Deemeceeve veneR yeveeÙes ?10

Deewj Skeâ jewMeve efÛeje]ie hewoe veneR
efkeâÙee?11

Deewj keäÙee nce ves yeeoueeW mes
cegmeueeOeej heeveer veneR yejmeeÙee?12

leeefkeâ GieeSW Gme kesâ Éeje ]ieuuee
Deewj Jevemheefle ~

Deewj Ieves yeeie ~

yesMekeâ Hewâmeues keâe efove Skeâ ceg]keâj&j
Jeòeâ (efveeq§ele meceÙe) nw,13

efpeme efove metj ]HetBâkeâe peeÙesiee lees
legce DeeDeesies ]Heâewpe oj ]Heâewpe,14

Deewj Deemeceeve Keesue efoÙee peeÙesiee
lees Gme ceW ojJee]pes ner ojJee]pes nes
peeÙeWies ~15

Deewj heneÌ[ ÛeueeÙes peeÙeWies lees Jen
mejeye (cejerefÛekeâe) yeve keâj jn
peeÙeWies,16

yesMekeâ penVece Ieele ceW nw~

mejkeâMeeW keâe ef"keâevee,17

efpeme ceW Jen cegöleeW heÌ[s jnWies,18

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

9. Deiej ]peceerve hej jele ner jele nesleer lees jes]peer neefmeue keâjves keâer oewÌ[ Oethe Deewj ieg]pej yemej
kesâ efueS Jen GefÛele JeeleeJejCe Fvmeeve keâes njefie]pe ceÙemmej ve Deelee, efpeme keâer efyevee hej Jen Skeâ
yesnlejerve ce]Keuet]keâ (me=ef°) keâer nwefmeÙele mes ef]pevoieer ieg]peej jne nw Deewj DeeefLe&keâ Øeieefle kesâ efueS
Deveefievele jenW Gme hej Kegue ieÙeer nQ~ keäÙee Ùen Deuueen keâer ®yetefyeÙele (heJe&jefoieej) keâe keâefjMcee veneR
nw ?

10. celeueye Ùen efkeâ Deuueen keâer hewoe keâer ngF& keâeÙeveele keâer efJeMeeuelee Deewj HewâueeJe keâe
Devoe]pee Fme mes keâj mekeâles nes efkeâ ve]pej keâer meercee lekeâ efoKeeF& osves Jeeuee Deemeceeve efmeHe&â henuee
Deemeceeve nw~ Ssmes meele Deemeceeve Deuueen leDeeuee ves hewoe efkeâÙes nQ Deewj metjpe, ÛeeBo, leejs FlÙeeefo
keâes megÂÌ{ yeveeÙee nw efkeâ Skeâ uecyee meceÙe ieg]pej peeves keâs yeeJepeto Gve ceW štš Hetâš kesâ keâesF& Deemeej hewoe
veneR ngÙes Deewj meewvoÙe& (Beauty) ceW jòeer yejeyej Heâ]ke&â veneR ngDee ~ SJeb ]kegâojleer ]keâevetve keâer hekeâÌ[
Fleveer ce]peyetle nw efkeâ keâneR mes keâesF& DeÌ[biee hewoe veneR nes mekeâlee ~ Deiej Deemeceeve keâer JÙeJemLee
ce]peyetle ve yeveeF& ieF& nesleer lees ]peceerve keâer JÙeJemLee njefie]pe ]keâeÙece veneR jn mekeâleer Leer ~ keäÙee Fme ceW
Deuueen keâer ]kegâojle, ®yetefyeÙele Deewj efnkeâcele keâer yeÌ[er efveMeeefveÙeeB ceewpeto veneR nQ?

11. metjpe keâes Ssmee jewMeve yeveeÙee ieÙee nw efkeâ Gme keâer jewMeveer keâYeer ceebo veneR heÌ[leer ~ ceewpetoe
meeFbme keâer jewMeveer ceW  metjpe keâes osefKeÙes lees ]Kegoe kesâ keâefjMeceeW kesâ henuet Deewj Yeer jewMeve nes keâj meeceves
DeeÙeWies ~ metjpe keâe leehe (Temperature) Skeâ keâjesÌ[ Ûeeueerme ueeKe (1,40,000,00) [er«eer
mesvšer«esš nw~Jen ]peceerve mes Skeâ meew iegvee mes DeefOekeâ yeÌ[e nw~ Gmes ]peceerve mes veew keâjesÌ[es leerme ueeKe
(9,30,000,00) ceerue keâer otjer hej jKee ieÙee nw efpeme keâer Jepen mes ]peceerve hej yesno ieceea nesleer
nw ve yesno meoea, yeequkeâ peeveoejeW kesâ efueS efpelevee leehe nesvee ÛeeefnS "erkeâ Jener leehe ÙeneB jnlee nw
Deewj metjpe kesâ Fmeer leehe mes ÙeneB yeeefjMe Yeer nesleer nw Deewj HeâmeueW Yeer hekeâleer nQ ~ efHeâj keäÙee legcnW Fme
jewMeve efÛeje]ie mes Yeer Deuueen keâer ]kegâojle Deewj ®yetefyeÙele kesâ yeejs ceW keâesF& jewMeveer veneR efceueleer ?

12. yeeoueeW kesâ Éeje Fvmeeveer DeeyeeefoÙeeW keâes DeefOekeâlee kesâ meeLe heeveer cegnwÙÙee keâjves keâe ØeyevOe
Deewj Fme kesâ Éeje ]ieuuee Deewj mey]peer keâer hewoeJeej Deewj Ieves yee]ieeW keâe Gie peevee efpeme mes Fvmeeve keâes
efj]p]keâ (efpeefJekeâe) hengBÛeeves keâe keâece efvejblej nes jne nw~ keäÙee Ùen Fvmeeve keâer DeeBKeW Keesue osves kesâ efueS
keâe]Heâer veneR nw? keäÙee Fme kesâ heerÚs Skeâ Ssmeer nmleer keâe neLe efoKeeF& veneR oslee pees Gme keâer hejJeefjMe
keâe hetje hetje ØeyevOe keâj jner nw?

13. Ùen nw Jen yeele efpeme kesâ yeejs ceW Thej keâer DeeÙele 6 mes 16 ceW oueerue (ØeceeCe) hesMe keâer
ieF& nw ~ efpeme keâe Kegueemee Ùen nw efkeâ Hewâmeues keâe efove (Day of Judgement) Skeâ hekeäkeâer yeele
nw Deewj Fme kesâ Deeves keâe meceÙe Yeer efyeukegâue efveeq§ele nw~ cekeäkeâe kesâ cegeqßekeâerve Fme keâes ceeveves mes Fme
keâejCe Fvkeâej keâj jns Les efkeâ Fme mes Fvmeeve keâe oesyeeje G"eÙee peevee DeefveJeeÙe& "njlee nw pees Gve kesâ
efvekeâš Skeâ DemecYeJe yeele Leer ~ Fmeer efueS Jen keânles Les efkeâ Fvmeeve peye cej keâj efceóer ceW efceue ieÙee
lees Gmes oesyeeje efkeâme lejn ef]pevoe efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Jen Deheveer mebkeâerCe& yegefæ mes Deuueen keâer
]kegâojle Deewj efnkeâcele keâe mener Devoe]pee ueieeves ceW DemeceLe& Les Fme efueS De]keäue keâes Deheerue keâjves
Jeeuee Devoe]pe DeheveeÙee ieÙee Deewj Hewâmeues kesâ efove hej Deuueen keâer ]kegâojle Deewj Gme keâer ®yegefyeÙele
SJeb efnkeâcele mes Fmlesoueeue (Argue) efkeâÙee ieÙee ~ efpeme keâe Kegueemee Ùen nw efkeâ Ùen ]peceerve Ùen
Deemeceeve Deewj Ùen lejn lejn keâer vesDeceleW efpeve mes legcnejer ef]pevoieer pegÌ[er nw, efkeâme yeele keâer ieJeener
os jner nw? keäÙee Fme yeele keâer efkeâ Fve keâe hewoe keâjves Jeeuee yengle ner cenoto (meerefcele) ]kegâojle Jeeuee
nw Deewj Gme kesâ keâeceeW ceW GösMÙe keâe keâneR otj otj lekeâ helee veneR Ûeuelee Deewj Fme keâeÙeveele kesâ DebMe
efyeukegâue yeslejleerye nQ Deewj Ùes hetje keâejKeevee (Unsystamatic) ceeuetce neslee nw?
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Ùee Ùen efkeâ keâeÙeveele Deewj ef]pevoieer kesâ Ùen Deemeej Fme n]keâer]keâle keâes mhe° keâjles nQ efkeâ legcneje hewoe
keâjves Jeeuee ]peyejomle ]kegâojle keâe ceeefuekeâ nw Deewj ve efmeHe&â ]peyejomle ]kegâojle keâe ceeefuekeâ nw yeequkeâ meeLe ner
Jen ®yetefyeÙele Deewj efnkeâcele keâer efmeHeâele (]KetefyeÙeeW) keâes Yeer Deheves Devoj jKelee nw~ Deuueen keâes Fve
efme]Heâele keâe ceeefuekeâ ceeve uesves kesâ yeeo ]Hewâmeues kesâ efove keâes ceeve uesves ceW keâesF& ogÕeejer yee]keâer veneR jnleer yeequkeâ
Fme efme]Heâele keâe uee]peceer le]keâe]pee ]keâjej heeleer nw efkeâ ]Hewâmeues keâe efove yejhee nes~ peye Ùen mhe° ngDee efkeâ
Deuueen ]peyejomle ]kegâojle keâe ceeefuekeâ nw, efHeâj Gme kesâ efueS cegoeX keâes ef]pevoe keâjvee yesno Deemeeve yeele nw~
Fme kesâ veecegceefkeâve Ùee DemecYeJe nesves keâe keäÙee meJeeue? Deewj ef]Heâj pees nmleer Fvmeeve keâer ®yetefyeÙele keâe
meeceeve Fleveer lewÙeejerÙeeW kesâ meeLe keâj jner nw Deewj efpeme ves Gmes Deveefievele vesceleW Øeoeve keâer neW Jen Deheveer
Gve vesDeceleeW keâe efnmeeye Gme mes keäÙeeW ve uesieer Deewj Deheves Je]Heâeoej yevoeW keâes Fveece keâe n]keâoej Deewj
mejkeâMeeW keâes ob[ keâe hee$e ve "njeÙesieer? Gme keâer efnkeâcele Fme keâeÙeveele keâer Skeâ Skeâ Ûeer]pe mes ]peeefnj nes
jner nw~ Gme keâe nj keâece %eeve hej DeeOeeefjle Deewj Ùeespevee yeæ (Well Planned) nw~ efHeâj keäÙee Ùen
mJeerkeâej efkeâÙee pee mekeâlee nw efkeâ Fvmeeve ner keâer hewoeFMe (Glheefòe) yesce]keâmeo ngF& nw? Fmes cej keâj efceóer ceW
efceue peevee nw Deewj Fme kesâ yeeo kegâÚ veneR? DeÛÚs yegjs ceW keâesF& YesoYeeJe veneR? Deuueen leDeeuee keâes ceeveves
Jeeues Deewj Gme keâe Fvkeâej keâjves Jeeues, Gme kesâ Dee%eekeâejer Deewj Gme kesâ DeJe%eekeâejer meye yejeyej nQ? ve
efkeâmeer keâes Fveece efceuevee nw ve efkeâmeer keâes me]pee? Deuueen keâer Deoeuele keâesF& Deoeuele ner veneR peneB
peJeeyeosner kesâ efueS neefpejer keâe meJeeue nes? keäÙee Fme lejn keâer yeeleW legcnejer yegefæ ceW meceeleer nw Deewj Gme
kesâ efnkeâcele kesâ iegCe mes cesue Keeleer nw? JeemleefJekeâlee Ùen nw efkeâ Deuueen leDeeuee keâer efpeme efnkeâcele keâe
hejer#eCe Fvmeeve Deheves Fo& efieo& Hewâueer ngF& ogefveÙee ceW keâjlee nw Gme keâe Ùen lekeâe]pee nw efkeâ Hewâmeues keâe efove
yejhee nes~ Fme mes ]kegâDee&ve keâer Fme ]Keyej keâer Yeer hetjer leeF&o nesleer nw efkeâ yeoues keâe Skeâ efove ceg]keâj&j nw~ Gme
jes]pe leceece FvmeeveeW keâes oesyeeje ef]pevoe efkeâÙee peeÙesiee ~

14. DeLee&le ef]keâÙeecele kesâ efove efyeiegue yepeeles ner meejs cegoe& Fvmeeve ef]pevoe nes keâj Deuueen keâer
Deoeuele ceW neef]pej nesves kesâ efueS efvekeâue heÌ[Wies ~

15. Deemeceeve keâer n]keâer]keâleW Deepe Fvmeeve keâer ve]pejeW mes efÚheer ngF& nQ uesefkeâve ef]keâÙeecele kesâ efove
Fvmeeve Deemeceeve kesâ Kegue peeves mes Gve keâes Deheveer DeeBKeeW mes osKe uesiee ~

16. FMeeje nw Fme yeele keâer lej]Heâ efkeâ ef]keâÙeecele kesâ efove Fme ogefveÙee keâer JÙemLee yeoue peeÙesieer~
Ùen ]peceerve Skeâ ÛeefšÙeue cewoeve keâe ¤he OeejCe keâj uesieer peneB leceece ueesieeW keâes Fkeâªe keâj kesâ
Deoeuele yejhee keâer peeÙesieer ~ yeÌ[s yeÌ[s heneÌ[ nJee ceW GÌ[ jns neWies Deewj Gve keâer peien jsle keâe cewoeve
nesiee~ nße kesâ cewoeve ceW Gve keâe keâesF& DeeqmlelJe yee]keâer veneR jnsiee ~ Fme mes ef]keâÙeecele kesâ efove keâer
newueveekeâer (Horrors),]peceerve keâer yeveeJeš ceW yengle yeÌ[s heefjJele&ve kesâ GlheVe nes peeves Deewj nße kesâ
cewoeve keâer efJeMeeuelee keâe Devoe]pee neslee nw~

17. ]Kegoe kesâ mejkeâMe (vee]Heâjceeve) yevos ogefveÙee ceW ]Kegoe mes efve[j nes keâj ef]pevoieer ieg]peejles nQ
Deewj Ùen mecePeles nQ efkeâ Gvekesâ efueS De]peeye (Ùeelevee) Deewj ]Kelejs keâer keâesF& yeele veneR nw~ uesefkeâve
ef]keâÙeecele kesâ efove penVece Fme lejn meeceves DeeÙesieer pewmes Jen Ieele ner ceW Leer Deewj Jen Gme ceW Ssmes HeBâmeWies
efkeâ efHeâj keâYeer Gme mes efvekeâue ve mekeWâies~

18. celeueye Ùen efkeâ Skeâ oewj kesâ yeeo otmeje oewj, Fme  lejn Jen ueieeleej De]peeye (Ùeelevee) ner
ceW jnWies~ Fleveer keâ"esj me]pee Fme efueS efkeâ GvneWves Deuueen keâer yevoieer kesâ oj hej Deuueen mes ye]ieeJele
keâe jemlee DeheveeÙee~ Deheves meÛÛes Ghekeâejer keâer veeMeg›eâer keâjles jns Deewj Hewâmeues kesâ efove keâes ceeveves Deewj
Gme kesâ Devegmeej ef]pevoieer ieg]peejves kesâ efueS efkeâmeer lejn Deeceeoe veneR ngS~ Dele: pees yeerpe GvneWves yeesÙee
Lee Gmeer kesâ Heâue Jen  keâešles jnWies~

12 13

JeneB Jen ve efkeâmeer lejn keâer "v[keâ keâe  ce]pee
ÛeKeWies Deewj ve heerves keâer Ûeer]pe keâe, efmeJeeÙes iece&
heeveer Deewj heerhe kesâ~ Gve kesâ keâjletleeW keâe "erkeâ
"erkeâ yeouee~ Jen efnmeeye keâer Gcceero ve jKeles
Les, Deewj nceejer DeeÙeleeW keâes efyeuekegâue Peg"uee
efoÙee Lee~ (Deue-]kegâDee&ve)
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JeneB Jen ve efkeâmeer lejn keâer "v[keâ
keâe  ce]pee ÛeKeWies Deewj ve heerves keâer
Ûeer]pe keâe,

efmeJeeÙes iece& heeveer Deewj heerhe kesâ~

Gve kesâ keâjletleeW keâe "erkeâ "erkeâ
yeouee~

Jen efnmeeye keâer Gcceero ve jKeles
Les,

Deewj nceejer DeeÙeleeW keâes efyeuekegâue
Peg"uee efoÙee Lee~

peye efkeâ nce ves nj Ûeer]pe keâes efueKe
keâj megjef#ele keâj jKee Lee~19

lees ÛeKees ! Deye nce legcnejs De]peeye
ner ceW Je=efæ keâjWies~

efve§eÙe ner (Deuueen keâe) [j jKeves
JeeueeW kesâ efueS keâeceÙeeyeer nw~20

yee]ie Deewj Debietj,

Deewj veJepeJeeve nce Gceü (meceeve
DeeÙet Jeeueer) ueÌ[keâerÙeeB~

Deewj Úuekeâles peece,21

JeneB Jen ve keâesF& ]Hegâ]petue yeele megveWies
Deewj ve Pet"er yeele~22

Ùen legcnejs jye keâer Deesj mes yeouee
nesiee Deewj keâe]Heâer Fveece,23

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

15
19. DeLee&le Gve kesâ keâceeX keâe jskeâe[& nce lewÙeej keâj jns Les ieesÙee nj JÙeefòeâ keâer hetjer yeesueleer ef]Heâuce

lewÙeej keâer pee jner Leer ~ efpeme ceW efmeHe&â keânveer Deewj keâjveer ner keâe veneR, efveÙeleeW lekeâ keâes jskeâe[& efkeâÙee
pee jne Lee Deewj Ùen Fme YegueeJes ceW heÌ[s jns efkeâ nce lees Deheveer ceveceeveer keâjves kesâ efueS Dee]peeo nQ
Deewj Gve kesâ keâjveer keâe keâesF& jskeâe[& lewÙeej veneR efkeâÙee pee jne nw~ keäÙeeW efkeâ GvnW ve keâesF& Ssmee kewâceje
efoKeeF& oslee Lee pees Gve keâer Deceueer ef]pevoieer (Practical Life) keâer lemJeerj KeeRÛe jne nes Deewj
ve keâesF& šshe jskeâe[& pees Gve keâer yeeleeW kesâ kewâefmeš lewÙÙeej keâj jne nes ~

20. ÙeneB cegòe]keâerve (Deuueen keâe [j jKeves Jeeues) keâe Meyo ‘‘lee]ieerve’’(mejkeâMe) kesâ ceg]keâeyeues ceW
Fmlesceeue efkeâÙee ieÙee nw~ DeLee&led Jen ueesie pees Deuueen Deewj yeoues kesâ efove hej F&ceeve jKeles nQ Gme keâer
DeeÙeele keâes ceeveles nQ Deewj Fme lejer]kesâ mes ef]pevoieer ieg]peejles nQ efkeâ GvnW Deheves keâceeX keâer peJeeyeosner keâjveer
nw~

21. Fme mes cegjeo Megæ Mejeye kesâ peece nQ~
22. DeLee&led peVele keâe ceenewue yesno heekeâer]pee nesiee meesmeeFšer Yeer heekeâ Deewj Keeves heerves keâer leceece

JemlegSW Yeer heekeâ~ ÙeneB lekeâ efkeâ JeneB efkeâ Mejeye Yeer ogefveÙee keâer Mejeye pewmeer veneR nesieer efkeâ Deeoceer heer
keâj yekeâJeeme keâjves ueies~ yeequkeâ Ùen yesno heekeâer]pee nesieer Deewj Gme mes Ssmeer kewâeq]HeâÙele hewoe nesieer efpeme
ceW yesngoieer keâe keâesF& DebMe ve nesiee ~ Fmeer lejn ÙeneB ]Hegâ]petue (JÙeLe&) keâer yeeleW Deewj leceeMes Yeer veneR neWies
Deewj ve Petš SJeb leesnceleeW Je DeejesheeW keâe Jepeto nesiee yeequkeâ Jen Skeâ iecYeerj SJeb ØemeVelee keâe ceenewue
nesiee peneB nj lej]Heâ F]Kuee]keâ (veweflekeâlee) Deewj Meje]Heâle ner kesâ vecetves efoKeeF& oWies ~

23. cegòeef]keâÙeeW (Deuueen keâe [j jKeves JeeueeW) keâes efme]He&â Gve kesâ veskeâ keâeceeW keâe Fveece osves hej ner
yeme veneR efkeâÙee peeÙesiee yeequkeâ Deuueen leDeeuee GvnW Deheveer lej]Heâ mes keâe]Heâer Ghenej Yeer Øeoeve keâjsiee~

met.78 oDeJelegue ]kegâDee&ve oDeJelegue ]kegâDee&ve met.78



16
Gme keâer lej]Heâ mes pees DeemeceeveeW
Deewj ]peceerve keâe Deewj pees kegâÚ Gve
kesâ yeerÛe nw Gme keâe ceeefuekeâ nw~
jnceeve efpeme mes yeele keâjves keâe
efkeâmeer keâes Ùeeje veneR~24

efpeme efove ¤n 25 (Deue-Deceerve)
Deewj ]HeâefjMles me]Heâyemlee (hebefòeâyeæ)
KeÌ[W neWies~ keâesF& yeele ve keâj mekesâiee
efmeJeeÙe 26 Gme kesâ efpemes jnceeve
Fpee]pele os Deewj Jen efyeuekegâue og®mle
yeele keânsiee~

Ùen efove yejn]keâ (melÙe) nw~27 lees
pees Ûeens Deheves jye kesâ heeme ef"keâvee
yevee ues~

nce ves legcnW Skeâ Ssmes De]peeye
(Ùeelevee) mes Deeieen keâj efoÙee nw
pees ]keâjerye Dee ueiee nw~28 efpeme
efove Deeoceer osKe uesiee efkeâ Gme ves
Deeies kesâ efueS keäÙee efkeâÙee nw 29Deewj
keâeef ]Heâj (Fvkeâej keâjves Jeeuee)
keânsiee, keâeMe ceQ efceóer neslee~30

37.

38.

39.

40.

17
24. celeueye ef]keâÙeecele kesâ efove peye Deuueen leDeeuee Deheveer Deoeuele yejhee keâjsiee lees Gme

Deoeuele kesâ jesye keâe neue Ùen nesiee efkeâ keâesF& Gme kesâ meeceves ]pegyeeve Keesueves keâer pegDe&le ve keâj
mekesâiee ~ Fme mes cegeqßekeâerve kesâ Fme efJeÛeej keâe Keb[ve neslee nw efkeâ Gve kesâ osJeer osJelee pees ÛeenWies
]Kegoe mes ceveJee mekeWâies~

25. ®n mes cegjeo ®ngueDeceerve DeLee&le efpeyeÇerue Deuewefnmmeueece nQ~ ]HeâefjMleeW kesâ mejoej nesves keâer
nwefmeÙele mes Gve keâe JeCe&ve efJeMes<e ®he mes efkeâÙee ieÙee nw Deewj ce]keâmeo yeleeves keâe Ùen nw efkeâ ef]keâÙeecele
kesâ jes ]pe peye Deuueen Deoeuele yejhee ]HeâjceeÙesiee lees ]HeâefjMles ÙeneB lekeâ efkeâ efpeyeÇerue Deuewefnmmeueece
Yeer hebefòeâyeæ (me]Heâyemlee) KeÌ[s neWies~ meye hej nwyele ÚeF& nesieer Deewj efkeâmeer keâer Ùen cepeeue ve nesieer
efkeâ efyevee Fpee]pele yeesue mekesâ~

26. Fme mes DeefYeØeeÙe efme]HeâeefjMe kesâ ]ieuele efJeÛeejeW keâe Keb[ve nw efpeme ceW Oeee|cekeâ ueesie
pekeâÌ[s ngSs nQ~ peneB lekeâ cegeqßekeâerve keâe mecyevOe nw Jen Ùen ]KeÙeeue keâjles nQ efkeâ Deiej ]keâÙeecele Dee
ner ieF& Deewj keâceeX keâer peJeeyeosner kesâ efueS Deuueen keâer Deoeuele ceW neef]pej nesvee ner heÌ[e lees Ùen
osJeer osJelee efpeve keâer Jen hetpee keâjles jns nQ Jen nceejs efme]HeâeefjMeer yeve keâj KeÌ[s neWies Deewj nceW
De]peeye (Ùeelevee) mes Úgškeâeje efoueJee kesâ jnWies ~ uesefkeâve ]kegâDee&ve yeleelee nw efkeâ henues lees efkeâmeer
‘‘osJeer osJelee’’ keâe Deeef]Kejle ceW Jegpeto ner veneR nesiee ~ meye kesâ meye Deuueen kesâ yesyeme yevos keâer
nwefmeÙele mes hesMe neWies Deewj meejs DeefOekeâej Deuueen ner kesâ neLe ceW neWies Deewj Deuueen keâer
Deoeuele kesâ oyeoyes keâe Ùen Deeuece nesiee efkeâ efvekeâšmLe (efJeMes<e, meceeefvele) ]HeâefjMles yeele keâjves
keâer pegDe&le ve keâjWies Deiej efme]HeâeefjMe kesâ efueS keâesF& ]pegyeeve Keesue mekesâiee lees Jener efpeme keâes
Deuueen Fpee]pele os Deewj Fme metjle ceW Jen "erkeâ Deewj og®mle yeele ner keânsiee Deewj cegefßekeâerve kesâ
efueS efme]HeâeefjMe keâesF& Yeer veneR keâj mekesâiee~ keäÙeeWefkeâ Ssmes ueesieeW kesâ n]keâ ceW efme]HeâeefjMe keâjvee,
Deuueen kesâ Fme Hewâmeues keâer yegefveÙeeo hej efkeâ pees Ssmes pegce& ceW efuehle jns pees #ecee ÙeesiÙe veneR,
og®mle yeele ve nesieer ~ Deuueen keâer Fpee]pele kesâ yeeo efkeâmeer keâer efme]HeâeefjMe kesâ efueS keâesF& ]pegyeeve
Keesuesiee Yeer lees efme]He&â Ssmes iegvenieej yevoeW kesâ efueS pees F&ceeve Jeeues neW Deewj efpeve kesâ efueS
Deuueen efme]HeâeefjMe ]kegâyetue keâjvee hemevo ]HeâjceeS~ efuene]pee keâesF& JÙeefòeâ Fme YegueeJes ceW ve jns efkeâ
Jen Ûeens kegâøeâ Deewj efMeke&â (]Kegoe keâe Fvkeâej keâjves Ùee keâF& ]KegoeDeeW keâes ceeveves) keâe kegâmetjJeej keäÙeeW
ve ngDee nes Deewj Ûeens Gme ves Skeâ mejkeâMe keâer nwefmeÙele mes ef ]pevoieer keäÙeeW ve ieg]peejer nes, efkeâmeer ve
efkeâmeer kesâ Jemeerues mes Gme keâer cegefòeâ nes peeÙesieer~

27. DeLee&led yeoues keâe efove Devegceeve Deewj Deškeâue keâer yeeleW veneR nw yeequkeâ Skeâ JeemleefJekeâlee
Deewj melÙe nw efpeme keâer ]Keyej hetjer meÛÛeeF& kesâ meeLe legcnW oer pee jner nw~

28. ]keâjerye Fme efnmeeye mes efkeâ ogefveÙee keâer DeefOekeâlej Gceü ]ieg]pej Ûegkeâer nw Deye ef]keâÙeecele kesâ Deeves
ceW pees meceÙe yee]keâer jn ieÙee nw Jen yengle ner LeesÌ[e nw ~ Jewmes Yeer meceÙe Skeâ mecyevOeer (Relative)
Jemleg nw~ ef]keâÙeecele kesâ efove peye efkeâ ]peceeve-Je-cekeâeve (Space & Time) kesâ hewceeves yeoue
peeÙeWies~ Fvmeeve ves pees Jeòeâ ogefveÙee ceW ]ieg]peeje Lee Gmes yengle LeesÌ[e ceeuetce nesiee ~

29. Fvmeeve ogefveÙee ceW DeÛÚs yegjs pees keâece Yeer keâjlee nw  DeJeMÙe ner Gme keâe Skeâ heefjCeece Deewj
Skeâ ØeYeeJe nw pees otmejer ef]pevoieer (Deeeq]Kejle) ceW peeefnj nesiee ~ Fme n]keâer ]keâle keâes ‘‘cee ]keâöceled
Ùeoeng’’ (pees Gme kesâ neLeeW ves Deeies Yespee) kesâ Meyo mes oMe&eÙee ieÙee nw~ keäÙeeW efkeâ
Fvmeeve keâe nj Deceue Gme kesâ Deheves neLeeW mes yeerpe yeesves pewmee nw efpeme kesâ Heâue Jen Deeves Jeeueer
ef]pevoieer ceW keâešsiee~
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30. DeLee& pees ueesie yeoues kesâ efove keâes ceeveves Deewj Gme keâer yegefveÙeeo hej ef]peccesoejevee
ef]pevoieer ieg]peejves mes Fvkeâej keâj jns nQ Jen DeÛÚer lejn mecePe ues efkeâ yeoues keâe efove (DeLeJee
Hewâmeues keâe efove) yejhee nesiee Deewj Fvmeeve Deheves keâjletle Deheves meeceves osKe uesiee lees Ssmes ueesieeW
kesâ efnmmes ceW efmeJeeÙe nmejle Deewj heÚleeJes kesâ kegâÚ veneR DeeÙesiee. Gme meceÙe Deeef]Kejle keâe Fvkeâej
keâjves Jeeues nj Deeoceer keâes Snmeeme nesiee efkeâ keâeMe Jen cej keâj efceóer ceW efceue ieÙee neslee Deewj
efnmeeye osves keâer veewyele ner ve Deeleer~

18 19

79. Deved -veeef]peDeele
veece : metjn keâer Meg®Deele Jeved-veeef]peDeele mes ngF& nw efpeme kesâ mecyevOe mes Fme metjn keâe veece Deved-

veeef]peDeele jKee ieÙee nw~ Ùen ue]Heä]pe nJeeDeeW keâer efme]Heâle (iegCe) kesâ leewj hej Fmlesceeue ngDee nw~
veeef]peue nesves keâe meceÙe:- Ùen metjn cekeäkeâer nw Deewj ce]pecetve mes Devoe]pee neslee nw efkeâ metjn veyee

kesâ ]Heâewjve yeeo veeef]peue ngF& nesieer~
kesâvõerÙe efJe<eÙe:- Fme metjn keâe efJe<eÙe ef]keâÙeecele keâe Je]ketâDe (Iešerle) nesvee Deewj keâceeX keâe efnmeeye

Ûegkeâeves kesâ efueS Fvmeeve keâe oesyeeje  G"eÙee peevee nw~ heme cev]pej (he=‰ Yetefce) ceW Keeme leewj mes Jen
mejkeâMe Deewj ef]HeâjDeewve efme]Heâle ueesie nQ pees Deheveer ogefveÙee yeveeves ceW cemle jnles nQ~

keâueece keâer lejleerye:- DeeÙele 1 mes 5 ceW yeoues kesâ efove hej nJeeDeeW keâes ieJeener ceW hesMe efkeâÙee ieÙee
nw~

DeeÙele 6mes 14 ceW ef]keâÙeecele keâer Iešvee keâe efÛe$e Øemlegle keâjles ngS Fvkeâej keâjves JeeueeW kesâ Sefleje]pe
keâe ef]pe›eâ efkeâÙee ieÙee nw~

DeeÙele 15 mes 26 ceW n]pejle cetmee keâe mebef#ehle JeCe&ve ngDee nw efkeâ efkeâme lejn efHeâjDeewve Gve keâer
oDeJele keâes "gkeâjeves kesâ veleerpes ceW YeÙeevekeâ Devpeece mes oesÛeej ngDee~ Ùen ieesÙee Øeeke=âeflekeâ ¤he mes keâceeX
keâe Heâue heeves hej Fefleneme keâes ieJeen "njevee nw~

DeeÙele 27 mes 33 ceW FvmeeveeW keâer oesyeeje hewoeFMe mecYeJe nesves hej Deuueen leDeeuee keâer ]kegâojle
kesâ iegCeeW mes ØeceeCe Øemlegle efkeâÙee ieÙee nw~

DeeÙele 34 mes 41 ceW yeleeÙee ieÙee nw efkeâ efpeme efove ef]keâÙeecele keâer Iešvee hesMe DeeÙesieer, mejkeâMeeW
Deewj ogefveÙee hejmleeW keâe Devpeece kewâmee yegje nesiee~ Deewj Deuueen mes [jves JeeueeW keâe Devpeece efkeâlevee
DeevevooeÙekeâ nesiee~

DeeÙele 42 mes 46 ceW ef]keâÙeecele keâe Fvkeâej keâjves Jeeuees kesâ Fme meJeeue keâe peJeeye efoÙee ieÙee nw
efkeâ Deeef]Kej ef]keâÙeecele DeeÙesieer keâye?
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79. metjn Deved-veeef]peDeele

DevegJeeo   DeeÙeles : 46

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

]keâmece nw Gve (nJeeDeeW )keâer pees
(yeeoueeW keâes) efMeöle kesâ meeLe
Iemeeršleer nQ ~1

Deewj Gve keâer pees vejce vejce Ûeueleer
nQ~

Deewj Gve keâer pees les]pe jHeäleej nQ~2

efHeâj pees (ngkeäce keâer leeceerue ceW )
yee]peer ues peeleer nQ~

Deewj Skeâ keâece (yeeefjMe) keâe
Fvles]peece keâjleer nQ~3

efpeme efove ]peue]peues keâe Meoero Peškeâe
ueiesiee~

Gme kesâ heerÚs otmeje Peškeâe DeeÙesiee~4

efkeâleves efoue Gme efove OeÌ[keâ jns
neWies~5

efveieenW Gve keâer Pegkeâer neWieer~

keânles nQ, keäÙee nce efHeâj henueer
neuele ceW ueewšeS peeÙeWies ?6

(keäÙee Gme Je]òeâ) peye keâer nceejer
nefñÙeeB ieue Ûegkeâer neWieer 7

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

20 21

1. Meg¤ keâer heeBÛe DeeÙeleeW ceW efpeve Ûeer]peeW keâer ]keâmece KeeF& ieF& nw Gve keâer efmeHe&â efme]Heâele yeÙeeve keâer
ieF& nQ~ Gve Ûeer]peeW keâe ef]pe›eâ mejenle kesâ meeLe (mhe° ¤he mes) veneR ngDee nw~ Deewj ve veyeer meuueuueeng
Deuewefn Jemeuuece mes Fme yeejs ceW keâesF& noerme vekeâue ngF& nw~ jns le]Heämeerjer ]keâewue (JeÛeve) lees Jen keâF&
nQ~ kegâÚ ves ]HeâefjMles cegjeo efueÙes nQ Deewj kegâÚ ves efmeleejs~ efkeâmeer keâs ve]peoerkeâ IeesÌ[s cegjeo nQ Deewj efkeâmeer
kesâ ve]peoerkeâ yeeoue ~ Fve ceW ]pÙeeoe ceMntj yeele efpeme keâes Deece leewj mes ceg]Heâeqmmejerve  (le]Heämeerj keâjves
JeeueeW) ves Feq]KleÙeej efkeâÙee nw Ùen nw efkeâ ]HeâefjMles cegjeo nQ~ nce ves efvecve efueefKele keâejCeeW kesâ DeeOeej
hej nJeeSW cegjeo ueer nQ~

A) ]kegâDee&ve keâjerce ceW peneB Fme lejn keâer ]keâmeceW KeeF& ieF& nQ Jen Fmlesoueeue Ùee FeqmleMneo
(ØeceeCe Ùee mee#Ùe Øemleggefle) kesâ leewj hej nQ~ ÙeneB Fvmeeve kesâ oesyeeje efpevoe efkeâÙes peeves hej Feqmleoeue
keâjvee ce]keâmeto nw pees peeefnj nw cenmetme Ûeer]pe ner mes nes mekeâlee nw Deewj nJeeSW Skeâ cenmetme Ûeer]pe nw peye
efkeâ ]HeâefjMles cenmetme Ûeer]pe veneR nQ~

B) yeÙeeve keâer ieF& efmeHeâleW ]HeâefjMleeW Deewj efmeleejeW Je]iewje kesâ ceg]keâeyeues ceW nJeeDeeW mes ]pÙeeoe cesue
Keeleer nw~

C) Dejyeer ceW ‘‘ve]peeS’De’’]Keeme lejn keâer nJeeDeeW keâes keânles nQ (efuemeevegue Dejye ue]Heä]pe
ve]peeDe) veeef]peDeele Fme mes efceueleepeguelee ue]Heä]pe nw~ ]kegâDee&ve ceW ue]Heä]pe ‘‘leeqv]peDeg’’ nJee kesâ efueS
Fmlesceeue ngDee nw~

``Jen nJee ueesieeW keâes Fme lejn GKee[ HeWâkeâleer Leer pewmes peÌ[ mes GKeÌ[s ngÙes Kepetj kesâ leves''
(Deue]keâcej-20)

D) ]kegâDee&ve ceW otmejer peieneW hej nJeeDeeW keâer ]keâmece ef]keâÙeecele Deewj yeoues kesâ efove hej ÙegeqòeâJeeo
kesâ leewj hej KeeF& ieF& nw~ (cegueen]pee nes metjn ]peeefjÙeele Deewj metjn cegme&ueele) Fme efueS ÙeneB Yeer peye
efkeâ DeefYeØeeÙe yeoues keâe efove nw lees nJeeSW cegjeo uesvee ]kegâDee&ve kesâ yeÙeeve mes ]pÙeeoe meceerhe nw~

E) ÙeneB  efme]Heâles Œeerefuebie ØeÙeesie ngF& nw Deewj nJeeDeeW kesâ efueS Œeerefuebie keâe ØeÙeesie Dejyeer ceW
heefjefÛele SJeb ØeÛeefuele nw~

2. ‘‘ Demmeeefyenele’’       (les]pe j]Heäleej) Demeue ceW IeesÌ[es keâer efJeMes<elee nw~ ÙeneB
nJeeDeeW keâes IeesÌ[eW mes Gve kesâ les]pe j]Heäleej nesves keâer efyevee hej leMyeern (Ghecee) oer ieF& nw~ ieesÙee yeeoue
nJeeDeeW kesâ keâeBOees hej meJeej nQ Deewj Jen mejheš Deheveer ceeqv]peue keâer Deesj Ûeues pee jns nQ~

3. Fve DeeÙeele ceW nJeeDeeW keâer DeJemLee Deewj Gve kesâ keâece yeÙeeve efkeâS ieÙes nQ~ efpeme mes yeeefjMe
keâer JÙeJemLee keâeÙee&eqvJele nesleer nw~ Ùes nJeeSW ner nQ pees yeeoueeW keâes n]peejeW ceerue mes Iemeerš keâj ueeleer nw
Deewj peye efkeâmeer Fueekesâ ceW yeeoue pecee nes peeles nQ lees nJeeSW vece& vece& Ûeueves ueieleer nw efpeme mes
JeeleeJejCe ]KegMeieJeej nes peelee nw~

Ùes nJeeSW pees ueeKees Deewj keâjesÌ[eW ueeršj heeveer keâe Je]peve G"eÙes Ûeueleer nQ lees Ssmee cenmetme neslee
nw pewmes les]pe j]Heäleej IeesÌ[s pees efkeâmeer cegefnce kesâ efueS oewÌ[eÙes ieÙes neW Deewj efpeme lejn kegâÚ IeesÌ[s kegâÚ keâes
heÚeÌ[ peeles nQ Fmeer lejn kegâÚ nJeeSW kegâÚ hej yee]peer ues peeleer nQ~ JeeleeJejCe ceW nJeeDeeW kesâ Fme nceues
keâes meeefyekeâele mes leeyeerj efkeâÙee ieÙee nw~ yeeefjMe keâe Ùen Fvles]peece nJeeDeeW ner kesâ Éeje Deceue ceW Deelee
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nw Fme efueS cepee]peve (uee#eefCekeâ) Fve keâes ‘‘Deuecegoeqyyejeefle Decedje''     ``Skeâ keâece
DeLee&le yeeefjMe keâes le]keâmeerce keâjves Jeeueer'' keâer Ghecee oer ieF& nw~ efpeme lejn metjn ]peeefjÙeele ceW FvnW
‘‘Deue-ceg]keâmmeerceele Deceje’’ ‘‘Skeâ keâece DeLee&le Je<ee& keâes efJeYeeefpele keâjves Jeeueer’’
mes leeyeerj (keâuhevee) efkeâÙee ieÙee nw~

Fve nJeeDeeW keâes ieJeener ceW hesMe keâj kesâ efpeme yeele hej yenme keâer ieF& nw Jen Ùen nw efkeâ yeoues kesâ
efove keâe hesMe Deevee Deewj FvmeeveeW keâes oesyeeje G"eÙee peevee efyeukegâue mener nw~ yenme Fme Øekeâej nw efkeâ
nJeeDeeW keâer Ùen JÙeJemLee Deuueen leDeeuee keâer ]kegâojle Deewj efnkeâcele, Gme keâer ¤yetefyeÙele, De]pecele
Deewj peueeue keâer ]peyejomle efveMeeefveÙeeB hesMe keâjleeR nQ Deewj Fve hej meesÛeves Deewj efJeÛeej keâjves keâer
oDeJele oslee nw~ yeeefjMe keâer nJeeSW peye Ûeueleer nQ lees Deheveer efJeefYeVe neueleeW keâs Éeje ]ie]Heâuele ceW heÌ[s
ngS Fvmeeve keâes ÛeeQkeâe osves keâe meeceeve keâjleer nQ~ pewmes yeeoueeW keâes Iemeeršves keâe keâece efpeme kesâ meeLe
keâÌ[keâ Deewj efyepeueer Yeer nesleer nw Deewj pees JeeleeJejCe keâes megnevee yeveeÙes ngS vece& vece& Ûeueleer nw Deewj
keâYeer les]pe j]Heäleej nes peeleer nw~ Fmeer lejn nJeeDeeW kesâ efJeefYeVe ieg¤he peye Dee›eâceCe keâjles nQ lees
hejJejefoieej keâer Dee%ee keâe heeueve keâjves Deewj Gme keâes ueeiet keâjves ceW Gve kesâ yee]peer ues peeves keâer
efJeMes<elee efyeuekegâue mhe° nes peeleer nw~ jne leoyeerjs Deceü (Feqvle]peece) keâe ceeceuee lees Ùes nJeeSW efkeâmeer
#es$e ceW oÙee kesâ yeeoue yejmeeleer nQ Deewj efkeâmeer #es$e keâes  yeeefjMe mes cen¤ce (JebefÛele) jKe keâj yeeoue
Deeies efvekeâue peeles nQ~ keâneR Ùes let]Heâeve ueeleer nw Deewj Je=#eeW Deewj cekeâeveeW keâes GKeeÌ[ HeWâkeâleer nQ lees keâneR
megneJeveer Ûeueleer nw ~ keâYeer iece& uet keâe ¤he OeejCe keâj peeleer nw keâYeer megyen keâes Meerleue nJeeDeeW kesâ
¤he ceW Øekeâš nesleer nQ~ Dele: Ùes nJeeSW ÙetBefn veneR ÛeueleeR yeequkeâ efoueeW keâes mheMe& keâjles ngS Ûeueleer nQ
Deewj nj Gme JÙeefòeâ kesâ Devoj pees meesÛelee Deewj efJeÛeej keâjlee leLee n]keâer]keâle keâes efve<he#e ¤he ceW
mJeerkeâej keâjves kesâ efueS lewÙeej jnlee nw, Ùen efJeÕeeme hewoe keâjleer nw efkeâ Fme keâeÙeveele keâe hewoe keâjves
Jeeuee ]peyejomle ]kegâojle keâe ceeefuekeâ nw Deewj Jen yesno efnkeâcele kesâ meeLe Fme hej Meemeve keâj jne nw~
Fme keâe uee]peceer le]keâe]pee nw efkeâ Fme ogefveÙee keâe Yeer keâesF& ue#Ùe Deewj Fme keâe keâesF& GösMe nes Deewj
Fvmeeve keâes Gme kesâ keâceeX keâe hetje yeouee efceues~ ieesÙee nJeeDeeW keâer Ùen JÙeJemLee keâceeX keâe Heâue efceueves
keâer ieJeener hesMe keâjleer nw~ Deewj Fvmeeve keâer otmejer hewoeFMe keâes ve kesâJeue mecYeJe yeequkeâ Gme keâer
efnkeâcele keâes vÙeeÙe GefÛele ceeBie keâjej osleer nw~ meejebMe Ùen efkeâ nJeeDeeW kesâ keâece Deewj Gve keâer
DeJemLeeDeeW ceW Øeefleoeve (DeÛÚe, yegje yeouee) keâer efveMeeefveÙeeB mhe° nw Deewj Gve keâer ieJeener keâe Skeâ
henuet Ùen Yeer nw efkeâ pees nmleer Je<ee& keâeue keâer nJeeDeeW Éeje cegoe& ]peceerve keâes ef]pevoe keâjleer nw Jen
efvemmebosn cegoeX keâes ef]pevoe keâj osves Jeeueer ‘‘nJeeSW’’ Yeer Ûeuee mekeâlee nw~ Deewj efpeme lejn nJeeSW mecegõ
mes heeveer keâer yetBoes keâes Yeehe keâer metjle ceW Deemeceeve hej Hewâuee osleer nQ Deewj efHeâj Gve efyeKejer Yeehees keâes
mecesš keâj heeveer kesâ ¤he ceW hejmee osleer nw~ Fmeer lejn cegoe& Fvmeeve kesâ efyeKejs DebMees keâes mecesš keâj Gmes
oesyeeje ef]pevoe keâjves keâe keâejveecee Yeer mecYeJe nw~ Deewj peye Fme keâer ]Keyej ]Kego Deuueen leDeeuee os
jne nw lees efHeâj Fme ceW Mekeâ SJeb mebosn keâe keäÙee meJeeue? JeemleJe ceW ef]keâÙeecele mes Fvkeâej Deuueen keâer
]kegâojle SJeb efnkeâcele kesâ iegCeeW mes Fvkeâej kesâ meceeve nQ~

4. henuee Peškeâe Jen nw peye ]peceerve keâe ceewpetoe efve]peece ojnce yejnce (Gueš heueš) nesiee Deewj
leceece Fvmeeve cej peeÙeWies Deewj otmeje Peškeâe Jen nw peye leceece cegox ef]pevoe nes keâj ]peceerve mes efvekeâue
DeeÙeWies~ Gme meceÙe he=LJeer keâer Deeke=âefle yeoue Ûegkeâer nesieer Deewj Gmes Skeâ veÙes efve]peece kesâ meeLe ]keâeÙece
keâj efoÙee ieÙee nesiee~

5. efoue, ef]keâÙeecele keâer newueveekeâer Deewj yee]pehegme& (hetÚ leeÚ) kesâ [j mes OeÌ[keâ jns neWies~ Ùen neue
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keâeef]HeâjeW (Fvkeâej keâjves JeeueeW) Deewj ]Heâeefme]keâeW (iegveenieejeW) keâe nesiee ~ jns ceesefceveerve (F&ceeve ueeves
Jeeues) mJeeefuenerve (veskeâ ueesie) lees GvnW keâesF& hejsMeeveer keâe OeÌ[keâe veneR nesiee ~

6. DeLee&le keäÙee cejves kesâ yeeo efHeâj nceW ef]pevoe efkeâÙee peeÙesiee?
7. Ùen Leer ef]keâÙeecele keâe Fvkeâej keâjves JeeueeW keâer Mebkeâe efkeâ peye Fvmeeve keâe Yeeweflekeâ DeeqmlelJe (ceeöer

Jegpeto) veneR jnsiee lees efHeâj Jen efkeâme lejn DeeqmlelJe ceW Dee mekesâiee ~ Deewj peye Gme keâe DeeeqmlelJe ner
cegneue nw lees nße Deewj pe]pee SJeb me]pee keâe meJeeue ner hewoe veneR neslee ~ Gve keâer Fme Mebkeâe keâe
meceeOeeve nes mekeâlee Lee Deiej Jen mee]Heâ ]pesnve (Unprejudiced Mind) mes Fme keâeÙeveele keâer
JÙeJemLee keâe DeOÙeÙeve keâjles efpemekeâer oDeJele ]kegâDee&ve os jne nw~ Ùen DeOÙeÙeve keâeÙeveele yeveeves Jeeues
kesâ yeejs ceW GvnW henÛeeve Øeoeve keâjlee Deewj GvnW cenmetme neslee efkeâ ]peceerve mes ues keâj Deemeceeve lekeâ
Deewj nJeeDeeW mes ues keâj yeeefjMe lekeâ keâeÙeveele keâer nj Ûeer]pe ]kegâDee&ve kesâ yeÙeeve keâer lemoer]keâ (hegef°) keâj
jner nw~
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keânles nQ, Ùen ueewšvee lees yeÌ[s Ieešs
keâe nesiee ~8

Jen lees Skeâ [eBš nesieer,9

efkeâ Jen ÙekeâeÙekeâ cewoeve ceW Dee
ceewpeto neWies 10

keäÙee legcnW cetmee keâer Iešvee keâer ]Keyej
hengBÛeer?11

peye efkeâ Gme kesâ jye ves Gmes legJee
keâer heefJe$e Jeeoer ceW hegkeâeje ~12

efHeâjDeewve kesâ heeme peeDees, Jen
mejkeâMe nes ieÙee nw~13

Deewj Gme mes keânes keäÙee let Ûeenlee
nw efkeâ heekeâer]peieer DeheveeÙes, 14

Deewj ceQ legPes lesjs jye keâer jen efoKeeTB
efkeâ let Gme mes [jves ueies~15

efHeâj (cetmee ves) Gme keâes yeÌ[er efveMeeveer
efoKeeF&~16

ceiej Gme ves Peg"ueeÙee Deewj ve ceevee~

efHeâj heueše Deewj ceg]Keeefue]Heâle ceW
mejiece&  nes ieÙee ~17

Deewj ueesieeW keâes pecee keâj kesâ Sueeve
efkeâÙee~

Deewj keâne efkeâ ceQ ntB legcneje meye mes
yeÌ[e jye ~18

Deeef]Kejkeâej Deuueen ves Gmes Deeef]Kejle
Deewj ogefveÙee kesâ De]peeye ceW hekeâÌ[ efueÙee~

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.
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8. Fme lejn Deeef]Kejle (hejueeskeâ) keâe Jen ce]pee]keâ GÌ[eles Les efkeâ Deiej JeemleJe ceW nceW otmejer

ef]pevoieer efceueer efpeme keâer metÛevee Ùen veyeer nceW os jne nw lees Jen efpevoieer yeÌ{s Ieešs keâer nesieer keäÙeeW efkeâ nce
Fme keâe Fvkeâej keâjles jns Deewj Fme kesâ efueS nce ves keâesF& lewÙeejer veneR keâer ~

9. DeLee&le FvmeeveeW keâes oesyeeje ef]pevoe keâjves kesâ efueS Deuueen leDeeuee keâes keâesF& ]Keeme lewÙeejer veneR
keâjveer heÌ[sieer yeequkeâ Gmekeâe efme]He&â Skeâ ngkeäce Fme kesâ efueS keâe]Heâer nesiee Deewj Ùen ngkeäce [eBš keâer metjle ceW
nesiee efpemes hetjer ]peceerve hej Skeâ ner meceÙe ceW Øemeeefjle (veMj) efkeâÙee peeÙesiee ~

10. DeLee&led Fmeer ieesMle heesmle kesâ meeLe Fvmeeve ]peceerve keâer melen hej Dee ceewpeto nesiee ~ otmejs MeyoeW
ceW Fvmeeve cejves kesâ yeeo ve peeveJej keâe ¤he Oeejsiee Deewj ve efkeâmeer otmejer ce]Kuet]keâ keâe ~ yeequkeâ ef]keâÙeecele
kesâ efove Jen Deheveer henueer neuele ceW ner ]peceerve mes efvekeâue KeÌ[e nesiee ~

11. Ùen Fefleneme mes ieJeener Øemlegle keâer ieF& nw efkeâ jmetueeW keâes Peg"ueeves Deewj mejkeâMeer SJeb ye]ieeJele
keâe ceeie& Deheveeves JeeueeW hej Deuueen leDeeuee Fme ogefveÙee ceW De]peeye keâe keâesÌ[e yejmeelee jne nw efpeme keâer
Kegueer efcemeeue ef]HeâjDeewve Deewj Gme keâe ueMkeâj nw pees leyeener mes oes Ûeej ngDee ~ Fme ceW keâjceeW kesâ
vÙeeÙeeWefÛele Heâue kesâ ]keâevetve keâer Skeâ Peuekeâ osKeer pee mekeâleer nw pees ef]keâÙeecele kesâ efove njkeâle ceW DeeÙesiee~

12.``legJee'' Gme Jeeoer keâe veece nw pees meervee kesâ heneÌ[ ceW nw Gmes heefJe$e Fme efueS ]HeâjceeÙee efkeâ
Deuueen ves ÙeneB lepeuueer ]HeâjceeF& Leer Deewj n]pejle cetmee keâes vegyegJJele mes mej]Heâje]pe ]HeâjceeÙee Lee~

13. ef]HeâjDeewve (Pharoah) efceœe kesâ hegjeves yeeoMeeneW keâe ue]keâye (Gheveece) nw Deewj efpeme
efHeâjDeewve mes n]pejle cetmee keâes ceeceuee hesMe DeeÙee Lee Jen ueieYeie 1400 het.F&. efceœe ceW Meemekeâ Lee~
ef]HeâjDeewve keâer mejkeâMeer Ùen Leer keâer Jen Deheves keâes ]Kegoe keâe yevoe mecePeves kesâ yepeeÙe Dee]peeo Deewj
]Kegoceg]Kleej cemePelee Lee~ mJeÙeb jyyes-Deeuee (meJeexÛÛe mJeeceer) nesves keâe oeJesoej Lee Deewj ngketâcele SJeb
Meemeve kesâ meejs keâece Deuueen mes kegâøeâ Deewj ye]ieeJele keâer yegefveÙeeo hej Devpeece oslee Lee~ Gme ves ]Kegomejer
(GöC[lee) keâer efyevee hej Deuueen kesâ yevoeW kesâ meeLe ]peguce SJeb peyeÇ keâe jJewÙÙee Dehevee jKee Lee~ Dele:
Jen Gme meceÙe keâer cegeqmuece (]Heâjceeyejoej) ]keâewce ‘‘yeveer FœeeF&ue’’ hej yesno ]peguce {e jne Lee~

14. heekeâer]peieer Deheveeves keâe celeueye Fmueece ]kegâyetue keâjvee nw pees Fvmeeve keâes kegâøeâ Deewj efMeke&â keâer
ievoefieÙeeW mes heekeâ keâjlee nw Deewj F&ceeve Deewj DeÛÚs keâeceeW Éeje Gmes mebJeejlee nw~

15. De]keâeroeW Deewj keâceeX keâer heekeâer]peieer keâe DeeOeej Deuueen keâe ]Keew]Heâ (YeÙe) nw Deewj Deuueen keâe
]Keew]Heâ Gmeer metjle ceW hewoe nes mekeâlee nw peye efkeâ Fvmeeve keâes ]Kegoe keâer mener ceeDeefj]Heâle (henÛeeve) neefmeue
nes peeÙes~‘‘jye keâer jen efoKeeTB’’ mes FMeeje Fmeer ceeDeefj]Heâle Fueener (]Kegoe keâer henÛeeve) keâer lej]Heâ nw~

16. yeÌ[er efveMeeveer mes cegjeo uee"er kesâ meeBhe yeve peeves keâe Ûecelkeâej nw pees cetmee Deuewefnmmeueece keâes
efoÙee ieÙee Lee Deewj pees Fme yeele keâer Kegueer efveMeeveer Leer efkeâ n]pejle cetmee Deuewefnmmeueece Deuueen leDeeuee
keâer lej]Heâ mes jmetue yevee keâj Yespes ieÙes nQ~

17. leeefkeâ ueesie n]pejle cetmee hej F&ceeve ve ueeÙeW Deewj Gve keâer oDeJele ]kegâyetue ve keâjW~
18. hegjeves ]peceeves kesâ yeeoMeen efmeHe&â ng]ketâcele (meòee) ner kesâ oeJesoej veneR nesles Les yeequkeâ Øepee mes

Deheveer hetpee Yeer keâjeles Les leeefkeâ ueesieeW keâes Gve kesâ meeLe ueieeJe nes ~ Gve keâer ngketâcele ce]peyetle nes Deewj
Jen hetjer ]KegoeF& Meeve (SsÕeÙe&) kesâ meeLe ngketâcele keâj mekeWâ~ Deheveer Fmeer cenevelee (heefJe$elee) keâes ceveJeeves
kesâ efueS Jen Dehevee efjMlee efmeleejeW Deewj osJeer osJeleeDeeW mes Yeer peesÌ[les Les~ Deewj Gve kesâ DeJeleej nesves
keâe oeJee keâjles Les~ ef]HeâjDeewve Yeer Deheveer hejeqmleMe  ueesieeW mes keâjelee Lee Deewj Fme DeLe& ceW Deheves
meJeexÛÛe mJeeceer (jyyes-Deeuee) nesves keâe oeJesoej Lee~ Gme Je]òeâ efceœe ceW yegle hejmleer ØeÛeefuele Leer Deewj
ef]HeâjDeewve ves Deheves DeueeJee efkeâmeer yegle keâer hejeqmleMe keâes ]keâevetveer leewj hej cevee veneR efkeâÙee Lee~ Fme mes
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]peeefnj nw efkeâ Gme keâe Deheves F&ÕejlJe Deewj Deheves meJeexÛÛe mJeeceer nesves keâe oeJee cetmee Deuewefnmmeueece
kesâ leewnero (SkesâÕejJeeo) keâer oDeJele kesâ ceg]keâeyeues ceW Lee ~ Jen ogmejs ]KegoeDeeW keâes pees vekeâejlee Lee Jen
cee$e cetmee Deuewefnmmeueece keâes ef]peÛe keâjves kesâ efueS Lee ~

efHeâjDeewve kesâ Fme oeJes keâe Ùen celeueye uesvee mener ve nesiee efkeâ Jen keâeÙeveele keâe me=°e nesves keâe
oDeJesoej Lee ~ keäÙeeW efkeâ Ùen oe’Jee lees keâesF& cetKe& ner keâj mekeâlee nw ~ Fmeer lejn Fme keâe Ùen celeueye
uesvee Yeer mener ve nesiee efkeâ Jen jepeveereflekeâ DeLeeX ceW Deheves keâes Fueen Deewj jyyes-Deeuee keânlee Lee~
Deiej ef]HeâjDeewve keâe Ùen oe’Jee cee$e jepeefveeflekeâ DeLe& ceW neslee, lees Jen ueesieeW mes Ùen ve keânlee efkeâ

``cegPes DevosMee nw efkeâ cetmee legcneje oerve yeoue ve [eues,'' (metjn ceesefceve:26) keäÙeeW efkeâ cee$e
jepeveereflekeâ Meemeve (Political Lordship) keâe oe’Jee keâjves Jeeues JÙeefòeâ keâes Fme mes keäÙee celeueye
efkeâ ueesieeW keâe ce]penye yee]keâer jnlee nw Ùee yeoue peelee nw? Fmeer lejn ef]HeâjDeewve n]pejle cetmee mes Ùen Yeer
ve keânlee efkeâ

(keäÙee let Fme efueS DeeÙee nw efkeâ nceW Deheves DeeyeeF& ce]penye (hewle=keâ Oece&) mes nše os, (metjn Ùetvegme
:87)

26

yesMekeâ Fme ceW yeÌ[e meye]keâ nw nj Gme Deeoceer kesâ
efueS pees [js~ keäÙee legce ueesieeW keâes hewoe keâjvee
]pÙeeoe ogÕeej nw Ùee Deemeceeve keâes? Gme ves Fme
keâes yeveeÙee~ Fme keâer Úle yeguevo keâer, Deewj Fme
keâes og®mle Deewj nceJeej efkeâÙee,Fme keâer jele
{eBhe oer Deewj Fme keâe efove efvekeâeuee~ Fme kesâ
yeeo ]peceerve keâes efyeÚeÙee~ Fme ceW mes Fme keâe
heeveer Deewj Ûeeje efvekeâeuee~(Deue-]kegâDee&ve)
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yesMekeâ Fme ceW yeÌ[e meye]keâ nw nj
Gme Deeoceer kesâ efueS pees [js~19

keäÙee legce ueesieeW keâes hewoe keâjvee
]pÙeeoe ogÕeej nw Ùee Deemeceeve keâes?
Gme ves Fme keâes yeveeÙee~20

Fme keâer Úle yeguevo keâer,21 Deewj
Fme keâes og®mle Deewj nceJeej
efkeâÙee,22

Fme keâer jele {eBhe oer Deewj Fme keâe
efove efvekeâeuee~23

Fme kesâ yeeo ]peceerve keâes efyeÚeÙee~24

Fme ceW mes Fme keâe heeveer Deewj Ûeeje
efvekeâeuee~

Deewj heneÌ[ Fme ceW ieeÌ[ efoÙes~

leeefkeâ legcnejer Deewj legcnejs ceJesefMeÙeeW
kesâ peerJeve keâe meeceeve nes~25

efHeâj peye Jen yeÌ[e nbieecee yejhee
nesiee~26

efpeme efove Fvmeeve Deheves efkeâÙes keâes
Ùeeo keâjsiee~27

Deewj oes]pe]Ke nj osKeves Jeeues kesâ
efueS yesefve]keâeye keâj oer peeÙesieer~

lees efpeme ves mejkeâMeer keâer nesieer,28

Deewj ogefveÙee keâer ef]pevoieer keâes JejerÙelee
oer nesieer,29

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

19. DeLee&le efpeve ueesieeW kesâ Devoj Deuueen keâe kegâÚ [j nw Gve kesâ efueS Fme Iešvee ceW yeÌ[e meye]keâ
Fme yeele keâe efkeâ Ùen ogefveÙee DebOesj veiejer veneR nw yeequkeâ Deuueen Deheves vÙeeÙe efJeOeeve kesâ meeLe Fme
hej Meemeve keâj jne nw~ ef]HeâjDeewve  pewmes DelÙeeÛeejer Deewj JewYeJeer yeeoMeen hej Yeer meyekeâ efmeKeeves
Jeeuee keâesÌ[e yejmee nw~ Fme efueS vee]HeâjceeveeW keâes Fme ogefveÙee ceW pees {erue efceueleer nw Gme mes Ùes veleerpee
efvekeâeuevee mener veneR nw efkeâ Fvmeeve keâes Deuueen kesâ meeceves Deheves keâceeX kesâ efmeueefmeues ceW keâesF&
peJeeyeosner veneR keâjveer nw Deewj ve ner keâjceeW keâe Heâue efceueves kesâ ]keâevetve keâer keâesF& n]keâer]keâle nw~

20. DeLee&le Deemeceeve keâer me=ef° pees Deve efievele efmeleejeW, De]keäue keâes nwjle ceW [eue osves Jeeueer
keânkeâMeeDeeW (DeekeâeMeiebiee) efJeMeeue SJeb YeJÙe «eneW, Deewj ]peyejomle efve]peeces Mecmeer (Solar
System meewj heefjJeej) hej DeeOeeefjle nw Deewj efpeve kesâ yeerÛe keâceeue opex keâe ØeyevOe heeÙee peelee nw,
keâesF& Deemeeve keâece veneR nw~ uesefkeâve peye Deuueen leDeeuee kesâ efueS efJeMeeue SJeb YeJÙe peiele keâes hewoe
keâjvee (Glheefle) Deemeeve ngDee lees efHeâj Fvmeeve keâes oesyeeje hewoe keâjvee Gme kesâ efueS keäÙeeW cegeqMkeâue
nes? keäÙee Fleveer mee]Heâ Deewj Kegueer yeele Yeer legcnejer yegefæ ceW veneR meceeleer?

21. Deemeceeve keâer yeguevoer keâe Devoe]pee Fme mes efkeâÙee pee mekeâlee nw efkeâ kegâÚ efmeleejs Fleveer otjer
hej nQ efkeâ Gve keâer jewMeveer keâes ]peceerve lekeâ hengBÛeves ceW keâF& vetjer meeue (Light year) ueie peeles nQ~

22. DeLee&led Deemeceeve keâe efme<e& ceeöe (Matter) hewoe keâj kesâ veneR ÚesÌ[ efoÙee yeequkeâ Gme keâe
ceeöe hewoe keâjves kesâ yeeo Gme mes efJeMeeue SJeb YeJÙe keâeÙeveele keâes meekeâej efkeâÙee ~ Gme kesâ nj nj
efJeYeeie keâes Deeheme ceW mecyeæ Je meneÙekeâ efkeâÙee Deewj Ssmee megJÙeJeeqmLele efkeâÙee efkeâ ceeuetce neslee nw
Thejer peiele Skeâ mepeer mepeeÙeer Deewj jewve]keâ Yejer cenef]Heâue nw pees nj osKeves JeeueeW keâes ceesefnle keâjleer
Deewj meesÛeves SJeb efJeÛeej keâjves hej Gkeâmeeleer nw~

23. efove Deewj jele keâes Deemeceeve mes mecyeeqvOele keâjvee Fme efuene]pe mes nw efkeâ Fvmeeve keâes jele Deewj
efove kesâ Deemeej Deemeceeve hej ]peeefnj nesles efoKeeF& osles nQ~

24. Fme keâe celeueye Ùen veneR nw efkeâ henues Deemeceeve keâes hewoe efkeâÙee Deewj Fme kesâ yeeo ]peceerve keâes
yeequkeâ celeueye Ùen nw efkeâ Deemeceeve kesâ DeueeJee ]peceerve keâes Yeer hewoe efkeâÙee Deewj Gmes efyeÚeÙee ~
Deemeceeve kesâ keâceeueele (keâewMeue) Deewj ]peceerve keâer vesceleW oesveeW ]ieewj keâjves kesâ ueeÙe]keâ nQ~

25. ]peceerve keâer Ùen oÙee SJeb efnkeâcele mes Yejer JÙeJemLee Skeâ ceneve Ùeespevee keâe helee osleer nw Deewj
]kegâDee&ve Fme Ùeespevee keâer hegef° keâjlee nw efkeâ Jen ce=lÙeg kesâ he§eele efceueves Jeeuee peerJeve Deewj keâceeX keâe yeouee
nw~

26. DeLee&le ef]keâÙeecele pees Fme keâeÙeveele keâe meye mes yeÌ[e nbieecee nw~
27. Fvmeeve pees kegâÚ Fme ogefveÙee ceW keâjlee nw Jen meye Gme kesâ ]pesnve kesâ heoeX hej Debefkeâle (ve]keäMe)

nes peelee nw~ Fmeer efyevee hej Jen Deheveer ef]pevoieer kesâ ieg]pejs ngS Je<eeX kesâ Jeeef]keâDeele Deheveer ÙeeodoeMle keâer
ceoo mes Ùeeo keâjlee nw~ Ùen mJeÙeb Fme yeele keâer oueerue nw efkeâ Fvmeeve kesâ keâceeX keâe jskeâe[& ]Kego Fvmeeve
keâe ]pesnve lewÙeej keâj jne nw~ ef]keâÙeecele kesâ efove Gme keâer ÙeeodoeMle Fleveer les]pe nesieer efkeâ Gme kesâ keâceeX kesâ
meejs efÛevn Gme kesâ ]pesnve hej GYej DeeSWies ~

28. DeLee&le Deuueen keâe Je]Heâeoej yevoe yeve keâj jnves kesâ yepeeÙe kegâ]øeâ SJeb ye]ieeJele keâe jJewÙee
DeheveeÙee nesiee ~ Thej ef]HeâjDeewve keâer mejkeâMeer keâer efcemeeue ]ieg]pej Ûegkeâer ~

29. DeLee&led Deeef]Kejle kesâ ceg]keâeyeues ceW ogefveÙee keâes ue#Ùe yeveeÙee Deewj Gme kesâ ]HeâeÙeos keâes ØeeLeefcekeâlee
oer~
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oes]pe]Ke ner Gme keâe ef"keâevee nesiee~

Deueyeòee pees Deheves jye kesâ meeceves
KeÌ[s nesves mes [je nesiee 30 Deewj
Deheves ve]Heäme keâes yegjer KegJeeefnMeeW
mes jeskeâe nesiee~

peVele Gme keâe ef"keâevee nesieer~

(Ss veyeer !) Ùen ueesie legce mes
ef]keâÙeecele kesâ yeejs ceW hetÚles nQ efkeâ
Jen IeÌ[er keâye Dee "njsieer~

Gme keâe Je]òeâ yeleeves mes legcnW keäÙee
Jeemlee~31

Gme keâe Fuce lees legcnejs jye ner
keâes nw~

legcneje keâece efmeHe&â Gve ueesieeW keâes
]Keyejoej keâjvee nw pees Gme mes [jW~

efpeme jes]pe Jen Gmes osKe ueWies lees
GvnW Ssmee cenmetme nesiee efkeâ Jen
(ogefveÙee ceW ) Skeâ Meece Ùee Skeâ
megyen mes DeefOekeâ veneR "njs Les~32

39.

40.

41.

42.

43.

44.

45.

46.

30. DeLee&le pees ogefveÙee ceW Fme ]KeÙeeue mes keâeBheles jns efkeâ Deuueen keâer Deoeuele ceW neef]pej nes keâj
Deheves Deeceeue keâer peJeeyeosner keâjvee nw~ ]peeefnj nw efpeme kesâ Devoj peJeeyeosner keâe Ùen lemeJJegj nesiee Jen
Deuueen kesâ Je]Heâeoej yevos ner keâer nwefmeÙele mes ef]pevoieer ieg]peejsiee ~

31. celeueye Ùen efkeâ jmetue keâes ef]keâÙeecele keâe meceÙe yeleeves kesâ efueS veneR Yespee ieÙee nw yeequkeâ Gmes
]Keyejoej keâjves kesâ efueS Yespee ieÙee nw~ ef]keâÙeecele lees Deheves meceÙe hej Dee keâj jnsieer efpeme lejn efkeâ ceewle
Deheves meceÙe hej Dee keâj jnleer nw neueeBefkeâ Fvmeeve keâes Gme keâe meceÙe henues mes ceeuetce veneR neslee ~

32. celeueye Ùen efkeâ Fme meceÙe ef]keâÙecele kesâ efueS Jen peuoer ceÛee jns nQ uesefkeâve peye Jen DeeÙesieer
lees GvnW cenmetme nesiee efkeâ yengle peuo Dee ieF&~ Deewj GvnW ogefveÙee ceW pees ceesnuele efceefue Leer Jen yengle LeesÌ[er
Leer~ Jeòeâ Skeâ F]pee]Heâer (Relative mecyevOe metÛekeâ) Ûeer]pe nw~ Ievšes kesâ ceg]keâeyeues ceW efceveš meceÙe keâe
Skeâ yengle ner Úesše efnmmee ceeuetce neslee nw Fmeer lejn efoveeW kesâ ceg]keâeyeues ceW Ievšs, Deewj cenerveeW SJeb meeueeW
kesâ ceg]keâeyeues ceW efove ~ ef]keâÙeecele kesâ efove peye ]peceeve-Je-cekeâeve (Time  And Space) yeoue peeÙeWies
Deewj ef]keâÙeecele keâe Skeâ efove n]peej meeue keâe nesiee lees pees meceÙe Fvmeeve ves ogefveÙee ceW ieg]peeje Lee Jen
Gmes JeneB kesâ ]peceeve (Time) kesâ ceg]keâeyeues yengle LeesÌ[e ceeuetce nesiee Deewj Gme meceÙe Ùen Snmeeme
GYejsiee efkeâ keâeMe Deheves Ùes ]keâerceleer uecns Deheveer Deeeq]Kejle yeveeves ceW ueieeÙes nesles ~
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metjn
Deyeme
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80. metjn Deyeme
heefjÛeÙe

veece : metjn keâer Meg¤Deele ue]Heä]pe Deyeme (lÙeesJejer ÛeÌ{eF&) mes ngF& nw pees Skeâ efJeMes<e Iešvee keâer Deesj
FMeeje keâjlee nw ~ Fmeer mecyevOe mes Fme metjn keâe veece Deyeme jKee ieÙee nw~

veeef]peue nesves keâe meceÙe : Ùen metjn cekeäkeâer nw Deewj ce]pecetve mes Devoe]pee neslee nw efkeâ Ùen Gme
]peceeves ceW veeef]peue ngF& nesieer peye efkeâ cekeäkeâe JeeueeW kesâ meeceves oDeJele hesMe nes Ûegkeâer Leer Deewj ]kegâjwMe kesâ
mejoejes ves Gmes jö keâj efoÙee Lee~

kesâvõerÙe efJe<eÙe: ‘‘Fv]peej’’ DeLee&le efnmeeye kesâ efove mes Fvmeeve keâes ]Keyejoej keâjvee leeefkeâ Jen
De]keâeroe Deewj Deceue ceW (DeemLee Deewj keâce& ceW ) mener jJewÙÙee DeheveeÙes ~ efheÚueer metjn kesâ meeLe Fme
keâe mecyevOe efyeuekegâue mhe° nw~ Gme kesâ DeeefKej ceW Ùen ]HeâjceeÙee ieÙee Lee efkeâ legce GvneR ueesieW keâes
]Keyejoej keâj mekeâles nes pees Gme mes [jves kesâ efueS Deeceeoe neW ~ Fme metjn ceW mee]Heâ yeleeÙee ieÙee nw
efkeâ pees ueesie ef]keâÙeecele keâes vekeâejves keâer ef]peo hekeâÌ[s neW GvnW Deheves Devpeece keâer keâesF& hejJeen ve nes Gve
kesâ heerÚs Fmueece keâer leyueer]ie (ØeÛeej Je Øemeej) kesâ peesMe ceW Je]òeâ yeyee&o ve efkeâÙee peeÙes ~

keâueece keâer lejleerye : DeeÙele 1 mes 10 ceW Skeâ efJeMes<e Iešvee keâer Deesj FMeeje keâjles ngS veyeer
meuueuueeng Deuewefnmmeueece keâes leJeppeesn efoueeF& ieF& nw efkeâ pees ueesie Ieceb[, yeÌ[eF& Deewj nšOeceea ceW
[tyes ngS nQ Gve kesâ heerÚs heÌ[ves kesâ yepeeÙe Gve ueesieeW keâer Deesj OÙeeve ueieeSW pees n]keâ kesâ Ûeenves Jeeues
(FÛÚgkeâ) nw Deewj Deheveer Fmueen (megOeej) keâjvee Ûeenles nQ~

DeeÙele 11 mes 16 ceW ]kegâDee&ve keâer ceefncee Deewj JeÛe&mJelee yeÙeeve keâer ieÙeer nw leeefkeâ mhe° nes peeÙes
efkeâ efpeme Ûeer]pe keâes ]kegâyetue keâjves keâer odDeJele veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece os jns nQ Jen efkeâleves TBÛes
opex keâer Ûeer]pe nw~ Dele: pees Fme keâer vee]keâojer keâjWies Jen Deheves ner Deehe keâes yengle yeÌ[er YeueeF& mes cen¤ce
jKeWies~ Fme ceneve keâueece keâes hesMe keâjves kesâ efueS Øeefleeq‰le (hegjJe]keâej) lejer]keâe ner DeheveeÙee peevee
ÛeeefnS~

DeeÙele 17 mes 32 ceW ef]keâÙeecele keâe Fvkeâej keâjves JeeueeW keâes lebyeern Deewj Fvmeeve kesâ oesyeeje G"eÙes
peeves hej Deuueen keâer ®yegefyeÙele (mJeeefcelJe) mes oueerue os keâj yenme keâer ieF& nw~

DeeÙele 33 mes 42 ceW ef]keâÙeecele keâer newueveekeâer keâer lemJeerj hesMe keâjles ngS veskeâ efkeâjoej Deewj
yeoefkeâjoej ueesieeW keâe Deueie Deueie Devpeece yeÙeeve efkeâÙee ieÙee nw~
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80. metjn Deyeme

DevegJeeo   DeeÙeles :42

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

lÙeesJejer ÛeÌ{eF& 1Deewj cegBn Hesâj efueÙee,

Fme yeele hej efkeâ Gme kesâ heeme ves$enerve
DeeÙee~2

(Ss hew]iecyej !)legcnW keäÙee ceeuetce MeeÙeo
Jen heekeâer]peieer neefmeue keâjlee~

Ùee vemeernle hej OÙeeve oslee Deewj vemeernle
Gme kesâ n]keâ ceW ueeYekeâejer nesleer~

pees ceveg<Ùe yeshejJeener yejlelee nw~

Gme keâer lejHeâ lees legce leJeppees keâjles
nes~

neueeBefkeâ Gme kesâ Fmueen ]]kegâyetue ve
keâjves keâer legce hej keâesF& ef]peccesoejer
veneR~

Deewj pees legcnejs heeme oewÌ[e Deelee
nw~

Deewj Jen Deuueen mes [jlee Yeer nw~

Gme mes legce yeshejJeener yejleles nes~3

njefie]pe veneR 4Ùen lees Skeâ Ùeeoosneveer
nw~5

lees pees Ûeens Fmes mJeerkeâej keâjs~

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.
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1. lÙeesJejer ÛeÌ{eves keâer ef›eâÙee pewmee efkeâ Deeies kesâ ce]pecetve mes mhe° nw veyeer meuueuueeng Deuewefn

Jemeuuece  mes ngF& Leer ~ uesefkeâve ÙeneB ceg]Keeleye (ceOÙece heg¤<e) kesâ yepeeÙe ]ieeÙeye keâe meer]iee (ØeLece
heg¤<e) Fmlesceeue efkeâÙee ieÙee nw~ ]Keyejoej keâjves keâe Ùen n]keâerceevee (efJeJeskeâhegCe&) Devoe]pe nw~

2. cegjeo Deyoguueen Fye>s Gcces cekeäletce jefpeDeuueeng Devne nQ pees ves$enerve (DevOes) Les ~ Ùen
n]pejle ]Keoerpee jefpe. kesâ HetâHeâer]peeo YeeF& Deewj veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece kesâ efvemyeleer YeeF&
(Brother in law) Les ~ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves GvnW legÛÚ mecePe keâj lÙeesJejer veneR
ÛeÌ{eF& Leer keäÙeeW efkeâ Deehe ]iejeryeeW, veeoejeW Deewj cepeyetjeW keâe meye mes DeefOekeâ mecceeve keâjves Jeeues Les ~
yeequkeâ Gve keâe Deevee Fme keâejCe Deehe keâes vee]ieJeej ngDee Lee efkeâ Deehe keâer cepeefueme ceW Gme Je]òeâ
]kegâjwMe kesâ yeÌ[s yeÌ[s mejoej ceewpeto Les efpeve kesâ meeceves Deehe yeÌ[s ueieve SJeb levcesÙelee kesâ meeLe Fmueece
keâer oDeJele hesMe keâj jns Les ~ Fme DeJemej hej Deyoguueen Fye>s Gcces cekeäletce jefpe. keâer Deesj OÙeeve ceesÌ[
osves mes ]kegâjwMe kesâ mejoejeW keâer lej]Heâ leJeppeesn ceW keâceer nesleer Fme efueS Deehe ves ]kegâjwMe kesâ mejoejeW mes
yeele Ûeerle keâe efmeueefmeuee peejer jKee Deewj Deyoguueen Fye>s Gcces cekeäletce keâer lej]Heâ leJeppeesn veneR
]HeâjceeF& ~ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece mes Ùen Ûetkeâ efkeâmeer ]ieuele YeeJevee kesâ lenle veneR ngF& Leer
yeequkeâ oDeJele kesâ peesMe ceW ngF& Leer ~ uesefkeâve Ùen Skeâ veehemeboeroe yeele Leer Fme efueS Deuueen leDeeuee
ves Fme hej hekeâÌ[ ]HeâjceeF& ~

3. Fve DeeÙele ceW efpeme Iešvee keâer Deesj FMeeje efkeâÙee ieÙee nw Jen meb#eshe ceW Ùen nw efkeâ veyeer
meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâer cepeefueme ceW Deyet penue, GceÙÙee efyeve ]Keu]Heâ, Glyee Je]iewje ]kegâjwMe kesâ
mejoej ceewpeto Les efpevnW Deehe Fmueece  ]kegâyetue keâjves keâer oDeJele os jns Les efkeâ Fme yeerÛe Fyves Gcces ceòetâce
jefpe. pees ves$enerve Les leMejer]Heâ ueeS ~ Jen Deheveer Fmueen kesâ GösMÙe mes Deewj vemeernle megveves keâer FÛÚe
efueÙes ngS leMejer]Heâ ueeS Les ~ Gve keâer Deesj OÙeeve osves kesâ yepeeÙe Deehe ]kegâjwMe kesâ mejoejeW keâer lej]Heâ ner
Deekeâe|<ele jns pees vemeernle hej keâeve Oejves kesâ efueS Deeceeoe veneR Les ~ Ùen yeele vegyegJJele keâer Meeve Deewj
oDeJele keâer Øeefle‰e kesâ ef]Keuee]Heâ Leer ~ Fme efueÙes Fme hej lebyeern veeef]peue ngF&~ Fme lebyeern keâe ®Ke ÙetB
lees veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâer Deesj Øeleerle neslee nw uesefkeâve Demeue ceW Fme keâer Ûeesš
oDeJele keâe Fvkeâej keâjves JeeueeW hej heÌ[ jner nw~ Deewj Ùen Jee]pesn keâjvee ce]keâmeo nw efkeâ efpeve ueesieeW hej
Ùen n]keâ keâer oDeJele Kegue Ûegkeâer nw Deewj Jen peeveles yetPeles Fvkeâej hej DeÌ[s nQ Gve keâers Gve kesâ neue hej
ÚesÌ[ oes Deewj Deheveer leJeppeesn ]Kegoe kesâ Gve yevoeW keâer lej]Heâ Hesâj oes pees efnoeÙele kesâ FÛÚgkeâ Deewj
]kegâDee&ve kesâ ]keâojoeve nQ Deewj Ûeenles nQ efkeâ Gve keâer ef]pevoieerÙeeW ceW heekeâer]peieer Dee peeÙes~ otmejer lej]Heâ
Fvkeâej keâjves JeeueeW keâes [jeÙee ieÙee nw efkeâ legcnejer Fmueen kesâ efmeueefmeues ceW hew]iecyej keâer Fme yesÛewveer
Deewj DeveLekeâ keâesefMeMe kesâ yeeJepeto Deiej legce Fme hej keâeve Oejves kesâ efueS Deeceeoe veneR nes lees efpeme
efkeâleeye keâer lej]Heâ legcnW oDeJele oer pee jner nw Gme keâer Øeefle‰e Deewj Gme keâe cenlJe Fme mes  keâce nesves
Jeeueer veneR yeequkeâ legce Kego ner DeØeefleeq‰le Deewj cenlJenerve nes peeDeesies ~ Ùen efkeâleeye lees yesno yeguebo
Deewj GÛÛe keâesefš keâer nw~ Fme keâer vee]keâojer keâjves JeeueeW kesâ efnmmes ceW efmeJeeÙe cen¤ceer kesâ kegâÚ veneR Dee
mekeâlee~

4. DeLee&led Ssmes vee]keâojeW kesâ heerÚs heÌ[ves keâer njefie]pe ]pe¤jle veneR ~
5. cegjeo ]kegâDee&ve nw
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Ùen Ssmes mener]HeâeW (heVeeW) ceW nw pees
DelÙevle Øeefleeq‰le nQ~6

GÛÛekeâesšer kesâ Deewj heeefkeâ]pee nQ, 7

Ssmes keâeefleyeeW (efueefhekeâeW) kesâ neLeeW
ceW nw,8

pees mecceeefvele Deewj Je]Heâeoej nQ~9

]ieejle nes 10 Fvmeeve kewâmee veeMegkeâje
nw !

Gmes Deuueen ves efkeâme Ûeer]pe mes hewoe
efkeâÙee ?11

Skeâ yetBo mes hewoe efkeâÙee Deewj Gme
keâer cevmetyee yevoer keâer~12

efHeâj Gme kesâ efueS jen Deemeeve
keâj oer~13

efHeâj Gme keâes ceewle oer 14 Deewj
]keâyeÇ ceW o]Heâve keâjeÙee~15

efHeâj peye Jen Ûeensiee Gmes G"e
KeÌ[e keâjsiee~16

njefie]pe veneR~ Gme ves Gme Dee%ee
keâe heeueve veneR efkeâÙee17 pees Deuueen
ves Gmes efoÙee Lee~

Fvmeeve ]peje Deheves Yeespeve keâes osKes~18

efkeâ nce ves ]Ketye heeveer yejmeeÙee,19

efHeâj ]peceerve keâes DeÛÚer lejn
HeâeÌ[e,20

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.
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6. ÙeneB ]kegâDee&ve keâer cenevelee yeÙeeve keâer ieF& nw Deewj Ùen mhe° keâjvee ce]keâmeto nw efkeâ pees ueesie Fme

keâueece keâer vee]keâojer keâjles nQ Jen Dehevee ner mecceeve Iešeles nQ Jevee& Fme keâe pees Deeoj mecceeve DeemeceeveeW
ceW nw Gme keâe Deiej FvnW Devoe]pee neslee lees Jen njefie]pe vee]keâojer ve keâjles ~

7. ]kegâDee&ve Mewleeve keâer Iegmehew" mes efyeuekegâue heekeâ nw~ Fme ceW DemelÙe keâer efceueeJeš mebYeJe ner veneR keäÙeeW
efkeâ Mewleeve keâer hengBÛe Fme efkeâleeye lekeâ nes ner veneR mekeâleer ~ GvnW Fme mes yengle otj jKee ieÙee nw~
efuene]pee ]kegâDee&ve Meg¤ mes ues keâj Deeef]Kej lekeâ Megæ ¤he mes Deuueen kesâ ner keâueece hej DeeOeeefjle Deewj
nj Øekeâej keâer efceueeJešeW mes heekeâ nw~

8. cegjeo ]HeâefjMles nQ pees ]kegâDee&ve keâes efueKe jns Les ~
9. Ùen Gve ]HeâefjMleeW kesâ efJe<esMe iegCe nQ pees ]kegâDee&ve keâes Deemeceeve hej efueKe jns Les Deewj Gmes hetjer

efn]Heâe]pele kesâ meeLe veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece lekeâ hengBÛee jns Les ~ Fme keâe GösMÙe Fme yeele keâes
mee]Heâ keâjvee nw efkeâ Ùen ]kegâDee&ve efpeve ]HeâefjMleeW Éeje n]pejle cegncceo meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece lekeâ
hengBÛeeÙee pee jne nw Jen Ssmeer Meeve Jeeues, GÛÛekeâesefš kesâ Deewj Deceeveleoej nQ efkeâ Gve mes efkeâmeer lejn keâer
ef]KeÙeevele (]ieyeve, yesF&ceeveer) keâe nesvee cegceefkeâve ner veneR Deewj ve Jen Mewleeve keâes efkeâmeer lejn keâer Iegmehew"
keâe ceew]keâe os mekeâles nQ Fme efueS Fme ceW Mekeâ keâer peje& yejeyej iegvpeeFMe veneR efkeâ Jen Deuueen keâer Fme
Deceevele keâes petB keâe letB veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece lekeâ hengBÛee jns nQ~

10. ÙeneB mes keâueece keâe ®]Ke kegâ]Heä]Heâej keâer lej]Heâ cegÌ[lee nw~
11. DeLee&led Fvmeeve Deheveer JeemleefJekeâlee hej efJeÛeej keâjW efkeâ Gme keâer ef]pevoieer keâer Meg¤Deele heeveer

keâer Skeâ legÛÚ yetBo mes ngF&~ efHeâj Gme ceW Ùen Ieceb[ keâneB mes hewoe nes peelee nw efkeâ Jen ]Kegoe kesâ meeceves Deheves
keâes kegâÚ mecePeves ueies Deewj Gme kesâ Fme Snmeeve keâes efkeâ Gmes Skeâ yesnlejerve ce]Kuet]keâ keâer nwefmeÙele oer Yeguee
oW~

ÙeneB ef]keâÙeecele kesâ efove Fvmeeve kesâ G"eÙes peeves hej Yeer leke&âefJeleke&â nw~ DeLee&led efpeme nmleer kesâ keâefjMceeW
keâe Ùen neue nes efkeâ Jen heeveer keâer Skeâ legÛÚ yetBo ceW Fvmeeve pewmeer ceneve me=ef° keâes G"e KeÌ[e keâj mekeâleer
nw Gme kesâ efueS Deeef]Kej Ùen  keäÙeeW DemebYeJe mecePee peeÙes efkeâ Jen ef]keâÙeecele kesâ efove Gmes oesyeeje G"e KeÌ[e
keâjsieer?

12. Ùee’veer nj Fvmeeve keâer jÛevee Skeâ cevmetyes kesâ meeLe ngF& nw~ pewmes Gme kesâ jbie ¤he, Deekeâej, ]pesnveer
meueeefnÙele, keâece keâjves keâer #ecelee, Meeqòeâ, pevce mLeue, Deewj ceewle keâe Je]òeâ FlÙeeefo. Deuueen kesâ Fme
cevmetyes kesâ lenle ner Fvmeeve ef]pevoieer ieg]peejlee nw Deewj Fme mes ceg]òeâ nesvee Gme kesâ efueS DemebYeJe nw~ Ùen Fme
yeele keâer oueerue nw efkeâ Fvmeeve keâer jÛevee keâe Skeâ GösMÙe nw~

13. cegjeo ef]pevoieer keâer jen nw efpeme kesâ Gleej ÛeÌ{eJe keâes Fvmeeve mejuelee kesâ meeLe leÙe keâjlee nw~
Gme kesâ DeeqmlelJe keâes yee]keâer jKeves Deewj Gme keâes hejJeeve ÛeÌ{eves kesâ efueS efpeve efpeve meeOeveeW keâer ]pe¤jle
Leer meye cegnwÙÙee keâj efoÙes ieÙes nQ~ efcemeeue kesâ leewj hej yeÛÛee Deheveer Øeke=âefle kesâ Deveg¤he ceeB keâer ÚeefleÙeeW
keâes Ûetmelee nw Deewj Gme kesâ efueS Yeespeve keâer Øeeeqhle Deemeeve nes peeleer nw~ Fmeer lejn Õemeve ef›eâÙee
(Respiration System) Skeâ cegeqMkeâue keâeÙe& nw~ uesefkeâve Fvmeeve cejles oce lekeâ Fme lejn ueieeleej
meeBme ueslee Deewj yeenj keâjlee jnlee nw efkeâ Gmes ]peje Yeer LekeâeJeš veneR nesleer~

14. Ùee’veer ceewle nj JÙeefòeâ kesâ efueS efveeq§ele nw~ Fme mes keâesF& Yeeie veneR mekeâlee Deewj peye Fvmeeve keâer
yesyemeer keâe Ùen neue nw efkeâ Jen Deheveer ceewle keâes Skeâ heue kesâ efueS Yeer šeue veneR mekeâlee lees efHeâj Jen efkeâme
yeue yetles hej Deheves hewoe keâjves Jeeues mes kegâ]øeâ keâjlee nw~

15. ceeuetce ngDee efkeâ cegoeX keâes ]keâyeÇ ceW o]Heâve keâjvee Øeeke=âeflekeâ efJeefOe (Natural) nw Fme kesâ efJe®æ
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peueeves keâe lejer]keâe ve Funeceer (Deuueen keâer Deesj mes ceve ceW [euee ngDee) nw Deewj ve MeefjDele kesâ
cegleeefye]keâ~ Fmueece ÛetBefkeâ ceno  (Petuee) mes ues keâj ]keâyeÇ lekeâ keâe oerve nw Fme efueS Gme ves peneB peerves keâe
mener lejer]keâe yeleeÙee nw JeneB cejves kesâ yeeo keâer Yeer mener jnvegceeF& keâer nw~

16. Ùee’veer Fvmeeve keâes oesyeeje G"e KeÌ[e keâjvee Deuueen keâer cepeea hej Deeefßele nw~ Ùen keâece Gme
kesâ efueS ve cegeqMkeâue nw Deewj ve Gme kesâ Fjeos ceW keâesF& Ûeer]pe ®keâeJeš yeve mekeâleer nw~

17. Dee%ee mes cegjeo Jen leceece DeeosMe nQ pees Fvmeeve keâer ef]Heâlejle (Øeke=âefle) ceW Deuueen leDeeuee ves
mecee|hele keâj efoÙes~ pewmes Skeâ ]Kegoe keâer hejeqmleMe keâjvee, meÛe yeesuevee, Fvmee]Heâ keâjvee, ]peguce ve keâjvee
Je]iewje Deewj Jen DeeosMe Yeer pees Gme ves Deheves hew]iecyejeW Deewj efkeâleeyeeW Éeje veeef]peue ]HeâjceeS~

18. Ùee'veer ceewle kesâ yeeo efceueves Jeeueer ef]pevoieer keâer yengle meejer oueerueW nQ~ Fvmeeve efpeme Yeespeve mes
jes]peevee ]HeâeÙeoe G"elee nw Deewj Gmes ceecetueer ]KÙeeue keâjlee nw ]peje Gmeer hej ]ieewj keâj kesâ osKes efkeâ Jen hewoe
kewâmes neslee nw? Deiej Deuueen Gmes hewoe ve keâjlee lees Fvmeeve keâes Deenej keâneB mes ceÙemmej neslee? Gme keâer
hejJeefjMe keâe Ùen meeceeve Deewj mJeeefcelJe (®yetefyeÙele) keâe Ùen ØeyevOe Fme yeele keâe le]keâe]pee keâjlee nw efkeâ
Fvmeeve mes Fve vesceleeW kesâ yeejs ceW hetÚ leeÚ nes efkeâ Gme ves Deheves mJeeceer (jye) keâer Fve vesceleeW keâes hee keâj
Gme keâer Meg›eâieg]peejer (ke=âle%elee) keâe jemlee DeheveeÙee Ùee veeMeg›eâer keâe~

19. yeeefjMe keâe keâesF& Deueie osJelee veneR nw yeequkeâ Deuueen ner nw pees Deemeceeve mes heeveer yejmeelee
nw efpeme mes Fvmeeve keâes heerves kesâ efueS Yeer heeveer ceÙemmej Deelee nw Deewj ]peceerve kesâ Heâueves Hetâueves keâe Yeer
meeceeve neslee nw~ Deiej Jen yeeefjMe keâe Fvles]peece ve keâjlee lees keäÙee Fvmeeve kesâ efueS ef]pevoe jnvee mebYeJe
neslee?

20. Ùen Deuueen ner keâer ]kegâojle keâe keâefjMecee nw efkeâ Jen heeveer yejmeelee nw Deewj ]peceerve keâes ]HeâeÌ[
keâj Gme kesâ Devoj mes keâeWheueW efvekeâeuelee nw Deewj Jevemheefle Gieelee nw~ Ùen meye osKeles ngS Ùen keânves keâer
]pegjDele efkeâme lejn keâjles nes efkeâ Jen Fme yeele hej ]keâeefoj (me#ece) veneR nw efkeâ ef]keâÙeecele kesâ efove ]peceerve
HeâeÌ[ keâj cegoeX keâes efpeuee G"eÙes ~
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efHeâj Gme ceW GieeS ieuues~Deewj Debietj Deewj lejkeâeefjÙeeB,
Deewj ]pewletve Deewj Kepetj,Deewj Ieves yeeie,Deewj cesJes
Deewj Ûeeje, legcnejs Deewj legcnejs ceJesefMeÙeeW kesâ ueeYe
kesâ efueS~efHeâj peye Jen keâeveeW keâes yenje keâj osves
Jeeueer DeeJee]pe iejpesieer, Gme efove Deeoceer Yeeiesiee
Deheves YeeF& mes,Deheveer ceeB Deewj Deheves yeehe mes, Deheveer
yeerJeer Deewj Deheveer Deewueeo mes, Gme jes]pe nj efkeâmeer
keâes Deheveer Deheveer heÌ[er nesieer~ (Deue-kegâDee&ve)
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21. DeLee&led keäÙee Ùes vesceleW efpeve mes legce jele efove ]HeâeÙeoe G"eles nes, Deheves meeLe ef]peccesoejer keâe
keâesF& lemeJJegj veneR ueeleeR? efpeme ]Kegoe ves legce hej Ùes Snmeeveele efkeâÙes nQ keäÙee Jen legce mes hetÚ leeÚ veneR
keâjsiee efkeâ legce Gme kesâ Meg›eâieg]peej yevos yeve keâj jns Ùee Fvkeâej keâjves Jeeues yeve keâj~

22. cegjeo ef]keâÙeecele keâer newueveekeâ DeeJee]pe nw~ peye Deeef]Kejer metj HetBâkeâe peeÙesiee lees Gme keâer newueveekeâ
DeeJee]pe leceece cejs ngS FvmeeveeW keâes G"e KeÌ[e keâjsieer ~

23. FMeeje nw Fme yeele keâer lej]Heâ efkeâ ogefveÙee ceW Fvmeeve Deheves ]keâjeryeer mecyeeqvOeÙeeW keâer ]Keeeflej melÙe
mJeerkeâej keâjves mes Yeeielee nw uesefkeâve ef]keâÙeecele kesâ efove keâer cegmeeryele Ssmeer nesieer efkeâ ve Ùen Gve kesâ keâece Dee
mekesâiee Deewj ve Jen Fme kesâ keâece Dee mekeWâies~ nj JÙeefòeâ keâes Deheveer vepeele keâer efÛevlee ueieer nesieer Deewj
efkeâmeer keâes nesMe ve nesiee ~

24. Ùen ceg]Keefueme (efveMÚue) ceesefceveeW kesâ Ûesnjs neWies pees F&ceeve keâer jewMeveer mes ocekeâ jns neWies ~
25. ]KegMeer Fme yeele keâer efkeâ Jen ogefveÙee kesâ Feqcleneve ceW keâeceÙeeye ngS Deewj Gve keâer cesnvele

ef"keâeves ueieer ~ ÛesnjeW keâer Meieg]Heäleieer (ØeHegâuuelee) Gve kesâ veskeâer Deheveeves keâe veleerpee nesieer Deewj peVele
keâe hejJeevee (Devegceefle he$e) hee keâj Jen Deeveeqvole Deewj ØemeVeefÛele neWies ~

26. Ùes keâeef]HeâjeW (ve ceeveves JeeueeW) kesâ Ûesnjs neWies efpeve hej kegâ]øeâ (Fvkeâej) keâer efmeÙeener ÚeÙeer ngF& nesieer
Deewj Gve kesâ yegjs keâce& Gve kesâ ÛesnjeW keâes ]Keekeâ ceW efuehle keâj jns neWies ~

efHeâj Gme ceW GieeS ieuues~

Deewj Debietj Deewj lejkeâeefjÙeeB,

Deewj ]pewletve Deewj Kepetj,

Deewj Ieves yeeie,

Deewj cesJes Deewj Ûeeje,

legcnejs Deewj legcnejs ceJesefMeÙeeW kesâ
ueeYe kesâ efueS~21

efHeâj peye Jen keâeveeW keâes yenje keâj
osves Jeeueer DeeJee]pe iejpesieer,22

Gme efove Deeoceer Yeeiesiee Deheves YeeF&
mes,

Deheveer ceeB Deewj Deheves yeehe mes,

Deheveer yeerJeer Deewj Deheveer Deewueeo mes,

Gme jes]pe nj efkeâmeer keâes Deheveer
Deheveer heÌ[er nesieer~23

efkeâleves ner Ûesnjs Gme jes]pe jewMeve
neWies,24

nBmeles ngS Deewj Deeveeqvole, 25

Deewj efkeâleves ner Ûesnjs Gme jes]pe
Oetue mes hešs neWies,

Gve hej mÙeener ÚeÙeer nesieer~26

Ùes neWies Jener keâeef]Heâj Deewj ogjeÛeejer
ueesie~

27.

28.

29.
30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.
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81. Deled-lekeâJeerj

veece : Fme metjn keâer henueer DeeÙele ceW ]Keyejoej efkeâÙee ieÙee nw efkeâ ef]keâÙeecele kesâ efove metjpe keâer
efyemeele uehesš oer peeÙesieer~ uehesšves kesâ efueS ue]Heä]pe ‘‘kegâeqJJejle’’------Fmlesceeue ngDee nw~ Fmeer cegveeefmeyele
mes Fme metjn keâe veece Deled-lekeâJeerj nw~ Ùeeveer Jen metjn efpeme ceW metjpe uehesšves keâe ef]pe›eâ (JeCe&ve) nw~

veeef]peue nesves keâe meceÙe :- Ùen metjn cekeäkeâer nw Deewj ce]pecetve mes Devoe]pee neslee nw efkeâ cekeäkeâe kesâ
DeejeqcYekeâ keâeue ceW veeef]peue ngF& nesieer~

kesâvõer efJe<eÙe :- ]ie]Heâuele (ueehejJeener) ceW heÌ[s ngS FvmeeveeW keâes efnmeeye kesâ efove mes ]Keyejoej keâjvee
nw Deewj Ùen mhe° keâjvee nw efkeâ hew]iecyej Deewj ]kegâDee&ve Fme keâer pees ]Keyej os jns nQ Jen nj lejn kesâ mebosneW
mes Thej nw~ efheÚueer metjn ceW ef]keâÙeecele keâer newueveekeâer keâe ef]pe›eâ Lee~ Fme metjn ceW Gme keâer newueveekeâer keâer
lemJeerj KeeRÛeer ieF& nw efkeâ Deeoceer ef]keâÙeecele keâes Deheves meeceves osKeves ueielee nw~ ieesÙee Ùen metjn ef]keâÙeecele
keâer peerleer peeieleer lemJeerj nw~ ÛegveevÛes noerme ceW Deelee nw efkeâ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves
]HeâjceeÙee pees JÙeefòeâ ef]keâÙeecele kesâ efove keâes Deheveer DeeBKees mes osKevee Ûeenlee nes Jen metjn lekeâJeerj, metjn
Feqv]Heâleej Deewj metjn FeqvMe]keâe]keâ keâes heÌ{ ues~

(le]Heämeerj Fye>s keâmeerj efpeuo 4 he=° 474 Denceo Je efleefce&]peer kesâ nJeeues mes)
keâueece keâer lejleerye :- DeeÙele 1 mes 6 ceW ef]keâÙeecele kesâ henues neomes (henueer ]HetBâkeâ) keâer lemJeerj

KeeRÛeer ieF& nw Deewj DeeÙele 7 mes 14 ceW otmejs neomes (otmejer HetBâkeâ) keâer~
DeeÙele 15 mes 25 ]kegâDee&ve Deewj hew]iecyej kesâ yeejs ceW mhe° efkeâÙee ieÙee nw efkeâ Jen pees odDeJele hesMe

keâj jns nQ Deewj ]Keyej os jns nQ Jen n]keâ Deewj meÛÛeeF& hej DeeOeeefjle nw~
DeeÙele 26 mes 29 ceW Fvkeâej keâjves JeeueeW keâes lebyeern nw efkeâ ]kegâDee&ve keâer jen keâes ÚesÌ[vee n]keâ Deewj

meÛÛeeF& keâer jen keâes ÚesÌ[vee nw~ Fme efueS Jen meesÛeW efkeâ Fme mes Fvkeâej keâj kesâ efkeâme Keñ ceW efiejvee
Ûeenles nQ?

metjn
Deled-lekeâJeerj
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81.metjn Deled-lekeâJeerj

DevegJeeo   DeeÙeleW :29

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

peye metjpe uehesš efoÙee peeÙesiee~1

Deewj peye efmeleejs yesvetj nes peeÙeWies~2

Deewj peye heneÌ[ ÛeueeÙes peÙeWies~3

Deewj peye ome ceen keâer ieeefYeve
TBšefveÙeeB yeskeâej ÚesÌ[ oer peeÙeWieer,4

Deewj peye pebieueer peeveJej Fkeâšd"s
efkeâÙes peeÙeWies,5

Deewj peye mecegõ YeÌ[keâe efoÙes
peeÙeWies,6

Deewj peye ueesieeW keâes (efJeefYeVe efiejesneW
ceW) yeeBš efoÙee peeÙesiee,7

Deewj peye ef]pevoe ieeÌ[er ngF& ueÌ[keâer
mes hetÚe peeÙesiee,

efkeâ Jen efkeâme iegveen ceW ceejer ieF&?8

Deewj peye Deeceeue veeces (keâce& he$e)
Keesue efoÙes peeÙeWies,9

Deewj peye Deemeceeve keâer Keeue KeeRÛe
ueer peeÙesieer~10

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.
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1. metjpe keâes uehesš efoÙes peeves mes celeueye Ùen nw efkeâ Ùen Deemeceeveer efÛeje]ie efpeme keâer jewMeveer keâjesÌ[eW

ceerue lekeâ Hewâueer ngF& nw Deewj efpeme mes hetje peiele peieceiee jne nw, ef]keâÙeecele keâe Oeceekeâe nesles ner iegue
nes peeÙesiee ~ Deewj peye metjpe ner yegPe peeÙesiee lees Ùen ogefveÙee efpeme yeÌ[s neomes mes oesÛeej nesieer Gme keâer
keâuhevee cee$e mes Fvmeeve keâeBhe G"lee nw~

metjpe Fme keâeÙeveele keâer meye mes yeÌ[er lee]keâle nw Deewj veF& Jew%eeefvekeâ KeespeeW kesâ Devegmeej ]peceerve keâe
leue metjpe mes pees Gpee& Øeehle keâjlee nw, Ûeej efceefueÙeve neme& heeJej Øeefle Jeie& ceerue nw~ ieesÙee metjpe ]peceerve
kesâ efueS heeJej neGme keâer nwefmeÙele jKelee nw~ ]kegâDee&ve Ùen ]Keyej oslee nw efkeâ Skeâ jes]pe DeeÙesiee peye efkeâ
metjpe Deheveer Fme ceneve Meefòeâ keâes Kees Ûegkeâe nesiee Deewj Jen ef]keâÙeecele keâe efove nesiee ~ Ùen ]Keyej Kego
Deuueen leDeeuee os jne nw pees metjpe meefnle hetjer keâeÙeveele keâe ]Keeefue]keâ Deewj ceeefuekeâ nw lees Ùekeâerve keâjves
kesâ efueS Ùen yeele efyeuekegâue keâe]Heâer nw~ efHeâj Yeer peneB lekeâ meeFbme keâe mecyevOe nw Jen Yeer Fme JeemleefJekeâlee
keâes mJeerkeâej keâjleer nw efkeâ metjpe keâes Deeef]Kejkeâej yegPe peevee nw~

“And eventually the sun will become a black, dwarf, a very
dense, non-luminous object of degenerate matter.” (The New
Encyclopedia Britannica Vol. 17. P.808).

Skeâ meceÙe ceW Fvmeeve metjpe keâes osJelee mecePe keâj Gme keâer hetpee keâjlee jne nw Deewj Deepe Yeer veF&
Jew%eeefvekeâ KeespeeW kesâ yeeJepeto metjpe kesâ hetpeves JeeueeW keâer keâceer veneR nw uesefkeâve ]kegâDee&ve keâe Ùen yeÙeeve efkeâ
metjpe ]Kegoe veneR yeequkeâ ]Kegoe keâer hewoe keâer ngF& keâeÙeveele keâe Skeâ DebMe Deewj ]Kegoe keâe cenketâce (DeeOeerve)
nw Deewj Gmeer meceÙe lekeâ jewMeveer oslee jnsiee peye lekeâ Deuueen keâe Jen ngkeäce veneR Dee peelee pees keâeÙeveele
keâer efyemeele keâes Gueš keâj jKe osiee ~ efpeme efove Jen ngkeäce Dee peeÙesiee metjpe Deheveer leceece Meefòeâ Kees
osiee Deewj Gme keâer jewMeveer efyeuekegâue meceehle nes peeÙesieer ~

2. ogefveÙee keâes jewMeve keâjves Jeeues metjpe Deewj peieceieeles ngS leejeW keâes osKe keâj Fvmeeve Ùen ]KeÙeeue
keâjves ueielee nw efkeâ Ùen ogefveÙee meoe yenej nw Deewj Fme keâer jewvekeâ keâYeer ]Kelce nesves Jeeueer veneR uesefkeâve
]kegâDee&ve oes šeskeâ (Emphatic) Devoe]pe ceW Fvmeeve keâes Deeieen keâjlee nw efkeâ Ùen ]KeÙeeue keâe ]Heâjsye
nw ~ n]keâer]keâle ceW Skeâ Ssmee meceÙe Deeves Jeeuee nw Deewj Jen yengle ]keâjerye nw peye efkeâ meejs efÛeje]ie yegPee
efoÙes peeÙeWies Deewj Ùen ogefveÙee DevOesjs kesâ nJeeues nes peeÙesieer leeefkeâ leesÌ[ HeâesÌ[ keâer Fme ef›eâÙee mes Skeâ
veÙee peiele DeeqmlelJe (Jepeto) ceW ueeÙee pee mekesâ efpeme ceW keâceeX kesâ Heâue Øekeâš neW ~

3. ceeuetce neslee nw efkeâ ef]keâÙeecele keâe Peškeâe ueieles ner ]peceerve Dehevee Deekeâ<e&Ce (Attraction)
Kees osieer Fme mes pees YeÙeeJen eqmLeefle hewoe nesieer Gme keâer nukeâer meer keâuhevee ner Fvmeeve keâes ÛeeQkeâe osves kesâ
efueS keâe]Heâer nw ~ Fmeer efueS heneÌ[eW keâes GÌ[e osves keâe JeCe&ve ]kegâDee&ve ceW keâF& mLeeveeW hej nw~

4. ]kegâDee&ve efpeme oewj ceW veeef]peue ngDee Gme oewj ceW ome ceen keâer ieeefYeve TBšefveÙeeB pees peveves kesâ
]keâjerye nesleer Leer meye mes ]pÙeeoe ]keâerceleer Ûeer]pe ceeveer peeleer Leer Deewj Dejye JeeueeW keâer ve]pej ceW Ùen efØeÙe
ceeue Lee ~ Fme efØeÙe ceeue keâe ef]pe›eâ efcemeeue osves kesâ efueS efkeâÙee ieÙee nw leeefkeâ Fme mes Ùen mhe° nes
peeÙes efkeâ ef]keâÙeecele keâe Oeceekeâe nesles ner Fvmeeve Deheves efØeÙe ceeue keâes Yetue peeÙesiee ~ ome ceen keâer
ieeefYeve TBšefveÙeeB pees Deepe Gme kesâ ceeefuekeâ kesâ ve]peoerkeâ cetuÙeJeeve hetBpeer keâer nwefmeÙele jKeleer nw Fme
lejn yes ]keâercele nes keâj DeeJeeje efHeâjves ueiesieer efkeâ Gve keâes keâesF& hetÚves Jeeuee ve nesiee keäÙeeW efkeâ ef]keâÙeceele
kesâ Meg¤ nesles ner Fvmeeve keâes efkeâmeer Yeer Ûeer]pe keâe nesMe veneR jnsiee ~

OÙeeve jns efkeâ TBšveer keâe Ùen ef]pe›eâ Gme meceÙe keâer DejyeeW keâer DeeefLe&keâ eqmLeefle keâes osKeles ngS ieesÙee
Gve keâer ]keâerceleer hetBpeer hej Gbieueer jKe keâj Gme kesâ yes ]keâercele nes peeves keâes Øekeâš keâjves pewmee Lee ~ efpeme
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ves keâueece ceW ]peyejomle leemeerj (ØeYeeJe) hewoe keâj efoÙee ~ Fme efcemeeue keâe GösMÙe Ùen mhe° keâjvee nw
efkeâ ef]keâÙeecele keâe efyeiegue yepeles ner ceeue Deewj oewuele kesâ Ùen  {sj efpeme keâer Øeeeqhle (ngmetue) keâes Fvmeeve
Deheveer ef]pevoieer keâe ce]keâmeo yeveeÙes ngS nw Deewj Fmeer keâejCe ef]pevoieer kesâ mener ce]keâmeo keâes ]kegâyetue keâjves
kesâ efueS lewÙeej veneR neslee meye yeskeâej Deewj efceš peeÙeWies ~ Ûeens Jen efØeÙe TBšveer keâer metjle ceW nes Ùee
]keâerceleer keâejeW, yeÌ[s yeÌ[s keâejKeeveeW Deewj Meeveoej FceejleeW keâer metjle ceW ~

5. Ùeeveer ef]keâÙeecele kesâ peeefnj nesles ner Ssmeer ]Keew]Heâveekeâ neuele hewoe nesieer efkeâ Fvmeeve lees Fvmeeve
pebieueer peeveJejeW hej Yeer nwyele (Deelebkeâ) ÚeF& nesieer Deewj Jen pebieueeW mes Yeeie keâj otmejs peeveJejeW Deewj
FvmeeveeW kesâ meeLe Fkeâªe nesves ueieWies ~

6. ÙetB lees Ùen yeele Depeerye ceeuetce nesleer nw efkeâ mecegõ ceW Deeie ueie peeÙesieer uesefkeâve ef]keâÙeecele keâe
neomee mJeÙeb yengle ner Depeerye nw~ Fme keâe henuee Peškeâe ner leceece Depeerye yeeleeW keâes ]Kelce keâj kesâ jKe
osiee keäÙeeW efkeâ ef]keâÙeecele keâe celeueye ner Ùen nw efkeâ keâeÙeveele keâer meeKle (yeveeJeš) ceW ]peyejomle leyoerueer
nesieer Deewj ceneve ›eâeeqvle vecetoej nesieer ~ Jewmes Yeer heeveer, Deekeämeerpeve Deewj neF[^espeve iewmeeW keâe efceßeCe
nw, Deewj Deuueen keâe Skeâ FMeeje Gme kesâ Fme jmeeÙeefvekeâ efceßeCe keâes Deueie Deueie keâjves kesâ efueS
keâe]Heâer nw efpeme kesâ veleerpes ceW Ùen iewmeW YeÌ[keâves Deewj YeÌ[keâeves keâe keâece keâj mekeâleer nQ~

]kegâDee&ve kesâ yeÙeeve kesâ cegleeefye]keâ nße kesâ efueS ]peceerve keâes ÛeefšÙeue cewoeve keâe ¤he efoÙee ieÙee nesiee
Deewj Fme mes henues Gme kesâ heeveer keâes YeÌ[keâe keâj ]Kelce keâj efoÙee ieÙee nesiee ~

7. ÙeneB mes ef]keâÙeecele kesâ otmejs cejnues (ÛejCe) keâe ef]pe›eâ Meg¤ neslee nw peye efkeâ leceece FvmeeveeW keâes
Mejerj meefnle oesyeeje ef]pevoe efkeâÙee peeÙesiee ~

efiejesneW ceW yeeBš osves mes cegjeo De]keâeros Deewj Deeceeue (DeemLee Deewj keâce&) keâer yegefveÙeeo hej ueesieeW keâer
ieerjesnyevoer Deewj ßesCeer yeæ keâjvee nw~ ogefveÙee ceW lees ceesefceve Deewj keâeef]Heâj, cegeqmuece Deewj cegpeefjce, veskeâ
Deewj yeo leLee ]peeefuece Deewj ce]peuetce meye Keuele ceuele jnles nQ uesefkeâve ef]keâÙeecele keâe Peškeâe ueieles ner
Fvmeeveer meesmeeÙešer keâe ceewpetoe {eBÛee ÛekeâveeÛetj nes peeÙesiee Deewj nße kesâ cewoeve ceW F&ceeve Deewj De]Kuee]keâ
keâer yegefveÙeeo hej ueesieeW kesâ Deueie Deueie efiejesn yeveeS peeÙeWies (le]Heâmeerue kesâ efueS osKeWs metjn Jeeef]keâDee:
DeeÙele 7 mes 44)

8. ef]pevoe ieeÌ[ves keâe Ûeueve DejyeeW kesâ kegâÚ ]keâyeerueeW ceW ØeÛeefuele Lee ~ Fme keâe Skeâ keâejCe lees
efveOe&velee keâe mebosn neslee Deewj DeeefLe&keâ eqmLeefle kesâ Kejeye nesves keâe ]KeÙeeue keâjles ngS Jen hemevo veneR
keâjles Les efkeâ Keeves JeeueeW efkeâ leeoeo ceW Je=efæ nes ~ Fme efueS meerefcele JebMe Deewj Hewâefceueer hueeefvebie keâe
pees cetKe&leehetCe& Deewj DevÙeeÙehetCe& lejer]keâe GvneWves Dehevee jKee Lee Jen yeÛÛeerÙeeW kesâ hewoe nesles ner Gve
keâes o]Heâve keâj osves keâe Lee ~ Fme keâe otmeje keâejCe Ùen Lee efkeâ Jen }Ì[efkeâÙeeW keâer hewoeFMe keâes Deheves
efueS ueppeepevekeâ mecePeles Les Deewj Pet"er ]iewjle GvnW Fme Deeheeqòepevekeâ SJeb ›etâj njkeâle hej Deeceeoe
keâjleer Leer ~ ]kegâDee&ve ves Gve keâer Fme njkeâle hej me]Kleer mes hekeâÌ[ keâer Deewj yeleeÙee efkeâ ef]keâÙeecele kesâ efove
Deuueen keâer Deoeuele ceW Ssmes cegpeefjceeW kesâ ef]Keuee]Heâ ceg]keâocee ÛeueeÙee peeÙesiee ~

ef]pevoe ieeÌ[er ngF& ueÌ[keâer mes Ùen meJeeue efkeâ Jen efkeâme pegce& ceW ceejer ieF&, Gme kesâ yesiegveen ceejs peeves
Deewj ceejves Jeeues kesâ pegce& keâer mebieerveer keâe helee osleer nQ~

 mhe° jns efkeâ ]kegâDee&ve keâe Ùen yeÙeeve Fmueen kesâ ceeceues ceW  Flevee ØeYeeJehetCe& meeefyele ngDee efkeâ
Fme ]peeefueceevee efjJeepe keâe ncesMee kesâ efueS Keelcee nes ieÙee ~

9. ogefveÙee ceW Fvmeeve pees kegâÚ keâjlee nw Ûeens Jen DeÛÚe nes Ùee yegje Ûeens Gme keâe mecyevOe De]keâeros
mes nes Ùee Deceue mes efJeÛeejeW mes nes Ùee efmeæevleeW mes Ùee Deevoesueve Deewj mebIe<e& mes, keâjveer nes Ùee keâLeveer,
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uesKe nes Ùee JÙeeKÙeeve,ÙeneB lekeâ efkeâ  G"vee yew"vee Deewj Ûeeue {eue keâe Yeer jskeâe[& lewÙeej efkeâÙee pee jne
nw~ Ùen jskeâe[& ogefveÙee ceW ]Kegef]HeâÙee lejer]kesâ hej Deuueen kesâ ]HeâefjMles lewÙeej keâj jns nesles nQ pees nj JÙeefòeâ
kesâ meeLe Deueie Deueie nesles nQ~ Fme jskeâe[& keâes ]kegâDee&ve keâer ]pegyeeve ceW ‘‘mener]Heâe’’ Ùee ‘‘efkeâleeye’’Deewj Got&
ceW Deeceeue veecee (keâce& he$e) keâne peelee nw~ Deewj ef]keâÙeecele kesâ efove Deuueen keâer Deoeuele ceW hesMeer kesâ ceew]kesâ
hej Fme keâes Keesue keâj nj JÙeefòeâ kesâ meeceves jKee peeÙesiee leeefkeâ Jen Dehevee jskeâe[& Deheveer DeeBKeeW mes osKe
mekesâ~

Deeoceer kesâ ef]pevoieer Yej keâe jskeâe[& Skeâ heVes (Sheet) kesâ ¤he ceW hesMe efkeâÙee peevee ]kegâDee&ve kesâ
veeef]peue nesves kesâ meceÙe ceW Deece FvmeeveeW kesâ efueS Dee§eÙe&pevekeâ yeele Leer uesefkeâve meeFvmeer lej]keä]keâer kesâ
ceewpetoe oewj ceW peye efkeâ ceeF›eâesefHeâuce (Microfilms) lewÙeej keâer peeves ueieer nw, kegâÚ Yeer nwjle keâer yeele
veneR jner ~

10. cegjeo Deemeceeve mes Thej keâer ogefveÙee keâe yesefve]keâeye efkeâÙee peevee nw~ Deepe lees nceejer efveieenW
veerues Deemeceeve lekeâ peekeâj ®keâ peeleer nw uesefkeâve ef]keâÙeecele kesâ efove nce Gme peiele keâe Yeer ØelÙe#e oMe&ve
keâj mekeWâies pees Deemeceeve mes Thej nw~ Deewj Gve ]iewye keâer n]keâer]keâlees keâes Yeer osKe mekeWâies pees Deepe nceejer
ve]pejeW mes DeewPeue nQ uesefkeâve Gve keâer ]Keyej ]kegâDee&ve os jne nw~ Gme jes]pe Fvmeeve keâes ]Kegoe keâer ]KegoeF& Deewj
keâeÙeveele keâer efJeMeeuelee Deewj Gme kesâ efJemleej keâe mener Devoe]pee nes mekesâiee~ Deepe Fvmeeve ogefveÙee kesâ
efpeme Keesue ceW yevo nw Gme Keesue keâes hetjer keâeÙeveele mecePe yew"e nw Deewj Fme mes Deeies Gmes efpeve n]keâer]keâleeW
keâer ]Keyej oer pee jner nw Gme keâes Jen ]kegâyetue keâjves kesâ efueS lewÙeej veneR neslee efpeme lejn cegieea keâe yeÛÛee
peye lekeâ DeC[s kesâ Keesue kesâ Devoj yevo jnlee nw, Ùen cemePelee nw efkeâ Ùener kegâÚ ogefveÙee nw~
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Deewj peye penVece YeÌ[keâeF& peeÙesieer,

Deewj peye peVele ]keâjerye ueeÙeer
peeÙesieer~11

Gme meceÙe nj JÙeefòeâ keâes ceeuetce
nes peeÙesiee efkeâ Jen keäÙee ueskeâj
neef]pej ngDee nw~12

Dele: veneR,13 ceQ ]keâmece Keelee ntB
14 [tye peeves Jeeues,15

Ûeueves Jeeues,16 Deewj efÚhe peeves Jeeues
17 efmeleejeW keâer ~18

Deewj jele keâer peye efkeâ Jen efJeoe
nes,

Deewj megyen  keâer peye efkeâ Jen meeBme
ues,19

efkeâ JeemleJe ceW Ùen Skeâ Øeefleeq‰le
mebosMeJeenkeâ (]HeâefjMles) keâe (ueeÙee
ngDee) keâueece nw,20

pees ]kegâJJele Jeeuee nw,21 Deewj DeMe&
kesâ ceeefuekeâ kesâ ÙeneB TBÛes heo Jeeuee
nw,22

JeneB Gme keâe ngkeäce ceevee 23 peelee
nw Deewj Jen Deeceeveleoej nw,24

Deewj legcneje meeLeer oerJeevee veneR
nw~25

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.
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11. ef]keâÙeecele kesâ efove ]peceeve-Je-cekeâeve (Time & Space) kesâ hewceeves efyeuekegâue yeoue Ûegkesâ

neWies ~ Gme jespe Fvmeeve peeve uesiee efkeâ peVele nße kesâ cewoeve mes yengle ]keâjerye nw Deewj pees ueesie Gme kesâ
ÙeesiÙe ]keâjej heeÙeWies Gve keâes peVele lekeâ hengBÛeves kesâ efueS ve Fvles]peej keâjvee heÌ[siee Deewj ve uecyeer otjer
leÙe keâjves keâe heefjßece keâjvee nesiee ~ yeequkeâ Jen Kego Deeies yeÌ{ keâj Gve keâe DeefYevevove (mJeeiele)
keâjsieer~ Fme keâer efJemle=le eqmLeefle (le]Heämeerueer veewFÙele) keâe helee ef]keâÙeceele kesâ efove Ûeue mekesâiee Deepe nce
meerefcele %eeve (cenoto Fuce) keâer efyevee hej Fmes mecePe veneR mekeâles~

12. Ùen nw Fve DeeÙeele keâe kesâvõerÙe efJe<eÙe ~ celeueye Ùen nw efkeâ peye ef]keâÙecele Gve leceece newueveeefkeâÙeeW
kesâ meeLe Øekeâš nesieer pees Thej yeÙeeve ngS nQ lees Jen efove Deuueen keâer Deoeuele ceW hesMeer keâe nesiee ~ Gme
jes]pe Fvmeeve Deheveer ef]pevoieer keâe keâÛÛee efÛeªe ueskeâj neef]pej nesiee leeefkeâ Deheves hejJejefoieej kesâ meeceves
peJeeyeosner keâj mekesâ ~ Jen efove yeÌ[e newueveekeâ nesiee Deewj Jen IeÌ[er yeÌ[er me]Kle nesieer ~

Ùen IeÌ[er cenMej keâer nw let Deme&-S- cenMej ceW nw
hesMe keâj ]ieeef]Heâue Deceue keâesF&,Deiej o]Heâlej ceW nw

13. Ùen Fvkeâej keâjves JeeueeW kesâ Fme efJeÛeej keâe Keb[ve nw efkeâ Ùen ]kegâDee&ve pees ef]keâÙeceele keâer ]Keyej
os jne nw efkeâmeer oerJeeves keâer yeÌ[ Ùee Mewleeve mes Øesefjle yeeleW nQ~

14. Fme lejn keâer pees keâmeceW KeeF& peeleer nQ Fve keâe celeueye Gve Ûeer]peeW keâer heefJe$elee Deewj cenevelee
keâes yeÙeeve keâjvee veneR neslee yeequkeâ Gve keâes Meneole (Witness) Deewj oueerue (Aurgument) kesâ
leewj hej hesMe keâjvee neslee nw~ Ùen Dejyeer keâueece keâer Mewueer (Gmuetye) nw pees ØeYeeJehetCe& Yeer nw Deewj
megvoj Yeer ~ Dejyeer mes DeveefYe%e ueesie Fme Mewueer mes DeheefjefÛele nesves keâer efyevee hej Fve ]keâmeceeW keâes pees
]kegâDee&ve ceW efJeefYeVe peieneW hej KeeF& ieF& nw, mener DeJemej Deewj Gve kesâ FMeejs SJeb efÚhes YesoeW keâes
mecePeves ceW DemeceLe& jnles nQ~

15. Taxt ceW ue]Heä]pe ‘‘Deued]KegVeme’’      Fmlesceeue ngDee nw efpeme mes cegjeo [tye peeves Jeeues
efmeleejs nQ ~ celeueye Ùen nw efkeâ efmeleejeW keâer peieceieenš mes OeesKee veneR Keevee ÛeeefnS yeequkeâ Gve kesâ
[tye peeves kesâ henuet keâes Yeer meeceves jKevee ÛeeefnS efpeme mes peeefnj neslee nw efkeâ Ùen ]Kegoe kesâ ]keâevetve kesâ
Deeies efyeuekegâue yesyeme nQ~ Fme henuet keâer lej]Heâ OÙeeve Deekeâef<e&le  keâjves kesâ GösMÙe mes efmeleejeW kesâ Ûeueles
jnves keâer efme]Heâle mes Gve kesâ [tye peeves keâer efme]Heâle keâe ef]pe›eâ efkeâÙee ieÙee nw~

16. Taxt ceW ‘‘Deued-peJeej’’      Fmlesceeue ngDee nw efpeme mes cegjeo Ûeueles jnves Jeeues efmeleejs
nQ efmeleejeW keâe Ûeuevee Fve DeLeeX ceW Yeer nes mekeâlee nw keâer Fvmeeve keâe Deece cegMeenoe Ùener nw~ Fme mes
Deueie nš keâj efkeâ Fve ceW mes keâewve mes efmeleejs ieefleceeve (Ûeue jns) nQ Deewj ]keâewve mes "njs ngS, Deewj
Deheveer Fme n]keâer]keâle kesâ Sefleyeej mes Yeer nes mekeâlee nw efpeme keâe veF& meeFvme ves Keespe efkeâÙee nw efkeâ efmeleejs
Debleefj#e ceW ceglene|jkeâ (ieefleMeerue) nQ~

“The stars themselves are moving through space-some at
tremendous speeds —but so vast is our distance from them that
their positions do not appear to the naked eye to alter, even in a
century.’
(-The Marvels and Mysteries of science P.82)

17. Taxt ceW ue]Heä]pe ‘‘DeuekegâVeme''       Fmlesceeue ngDee nw efpeme mes  cegjeo efÚheves Jeeues
Deewj ]ieeÙeye nes peeves Jeeues efmeleejs nQ~ efove ceW efmeleejs ]ieeÙeye jnles nQ SJeb Ûeueles Ûeueles vepejeW mes DeesPeue
nes peeles nQ Fmeer cegveeefmeyele mes Fve keâer Ùen efme]Heâle yeÙeeve ngF& nw~
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18. ÙeneB efmeleejeW keâer j]Heâleej Deewj Fve kesâ GoÙe nesves Deewj [tye peeves keâes Fme keâer Meneole ceW hesMe
efkeâÙee ieÙee nw efkeâ  ]kegâDee&ve Deuueen keâer Je¢e nw ve efkeâ Mewleeve keâer Deesj mes Glejves Jeeueer yeeleW ~ Fve
keâe GoÙe SJeb Demle keâe efveeq§ele meceÙe Deewj Fve keâer efveÙecehetJe&keâ j]Heäleej Fme yeele keâer efveMeeveosner
keâjleer nw efkeâ Jen Deuueen kesâ ]keâevetve ceW pekeâÌ[s ngS nQ~ Deewj Fme mes efyevog Yej Yeer efHeâj veneR mekeâles~
keâjesÌ[eW ceerue hej Hewâues efJeMeeue Debleefj#e ceW efmeleejeW keâe Skeâ vee ceeuetce ]peceeves mes ueškesâ jnvee Deewj
Skeâ Dee§eÙe&pevekeâ JÙeJemLee keâe heeyevo nes keâj jnvee Fme yeele keâe Keguee megyetle nw efkeâ Fme keâeÙeveele
keâe ØeyevOe efnkeâcele mes Yeje nw efpeme kesâ heerÚs Skeâ Deueerce (meye kegâÚ peeveves Jeeues efJeÉeve) Deewj ]Keyeerj
(nj Ûeer]pe keâer Keyej jKeves Jeeueer) nmleer keâe cegoeqyyejevee (efJeÉleehetCe&) cebmetyee keâece keâj jne nw~
]kegâDee&ve Fme cevmetyes keâer JÙeeKÙee keâjlee nw Deewj keâeÙeveele hewoe keâjves Jeeues keâer efpeve efme]HeâleeW keâer lej]Heâ
efmeleejeW keâer Ùen JÙeJemLee FMeeje keâjleer nw Gve keâes ]kegâDee&ve Keesue keâj hesMe keâjlee nw~ ieesÙee ]kegâDee&ve keâe
Øeefleefyecye (Dekeäme) Fme keâeÙeveele kesâ DeeFves ceW osKee pee mekeâlee nw Deewj Fme keâer meÛÛeeF& keâes keâeÙeveele
kesâ Deemeej keâer keâmeewšer hej hejKee pee mekeâlee nw~

 efmeleejs Deewj «en Deheveer Yeeweflekeâ eqmLeefleÙeeW keâer efyevee hej meesÛeves Deewj efJeÛeej keâjves hej Deeceeoe
keâjles nQ~ uesefkeâve Fvmeeve kesâ meesÛeves Deewj efJeÛeej keâjves keâe Devoe]pee Ùen jne nw efkeâ Fve keâes Jen mJeÙeb
meòeeefOekeâejer (Self created & self sufficient) ceeve keâj Fve keâer hetpee keâjlee Deewj Fve mes Meiegve
ueslee jne nw~ efpeme kesâ DeeOeej hej pÙeesefle<e efJeÅee (Astrology) keâe efJekeâeme ngDee Deewj Meiegve MeeŒe
Deewj YeefJe<ÙeJeeCeer (Sooth Saying) keâe yee]peej iece& ngDee~ Fme lejn Fvmeeve Fve keâer meeKle
(yeveeJeš) Deewj Fve kesâ ]Heâemeues Je]iewje kesâ yeejs ceW ceeuetceele kesâ {sj ueieelee efpeme keâer efyevee hej Keieesue
efJe%eeve (Astronomy) keâe HewâueeJe ngDee Deewj meeFbme ves ]Ketye lej]keä]keâer keâer ~ Ùen metjle Fvmeeve kesâ
efueS ueeYeoeÙekeâ ngF& lees yeme Gme keâer ceeuetceele ceW Je=efæ keâer no lekeâ~ Fme mes Fvmeeve Dehevee Deewj
keâeÙeveele keâe mener GösMÙe ceeuetce keâjves mecyeeqvOele keâesF& jnvegceeF& neefmeue ve keâj mekeâe ~ ]kegâDee&ve
meesÛeves Deewj efJeÛeej keâjves keâe pees Devoe]pe Deheveeves keâer oDeJele oslee nw efkeâ Jen Ùen nw efkeâ Fvmeeve Fme
kesâ cegMeenos (ØelÙe#e oMe&ve) mes Fme kesâ hewoe keâjves Jeeues keâer henÛeeve (ceeDeefj]Heâle) neefmeue keâjW, keäÙeeW
efkeâ Ùen efmeleejs Deheves hewoe keâjves Jeeues (]Keeefue]keâ) keâer cenevelece iegCeeW keâe Åeeslekeâ (ce]penj) nw~ efpeme
lejn Skeâ yesno nmeerve lemJeerj keâes osKekeâj Gme kesâ Deeefš&mš efkeâ cenejle keâe Devoe]pee neslee nw Gmeer
lejn Fme Ûecekeâles efmeleejeW keâer keâejeriejer Deewj Fve kesâ Dee§eÙe&pevekeâ ØeyevOe keâes osKe keâj keâeÙeveele kesâ
]Keeefue]keâ (me=°e) keâer ]keâgojle, ®yetefyeÙele, Fuce, Fvmee]Heâ, Meemeve, efnkeâcele keâer efme]HeâleeW Deewj Fme lejn
keâer otmejer efme]HeâleeW keâer FylesoeF& ceeDeefj]Heâle (ØeejeqcYekeâ henÛeeve) Fvmeeve keâes neefmeue nes peeleer nw~ otmejs
ue]Heä]peeW ceW efmeleejs Deheves ]Keeefue]keâ keâe pees leDee®]Heâ (heefjÛeÙe) Deheveer ]KeeceesMe ]pegyeeve mes keâjeles nQ Jen
]kegâDee&ve kesâ yeÙeeve mes pees efkeâ keâeÙeveele kesâ ]Keeefue]keâ keâe cegkeâcceue Deewj efJemleejhetJe&keâ heefjÛeÙe keâjelee
nw, hetjer lejn cesue Keelee nw~ Deewj Ùen ]kegâDee&ve keâer n]keä]keâeefveÙele (melÙelee) keâe Keguee meyetle nw~ efHeâj
GÛÛe keâesefš kesâ Fme nkeâerceevee keâueece kesâ yeejs ceW Ùen keânvee efkeâ Jen Fvmeeve keâer jÛevee nw Ùee Mewleeveer
JemeJemeeW keâe veleerpee nw Ùee Fme efyevee hej efkeâ Jen ef]keâÙeecele kesâ Deeves keâer ]Keyej os jne nw Fmes
YeefJe<ÙeJeeCeer (Sooth Saying) mecePevee, n]keâer]keâle hej heoe& [eueves keâer kewâmeer efvevoveerÙe Ûes°e Deewj
efkeâleveer yeÌ[er veeFvmee]Heâer nw~

19. jele kesâ efJeoe nesves Deewj megyen kesâ vecetoej (Øekeâš) nesves keâe Je]òeâ Yeer ]kegâojle kesâ DepeeÙeyeele
ceW mes nw~ Gme Je]òeâ Ssmee cenmetme neslee nw efkeâ ieesÙee jele kesâ DebOesjs keâes Ûeerj keâj megyen ves pevce efueÙee nw
Deewj peye megyen keâer "b[er nJeeSW Ûeueleer nQ lees Jen Snmeeme keâjJešW uesves ueielee nw efkeâ ieesÙee megyen meeBme
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ues jner nw~ ÙeneB Fve kewâef]HeâÙeleeW keâes Meneole ceW hesMe keâjves keâe celeueye Ùen nw efkeâ efpeme nmleer ves jele Deewj
efove kesâ Deeves peeves keâer Ùen Depeeryees-iejerye JÙeJemLee ]keâeÙece keâer nw Jen  Fme JÙeJemLee kesâ ieYe& mes Skeâ
yengle ner Depeerye veÙes efve]peece keâes Yeer hewoe keâj mekeâlee nw Deewj Gme keâer efnkeâcele Fme yeele keâe le]keâe]pee
keâjleer nw efkeâ Ssmee efkeâÙee peeÙes~ Fme efueS ]kegâDee&ve ef]keâÙeecele keâer Deeceo Deewj Skeâ veÙes efve]peece keâer
leMkeâerue-efpeme ceWs keâceeX kesâ efnmeeye keâe ceeceuee hesMe DeeÙesiee--keâer pees  ]Keyej os jne nw Jen De]keäue kesâ
ef]Keuee]Heâ veneR yeequkeâ keâeÙeveele keâe ceewpetoe efve]peece (Jele&ceeve JÙeJemLee) keâe Skeâ GYejlee ngDee le]keâe]pee nw~

20. Ùen Jen yeele nw efpeme hej Thej keâer DeeÙeele ceW ]kegâDee&ve kesâ keâueeces Fueener nesves hej ieJeener hesMe
keâer ieF& nw~ Øeefleeq‰le mebosMeJeenkeâ mes cegjeo efpeyeÇerue nQ pees ]Kegoe kesâ Øeefleeq‰le ]HeâefjMles nQ~ Jen ]Kegoe keâe
keâueece ues keâj n]pejle cegncceo meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece hej veeef]peue nesles Les Deewj "erkeâ "erkeâ Fve
ner Deu]Heâe]pe ceW Deehe keâes hengBÛeeles Les~

ÛetBefkeâ Ùen keâueece ]HeâefjMleeW Éeje veeef]peue neslee Lee ve efkeâ MewleeveeW Éeje Fme efueS DeeÙele ceW keâueece
keâes ]Kegoe kesâ Yespes ngS ]HeâefjMles keâer lej]Heâ cevmetye efkeâÙee ieÙee nw~

21. Ùen Je¢e ueeves Jeeues ]HeâefjMles efpeyeÇerue Deuewefnmmeueece keâer efme]Heâle (iegCe) nw Gve keâes Deuueen
leDeeuee ves DemeeOeejCe  Meefòeâ Øeoeve keâer nw Fme efueS Mewleeve Fve kesâ keâece keâe jesÌ[e veneR nes mekeâles~ Gve
keâer GÌ[eve (hejJee]pe) Deemeceeve mes hejs nw Deewj Jen Deuueen keâe hew]ieece Gme kesâ jmetue lekeâ megjef#ele hengBÛeeves
ceW hetjer lejn ]keâeefoj (me#ece) nw~

22. Ùen n]pejle efpeyeÇerue keâer otmejer efme]Heâle yeÙeeve ngF& nw Ùeeveer Gve keâer hengBÛe meerOes keâeÙeveele kesâ
Meemekeâ lekeâ nw Deewj Jen Deuueen kesâ ojyeej ceW efvekeâšmLe (ceg]keâj&ye) Deewj GÛÛe heo hej nQ~

23. Ùee'veer efpeyeÇerue ]HeâefjMleeW kesâ mejoej nQ Jen Gme kesâ ngkeäce keâer FleeDele keâjles nQ~ efuene]pee efpeme
kesâ ceelenle ]HeâefjMleeW keâer Heâew]pe nes Deewj efpeme kesâ FMeejeW hej Jen njkeâle ceW Deeles neW Gme kesâ keâece ceW
Mewleeveer lee]keâleeW kesâ oKeue Devoe]pe nesves keâe keäÙee meJeeue hewoe neslee nw?

24. n]pejle efpeyeÇerue Deuewefnmmeueece keâer Deceeveleoejer keâer efme]Heâle Fme yeele keâer ]peceevele nw efkeâ Jen
keâueeces-Fueener keâes petB keâe letB veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece lekeâ hengBÛee jns nQ~ Gve keâer lej]Heâ mes
efkeâmeer keâceer yesMeer keâer njefie]pe mebYeeJevee veneR nw~

]kegâDee&ve kesâ ueeves Jeeues ]HeâefjMles keâe pees heefjÛeÙe ÙeneB keâjeÙee ieÙee nw Fme mes DeefYeØeeÙe Ùen mhe° keâjvee
nw efkeâ Ùen keâueece Meyo Meyo FMee&os Fueener (Word of God) nw efpeme keâes yengle ner Snefleceece kesâ
meeLe Deewj yesno heekeâer]pee ceeOÙece mes n]pejle cegncceo meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece lekeâ hengBÛeeÙee pee jne
nw~ Fme ceWs efkeâmeer Yeer lejn keâer efceueeJeš keâer keâesF& mebYeeJevee veneR nw~

25. meeLeer mes cegjeo veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece nQ Deewj ef]Keleeye (mecyeesOeve) cekeäkeâe JeeueeW
mes nw efpeve kesâ ojcÙeeve Deeheves meejer ef]pevoieer yemej keâer Deewj Skeâ mecePeoej Fvmeeve ner keâer nwefmeÙele mes
Deehe henÛeeves peeles jns~ Ssmes JÙeeqkeälelJe keâes oerJeevee keâjej osvee Skeâ yeslegkeâer yeele Leer uesefkeâve ]kegâDee&ve keâe
Fvkeâej keâjves Jeeues Deehe keâer ceg]Keeefue]Heâle ceW Ssmes DevOes nes ieÙes Les efkeâ Fme lejn keâer yes legkeâer yeeleW keânles
ngS Gve keâes ]peje mebkeâesÛe veneR neslee Lee ~ Deepe Yeer Ssmes ueesieeW keâer keâceer veneR pees Deehe kesâ efjmeeuele
kesâ oeJes keâes oerJeeveieer mes leeyeerj keâjles nQ uesefkeâve DekeäuecevoeW keâer mecePe ceW Fleveer yeele veneR Deeleer efkeâ
Deehe keâer hesMe keâer ngF& efkeâleeye Ssmeer nkeâerceevee yeeleeW mes Yejer ngF& Deewj Ssmeer heekeâer]pee leeueerceele hej
DeeOeeefjle nw efkeâ Fme keâer efcemeeue hesMe keâjves ceW ogefveÙee DemeceLe& nw~ efHeâj keäÙee keâesF& oerJeevee Deepe lekeâ
nkeâerceevee yeeleW hesMe keâj mekeâe nw Ùee efkeâmeer cepevetve ves ueesieeW kesâ De]Keuee]keâ mebJeejs nQ? meÛe nw

‘‘ef]Kejo keâe veece pegvetB jKe efoÙee pegvetB keâe efKejo’’
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Gme ves Fme ]HeâefjMles keâes Deemeceeve
kesâ Kegues efkeâveejs hej osKee nw~26

Deewj Jen ]iewye (hejes#e) keâer yeeleW
yeleeves kesâ ceeceues ceW kebâpetme veneR
nw~27

Deewj Jen efkeâmeer Mewleeve cejoto keâe
]keâewue (keâLeve) veneR nw,28

efHeâj legce ueesie efkeâOej Ûeues pee jns
nes?

Ùen lees ogefveÙee JeeueeW kesâ efueS Skeâ
Ùeeoosneveer (vemeernle) nw~

legce ceW mes nj Gme JÙeefòeâ kesâ efueS
pees meerOeer jen Deheveevee Ûeens~29

Deewj legce veneR Ûeen mekeâles peye lekeâ
efkeâ Deuueen jyyegue Deeueceerve (meejs
peiele keâe mJeeceer) ve Ûeens~30

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.
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26. DeLee&led JendÙe ueeves Jeeues ]HeâefjMlee keâes Deheveer Demeue ¤he ceW veyeer meuueuueeng Deuewefn

Jemeuuece ves Deemeceeve kesâ Kegues efkeâveejs hej osKee Lee Fme efueS Fme ceW mebosn keâer keâesF& iegvpeeFMe veneR nw~
noerme ceW Deelee nw efkeâ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves efpeyeÇerue keâes Gve kesâ Demeue ¤he ceW osKee
lees Gve kesâ 6 meew hej Les Deewj Gve kesâ efJeMeeue DeeqmlelJe mes Deemeceeve Deewj ]peceerve keâe JeeleeJejCe Yej ieÙee
Lee (cegeqmuece, efkeâleeyegueF&ceeve) Fme mes Gve keâer ]peyejomle lee]keâle keâe Devoe]pee neslee nw~

27. DeLee&le pees JendÙe veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece hej keâer pee jner nw Gme ceW ]HeâefjMleeW keâer
cepeefuemeeW keâe Yeer jnmÙeesoIeešve nw Deewj ef]keâÙeecele kesâ Deeves keâer ]Keyej Yeer ~ Fve yeeleeW keâer ueesieeW keâes
]Keyej keâjves ceW Deehe efkeâmeer lejn keâer lebieer Deewj kebâpetmeer mes keâece veneR ues jns nQ yeequkeâ Dehevee keâle&JÙe
mecePe keâj Gmes ye]iewj efkeâmeer keâeš ÚeBš kesâ ueesieeW lekeâ hengBÛeeves ceW mejiece& nQ leeefkeâ ueesie nesMe ceW DeeSW
Deewj Deheves jye keâer efnoeÙele keâes ]kegâyetue keâjW~ ieesÙee Deuueen keâer JendÙe keâe Ùen hetje efmeueefmeuee
Deemeceeve mes ues keâj ]peceerve lekeâ efmeueefmeueleg]p]penye (meesves keâer ]pevpeerj) nw efpeve keâer keâesF& keâÌ[er Yeer
veeef]keâme (DeOetjer SJeb oes<eÙegòeâ) veneR nw efkeâ Deeoceer kesâ efueS mebosn keâjves keâer keâesF& iegvpeeFMe nes ~

28. ]kegâDee&ve kesâ veeef]peue nesves kesâ meceÙe ceW YeefJe<ÙeJeeefCeÙeeW keâe efjJeepe Lee ~ pÙeesefle<eer (Sooth
Sayer) ]iewye (hejes#e) keâer ]Keyejs peeveves kesâ oeJesoej nesles Deewj Mewleeve efpeve kesâ yeejs ceW Ùen KeÙeeue Lee
efkeâ Jen Deemeceeve ceW GÌ[ keâj kesâ ]iewye keâer KeyejW ueeles nQ, Pet"er KeyejW Gve hej Gleejles Deewj Jen Gve
ceW kegâÚ Deewj Pet" efceuee keâj yeÙeeve keâjles ~ Jen ÛetBefkeâ YeefJe<Ùe (Future) keâe neue yeÙeeve keâjves kesâ
oeJesoej nesles Les Fme efueS GvnW ueesieeW mes ve]pejeves Jemetue keâjves Deewj Deheveer otkeâeve Ûecekeâeves keâe ]Ketye
ceewkeâe efceuelee ~ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâer cegyeejkeâ ]pegyeeve mes Deuueen keâer Je¢e Deewj
ef]keâÙeecele keâer Deeceo keâer ]Keyej megve uesves kesâ yeeo ]kegâDee&ve keâe Fvkeâej keâjves JeeueeW ves Deehe hej pÙeesefle<eer
nesves keâe Fupeece ueieeÙee Deewj Deuueen keâer JendÙe kesâ yeejs ceW Ùen leDemmegj (ceveesYeeJe) osves keâer
keâesefMeMe keâer efkeâ Ùen Mewleeve Éeje DeJeleefjle nw ~ ÙeneB Gve kesâ Fmeer Fu]peece keâe Keb[ve efkeâÙee ieÙee nw~
Deewj ]peeefnj nw Mewleeve keâe Fme heefJe$e keâueece mes keäÙee mecyevOe nes mekeâlee nw~

‘‘Ûesn efvemyele Keekeâ je yee Deeueces heekeâ’’
keäÙee efkeâmeer Mewleeveer keâueece keâer Ùen ]Ketyeer nesleer nw efkeâ Jen Fvmeeve keâes ]Kegoe mes peesÌ[s, Gme kesâ ceve

keâer DeeBKeeW ceW jewMeveer (DevleÂef°) hewoe keâjs, Gme kesâ De]Keuee]keâ keâes mebJeejs, Gme kesâ efJeÛeejeW ceW heefJe$elee
hewoe keâjs, Gme kesâ Ûeefj$e keâes TBÛee  keâjs Deewj mecee]pe ceW YeueeFÙeeW kesâ efueS Gmes Deeceeoe keâjs~ Deiej
Mewleeveer keâueece keâer Ùen ]KetefyeÙeeB nes mekeâleer nQ lees ceevevee heÌ[siee efkeâ meye mes yeÌ[e veskeâ iegCeeW Jeeuee Deewj
Fmueen keâjves Jeeuee Mewleeve ner nw peye efkeâ keâesF& JÙeeqòeâ Yeer Gme keâe veece Gme hej ueevele Yespes ye]iewj
veneR ueslee ~ Jevee& Ùen ceevevee heÌ[siee efkeâ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece hej Mewleeveer keâueece kesâ
DeJelejCe keâe Fupeece ueieeves Jeeues mJeÙeb Mewleeveer JeeCeer keâe efMekeâej nQ ~ Fme efueS Fleveer ceesšer yeele
Yeer Gve keâer mecePe ceW veneR Deeleer ~

29. DeLee&led ]kegâDee&ve Ùeeoosneveer Deewj vemeernle lees nw meejs FvmeeveeW kesâ efueS uesefkeâve Fme mes ]HeâeÙeoe
Jener ueesie G"e mekeâles nQ pees meerOeer meÛÛeer jen Deheveevee ÛeenW ~ pees n]keâ keâe FÛÚgkeâ ve nes Jen efnoeÙele
kesâ Fme ÛeMces (Œeesle) mes ]Hewâ]peÙeeye (ueeYeeeqvJele) veneR nes mekeâlee ~

30. DeLee&le Ùen mener nw efkeâ vemeernle neefmeue keâjves Deewj efnoeÙele heeves kesâ efueS Fvmeeve keâe Ûeenvee
henueer Mele& nw uesefkeâve Ùen keâece Deuueen keâer leew]Heâer]keâ kesâ ye]iewj Devpeece veneR hee mekeâlee ~ Deuueen keâer
ce]peea Fvmeeve keâer ce]peea hej ]ieeefueye (neJeer) nw Fme efueÙes Fvmeeve Fme Ieceb[ ceW ve jns efkeâ Jen pees  Ûeens
keâj mekeâlee nw~
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82. Deued-Feqv]Heâleej

veece :- henueer ner DeeÙele ceW Deemeceeve kesâ Feqv]Heâleej (Heâš peeves) keâer ]Keyej oer ieÙeer nw~ Fmeer
cegveeefmeyele mes Fme metjn keâe veece Deue-Feqv]Heâleej nw~

veeef]peue nesves keâe meceÙe :- Fme yeejs ceW menceefle nw efkeâ Ùen cekeäkeâer nw Deewj ce]pecetve mes Devoe]pee
neslee nw efkeâ Fme keâe Deewj metjn lekeâJeerj kesâ veeef]peue nesves keâe meceÙe ]keâjerye ]keâjerye Skeâ ner jne nesiee DeLee&le
cekeäkesâ keâe FylesoeF& oewj~

kesâvõerÙe efJe<eÙe :- Fme metjn keâe Yeer kesâvõerÙe efJe<eÙe keâce& Heâue ner nw uesefkeâve o}erue Skeâ otmejs henuet
mes oer ieÙeer nw~ Deewj Fme Snefleceece mes Deeieen Yeer keâj efoÙee ieÙee nw pees nj JÙeefòeâ keâer Deceueer ef]pevoieer
keâes jskeâe[& keâjves kesâ efueS Deuueen leDeeuee ves keâj jKee nw~

keâueece keâer lejleerye :- DeeÙele 1 mes 5 ceW ef]keâÙeecele keâe vekeäMee KeeRÛee ieÙee nw Deewj yeleeÙee ieÙee
nw efkeâ peye Ùen yeÌ[e neomee ]peeefnj nesiee lees Fvmeeve keâe efkeâÙee Oeje meye Gme kesâ meeceves Dee peeÙesiee~
DeeÙele 6 mes 8 ceW Fvmeeve keâes Snmeeme efoueeÙee ieÙee nw efkeâ efpeme ]Kegoe ves Fvmeeve keâes yesnlejerve Mejerj
ceW {euee Deewj GÛÛe ßesCeer keâer #ecelee Øeoeve keâer, Gmes keäÙee ceveceeveer keâjves kesâ efueS ÙetB ner ÚesÌ[ efoÙee
peeÙesiee? Gme keâe Deheves ]Kegoe kesâ meeLe Je]Heâeoejer Deewj yesJe]HeâeF& keâe Feqcleneve veneR nesiee? Deewj keäÙee Jen
Deuueen kesâ ojyeej ceW Deheves lepex (keâeÙe&Mewueer) kesâ efueS peJeeyeosn veneR keâjej heeÙesiee?

DeeÙele 9 mes 12 ceW Gme Snefleceece (lewÙeeefjÙeeW) keâe ef]pe›eâ nw pees Deuueen ves nj JÙeefòeâ kesâ Deeceeue
(keâceeX) keâes veesš keâj uesves kesâ efueS keâj jKee nw~

DeeÙele 13 mes 19 ceW mebef#ehle ¤he ceW veskeâer keâjves JeeueeW Deewj yeokeâejeW keâe Devpeece meeceves ueeÙee
ieÙee nw Deewj ]Keyejoej efkeâÙee ieÙee nw efkeâ hesMeer kesâ efove efkeâmeer kesâ yeme ceW kegâÚ ve nesiee Deewj meejs
FeqKleÙeejele Deuueen kesâ neLe ceW neWies~

metjn
Deued-Feqv]Heâleej
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82.metjn Deued-Feqv]Heâleej

DevegJeeo   DeeÙeleW :19

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

peye Deemeceeve Heâš peeÙesiee~1

Deewj peye leejs efyeKej peeÙeWies,2

Deewj peye mecegõ yene efoÙes peeÙeWies~3

Deewj peye ]keâyejW GKesÌ[ oer peeÙeWieer~4

Gme Jeòeâ nj JÙeeqòeâ keâes ceeuetce nes
peeÙesiee efkeâ Gmeves Deeies keäÙee Yespee
nw? Deewj heerÚs keäÙee ÚesÌ[e nw?5

Ss Fvmeeve ! legPes efkeâme Ûeer]pe ves
Deheves keâjerce jye kesâ yeejs ceW OeesKes
ceW [eue jKee nw?6

efpeme ves legPes yeveeÙee, Deewj "erkeâ
"erkeâ (Fvmeeve)  yeveeÙee Deewj lesjer
yeveeJeš ceW meblegueve jKee~

Deewj efpeme metjle ceW Ûeene legPes
lejkeâerye efoÙee~7

veneR 8 ceiej legce pe]pee (Fveece)
Deewj me]pee keâes Peg"ueeles nes~9

neueebefkeâ legce hej efveiejeveer keâjves
Jeeues ceg]keâj&j nQ~10

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

1. Fme ceeöer ogefveÙee (Physical world) keâes osKe keâj Fvmeeve cee]peer (Yetlekeâeue) ceW Ùen
]KeÙeeue keâjlee jne nw efkeâ Gme kesâ jele Deewj efove ncesMee Ùener jnWies Deewj Jen keâYeer efkeâmeer neomes mes oesÛeej
nesves Jeeuee veneR ~ Deewj peneB lekeâ ceewpetoe meeFvme keâer yeele nw Gme keâer lej]keä]keâer ves Fvmeeve keâes Ùen ceeve
uesves hej cepeyetj keâj efoÙee nw efkeâ metjpe keâer lee]keâle Yeer ve° nes mekeâleer nw Deewj Ùen keâeÙeveele yengle yeÌ[s
neomes mes oesÛeej nes mekeâleer nw~ Deueyeòee Jew%eeefvekeâeW kesâ Devoepes kesâ cegleeefyekeâ Ùen eqmLeefle DejyeeW meeue yeeo
DeeÙesieer ~

uesefkeâve ]kegâDee&ve pees Deuueen keâe keâueece (JeeCeer) nw efmeHe&â mebYeeJeveeDeeW keâer yeele veneR keâjlee yeequkeâ
"esme lejer]kesâ mes Deewj efyeuekegâue Kegues Deewj mhe° MeyoeW ceW Ùen ]Keyej oslee nw efkeâ yengle peuo Ùen keâeÙeveele
yengle yeÌ[s neomes mes oesÛeej nesieer Deewj ]peceerve lees ]peceerve Deemeceeve keâer JÙeJemLee Yeer eflelej efyelej nes
peeÙesieer leeefkeâ Skeâ veF& ogefveÙee Skeâ veF& JÙeJemLee kesâ meeLe Jepeto ceW ueeF& peeÙes ~ ]peeefnj nw veÙes efvecee&Ce
kesâ efueS efJeveeMe ]pe¤jer neslee nw Fme efueS veÙes peneve kesâ efvecee&Ce kesâ efueS Fme ogefveÙee keâe efJeveeMe kegâÚ
Yeer Dee§eÙe&pevekeâ veneR ~

ef]keâÙeecele kesâ efove Deemeceeve Deewj ]peceerve kesâ štš Hetâš peeves kesâ ef]pe›eâ mes yeeFyeue Yeer Keeueer veneR~
‘‘leye DeekeâeMe iejpelee ngDee efJeueerve nes peeÙesiee, lelJe ØeÛeb[ leehe kesâ keâejCe efheIeue peeÙeWies, Deewj

he=LJeer leLee Gme hej efkeâÙes ieÙes ceveg<ÙeeW kesâ keâce& Øekeâš nes peeÙeWies~’’(2 helejme 3:10)
Ùen Fme yeele keâer oueerue nw keâer ]kegâDee&ve efpeme yeÌ[s neomes keâer ]Keyej os jne nw Jen keâesF& veF& ]Keyej

veneR nw pees ]kegâDee&ve ves henueer o]Heâe oer nes yeequkeâ Fvmeeveer efyejeojer keâes Deuueen keâer Je¢e Éeje yejeyej
Deeieen efkeâÙee peelee jne nw Deueyeòee ]kegâDee&ve efpeleves ØeYeeJehetCe& Mewueer ceW efpeme le]Heâmeerue (efJeJejCe)  kesâ
meeLe ef]keâÙeecele keâe JeCe&ve keâj jne nw Gme keâer efcemeeue Fve heefjJee|lele (lenjer]HeâMegoe) Deemeceeveer efkeâleeyeeW
ceW mes efkeâmeer efkeâleeye ceW Yeer efceuevee cegeqMkeâue nw~ Deewj JeemleefJekeâlee Ùener nw efkeâ ]kegâDee&ve kesâ Fme yeÙeeve mes
ef]keâÙeecele kesâ yeejs ceW ]peyejomle Ùe]keâerve hewoe nes peelee nw Deewj efoue SJeb efocee]ie keâes Ssmee Peškeâe ueielee
nw efkeâ ogefveÙee kesâ yeejs ceW Fvmeeve kesâ efJeÛeejeW ceW yengle yeÌ[er leyoerueer Me¤ nes peeleer nw~

2. efmeleejs mebmeej keâer jewve]keâ nQ uesefkeâve peye Ùen mebmeej ner ]Kelce keâj efoÙee peeÙesiee lees Fve ]kegâce]kegâceeW
kesâ yee]keâer jnves keâe keäÙee meJeeue? efpeme ]keâevetves keâefMeMe ieg®lJeekeâ<e&Ce efJeOeeve DeLeJee (Law of
Gravitation) ves Fve keâes Devleefj#e ceW DevegMeeefmele (cegve]p]pece) keâj jKee nw Gme ceW ]peje mee Yeer
Keueue Gve keâes eflelej efyelej keâj osves kesâ efueS keâe]Heâer nw~ efmeleejeW kesâ efiejves keâe ef]pe›eâ Fvpeerue ceW Yeer ceewpeto
nw~

‘‘metÙe& DevOekeâejceÙe nes peeSiee, Ûevõcee ØekeâeMe ve osiee DeekeâeMe mes leejeceCe efiejWies,------ SJeb
Devleefj#e, keâer MeeqòeâÙee efnue peeSWieer~’’

3. mecegõ peesMe ceW Deekeâj Deheveer meerceeDeeW keâes leesÌ[ keâj yen heÌ[Wies Deewj meeLe ner pewmee efkeâ metjn
lekeâJeerj ceW yeÙeeve ngDee nw ‘‘YeÌ[keâ G"Wies~’’

4. ]keâyejeW kesâ GKesÌ[ efoÙes peeves keâe celeueye Ùen nw efkeâ  petBner ef]keâÙeecele keâe otmeje metj ]HeBtâkeâ efoÙee
peeÙesiee ]peceerve kesâ Devoj mes cegox Fme lejn mes yeenj efvekeâue heÌ[Wies pewmes ]keâyejW GKesÌ[ keâj cegoeX keâes yeenj
efvekeâeuee ieÙee nw~ ef]keâÙeecele lekeâ efpeleves Fvmeeve Yeer hewoe ngS Deewj cej ieÙes Gve keâes ]peceerve Gieue osieer
Ûeens efkeâmeer keâer ueeMe peuee oer ieF& nes Ùee nJee ceW Gme kesâ DebMe efyeKej ieÙes neW~

5. Deeies Yespeves (cee]keâöceled      ) mes cegjeo Deeoceer  keâe DeÛÚe Ùee yegje Deceue nw pees
Deeef]Kejle keâer ef]pevoieer kesâ efueS efkeâÙee ~ ieesÙee Fvmeeve jes]peevee Deheves keâceeX keâe heeme&ue veF& ogefveÙee keâes
Yespelee nw peneB ef]keâÙeecele kesâ efove Jen hengBÛeves Jeeuee nw~ Ùen Deewj yeele nw efkeâ keâesF& JÙeefòeâ meoe yenej HetâueeW
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keâe heeme&ue Yespelee nw leeefkeâ Gme kesâ efueS peVele keâer yenej yeve peeÙes Deewj keâesF& JÙeefòeâ efJemHeâesškeâ
(DeeleMeieerj) meeceeve keâe heeme&ue Yespelee nw leeefkeâ Gme keâes peueeves kesâ efueS FËOeve keâe keâece os~

heerÚs ÚesÌ[ves (cee-De]K]Kejle      ) mes cegjeo le]keâJee (F&MeYeÙe) Deewj veskeâer kesâ Jes keâece nQ pees
Fvmeeve kesâ keâjves kesâ Les uesefkeâve Gme ves veneR efkeâÙes~ Fme lejn ef]keâÙeecele kesâ efove nj Me]Kme keâes Gme keâer
keâejkeâo&ieer Deewj Gme keâer keâesleeefnÙeeB (Commission & Ommission) DeÛÚer lejn ceeuetce nes
peeÙeWieer~

6. ÙeneB ]Kegoe kesâ keâjerce nesves keâer efme]Heäle keâe nJeeuee osves keâe ce]keâmeo Gme kesâ Ghekeâejer (ceesnefmeve)
nesves keâe Snmeeme efoueevee nw leeefkeâ Deeoceer kesâ Devoj ef]peccesoejer keâe Snmeeme GYejs~ ]Kegoe kesâ ceesnefmeve
Deewj cesnjyeeve nesves keâe le]keâe]pee Ùen Lee efkeâ Deeoceer Gme keâer lej]Heâ uehekeâlee Deewj Gme keâe Meg›eâieg]peej
yevoe yeve keâj jnlee nw uesefkeâve Jen Gme mes cegBn Hesâjlee nw Deewj Gme kesâ meeceves Deheves Deehe keâes peJeeyeosn
ceeveves kesâ efueS lewÙeej veneR neslee~ Ùen mejemej Oeeskeâe nw efpeme ceW Fvmeeve cegeqyleuee jnlee nw~ uesefkeâve Fme
OeesKes ceW heÌ[ves keâer keâesF& cee]ketâue Jepen veneR yeequkeâ Ùen efme]He&â FÛÚe hejmleer nw pees Gmes Deheves cesnjyeeve
jye mes ye]ieeJele hej Deeceeoe keâjleer nw~

7. Fvmeeve ogefveÙee keâer cegcelee]pe lejerve (ØecegKelece) ce]Kuet]keâ nw Deewj Gme keâer le]Kueer]keâ (jÛevee) ceW
]Keeefue]keâ (me=°e) keâer keâejeriejer hetjer lejn mhe° nw~ Fvmeeve keâe henues ueesLeÌ[e lewÙeej neslee nw Gme kesâ yeeo
Gmes Fme lejn og®mle efkeâÙee peelee nw efkeâ Jen Devegketâue DebieeW keâes ueskeâj vecetoej nes peelee nw~ efHeâj Gme
kesâ DebieeW ceW Ssmee meblegueve jKee peelee nw efkeâ Gme keâe Jepeto ogefveÙee keâer meye mes meblegefuele ce]Kuet]keâ nesves
keâer ieJeener oslee nw~ SJeb Ùen Yeer efkeâ Fvmeeveer efyejeojer keâe nj JÙeefòeâ ¤he jbie ceW otmejs mes efYeVe neslee nw~
ogefveÙee ceW DejyeeW Fvmeeve hewoe nesles nQ Deewj Gve meye keâe cee@[ue Skeâ veneR neslee yeequkeâ nj Skeâ keâe cee@[ue
Deueie Deueie neslee nw leeefkeâ Gme keâer efJeMes<elee Deewj Gme keâer henÛeeve yej]keâjej jns~ meejebMe Ùen efkeâ
Fvmeeve keâer yeveeJeš Deewj Gme kesâ jbie kesâ cegMeenos mes Gme kesâ ]Keeefue]keâ keâer ]kegâojle kesâ keâceeueele Deewj nwjle
Debies]pe keâejeriejer keâe Devoe]pee nes peelee nw~ Deewj Ùen Snmeeme Yeer hewoe nes peelee nw efkeâ Fvmeeve kesâ n]keâ
ceW Jen efkeâlevee yeÌ[e hejeshekeâejer nw efpeme ves Gme keâes Fme ogefveÙee keâer yesnlejerve ce]Kuet]keâ yevee keâj G"eÙee~

8. Ùeeveer legcneje Ùen Devoe]pee mener veneR efkeâ ogefveÙee ÙetB ner Ûeueleer jnsieer, ve ef]keâÙeecele DeeÙesieer Deewj
ve ]Kegoe kesâ ng]petj legcnejer hesMeer nesieer ~

9. Ùee'veer eq]keâÙeecele kesâ Deeves keâer pees ]Keyej ]kegâDee&ve os jne nw Gme keâes Peg"ueeves keâer Demeue Jepen
Ùen nw efkeâ legce Fveece Deewj me]pee keâer n]keâer]keâle keâes mJeerkeâej keâjvee veneR Ûeenles keäÙeeW efkeâ Fme keâes mJeerkeâej
keâjves kesâ yeeo Fvmeeve keâes ve]Heämeeveer ]KJeeefnMeele (mJeee|Lekeâ FÛÚeDeeW) kesâ efyeueceg]keâeefyeue Skeâ ef]peccesoejevee
ef]pevoieer ieg]peejveer heÌ[leer nw~ Deepe Yeer Fvmeeve ves F&veece SJeb me]pee kesâ ce]penyeer lemeJJegj mes yeÛeves kesâ efueS
keâeÙeveele keâer Ssmeer ‘‘meeFeqvšef]Heâ]keâ’’ leewpeern (Jew%eeefvekeâ mhe°erkeâjCe) keâer nw efkeâ ]pesnve ve ]Kegoe keâer lej]Heâ
peelee nw Deewj ve ef]keâÙeecele keâer lej]Heâ~

10. Ùee'veer legce Fveece Deewj me]pee keâes Peg"ueevee Ûeenes lees Peg"ueeDees, Fme mes n]keâer]keâle veneR
yeoueleer, n]keâer]keâle Ùen nw efkeâ pe]pee Deewj me]pee keâe ceeceuee ]pe¤j hesMe Deevee nw Deewj Fme kesâ efueS
Deuueen ves Ùen Ssnefleceece efkeâÙee nw efkeâ legcnejs Deeceeue keâes jskeâe[& efkeâÙee peeÙes ~

efveiejeB mes cegjeo Jen ]HeâefjMles nQ pees Fvmeeve keâer keâjveer Deewj keâLeveer keâes jskeâe[& keâjves kesâ efueS Deuueen
keâer lej]Heâ mes ceg]keâj&j nQ~ nj Fvmeeve kesâ meeLe oes ]HeâefjMles ueies nesles nQ Skeâ oeFË lej]Heâ Deewj ogmeje yeeFË
Deesj~

Øeefleeq‰le keâeefleye (efueefhekeâ)~ pees legcnejs nj keâece
keâes peeveles nQ~ efve§eÙe ner veskeâ ueesie SsMe Deewj
Deevevo ceW neWies~ Deewj yeokeâej penVece ceW~ Jen Gme
ceW yeouee heeves kesâ efove oeef]Keue neWies~ Deewj Gme mes
]ieeÙeye veneR nes mekeWâies~Deewj legcns keäÙee ceeuetce efkeâ
yeoues keâe efove keäÙee nw? efHeâj (megve uees !) legcnW
keäÙee ]Keyej efkeâ yeoues keâe efove keäÙee nw ? Jen efove
peye keâesF& JÙeefòeâ efkeâmeer kesâ efueÙes kegâÚ ve keâj
mekesâiee Deewj ceeceueele efme]He&â  Deuueen ner kesâ Feq]KleÙeej
ceW neWies~ (Deue-]kegâDee&ve)
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Øeefleeq‰le keâeefleye (efueefhekeâ)~11

pees legcnejs nj keâece keâes peeveles nQ~12

efve§eÙe ner veskeâ ueesie 13 SsMe Deewj
Deevevo ceW neWies~

Deewj yeokeâej 14 penVece ceW~

Jen Gme ceW yeouee heeves kesâ efove
oeef]Keue neWies~

Deewj Gme mes ]ieeÙeye veneR nes mekeWâies~15

Deewj legcns keäÙee ceeuetce efkeâ yeoues keâe
efove keäÙee nw?

efHeâj (megve uees !) legcnW keäÙee ]Keyej
efkeâ yeoues keâe efove keäÙee nw ?16

Jen efove peye keâesF& JÙeefòeâ efkeâmeer kesâ
efueÙes kegâÚ ve keâj mekesâiee Deewj
ceeceueele efme]He&â  Deuueen ner kesâ
Feq]KleÙeej ceW neWies~17

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.
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11. cegjeo ]keâewue-Je-Deceue (keâjveer Deewj keâLeveer) keâes jskeâe[& keâjves Jeeues ]HeâefjMles nQ~ Gve keâer efme]Heâle

‘‘efkeâjeceve’’  (Øeefleef‰le, mecceeefvele, cegDeeq]p]pe]pe) yeÙeeve keâer ieF& nQ~ efpeme mes Ùen mhe° keâjvee DeefYeØeeÙe
nw efkeâ Ùen yesno ]pesccesoejer kesâ meeLe Deheveer [dÙetšer Devpeece osles nQ~ Fve kesâ yeejs ceW ve Ùen mebosn nes mekeâlee
nw efkeâ keâesF& JÙeeqòeâ veskeâer keâjs Deewj Ùen efueKes veneR Deewj ve Ùen mebosn nes mekeâlee nw efkeâ Skeâ keâer veskeâer
otmejs kesâ Keeles ceW pecee keâj oW~ Ùen efÚhes leewj hej ceiej yeeJe]keâej Devoe]pe ceW hetjer F&ceeveoejer kesâ meeLe
Dehevee ]Heâ]pe& Devpeece osles jnles nQ~ efuene]pee Fve keâes ogefveÙeeJeer ngketâceleeW keâer meer. DeeF&. [er. pewmee mecePevee
mener ve nesiee efpeme kesâ Fuce keâe oeÙeje Yeer cenoto neslee nw Deewj pees Deheves ]Heâ]pe& ceW keâesleen nesves keâe meyetle
osles ngS Gušer meerOeer efjheesš& hesMe keâjleer jnleer nQ~ Deueyeòee Ùen n]keâer]keâle nw efkeâ Fme ]Kegef]HeâÙee hegefueme hej
Yeer Deuueen keâer ]Kegef]HeâÙee hegefueme ceg]keâj&j nw pees Fve keâer meejer njkeâleeW keâes jskeâe[& keâj jner nQ~

]HeâefjMleeW keâer efkeâleeyele (writing) keâer eqmLeefle lees Deuueen ner keâes ceeuetce nw~ Deueyeòee ceewpetoe
meeFvme Deewj šskeâveeueepeer kesâ oewj ceW Ùen mecePevee nceejs efueS kegâÚ cegeqMkeâue veneR jne efkeâ Fvmeeve keâer
leceece mejiee|ceÙeeW (Activities) keâes Deewj Gme keâer pegyeeve mes efvekeâues ngS Skeâ Skeâ ue]Heä]pe keâes megjef#ele
efkeâÙee pee mekeâlee nw~ efHeâuce, jsef[Ùees, Heâesšes, šsefueJeer]peve Deewj šshe jskeâee\[ie Fme keâer Kegueer efcemeeueW nQ~
Deewj Deye lees Ùen Yeer mebYeJe ngDee nw efkeâ ]peceerve hej yew" keâj nce ueeKeeW Deewj keâjesÌ[es ceerue otj, ÛeeBo,
cebieue (Mars) Deewj Meefve (Saturn) pewmes «eneW keâer lemJeerj ceBieeS~ JeemleJe ceW ceewpetoe meeFvme ves oes
yengle ner Dence ]kegâojleer efJeOeeve keâe jnmÙeesodIeešve efkeâÙee nw efpeme ceW mecePeves JeeueeW kesâ efueS yengle
kegâÚ jnvegceeF& keâe meeceeve ceewpeto nw~ Skeâ Ùen efkeâ nceejer lemJeerj nj nj heue JeeleeJejCe ceW yeveleer jnleer
nw, Fmeer lemJeerj keâes cen]Hetâ]pe keâjves keâer šseqkeävekeâ (Technic) meeFvme ves DeheveeF& nw~

Fmeer lejn nceejer  DeeJee]pe nJee ceW uenjW hewoe keâjleer nQ Fve uenjeW keâes kewâmesš ceW cen]Hetâ]pe (Save)
keâj kesâ Gmeer DeeJee]pe keâes efHeâj megvee pee mekeâlee nw~ Ùen meye kegâÚ peye Fvemeeve kesâ efueS mebYeJe ngDee nw
Deewj mebYeJe Yeer Ssmee efkeâ Fmeer hej Jele&ceeve mebmke=âefle (Modern Civilization) keâer Fceejle KeÌ[er ngF&
nw~ lees efHeâj Fvmeeve kesâ efueS Ùen mJeerkeâej keâjvee keäÙee cegeqMkeâue nw efkeâ efpeme ]Kegoe ves Ùen ]keâevetves-]kegâojle
(Law of Nature) yeveeÙee nw Gme ves Fme yeele keâe Yeer Snefleceece efkeâÙee nw efkeâ nj JÙeefòeâ keâer hetjer
ef]pevoieer keâes ef]HeâuceeÙee peeÙe Deewj ef]keâÙeecele kesâ efove nceejer yeesueleer ef]Heâuce nceejs meeceves hesMe keâj oer
peeÙes~ Gme Je]òeâ Deheveer yeesueleer ef]Heâuce keâes osKe keâj Fvmeeve kesâ nesMe ef"keâeves veneR jnWies~ Deiej Fvmeeve
Deepe ner Ùen Ùe]keâerve keâj ues efkeâ Gme keâer hetjer ef]pevoieer keâes ef]HeâuceeÙee pee jne nw Deewj Gme keâer yeesueleer
ef]Heâuce Gmes efoKeeF& peeves Jeeueer nw lees Fvmeeve Deheves jJewÙes ceW yeÌ[e meeJeOeeve Deewj ef]peccesoej nesiee~ Deewj
keâYeer Ssmee keâece keâjves Ùee Ssmeer yeele ]pegyeeve mes efvekeâeueves kesâ efueS lewÙeej veneR nesiee pees keâue Deeef]Kejle
kesâ šsefueJeer]peve hej Jen osKevee Deewj megvevee hemevo veneR keâjsiee~

12. ÙeneB keâceeX keâe JeCe&ve nw Deewj metjn ‘‘keâe]Heâ’’ ceW mejenle (mhe°erkeâjCe) nw efkeâ pees ue]Heä]pe Yeer
Fvmeeve Deheveer ]pegyeeve mes efvekeâeuelee nw Gme keâes veesš keâjves kesâ efueS Skeâ ]HeâefjMlee ceewpeto neslee nw Deewj
Ùen Yeer efkeâ Ùes ]HeâefjMles oes nesles nQ pees oeSW Deewj yeeSW lej]Heâ yew"s efveiejeveer keâj jns nesles nQ~

‘‘peye oes efjkeâe[& keâjves Jeeues oeSW Deewj yeeSW  yew"s efjkeâe[& keâj jns nesles nQ~ Jen keâesF& Meyo Yeer
]peyeeve mes veneR efvekeâeuelee,ceiej Gme kesâ heeme Skeâ cegmleFo efveiejeB (meleke&â efvejer#ekeâ) ceewpeto neslee
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nw~’’ (metjn ]keâe]Heâ 17-18)

13. metjn keâe ce]pecetve Fme yeele hej oueeuele (leke&â) keâjlee nw efkeâ veskeâ keâceeX Jeeues Jen ueesie nQ efpeve
keâer yegefveÙeeoer efJeMes<elee jyyes keâjerce kesâ meeceves peJeeyeosner keâe Snmeeme nw~

14. pees ueesie jyyes keâjerce kesâ meeceves peJeeyeosner kesâ keâeFue ve neW Deewj pe]pee-Je-me]pee keâes Peg"ueeSW
Jen ]kegâDee&veer heefjYee<ee (Qur'aanic Term) ceW ‘‘]Heâeefpej’’ (yeokeâej) nQ keäÙeeW efkeâ peneB ]Kegoe kesâ
meeceves hesMeer keâer keâuhevee ve nes JeneB hetjer ef]pevoieer ieuele nes keâj jn peeleer nw~

15. DeLee&led Jen penVece ceW ]pe¤j oeefKeue neWies Deewj oeefKeue nesves kesâ yeeo Gme mes efvekeâue Yeeieves
keâer keâesF& metjle mebYeJe ve nesieer ~ Jen ncesMee kesâ efueS Gmeer ceW heÌ[s jnWies ~

16. meJeeue keâes Fme efueS oesnjeÙee ieÙee nw leeefkeâ yeoues kesâ efove keâer DenefceÙele Kegue peeÙes Deewj
]Kegoe keâer Deoeuele ceW neefpejer keâer keâuhevee mes Fvmeeve uej]pe G"s~

17. DeLee&le ogefveÙee ceW Fvmeeve pees FeqKleÙeej keâe ceeefuekeâ ve]pej Deelee nw ef]keâÙeecele kesâ efove efyeuekegâue
yesFeqKleÙeej Deewj yesyeme nesiee Ûeens ogefveÙee ceW Ùen jepee jn Ûegkeâe nes Ùee jbkeâ ~ Gme jespe Fvmeeve keâer
yesyemeer keâe Ùen neue nesiee efkeâ Jen Deheves ner efueS kegâÚ ve keâj mekesâiee keâneB Ùen efkeâ otmejs kesâ efueS
keâjs~ Feq]KleÙeej Deewj Feq]òeâoej meye kegâÚ Deuueen ner kesâ neLe ceW nesiee Deewj ceeceueele kesâ Hewâmeues Jen
Kego ]HeâjceeSiee ~ Ùen nw Deuueen keâer Deoeuele ceW hesMeer keâe Jen lemeJJegj pees ]kegâDee&ve hesMe keâjlee nw~
Deewj De]keâeroe-S-Deeef]Kejle keâe DeefveJeeÙe& DebMe nw~ Fme kesâ efJe®æ DeeJeeieceve keâe De]keâeroe Skeâ Ûe›eâ
nw efpeme ceW ]Kegoe keâer Deoeuele ceW hesMeer keâe keâesF& cejnuee (ÛejCe) hesMe Deeves Jeeuee ner veneR nw~ Fme
mes Fmueece ceW Deeeq]Kejle kesâ De]keâeros Deewj cegMefjkeâerve kesâ DeeJeeieceve kesâ De]keâeros kesâ yegefveÙeeoer ]Heâ]ke&â keâes
DeÛÚer lejn cemePee pee mekeâlee nw~
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83. Deued-cegleeq]Heä]Heâ]Heâerve

veece :- metjn kesâ Me¤ ner ceW cegleeq]Heä]Heâ]Heâerve (veehe leewue ceW keâceer keâjves JeeueeW) keâes me]pee keâer Oecekeâer
megveeF& ieF& nw~ Fme cegveeefmeyele mes Fme metjn keâe veece Deued-cegleeq]Heä]Heâ]Heâerve nw ~

veeef]peue nesves keâe meceÙe:- cekeäkeâer nw Deewj ce]pecetve mes Devoe]pee neslee nw efkeâ Ùen Gme Je]òeâ keâer
veeef]peue Megoe nw peye efkeâ ]kegâDee&ve keâer oDeJele cekeäkeâe JeeueeW kesâ meeceves hesMe nes Ûegkeâer Leer ~ Jen yeoues
kesâ efove keâe Fvkeâej keâj jns Les Deewj F&ceeve JeeueeW keâe ce]pee]keâ GÌ[e jns Les ~

kesâveõerÙe efJe<eÙe :- jyyegue Deeueceerve (meejs peiele kesâ jye) kesâ meeceves hesMeer Deewj keâceeX keâe yeouee nw~
Fme keâe Snmeeme efoueeves kesâ efueS ceeceueele keâer Gme ]Kejeyeer hej hekeâÌ[ keâer ieF& nw efpeme ceW Deeef]Kejle keâe
Snmeeme ve jKeves Jeeues ueesie Deece leewj mes HeBâmes nesles nQ~

keâueece keâer lejleerye:- metjn Feqv]Heâleej mes Fme keâe mecyevOe efyeuekegâue mhe° nw~ Gme ceW Deeieen efkeâÙee
ieÙee Lee efkeâ Deeceeue (keâceeX) keâes veesš keâjves kesâ efueS ]HeâefjMles ceg]keâj&j nQ~ Fme metjn ceW Fme n]keâer]keâle mes
metefÛele efkeâÙee ieÙee nw efkeâ Fvmeeve keâer Deceueer ef]pevoieer (Practical Life) keâe jskeâe[& Gme kesâ cejves kesâ
yeeo Deeueces-ye]pe&]Ke (Ùeceueeskeâ) ceW cen]Hetâ]pe jKeves keâe Feqvle]peece Deuueen leDeeuee ves keâj jKee nw~

DeeÙele 1 mes 6 ceW keâejesyeejer ceeceueeW ceW yesF&ceeveer Deewj ]Heâjsyekeâejer hej hekeâÌ[ keâjles ngS ]Kegoe kesâ
meeceves peJeeye osner keâe Snmeeme efoueeÙee ieÙee nw~

DeeÙele 7 mes 17 ceW Fme n]keâer]keâle mes metefÛele efkeâÙee ieÙee nw efkeâ yeokeâejeW (kegâkeâe|ceÙeeW) keâe Deeceeue
veecee (keâce&he$e) Gve  kesâ cejves kesâ yeeo Deeueces-ye]pe&]Ke (Ùeceueeskeâ) ceW Skeâ ]Keeme o]Heälej ceW pees  cegpeefjceeW
ner kesâ efueS efveeq§ele nw~ Deewj ef]keâÙeecele kesâ efove Gme jskeâe[& keâer yegefveÙeeo hej Hewâmeuee efkeâÙee peeÙesiee ~
Deewj Gme jes]pe Gve keâe Devpeece yeÌ[e ner nmejleveekeâ nesiee ~

DeeÙele 18 mes 28 ceW veskeâ efkeâjoej ueesieeW (megkeâe|ceÙeeW) keâes ]KegMe]Keyejer oer ieF& nw efkeâ Gve keâe
Deeceeue veecee (keâce&he$e) Gve kesâ cejves kesâ yeeo Deeueces ye]pe&]Ke (Ùeceueeskeâ) ceW GÛÛekeâesefš kesâ o]Heälej ceW pees
veskeâ ueesieeW kesâ efueS efveeq§ele nw, megjef#ele efkeâÙee peelee nw Deewj ef]keâÙeecele kesâ efove Gme jskeâe[& keâer yegefveÙeeo
hej Hewâmeuee efkeâÙee peeÙesiee ~ Gme jes]pe Jen keâeceÙeeye Deewj yeecegjeo neWies ~

DeeÙele 29 mes 36 ceW F&ceeve JeeueeW keâes lemeuueer oer ieF& nw efkeâ Jen Fvkeâej keâjves JeeueeW kesâ yegje keânves
hej ogKeer ve neW ~ Deepe Jen legce hej nBme jns nQ ceiej keâue legce Gve hej nBmeesies ~
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83.metjn Deued-cegleeq]Heä]Heâ]Heâerve

DevegJeeo   DeeÙeleW :36

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

leyeener nw veehe leewue ceW keâceer keâjves
JeeueeW kesâ efueS~

pees ueesieeW mes veehe keâj uesles nQ lees
hetje hetje uesles nQ~

Deewj peye Gve keâes veehe keâj Ùee leewue
keâj osles nQ lees Ieše keâj osles nQ~

keäÙee Ùes ueesie veneR mecePeles efkeâ FvnW
G"eÙee peeÙesiee ?1

Skeâ yeÌ[s efove,2

efpeme efove meye ueesie meejs peneve
kesâ jye kesâ meeceves KeÌ[s neWies~3

(Fve keâe iegceeve mener) veneR~4 Ùe]keâerve
peeveeW yeokeâejeW keâe Deeceeue veecee
efmeppeerve ceW nesiee~

Deewj legcnW  keäÙee ceeuetce efkeâ efmeppeerve
keäÙee nw ?

Jen Skeâ jskeâe[& Deeef]Heâme nw~5

leyeener nw Gme efove Fvkeâej keâjves
JeeueeW kesâ efueS !

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.
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1. Meg¤ keâer Fve DeeÙeleeW ceW veehe leewue ceW keâceer keâjves JeeueeW hej keâÌ[er hekeâÌ[ keâer ieF& nw~ Ùen

hekeâÌ[ ÙeÅeefhe [v[er ceejves Deewj veehe Ieše keâj osves hej keâer ieF& nw efHeâj Yeer Fme kesâ YeeJeeLe& ceW uesves osves
kesâ ceeceues ceW keâer peeves Jeeueer nj lejn keâer yesF&ceeveer efJeÕeemeIeele Deewj Heâjsye osvee Meeefceue nw~ efcemeeue
kesâ leewj hej Keeves heerves Jeeueer JemlegDeeW ceW efceueeJeš keâjves (Adulteration) hej Yeer Fme keâe Fluee]keâ
(Implement) neslee nw keäÙeeW efkeâ efceueeJeš keâer metjle ceW Demeue Jemleg keâes cee$ee mes keâce efoÙee peelee
nw~ efuene]pee otOe ceW heeveer efceueeves keâe celeueye Megæ otOe keâer cee$ee keâes Ieše osvee nw Deewj ÛetBefkeâ Ieše
osves keâe Ùen keâeÙe& ]Kejeroej mes efÚhee keâj efkeâÙee peelee nw Fme efueS Ùen ]Heâjsye osvee Yeer nw Deewj
keâceerveeheve Yeer~

Fme ]Kejeyeer keâe Demeueer keâejCe ]kegâDee&ve ves Ùen yeleeÙee nw efkeâ Ssmes ueesie ]Kegoe kesâ meeceves hesMeer keâe
keâesF& lemeJJegj veneR jKeles neueeBefkeâ Gve keâe ]peceerj Kego Fme yeele keâer ieJeener os jne neslee nw efkeâ Jen Deheves
jye kesâ meeceves peJeeyeosn (GòejoeÙeer) nQ keäÙeeWefkeâ Fme cegpeefjceevee keâeÙe&Mewueer keâes Deheveeves Jeeues ueesie
peye otmejeW mes uesles nQ lees veehe Yej keâj uesles nQ Deewj keâesF& JÙeefòeâ Yeer Fme yeele keâes hemevo veneR keâjlee
efkeâ Gme keâer DeeBKeeW ceW Oetue PeeWkeâ oer peeÙes ~ Deewj Gme keâes cee$ee mes keâce efoÙee peeÙes ~ otmejs MeyoeW ceW
ceveg<Ùe keâer Øeke=âefle Fvmee]Heâ ner keâes hemevo keâjleer nw Deewj Ûeenleer nw efkeâ nj Skeâ kesâ meeLe Fvmee]Heâ keâe
ceeceuee efkeâÙee peeÙes ~ Ùen Fme yeele keâer oueerue nw efkeâ Fvmeeve keâe ]Keeefue]keâ (hewoekeâjves Jeeuee) Fvmee]Heâ
ner keâes hemevo keâjlee nw efuene]pee pees ueesie otmejeW mes uesve osve keâjles meceÙe Fvmee]Heâ keâer eq]Keuee]Heâ Je]peea
keâjles nQ Jen oj Demeue Deheves jye keâer ce]peea Deewj Gme kesâ Fme ngkeäce kesâ efKe}e]Heâ keâece keâjles nQ pees Gve
keâer Øeke=âefle (ef]Heâlejle) ceW mecee|hele ngDee nw~ efHeâj Gve keâe jye Gve keâer Fve cegpeefjceevee njkeâleeW hej keäÙeeW
veneR hekeâÌ[siee? keäÙee [v[er ceejves Jeeues Deewj Fvmee]Heâ keâe leje]pet ]keâeÙece keâjves Jeeues oesveeW Skeâ pewmes nes
mekeâles nQ? Deewj keäÙee oesvees keâe Devpeece Skeâ pewmee nesiee? Fvmeeve keâer ef]Heâlejle Deewj Gmekeâe efJepeoeve
(Devle:ØesjCee) Fme keâes Skeâ pewmee veneR ceevelee ~ ÙeneR mes ]kegâDee&ve kesâ yeÙeeve keâer meÛÛeeF& jewMeve nes
peeleer nw efkeâ Fvmeeve keâes Skeâ efove peer G"vee nw Deewj Deheves jye kesâ meeceves keâeÙe&Mewueer kesâ efmeueefmeues ceW
peJeeyeosner keâjveer nw Deewj Gme kesâ Devegmeej Fveece Ùee me]pee heevee nw~

Fme mes mhe° ngDee efkeâ Fvmeeve peye ]Kegoe kesâ meeceves peJeeye osner keâe lemeJJegj veneR jKelee lees Gme kesâ
uesves kesâ hewceeve Deewj  nesles nQ Deewj osves kesâ Deewj~ Jen ve kesâJeue Dehevee n]keâ hetje hetje Jemetue keâjvee Ûeenlee
nw yeequkeâ Ùen Yeer Ûeenlee nw efkeâ otmejes  kesâ DeefOekeâejeW hej Yeer [ekeâe [eues ~ Fme efJeÛeej Oeeje kesâ megOeej
keâe mener Deewj Demejoej ceeOÙece ]Kegoe kesâ meeceves peJeeyeosner keâe lemeJJegj ner nw~ Fme efueS DeeefLe&keâ
yegjeFÙeeW keâes otj keâjves keâe cemeuee nes Ùee meceepeer efyeieeÌ[ kesâ megOeej keâe cemeuee, DeeoefceÙeeW ceW Ùen Ûeslevee
peieeÙes ye]iewj JeemleefJekeâ megOeej mebYeJe veneR ~

2. cegjeo ef]keâÙeecele keâe efove nw pees yesno me]Kle nesiee~
3. ]Kegoe keâer Deoeuele ceW ne]pejer keâesF& ceecetueer yeele veneR nw efkeâ Deeoceer Gme hej mes mejmejer leewj mes

]ieg]pej peeÙes yeequkeâ Ùen yesno me]Kle Deewj keâef"ve cejnuee nesiee pees nj Skeâ keâes  ]pe¤j hesMe Deevee nw
efuene]pee Deiej Jen Ûeenlee nw efkeâ meueeceleer kesâ meeLe Fme cejnues mes iegpej peeÙes lees Gmes Deheves efoue Deewj
efocee]ie ceW Fme lemeJJegj keâes yemeevee nesiee Deewj Fmeer yegefveÙeeo hej ef]pevoieer ieg]peejvee nesieer~

]peje keâuhevee keâerefpeS Deuueen keâer Deoeuele keâe peye efkeâ meejs Fvmeeve ef]pevoe nes keâj nße kesâ cewoeve
ceW pecee nes Ûegkesâ neWies, keâeÙeveele keâe ]HeâjceeBjJee (Meemekeâ) Deoeuele yejhee ]HeâjceeSiee nj JÙeeqòeâ keâer Gme
kesâ ojyeej ceW hesMeer nesieer Deewj Gmes hetjer ef]pevoieer keâe efnmeeye hesMe keâjvee nesiee~ ]HeâefjMles Fme yeele keâe
Fvles]peej keâj jns neWies efkeâ efkeâme kesâ he#e ceW keäÙee ]Hewâmeuee neslee nw leeefkeâ Gmes ueeiet keâjves kesâ efueS njkeâle
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ceW DeeSW~ Gme Jeòeâ Fvmeeve efyeuekegâue yesyeme nesiee ~ Deiej Fvmeeve Deepe Gme yesyemeer keâer keâuhevee keâj
ues lees Deuueen kesâ ]Keew]Heâ mes keâeBhe G"s Deewj Gme kesâ Devoj ef]peccesoejer keâe Snmeeme hewoe nes ~ veyeer
meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâer noerme ceW ef]keâÙeecele keâer eqmLeefle keâe ve]keâMee Fme lejn KeeRÛee ieÙee
nw:-

‘‘efpeme jes]pe ueesie jyyegue Deeueceerve kesâ meeceves hesMeer kesâ efueS KeÌ[s neWies lees Jen hemeerves ceW Fme
lejn Mejeyeesj neWies efkeâ kegâÚ ueesieeW kesâ keâeve kesâ DeeOes efnmmes lekeâ keâe Mejerj hemeerves ceW [tye jne nesiee’’~
(cegeqmuece efkeâleeyegue peVen)

Deuueeng Dekeâyej ! kewâmee me]Kle cejnuee nesiee efpeme mes Deuueen kesâ jmetue ves Fvmeeve keâes henues
mes ner megefÛele keâj efoÙee nw~ keâeMe efkeâ ueesie ef]keâÙeecele keâer eqmLeefle keâer keâuhevee mes Deheves efJeÛeejeW hej
megOeej kesâ efueS oesyeeje Âef° [eueves (Revise) kesâ Jeemles lewÙeej nesles ~

4. DeLee&le Gve keâe Ùen Devoe]pee (Devegceeve) ]ieuele nw efkeâ ve oesyeeje peer G"vee nw Deewj ve ]Kegoe
kesâ meeceves peyeeyeosner keâjvee nw

5. ``efmeppeerve'' efmepve mes yevee nw efpeme kesâ DeLe& ]kewâo ]Keevee kesâ nQ~ Ùen ue]Heä]pe ]kegâDee&ve ves Deheveer
heefjYee<ee (Term) kesâ leewj hej Fmlesceeue efkeâÙee nw Deewj Fme keâer ]Kego ner Ùen JÙeeKÙee keâer nw efkeâ Jen
‘‘efkeâleeyegccej]ketâce’’ nw DeLee&led ‘‘jskeâe[& Deeef]Heâme’’~ Ùen Deeueces yej]pe]Ke (Ùeceueeskeâ) keâer Skeâ yeÌ[er
n]keâer]keâle nw efpeme mes Fvmeeve keâes yee]Keyej (metefÛele) efkeâÙee ieÙee nw~ Fme keâe efmeueefmeuee Gme keâer ceewle lekeâ
peejer jnlee nw~ ceewle kesâ yeeo Gme keâe Deeceeue veecee (keâce&he$e) Deeueces ye]pe&]Ke (Ùeceueeskeâ) ceW
mLeeveevleefjle (Transfer) nes peelee nw~ Deiej Jen yeokeâej (kegâkeâceea) Lee lees Gme kesâ Deeceeue veeces keâes
‘‘efmeppeerve’’ veeceer jskeâe[& DeeefHeâme ceW efueKee peelee nw~ Fme mes JeemleJe ceW Ùen mhe° keâjvee DeefYeØeeÙe nw
efkeâ nj nj JÙeefòeâ kesâ Deeceeue veeces keâes Gme kesâ cejves kesâ yeeo megjef#ele jKeves keâe Deuueen leDeeuee ves
Snefleceece keâj jKee nw Deewj ef]keâÙeecele kesâ efove Gme keâes Keesue efoÙee peeÙesiee Deewj Fmeer keâer yegefveÙeeo hej
Deuueen keâer Deoeuele ceW Hewâmeuee nesiee ~
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pees yeoues kesâ efove keâe Fvkeâej keâjles nQ~ Deewj Fme keâe Fvkeâej
Jener ueesie keâjles nQ pees no mes ]ieg]pejves Jeeues iegveenieej nesles
nQ~ Ssmes JÙeeqòeâ keâes peye nceejer DeeÙeleW megveeF& peeleer nQ lees Jen
keânlee nw efkeâ Ùen lees Deieues ueesieeW keâer keâneefveÙeeB nQ~ veneR,
yeequkeâ n]keâer]keâle Ùen nw efkeâ Gve kesâ efoueeW hej Gve kesâ (yegjs)
keâceeX keâe ]pebie (cegÛee&) ÛeÌ{ ieÙee nw~ njefie]pe veneR ~ Gme efove
Jen Deheves jye mes otj jKes peeÙeWies~ efHeâj Jen penVece ceW
oeefKeue neWies~ Gme Jeòeâ Gve mes keâne peeÙesiee efkeâ Ùen Jener
Ûeer]pe nw efpeme keâe legce Fvkeâej keâjles jns nes~ (Deue-]kegâDee&ve)
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pees yeoues kesâ efove keâe Fvkeâej keâjles
nQ~

Deewj Fme keâe Fvkeâej Jener ueesie
keâjles nQ pees no mes ]ieg]pejves Jeeues 6

iegveenieej nesles nQ~7

Ssmes JÙeeqòeâ keâes peye nceejer DeeÙeleW
megveeF& peeleer nQ lees Jen keânlee nw
efkeâ Ùen lees Deieues ueesieeW keâer
keâneefveÙeeB nQ~8

veneR,9 yeequkeâ n]keâer]keâle Ùen nw efkeâ
Gve kesâ efoueeW hej Gve kesâ (yegjs) keâceeX
keâe ]pebie (cegÛee&) ÛeÌ{ ieÙee nw~10

njefie]pe veneR ~11 Gme efove Jen
Deheves jye mes otj jKes peeÙeWies~12

efHeâj Jen penVece ceW oeefKeue neWies~

Gme Jeòeâ Gve mes keâne peeÙesiee efkeâ
Ùen Jener Ûeer]pe nw efpeme keâe legce
Fvkeâej keâjles jns nes~

(Fve keâe oeJee mener) veneR ~13 efve:mebosn
ner veskeâ efkeâjoej ueesieeW keâe Deeceeue
veecee (keâce&he$e) FuueerÙeerve ceW nesiee~

Deewj legcnW keäÙee ceeuetce efkeâ FuueerÙeerve
keäÙee nw?

Jen Skeâ jskeâe[& Deeef]Heâme nw~14

peneB (Deuueen kesâ ojyeej kesâ)
cegkeâefj&yeerve (meceerheJeefle&ÙeeW Ùee Near-
est) keâer neefpejer nesleer nw~15

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

6. no mes ieg]pej peeves Jeeues mes cegjeo yevoieer keâer noeW keâes ueebIe peeves Jeeues ueesie nQ~ Ùeeveer pees Deheves
keâes Deuueen keâe yevoe veneR mecePeles yeequkeâ Kego ceg]Kleej (mJeeOeerve) mecePe keâj ceveceeveer keâjles jnles nQ~

7. iegveenieej mes cegjeo iegveeneW ceW efuehle nesves Jeeues ueesie nQ~ peye Fvmeeve ]Kegoe keâe yevoe yeve keâj
jnves kesâ efueS lewÙeej veneR neslee lees efHeâj Gme keâer hetjer eq]pevoieer iegveen, yegjeF&, pegce& keâer ef]pevoieer yeve keâj
jn peeleer nw~ Ssmee JÙeefòeâ yeoues kesâ efove keâes keäÙeeW ceeveves ueies ~

8. Ùee’veer ]kegâDee&ve ceW keâeef]Heâj ]keâewceeW hej Deuueen kesâ Øekeâeshe keâer Ssefleneefmekeâ IešveeDeeW keâe JeCe&ve
efkeâÙee ieÙee nw Gve mes meye]keâ uesves kesâ yepeeS Ùes ueesie Gve keâes De]Heâmeeves Deewj keâneefveÙeeB ]keâjej osles nQ~
ceewpetoe ]peceeves kesâ Fvkeâej keâjves Jeeues Yeer Fmeer lejn kesâ Fu]peece ueieeÙee keâjles nQ~ Gve kesâ ve]peoerkeâ Ùes meye
kegâÚ ‘‘oefkeâÙeevetefmeÙele’’nw~

9. Ùen lejoero (Keb[ve) nw Fvkeâej keâjves JeeueeW kesâ Gme Fu]peece keâer pees Thej yeÙeeve ngDee ~
10. Ùee’veer Jen ]kegâDee&ve kesâ yeejs ceW Fleveer ]ieuele yeele keânves keâer pegj&le Fme Jepen mes keâj jns nQ

efkeâ Gve kesâ yegjs keâceeX ves Gve keâes {erš yevee efoÙee nw Jevee& DeÛÚs mJeYeeJe kesâ Fvmeeve  ]kegâDee&ve kesâ yeejs ceW
Ssmeer veecee]ketâue yeele njefie]pe veneR keân mekeâles ~

efoue hej pebie (cegÛee&) ÛeÌ{ peeves keâer JÙeeKÙee veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves Fme lejn ]HeâjceeF&
nw~

‘‘ yevoe peye efkeâmeer iegveen keâes keâj ieg]pejlee nw lees Gme kesâ efoue hej Skeâ keâeuee Oeyyee ueie peelee nw~
Deiej Jen Gme (iegveen) mes yee]pe Dee peelee nw Deewj #ecee ÙeeÛevee Deewj leewyee keâjlee nw lees Gme keâe efoue
mee]Heâ nes peelee nw uesefkeâve Deiej Ùen efHeâj iegveen keâjlee nw, lees Ùen Oeyyee yeÌ{ peelee nw ÙeneB lekeâ efkeâ Jen
hetjs efoue hej Úe peelee nw~ Ùener Jen pebie nw efpeme keâe ef]pe›eâ Deuueen leDeeuee ves DeeÙele

   ceW efkeâÙee (eflee|ce]peer DeyeJeeyegòe]Heâmeerj )
11. Ùee’veer Gve keâer Ùen Deejpet Yeer ]ieuele nw efkeâ Deiej Deeef]Kejle yejhee nes ner ieF& lees nceW efpeme

lejn ‘‘F]p]pele keâe ce]keâece’’ neefmeue ngDee nw ]Kegoe kesâ ÙeneB Yeer Ùen ØecegKe ¤he mes ]Kegoe kesâ efvekeâš neWies~
12. DeLee&led Ùen ueesie Deuueen kesâ ÙeneB keâesF& ØecegKelee keäÙee Øeehle keâj mekeWâies, GvnW Gme jes]pe Deheves

jye mes otj jKee peeÙesiee ~ Jen Gme keâer ke=âhee mes Yeer cen¤ce neWies Deewj Gme keâer Meeve kesâ peueJes osKeves
mes Yeer ~

13. Ùee’veer Gve keâe Ùen oeJee mener veneR efkeâ Deuueen kesâ ÙeneB veskeâ Deewj yeo ceW keâesF& ]Heâ]ke&â veneR
yeequkeâ Deuueen leDeeuee ves yeokeâejeW keâe Deeceeueveecee Deueie cen]Hegâ]pe jKeves kesâ efueS Deueie Deueie jskeâe[&
Deeef]Heâme ]keâeÙece keâj jKes nQ~

14.‘‘FuueerÙeerve’’ keâe Meeeqyokeâ DeLe& ‘‘GÛÛe mLeeve’’ nw~ ÙeneB Fme Meyo keâes ]kegâDee&ve ves Deheveer
efJeMes<e heefjYee<ee (Term) kesâ leewj hej Fmlesceeue efkeâÙee nw Deewj Fme keâer JÙeeKÙee Yeer Kego ner keâj oer
nw efkeâ Jen ‘‘efkeâleeyegccegkeâj&ce’’ nw Ùeeveer Jen Skeâ jskeâe[& DeeefHeâme nw peneB veskeâ ueesieeW kesâ keâce& he$e (Deeceeue
veeces) efueKes peeles nQ~ Ùen efmeueefmeuee Gve kesâ cejves kesâ yeeo Meg¤ neslee nw Deewj Ùen Deeueces yej]pe]Ke
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(Ùeceueeskeâ) keâe jskeâe[& Deeef]Heâme nw~
15. cegjeo meceerheJeleea DeLeJee (Nearest) ]HeâefjMles keâer ngpetjer nw~ veskeâeskeâejeW (megkeâe|ceÙeeW) kesâ

jskeâe[& Deeef]Heâme hej ceg]keâj&ye ]HeâefjMleeW keâer ng]petjer ieesÙee ceg]keâj&ye ]HeâefjMleeW keâer lej]Heâ mes veskeâ ueesieeW kesâ n]keâ
ceW DeefYevevove nw Deewj Ùen yengle yeÌ[e mecceeve Deewj yengle yeÌ[er Øeefle‰e nw pees Ùeceueeskeâ ceW veskeâ yevoeW keâes
neefmeue nesleer nw~
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yesMekeâ veskeâeskeâej (megkeâceea) SsMe ceW neWies~ Meeveoej
le]KleeW hej yew"s ve]peeje keâj jns neWies, Gve kesâ
ÛesnjeW hej legce osKeesies efkeâ ]KegMeneueer SJeb Deevevo
keâer uenj Peuekeâ jner nw~ Gve keâes Ssmeer Mejeye
efheueeF& peeÙesieer pees ]Keeefueme Deewj cegnjyevo nesieer~
Ùen cegnj cegMkeâ keâer nesieer ~ Deewj j]ieyele keâjves
(¤efÛe jKeves) JeeueeW keâes ÛeeefnS efkeâ yeÌ{ ÛeÌ{ keâj
Fme keâer j]ieyele keâjW~ (Deue-]kegâDee&ve)
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yesMekeâ veskeâeskeâej (megkeâceea) SsMe ceW
neWies~

Meeveoej le]KleeW hej yew"s ve]peeje keâj
jns neWies,16

Gve kesâ ÛesnjeW hej legce osKeesies efkeâ
]KegMeneueer SJeb Deevevo keâer uenj
Peuekeâ jner nw~17

Gve keâes Ssmeer Mejeye efheueeF& peeÙesieer
pees ]Keeefueme Deewj cegnjyevo nesieer~

Ùen cegnj cegMkeâ keâer nesieer~18Deewj
j]ieyele keâjves (¤efÛe jKeves) JeeueeW
keâes ÛeeefnS efkeâ yeÌ{ ÛeÌ{ keâj Fme
keâer j]ieyele keâjW~19

Gme Mejeye ceW lemeveerce keâe efceßeCe
nesiee,20

Ùen Skeâ ÛeMcee (Œeesle) nesiee efpeme
ceW mes   ceg]keâj&ye (Nearests) yevos
efheÙeWies~21

pees ueesie cegpeefjce yeves ngS Les Jen
F&ceeve JeeueeW hej nBmee keâjles Les~22

Deewj peye Gve kesâ heeme mes ieg]pejles
lees DeeBKeeW mes FMeeje keâjles~23

Deewj peye Deheves Iej JeeueeW ceW ueewšles
lees ]KegMe ]KegMe ueewšles~24

Deewj peye GvnW osKeles lees keânles efkeâ
Jes yenkesâ ngS ueesie nQ,25

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

73
16. Ùee’veer yeeoMeeneW keâer lejn Meeveoej le]Kle hej yew"s peVele keâer efJeMeeue Deewj yenej Yejs JeeleeJejCe

ceW Deheves jye keâer vesceleeW Deewj Gme keâer Meeve kesâ peueJes osKe jns neWies ~
17. veskeâ ueesieeW keâes peVele ceW pees ef]pevoieer ceÙemmej DeeÙesieer Jen Ssmeer DeevevoceÙe nesieer efkeâ Gve kesâ

Ûesnjs ncesMee lej Deewj lee]pee SJeb efKeues jnWies ~
18. Fme ceW lev]pe (JÙebiÙe) nw ogefveÙee keâer Mejeye hej pees ievoer nesleer nw Deewj {keäkeâve Kegueles ner Gme

keâer meÌ[evOe mes efocee]ie efHeâjves ueielee nw~ Fme kesâ efJe¤æ peVele kesâ Mejeye keâer efJeMes<elee Ùen nesieer efkeâ Jen
nj lejn keâer Kejeye efceueeJeš mes heekeâ Keeefueme Mejeye nesieer Deewj Jen efpeve yeesleueeW Ùee yejleveeW ceW yevo
nesieer Gve hej cegMkeâ keâer (keâmlegjer) cegnj ueieer nesieer ~ Fme efueS Gme keâer ]KegMyet mes efocee]ie ]KegMyegoej
nesiee Deewj heerves ceW ue]p]pele cenmetme nesieer ~

19. ‘‘Gme keâer j]ieyele keâjs’’ mes cegjeo peVele keâer vesceleeW keâer j]ieyele keâjvee (¤efÛe jKevee) nw efpeve
keâe JeCe&ve Thej ngDee celeueye Ùen nw efkeâ Deeoceer keâes legÛÚ kesâ yepeeÙe GÛÛe Jemleg keâe Deewj meceehle nes
peeves Jeeues Jemleg kesâ ceg]keâeyeues ceW meowJe yee]keâer jnves Jeeueer JemlegDeeW keâe ÛegveeJe keâjvee ÛeeefnS~ Deewj Fme
efuene]pe mes Deeoceer ]ieewj keâjs lees ogefveÙee keâe SsMe Deewj Gme keâer ue]p]peles, Deeef]Kejle kesâ SsMe Deewj Gme keâer
ue]p]peleeW kesâ ceg]keâeyeues ceW efyeuekegâue yes]keâercele Deewj yes n]keâer]keâle ]keâjej heeÙeWieer Deewj Dekeâuecevoer keâe le]keâe]pee
Ùener nesiee efkeâ Deeoceer Fve keâe ueesYeer yeveves Deewj ceeöe hejmleer ceW [tyeves kesâ yepeeÙe Deeef]Kejle keâer vesceleeW
keâe leueye]ieej yeves Deewj Fme cewoeve ceW Skeâ otmejs mes yee]peer ues peeves keâer keâesefMeMe keâjs~

]kegâDee&ve ves ÙeneB peVele keâer vesceleeW keâe DeefYeuee<eer yeveves keâe pees Øeeslmeenve efoÙee nw Fme mes Gve ueesieeW
kesâ efJeÛeej keâe Keb[ve neslee nw pees ‘‘Deoye yejeS Deoye’’ kesâ hewšve& (Pattern) hej ‘‘veskeâer yejeS
veskeâer’’(Virtue for the Sake of Virtue) keâe efmeæevle hesMe keâjles nQ~ Gve kesâ ve]peoerkeâ peVele Deewj
Gme keâer vesceleeW keâer Deej]pet jKes ngS veskeâer keâjvee Skeâ efiejer ngF& yeele nw~ ÙetB lees yeele TBÛeer melen keâer
ceeuetce nesleer nw uesefkeâve JeemleJe ceW Ùen efme]He&â ]KeÙeeueer GÌ[eve nw~ Fme keâe ve Fvmeeve keâer meeFkeäuee@peer mes
keâesF& veelee nw Deewj ve ner Ùen keâesF& mecYeJe yeele nw~ SJeb Ùen ]kegâDee&ve Deewj megVele kesâ mhe° DeeosMeeW kesâ Yeer
efJe¤æ nw~ Fmueece keâer efMe#ee ve lees efmeHe&â ]Heâueme]Hesâ mes Øesefjle nw Deewj ve keâuheveeDeeW keâer ogefveÙee ceW
GÌ[eve Yejves Jeeueer yeequkeâ Gme keâer efMe#ee JeemleefJekeâleeDeeW mes heefjhetCe& Fvmeeveer meeFkeâuee@peer kesâ "erkeâ
"erkeâ Devegketâue Deewj Gme keâes Deceue hej Deeceeoe keâjves Jeeueer nQ~ Jen MeeÙejer keâjves veneR DeeÙee nw,
yeequkeâ efceóer mes yeves ngS Fvmeeve keâes peVele keâe yeeefMevoe yeveeves kesâ efueS DeeÙee nw~

20. ‘‘lemveerce’’ keâe DeLe& yeguevo keâjves kesâ nQ~ Ùen peVele kesâ Skeâ ÛeMces (Œeesle) keâe veece nw Deewj
MeeÙeo Ùen veece Gme keâer Fme efJeMes<elee kesâ DeeOeej hej jKee ieÙee nw efkeâ Gme ceW mes heerves JeeueeW keâer yeguevoer
ceW Deewj Je=efæ nesieer ~

21. lemveerce peVele JeeueeW keâe meye mes Gcoe ceMe®ye (hesÙe heoeLe&) nesiee ~ veskeâ ueesieeW keâes pees
Mejeye efheueeF& peeÙesieer Gme ceW Fme Gcoe ceMe¤ye keâer efceueeJeš nesieer ~ leeefkeâ Gme keâer cemleer ceW Je=efæ
nes peeÙes~ uesefkeâve ueesie ceg]keâj&yeerve (Nearest) kesâ opex kesâ neWies Jen meerOes Fme ÛeMces mes heer mekeWâies~
ieesÙee Deevevo G"eves SJeb meg¤j ceW Gve keâe efnmmee Glevee ner DeefOekeâ nesiee efpelevee DeefOekeâ efnmmee Gve
keâe, F&ceeve Je DeÛÚs keâce& Deewj Deuueen kesâ efueS ]kegâyee&efveÙeeB osves ceW jne nw~

22. DeLee&led Jen F&ceeve JeeueeW keâe ce]pee]keâ GÌ[eles Deewj Gve hej ]HeâeqyleÙeeB keâmeles~
F&ceeve JeeueeW keâe ce]pee]keâ GÌ[eves keâe efmeueefmeuee lees ceewpetoe ]peceeves ceW Yeer peejer nw~ Deueyeòee kegâÚ veÙes

pegceueeW kesâ meeLe~--- ÛegveevÛes Deepe kesâ ‘‘cee[&ve’’ ueesie Fmueece keâer mener hewjJeer keâjves JeeueeW hej
ceguueeFÙele (Orthodox) Deewj ¤efÌ{Jeeoer (Conservatism) kesâ pegceues keâmeles nQ~
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23. Ùee’veer FvneWves F&ceeve JeeueeW keâes ]peueerue keâjves Deewj efiejeves Deewj veerÛee efoKeeves ceW keâesF&
keâmej ve G"e jKeer Leer ~ ÙeneB lekeâ efkeâ peye Gve keâe ]ieg]pej F&ceeve JeeueeW kesâ heeme mes neslee nw lees Jen
Deeheme ceW Gve kesâ ef]Keuee]Heâ keâveefKeÙeeW mes FMeejs keâjles ~

24. Fve DeeÙeele ceW efJejesefOeÙeeW kesâ Gme jJewÙes keâer lemJeerj KeeRÛeer ieF& nw pees F&ceeve JeeueeW kesâ efJe®æ
Jen DeheveeÙes ngS Les ~ peye Jen Deheves efoue keâer YeÌ[eme efvekeâeueves kesâ yeeo Iej Jeeheme ueewšles lees yepeeÙe
Fme kesâ efkeâ Jen Deheveer njkeâleeW hej Mee|cevoe neW Gušs ]KegMe nesles Deewj hetjs ]Heâ]Kej kesâ meeLe Fme keâe
ef]pe›eâ Deheves Iej JeeueeW mes keâjles ~

Fme mes Devoe]pee neslee nw efkeâ pees ueesie n]keâ keâes "gkeâje osles nQ Gve keâe efce]peepe Gve keâer ceveesoMee
melÙeJeeefoÙeeW (Denues-n]keâ) kesâ yeejs ceW keäÙee nesleer nw~

25. ceewpetoe ]peceeves ceW pees ueesie Fmueece keâes otmejs OeceeX pewmee mecePe keâj Gmes Yeer De]Heâerce keân osles
nQ Jen ]kegâDee&ve keâer oDeJele keâes ues keâj G"ves JeeueeW kesâ yeejs ceW Ùen yeeJej keâjeves keâer keâesefMeMe keâjles nQ
efkeâ Ùen yegefæ mes Keeueer nw~
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neueeBefkeâ Jen Gve hej efveiejeB
(efvejer#ekeâ) yevee keâj veneR Yespes
ieÙes Les~ lees Deepe F&ceeve Jeeues,
Fvkeâej keâjves Jeeues (kegâ]Heä]Heâej)
hej nBmeWies~ (Deue-]kegâDee&ve)



26. Ùee’veer Deuueen leDeeuee ves GvnW Deheves Deeceeue keâe ef]peccesoej "njeÙee Lee ve efkeâ otmejeW kesâ
Deeceeue keâe uesefkeâve Ùen Deheves Deehe keâes Yegueekeâj F&ceeve JeeueeW kesâ heerÚs heÌ[ ieÙes leeefkeâ GvnW lekeâueer]Heâ
os os keâj Deheveer yeele ]peyejomleer Gve mes ceveJeeÙeW ~ ieesÙee ]Kegoe ves GvnW ogefveÙee ceW Fme efueS veneR Yespee
Lee efkeâ Jen Deheves Deehe keâes veskeâ yevee keâj Øemlegle keâjW yeequkeâ Fme efueS Yespee Lee efkeâ ojes]iee yeve keâj
F&ceeve JeeueeW keâer Ketye ]Keyej ueW ~

27. ogefveÙee ceW Fvkeâej keâjves Jeeues kegâ]Heä]Heâej F&ceeve ueeves Jeeuees hej nBmeles jns nQ uesefkeâve Deeef]Kejle
ceW F&ceeve Jeeues Fve kegâ]Heä]Heâej hej nBmeWies ~ Fme lejn Gve keâes Deheveer Fme njkeâle keâe "erkeâ "erkeâ yeouee
efceuesiee ~ Deewj ÛetBefkeâ kegâ]Heä]Heâej hej ogefveÙee ceW Deuueen keâer oueerue ]keâeÙece nes Ûegkeâer Leer Fme kesâ yeeJepeto
FvneW ves n]keâ keâes ]kegâyetue keâjves keâer jen veneR DeheveeÙeer yeequkeâ mejkeâMe yeve keâj n]keâ keâe efJejesOe keâjles
jns Deewj F&ceeve JeeueeW kesâ ogMceve yeve keâj jns~ Fme efueS Deeef]Kejle ceW Jen efkeâmeer nceooea kesâ DeefOekeâejer
Ùee GcceeroJeej veneR neWies~ Deiej Jen efkeâmeer nceooea kesâ DeefOekeâejer nesles lees Deuueen leDeeuee ]Kego Gve
hej jnce ]Heâjceelee ~ Fme efyevee hej F&ceeve JeeueeW keâe Gve kesâ neue hej nBmevee efyeuekegâue mener Deewj Gve
kesâ Devegketâue nesiee ~

28. DeLee&led penVece ceW pees neue Fvkeâej keâjves Jeeues kegâ]Heä]Heâej keâe nes jne nesiee Gmes F&ceeve Jeeues
peVele ceW Deheves le]Klee hej yew"s yew"s ner osKe jns neWies~ ]kegâDee&ve keâer Fme yeele keâes Yeer Deepe kesâ meeFvmeer
oewj ceW mecePevee kegâÚ cegeqMkeâue veneR jne ~ peye efkeâ nce Deheves IejeW ner ceW yew"s ceerueeW otj keâer Ûeer]pes
šsefueJeer]peve hej osKe uesles nQ~

neueeBe fkeâ Jen Gve hej efveiejeB
(efvejer#ekeâ) yevee keâj veneR Yespes ieÙes
Les~26

lees Deepe F&ceeve Jeeues, Fvkeâej keâjves
Jeeues (kegâ]Heä]Heâej) hej nBmeWies~27

le]KleeW hej yew"s (Gve keâe neue) osKe
jns neWies~28

efceue ieÙee vee (Fvkeâej keâjves Jeeues)
keâeef]HeâjeW keâes Gve keâe yeouee~

33.

34.

35.

36.
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84. Deued-FeqvMe]keâe]keâ
veece :-  Fme metjn keâer Meg¤Deele ceW ef]keâÙeecele kesâ efove Deemeceeve kesâ Heâšves keâer ]Keyej oer ieF& nw~

Fme cegveeefmeyele mes Fme metjn keâe veece ‘‘Deue-FeqvMe]keâe]keâ’’ nw Ùee’veer Jen metjn efpeme ceW (Deemeceeve) kesâ
Heâšves keâe ef]pe›eâ ngDee nw~

veeef]peue nesves keâe meceÙe:- Ùen metjn cekeäkeâer nw Deewj ce]pecetve mes Devoe]pee neslee nw efkeâ Meg¤ kesâ oewj
ceW veeef]peue ngF& nesieer~ peye efkeâ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves oDeJele osvee Meg¤ keâj efoÙee Lee Deewj
ef]keâÙeecele mes ueesieeW keâes ]Keyejoej keâj jns Les ~

kesâeqvõÙe efJe<eÙe :- efnmeeye keâe efove Deewj DeÛÚe SJeb yegje Devpeece nw~ efheÚueer metjn ceW yeÙeeve efkeâÙee
ieÙee Lee efkeâ Fvmeeve keâe Deeceeue veecee (keâce&he$e) Gme kesâ cejves kesâ yeeo Deeueces-ye]pe&]Ke (Ùeceueeskeâ) ceW Skeâ
jskeâe[& Deeef]Heâme (efmeppeerve Ùee FequueÙÙeerve) ceW megjef#ele jKee peelee nw~ Fme metjn ceW Fme yeele keâer metÛevee
oer ieF& nw efkeâ ef]keâÙeecele kesâ efove hesMeer mes henues nj JÙeeqòeâ keâes Gme keâe keâce& he$e Gme kesâ neLe ceW os efoÙee
peeÙesiee~

keâueece keâer lejleerye:- DeeÙele 1 mes 5 ceW Gme Feqv]keâueeye keâe mebef#ehle JeCe&ve nw pees ef]keâÙeecele kesâ
Øekeâš nesles ner Deemeceeve Deewj ]peceerve ceW yejhee nesiee~

DeeÙele 6 mes 15 ceW Fvmeeve kesâ Deuueen keâer Deoeuele keâer lej]Heâ yeÌ{ves, keâce& he$e neLe ceW efoÙes peeves
Deewj Deheves Devpeece keâes hengBÛeves keâe ef]pe›eâ nw~

DeeÙele 16 mes 19 ceW Deemeejs keâeÙeveele mes Fme yeele hej leke&â efJeleke&â efkeâÙee ieÙee nw efkeâ Fvmeeve keâes
ceewle kesâ yeeo keâF& cejnueeW mes ieg]peejvee nesiee~

DeeÙele 20 mes 25 ceW Gve ueesieeW keâes ÛesleeJeveer oer ieF& nw pees ]kegâDee&ve keâes megvekeâj ]Kegoe kesâ Deeies
Pegkeâles veneR nQ yeequkeâ Gme keâes Peg"ueeles nQ, Deewj Gve ueesieeW keâes keâYeer ve ]Kelce nesves Jeeues Fveece keâer
]KegMe]Keyejer megveeF& ieF& nw pees F&ceeve uee keâj veskeâ Deceue keâjles nQ~

metjn
Deued-FeqvMe]keâe]keâ
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84.metjn Deued-FeqvMe]keâe]keâ

DevegJeeo   DeeÙeleW :25

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

peye Deemeceeve Heâš peeÙesiee,1

Deewj Deheves jye keâer Dee%ee keâe heeueve
keâjsiee, Deewj Gme keâes DeJeMÙe ner
heeueve keâjvee ÛeeefnS,2

Deewj peye peceerve ]Hewâuee oer peeÙesieer~3

Deewj pees kegâÚ Gme kesâ Devoj nw
Gmes Gieue keâj Keeueer nes peeÙesieer,4

Deewj Deheves jye keâer Dee%ee keâe heeueve
keâjsieer, Deewj Gme keâes DeJeMÙe ner
heeueve keâjvee ÛeeefnS~5

Ss Fvmeeve,let eEKeÛeles eEKeÛeles Deheves
jye ner keâer lej]Heâ pee jne nw Deewj
Deeef]Kejkeâej Gme mes efceueves Jeeuee
nw~6

lees efpeme keâe keâce&he$e (Deeceeue veecee)
Gme kesâ oeefnves neLe ceW efoÙee ieÙee,7

Gme mes Deemeeve efnmeeye efueÙee
peeÙesiee,8

Deewj Jen Deheves mecyeeqvOeÙeeW 9 kesâ
heeme ]KegMe ]KegMe ueewšsiee~

1. Ùen meesÛevee mener veneR efkeâ Deemeceeve lees yeme ve]pej keâer meercee keâe veece nw Deewj Fme keâe keâesF&
Yeeweflekeâ DeeqmlelJe (ceeöer Jepeto) veneR ~ Deewj peye Fme keâer keâesF& Yeeweflekeâ JeemleefJekeâlee veneR lees Fme kesâ
Heâšves keâe meJeeue hewoe ner keâneB neslee nw? JeemleefJekeâlee Ùen nw efkeâ meeFvme kesâ veece hej Ùen yeele ]pesnve
keâes cee$e ØeYeeefJele keâjves kesâ efueS keâner peeleer nw Jevee& Ùen ve keâesF& meeFvmeer Keespe nw Deewj ve Fme efJeÛeej
kesâ efueS keâesF& "esme yegefveÙeeo ner nw~ peneB lekeâ ceewpetoe meeFvme keâe meJeeue nw meÛe Ùen nw efkeâ Gve keâer
hengBÛe DeYeer Deemeceeve lekeâ nes ner veneR mekeâer nw~ Jen lees DeYeer efmeleejeW keâer ogefveÙee ner ceW Ûekeäkeâj ueiee
jner nw~ Jen keâeÙeveele kesâ #es$eHeâue keâes veeheves ceW efyeuekegâue DemeceLe& nw~ Debleefj#e efJe%eeve kesâ DeOÙeve mes
mhe° neslee nw efkeâ  meeFeqvšmš DeYeer keâeÙeveele keâer efJeMeeuelee keâe mener Devoe]pee veneR keâj mekesâ nQ~ Dele:
Debleefj#e efJeMes<e%e (W. Bartky) Deheveer efkeâleeye ceW keâeÙeveele keâer Dee§eÙe&pevekeâ efJeMeeuelee keâes yeÙeeve
keâjves kesâ yeeo mee]Heâ mee]Heâ mJeerkeâej keâjlee nw efkeâ :-

“What lies beyond no man knows. Whether the stars continue
without end or whether the universe has a definite boundary
remains, and perhaps will always remain, a topic for speculative
argument.” -( Highlights of Astronomy p. 260).

 Deewj peye meeFvme Ùen yeleeves ceW Deheves keâes DemeceLe& heeleer nw efkeâ Fme keâeÙeveele keâer keâesF& meercee nw Ùee
veneR lees Ùen Fme yeele keâe meyetle nw efkeâ Jen keâeÙeveele keâe #es$eHeâue DeYeer ceeuetce veneR keâj mekeâer nw~ Ssmeer
metjle ceW Ùen oeJee efkeâme lejn efkeâÙee pee mekeâlee nw efkeâ Deemeceeve keâe keâesF& Yeeweflekeâ DeeqmlelJe nw ner veneR~
Demeue yeele Ùen nw efkeâ «eneW SJeb ve#e$eeW (Astronomy) keâer efkeâleeyeeW ceW efmeHe&â Gve yeeleeW kesâ yeÙeeve keâjves
hej yeme veneR efkeâÙee peelee pees Jew%eeefvekeâ ØeÙeesie SJeb heefj#eCe Éeje peevekeâejer ceW DeeF& nw yeequkeâ Gve kesâ
meeLe DeškeâueeW keâes Yeer peesÌ[ efoÙee peelee nw Deewj ueesie Gme hetjs meeqcceßeCe (Amalgam) keâes meeFvme
kesâ veece mes Øemlegle keâjkesâ ]ieuele yeeleeW keâes Yeer mener yeeJej keâjeves keâer keâesefMeMe keâjles nQ~

Deemeceeve kesâ yeejs ceW ]kegâDee&ve keâe yeÙeeve yengle ner mhe° nw pewmes Ùen efkeâ

‘‘Gme ves Deemeceeve keâes Deheves neLe mes yeveeÙee’’

‘‘Gmes yeguevo efkeâÙee’’(Dej&nceeve-7)

‘‘Gmes megjef#ele Úle yeveeÙee’’ (DeeqcyeÙee-32)

‘‘Gmes efmeleejeW mes mepeeÙee’’ (ne ceerce mepoe-12)
meeLe ner ]kegâDee&ve ]Keyej oslee nw efkeâ

‘‘ef]keâÙeecele kesâ efove Deemeceeve Heâš peeÙesiee’’~(FeqvMe]keâe]keâ 1) Deewj
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‘‘ Gme ceW ojJee]pes ner ojJee]pes nes peeÙeWies’’~ (Deved-veyee 19)
]kegâDee&ve kesâ Fme yeÙeeve mes Deemeceeve kesâ Skeâ Yeeweflekeâ Jemleg nesves ner keâer keâuhevee GYejleer nw Fme efueS

Fme keâes Ssmee keâesF& DeLe& henveevee mener ve nesiee Gme kesâ MeyoeW mes mejueleehetJe&keâ mecePe ceW Dee peeves Jeeues
YeeJeeLe& kesâ efyeuekegâue ef]Keuee]Heâ nes ~ (DeefOekeâ JÙeeKÙee kesâ efueS osKes metjn Feqv]Heâleej Hegâšveesš veb.1)

2. Ùee’veer Ùen ]KeÙeeue ve keâjes efkeâ Deemeceeve ]Kegoe kesâ DeeosMe keâer DeJensuevee keâj mekeâlee nw~ veneR
yeequkeâ Gme keâes ]Kegoe kesâ DeeosMe keâe heeueve efveeq§ele ¤he mes keâjvee nw keäÙeeW efkeâ Jen Deemeceeve keâe ]Keeefue]keâ
Deewj ceeefuekeâ nw Deewj ]Kegoe keâer meòee Gme hej hetjer lejn ]keâeÙece nw efuene]pee peye ef]keâÙeecele kesâ efove Jen Gmes
Heâšves keâe ngkeäce osiee lees Jen Ùen ngkeäce megveles ner šgkeâÌ[s šgkeâÌ[s nes peeÙesiee ~

3. DeLee&led ]peceerve Deheves ceewpetoe ¤he ceW yee]keâer veneR jnsieer yeequkeâ Gmes leeve keâj Hewâuee efoÙee peeÙesiee
leeefkeâ Jen yengle yeÌ[s meceleue cewoeve keâe ¤he OeejCe keâj ues efpeme hej ]Kegoe kesâ meeceves hesMeer kesâ efueS hetjer
Fvmeeveer efyejeojer kesâ ueesieeW keâes peien efceue peeÙes pees henues efove mes ef]keâÙeecele lekeâ hewoe nesles jns nQ~

4. FMeeje nw Fme yeele keâer lej]Heâ efkeâ ]peceerve cegoeX keâes Gieue keâj Gve kesâ yeesPe mes Fme lejn Keeueer
nes peeÙesieer pewmes ieYe&Jeleer ceefnuee yeÛÛee peveves kesâ yeeo yeesPe mes Úgškeâeje heeleer nw~ ieesÙee ]peceerve cegoeX mes
yeesPeue nes jner nw Deewj Gve keâes Gieueves ner keâes nw~

5. DeLee&led ]peceerve Yeer Deheves jye kesâ DeeosMe keâe heeueve FMeeje heeles ner keâjsieer ~ ef]keâÙeecele kesâ
Ieefšle nesves ceW keâesF& Ûeer]pe Yeer ®keâeJeš hewoe veneR keâj mekeâleer ~

6. DeLee&led Fvmeeve keâes Deheves peerJeve kesâ me]Heâj keâe %eeve nes Ùee ve nes Jen pee jne nw Deheves jye keâer
lej]Heâ leeefkeâ Deuueen keâer Deoeuele ceW neef]pej nes ~ efpeme lejn ]peceerve kesâ meeLe nce Yeer ieefo&Me keâjles jnles
nQ Ûeens nce ieefo&Me keâjvee ÛeenW Ùee ve ÛeenW Deewj Ûeens nceW Fme ieefo&Me keâe %eeve nes Ùee ve nes ~ Gmeer lejn
peerJeve keâer Ùen vewÙee nceW efueÙes ngS jyyegue Deeueceerve (meejs peiele kesâ jye) keâer Deoeuele keâer Deesj Ûeueleer
pee jner nw Deewj  nceejer Dee]Kejer ceeqv]peue Deeef]Kejle nw uesefkeâve veeoeve ueesie ogefveÙee ner keâes Deheveer ceeqv]peue
cemePeles nQ~ Fme efueS FvnW Deeeq]Kejle kesâ YeÙe keâe DeeYeeme veneR neslee ~

Dejyees Fvmeeve ogefveÙee ceW hewoe nesles nQ Deewj cejles nQ ceiej efkeâleves nQ efpevneWves Fme cenlJehetCe& ØeMve hej
iecYeerjlee mes efJeÛeej efkeâÙee nes efkeâ nceejs peerJeve kesâ me]Heâj keâer Meg¤Deele keâneB mes ngF& nw Deewj me]Heâj keâer
Dee]Kejer ceeqv]peue keäÙee nw? Deiej nceW jemles ceW keâesF& JÙeefòeâ efceues Deewj nce mes hetÚs efkeâ legce keâneB mes Dee
jns nes Deewj Jen peJeeye os efkeâ cegPes veneR ceeuetce Deewj Fme kesâ yeeo nceejs Ùen meJeeue keâjves hej efkeâ ‘‘legce
keâneB pee jns nes?’’ Jen Ùen peJeeye os efkeâ ‘‘cegPes veneR ceeuetce lees keäÙee Gme kesâ Fme peJeeye hej nceW De§eÙe&
veneR nesiee Deewj keäÙee nce Gmes veeoeve veneR keânWies? ceiej ogefveÙee ceW Deveefievele ueesie Ssmes nQ efpeve mes Gve
kesâ peerJeve kesâ me]Heâj kesâ yeejs ceW Ùener meJeeue keâerefpeÙes lees Ùener peJeeye efceuesiee efkeâ nceW ve Fme me]Heâj keâer
Meg¤Deele keâe helee nw ve ]Keelces keâe ~ ve DeejcYe keâe %eeve nw ve heefjCeece keâe ~ Deheveer ceeqv]peue
megefveeq§ele efkeâÙes efyevee nce Deheveer ef]pevoieer keâe me]Heâj peejer jKes ngS nQ~ kewâmes veeoeve nQ Ùes ueesie pees
Devpeece mes  yeshejJeen nes keâj DebOesjs ceW šecekeâ šesFÙee ceej jns nQ~ keâeMe FvnW %eeve neslee efkeâ Jen Fmeer
lejn Deheves jye keâer Deoeuele keâer lej]Heâ efKebÛes Ûeues pee jns nQ efpeme lejn efkeâ megF& Ûegcyekeâ keâer lej]Heâ
efKebÛeer peeleer nw~

7. Deuueen leDeeuee ves oeefnves neLe keâes Ùen efJeMes<elee Øeoeve keâer nw efkeâ Jen DeÛÚeF& keâer efveMeeveer
"njeÙee ieÙee ~ Dele: veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves pees Deeoeye efmeKeeS nQ Gve ceW Ùen yeele
Yeer Meeefceue nw efkeâ leceece DeÛÚs keâece pewmes Keevee, heervee, Jeg]pet keâjvee, oeve keâjvee FlÙeeefo Deheves
oeefnves neLe mes Devpeece efoÙes peeÙeW ~ Deuueen leDeeuee kesâ Øeoeve efkeâÙes ngS Fmeer mecceeve keâer efyevee hej
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veskeâ ueesieeW keâe oeefnvee neLe ef]keâÙeecele kesâ efove Fme kesâ ÙeesiÙe nesiee efkeâ Gve keâe keâce&he$e (Deeceeue veecee)
Gve kesâ Fme neLe ceW efoÙee peeÙes ~

8. veskeâ ueesieeW mes Deemeeve efnmeeye efueÙee peeÙesiee ~ Deemeeve efnmeeye mes cegjeo pewmee efkeâ veyeer
meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves JÙeKÙee keâer nw, ]Kegoe kesâ meeceves peJeeye osves kesâ efueS efme]He&â hesMeer nw~
Fme hesMeer kesâ ceew]kesâ hej keâÌ[er hetÚ leeÚ veneR nesieer yeequkeâ Deuueen leDeeuee ojieg]pej ]HeâjceeSiee ~ noerme
ceW DeeÙee nw efkeâ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves ]HeâjceeÙee :-

‘‘ef]keâÙeecele kesâ efove efpeme mes efnmeeye efueÙee ieÙee Jen De]peeye ceW heÌ[ ieÙee ~ n]pejle DeeÙeMee
jef]peDeuueeng Devene ves De]pe& efkeâÙee ~ ‘‘Deuueen leDeeuee lees ]Heâjceelee nw
(Gme mes Deemeeve efnmeeye efueÙee peeÙesiee)’’ ]HeâjceeÙee Fme keâe celeueye keâÌ[er hetÚleeÚ keâjvee veneR nw
yeequkeâ efme]He&â hesMeer nw~ keâÌ[er hetÚ leeÚ efpeme mes Yeer ef]keâÙeecele kesâ efove keâer ieF& Jen De]peeye ceW [euee ieÙee
~’’(cegeqmuece efkeâleeyeguepeVen)

9. Deheves mecyeeqvOeÙeeW mes cegjeo Gme kesâ yeerJeer yeÛÛes nQ pees F&ceeve Jeeues neWies Deewj efpeve kesâ meeLe Yeer
Deuueen leDeeuee ves ojieg]pej keâe ceeceuee efkeâÙee nesiee ~ Jen peVele ceW Skeâ meeLe pecee neWies Deewj GvnW
Skeâ otmejs keâer mebiele Øeehle nesieer SJeb Fme ce]keâmeo kesâ efueS Gve ceW mes efkeâmeer keâe opee& IešeÙee veneR
peeÙesiee yeequkeâ yeguevo keâj efoÙee peeÙesiee ~

(osefKeÙes metjn letj DeeÙele 21)
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Deewj efpeme keâe keâce&he$e (Deeceeue
veecee) Gme keâer heer" kesâ heerÚs efoÙee
ieÙee,10

Jen ceewle keâes hegkeâejsiee~

Jen YeÌ[keâleer Deeie ceW oeef]Keue nesiee~

Jen Deheves Iej JeeueeW ceW cemle Lee~11

Gme ves mecePe jKee Lee efkeâ Gme keâes
keâYeer ueewšvee veneR nw?12

keäÙeeW veneR ! Gme keâe jye lees Gme
keâes ]Ketye osKe jne Lee~

veneR,13 ceQ ]keâmece Keelee ntB 14 Me]Heâ]keâ
keâer,15

Deewj jele keâer,Deewj pees kegâÚ Jen
Deheves Devoj mecesš uesleer nw Gme
keâer,16

Deewj ÛeeBo keâer peye efkeâ Jen hetCe&
nes peelee nw,

efkeâ legce keâes efve§eÙe ner Skeâ cejnues
mes otmejs cejnues ceW hengBÛevee nw~17

efHeâj Fve ueesieeW keâes keäÙee nes ieÙee
nw efkeâ F&ceeve veneR ueeles,18

Deewj peye Fve kesâ meeceves ]kegâDee&ve
heÌ{e peelee nw lees mepedoe veneR
keâjles,19

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.
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10. Ùen Gve ueesieeW keâe Devpeece yeÙeeve nes jne nw pees ]Kegoe kesâ meeceves Gme kesâ ojyeej ceW hesMeer hej

Ùe]keâerve veneR jKeles Deewj Gme mes ye]ieeJele keâer yegefveÙeeo hej peerJeve JÙeleerle keâjles nQ~ Ssmes ueesie Deuueen keâer
Deoeuele ceW cegpeefjce keâer nwefmeÙele mes hesMe neWies ~ Fme efueS Gve keâe keâce&he$e (Deeceeue veecee) heerÚs keâer
lej]Heâ mes Gve kesâ yeeSW neLe ceW hekeâÌ[e efoÙee peeÙesiee ~ FvneW ves Deuueen keâer efkeâleeye keâes yeshejJeener kesâ
meeLe Skeâ efkeâveejs [eue efoÙee Lee ~ Fme efueS GefÛele ¤he mes Jen Fme ÙeesiÙe neWies efkeâ Gve keâe keâce&he$e
(Deeceeue veecee) GvnW heer" kesâ heerÚs mes efoÙee peeÙes ~

11. DeLee&led Deheveer Deewj Deheves yeÛÛeeW kesâ Dee]Kejer Devpeece mes yeshejJeen neskeâj Deheveer Deewj Gve keâer
ogefveÙee yeveeves ner ceW cemle Lee ~

12. Ùee’veer peye ]Kegoe Gmes osKe jne Lee lees Jen Deheves ojyeej ceW hesMeer kesâ efueS yegueelee kewâmes veneR?
Gme kesâ ‘‘yemeerj’’ (osKeves Jeeuee) nesves keâer efme]Heâle Fme yeele keâe le]keâe]pee keâjleer nw efkeâ Jen Deheves yevoeW keâes
Deheves ÙeneB peJeeyeosner kesâ efueS yegueeÙes Deewj Fme kesâ efueS ]pe¤jer nw efkeâ Gve keâes cejves kesâ yeeo G"eS~

13. Ùen Keb[ve nw Fvkeâej keâjves JeeueeW kesâ Fme ]KeÙeeue keâe efkeâ cejves kesâ yeeo ve efHeâj ef]pevoe nesvee
nw Deewj ve ]Kegoe efkeâ lej]Heâ ueewšvee nw~

14. ]keâmece Keeves keâe celeueye Gve Ûeer]peeW keâes efpeve keâer ]keâmece KeeF& ieF& nw, oueerue kesâ leewj hej Ùee
Meneole kesâ ¤he ceW hesMe keâjvee nw~ DeefOekeâ JÙeeKÙee kesâ efueS osKeW metjn lekeâJeerj Hegâš veesš14 ~

15. Me]Heâ]keâ Gme ueeueer keâes keânles nQ pees metjpe kesâ [tye peeves kesâ yeeo Deemeceeve hej Peuekeâleer nw~
DeLee&led meevOeÙeeueeefuecee ~

16. mecesšves mes DeefYeØeeÙe jele keâe Deheves oeceve ceW efmeleejeW keâes mecesš uesvee nw~
17. Ùen nw Jen yeele efpeme keâer leeF&o (meceLe&ve) ceW Deemeejs keâeÙeveele kesâ kegâÚ neueele keâes hesMe efkeâÙee

ieÙee nw~ otmejs MeyoeW ceW Fvmeeve keâes Fve neueele Deewj Fve heefjeqmLeefleÙeeW hej Fme henuet mes meesÛeves Deewj
efJeÛeej keâjves keâer oDedJele oer ieF& nw efkeâ Gve kesâ DevegYeJe mes ]kegâDee&ve kesâ Fme yeÙeeve keâer leeF&o nesleer nw Ùee
veneR efkeâ  Fvmeeve keâes efve§eÙe ner Skeâ cejnues mes oesÛeej nesvee nw peneB hengBÛe keâj Gmes Deheves jye kesâ meeceves
Deheves keâceeX kesâ yeejs ceW peJeeyeosner keâjvee nesieer ~

metjpe kesâ [tyeles ner Me]Heâ]keâ keâer megKeea (meevOeÙeueeefuecee) keâe Peuekeâvee, efove kesâ efJeoe nesles ner jele keâe
Deheveer cenef]Heâue keâes efmeleejeW mes mepeevee Deewj ÛeeBo keâe efnueeue (henueer jele kesâ mJe¤he) mes ›eâceevegmeej
ÛeewonJeeR keâe ÛeeBo DeLee&le hetCe& ÛeeBo yeve peevee Fme yeele keâe hetje meyetle nw efkeâ Fme keâeÙeveele ceW Skeâ ›eâce
heeÙee peelee nw Deewj Gme kesâ ]Keeefue]keâ ves cejnues (Steps ÛejCe) ceg]keâj&j efkeâÙes nQ~ ÛegveevÛes ÛeeBo cejnuee
oj cejnuee (Step by Step) ieg]pej keâj ner hetCe& nes peelee nw~ efHeâj Gme ves Fvmeeve kesâ efueS  efpeme keâer
]Keeeflej Fme cenef]Heâue keâes mepeeÙee ieÙee nw, Deeies kesâ cejnues kewâmes veneR jKes neWies Deewj ogefveÙeeJeer ef]pevoieer
kesâ Fme Skeâ cejnues ner ceW Fme keâe Devle efkeâme lejn nes peeÙesiee? Dele: ]kegâDee&ve Ùen pees ]Keyej hew]iecyej
keâer ]pegyeeveer megvee jne nw efkeâ Fvmeeve keâes ceewle kesâ yeeo efHeâj ef]pevoieer kesâ cejnues ceW oeefKeue nesvee nw Deewj
efHeâj Deheves jye kesâ ÙeneB hesMeer kesâ cejnues mes ]pe¤j oesÛeej nesvee nw~ Deewj Fve cejnueeW mes ieg]pej keâj Deheveer
Dee]Kejer ceeqv]peue peVele Ùee oes]pe]Ke ceW hengBÛe keâj jnvee nw, lees Fme keâer hetjer hetjer leeF&o (meceLe&ve) Deemeejs
keâeÙeveele keâer Gve heefjeqmLeefleÙeeW mes nesleer nw efpeve keâe Thej yeÙeeve ngDee ~ Deiej Fvmeeve Fme henuet mes
Fve heefjeqmLeefleÙeeW keâe DevegYeJe keâjs lees Gme kesâ efJeÛeej Deewj efmeæevleeW kesâ Âef°keâesCe yeoue peeS ~

18. DeLee&led ueesieeW keâe neue Depeerye nw efkeâ mhe° ØeceeCeeW kesâ yeeo Yeer Jen Ùen mJeerkeâej keâjves keâes
lewÙeej veneR efkeâ Fvmeeve keâes peJeeyeosner kesâ cejnues mes oesÛeej nesvee nw, yeequkeâ Deheves Fme ]KÙeeue hej DeÌ[s
nQ efkeâ ef]pevoieer Fmeer ogefveÙee lekeâ nw Deewj cejves kesâ yeeo keâesF& cejnuee hesMe veneR Deevee nw~
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19. Ùee’veer nesvee lees Ùen ÛeeefnS Lee efkeâ ]kegâDee&ve keâe Ùen JeemleefJekeâlee mes heefjhetCe& yeÙeeve megvekeâj
Jen Fme keâer melÙelee keâes mJeerkeâej keâjles Deewj Fme keâer cenevelee mes ØeYeeefJele nes keâj ]Kegoe kesâ meeceves
Dehevee mej Pegkeâeles uesefkeâve GvneW ves Fme kesâ efJe¤æ Fvkeâej keâjves Deewj DekeâÌ[ves keâe jJewÙee Dehevee jKee
nw~

Fme mLeeve hej jmetueguueen meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece mes mepeoe keâjvee meeefyele nw~ Dele: ‘‘n]pejle
Deyet ngjwjn jef]peDeuueeng Devng ]Heâjceeles nQ efkeâ ceQ ves veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece kesâ heerÚs vecee]pe
heÌ{er Deewj Deehe ves Fme mLeeve hej mepedoe efkeâÙee, Fme efueS ceQ cejles oce lekeâ Ùen mepedoe keâjlee jntBiee~’’
(cegeqmuece)

86 87

Deueyeòee pees ueesie F&ceeve ueeÙes Deewj efpevneWves
veskeâ Deceue (megkeâce&) efkeâÙes Gve kesâ efueS
Ssmee DeÛÚe yeouee nw pees keâYeer ]Kelce ve
nesiee~ (Deue-]kegâDee&ve)
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20. DeLee&led n]keâ mes ogMeceveer Deewj Fmueece Me$eglee kesâ pe]pyeele Deewj yesueieece mJeeLeea peerJeve ieg]peejves
keâer FÛÚe efpeme keâes Jen Deheves meerves ceW efÚheeÙes ngS nQ, Deuueen keâes Fme keâe hetCe& %eeve nw~

21. De]peeye DeLee&led Ùeelvee keâer ]Keyej keâes ]KegM]Keyejer keânves ceW Skeâ met#ce SJeb keâesceue JÙebiÙe nw efkeâ
peye legce peVele keâer ]KegM]Keyejer megveves Deewj Deheves Deehe keâes Gme keâe ÙeesiÙe yeveeves keâes lewÙeej veneR nes lees
efHeâj penVece ner keâer ]KegM]Keyejer megve uees ~

22. DeLee&led veskeâ ueesieeW keâes pees DeÛÚe yeouee Deeef]Kejle ceW efceuesiee Jen meeceefÙekeâ Deewj mLeeF& ve
nesiee yeequkeâ mLeeF& Deewj ncesMee ncesMee kesâ efueS nesiee efpeme keâe efmeueefmeuee keâYeer ]Kelce nesves Jeeuee veneR~
ieesÙee Ùen Skeâ yenlee ngDee ojÙee nw pees ncesMee Ûeuelee ner jnsiee ~

yeequkeâ Ùes keâeef]Heâj (Fvkeâej keâjves
Jeeues) Guše Peg"uee jns nQ~

Deewj Ùes ueesie pees kegâÚ efÚhee jns nQ
Gmes Deuueen ]Ketye peevelee nw~20

lees legce Fve keâes Skeâ oo&veekeâ De]peeye
(Ùeelvee) keâer ]KegMe]Keyejer megvee oes,21

Deueyeòee pees ueesie F&ceeve ueeÙes Deewj
efpevneWves veskeâ Deceue (megkeâce&) efkeâÙes
Gve kesâ efueS Ssmee DeÛÚe yeouee nw
pees keâYeer ]Kelce ve nesiee~22

22.

23.

24.

25.
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85. Deued-yeg¤pe
veece :-  henueer DeeÙele ceW yegpeeX Jeeues Deemeceeve keâe ef]pe›eâ ngDee nw~ Fme cegveeefmeyele mes Fme metjn keâe

veece henÛeeve kesâ leewj hej ‘‘Deued-yeg¤pe’’ jKee ieÙee nw~
veeef]peue nesves keâe meceÙe :- Ùen metjn cekeäkeâer nw Deewj ce]pecetve mes Devoe]pee neslee nw efkeâ Gme meceÙe

veeef]peue ngF& nesieer peye efkeâ kegâ]Heä]Heâej, F&ceeve ueeves JeeueeW keâes ]peguce Deewj efmelece keâe efveMeevee yevee jns Les
leeefkeâ Jen Deheves F&ceeve mes efHeâj peeÙeW~

kesâvõer efJe<eÙe :-  ef]keâÙeecele Deewj pe]pee Deewj me]pee ner nw Deueyeòee Gme kesâ Fme henuet keâes Keeme leewj
hej mhe° efkeâÙee ieÙee nw efkeâ Jen efove ce]peuetce F&ceeve JeeueeW keâer ]HeâefjÙeeo megves peeves keâe efove nesiee~ pees ueesie
F&ceeve JeeueeW keâes efme]He&â Gve kesâ F&ceeve ueeves keâer efyevee hej ]peguce Deewj efmelece keâe efveMeevee yeveeles nQ ef]keâÙeecele
kesâ efove Gve keâer keâÌ[er hekeâÌ[ nesieer Deewj pees ueesie F&ceeve ueekeâj veskeâ Deceue keâjles nQ Jen keâeceÙeeye neWies
Deewj Deheveer cegjeo keâes hengBÛeWies~

keâueece keâer lejleerye :- DeeÙele 1 mes 3 ceW efnmeeye kesâ efove (The day of Judgement)
kesâ efveeq§ele ¤he mes nesves keâe oeJee Skeâ Ssmeer JeemleefJekeâlee kesâ leewj hej hesMe efkeâÙee ieÙee nw efpeme keâe Fvkeâej
efkeâmeer lejn Yeer mecYeJe veneR~

DeeÙele 4 mes 11 ceW Gve ueesieeW keâes me]Kle De]peeye (keâÌ[er Ùeelvee) keâer ÛesleeJeveer megveeF& ieF& nw pees
cegmeueeceeveeW hej efme]He&â Fme efueS ]peguce {eles nQ efkeâ Jen Skeâ ]Kegoe hej F&ceeve ueeS nQ Deewj Gve cegmeueceeveeW
keâes pees Fme DelÙeeÛeejeW kesâ yeeJepeto Deheves F&ceeve hej ÂÌ{lee mes peces jnWies, peVele keâer ]KegMe]Keyejer megveeF&
ieÙeer nw~

DeeÙele 12 mes 16 ceW ]peeefueceeW keâes ]Keyejoej efkeâÙee ieÙee nw efkeâ Deuueen keâer hekeâÌ[ yengle me]Kle nw
meeLe ner Gme kesâ Jen iegCe yeÙeeve efkeâÙes ieÙes nQ efpeve mes Gme keâe ]Keew]Heâ Yeer hewoe neslee nw Deewj leewyee Deewj
he§eeleehe keâer Deesj PegkeâeJe Yeer neslee nw~

DeeÙele 17 mes 20 ceW kegâÚ mejkeâMe Deewj ]peeefuece ]keâewcees kesâ YeÙeevekeâ Devpeece keâer lej]Heâ FMeeje keâjles
ngS Fvkeâej keâjves JeeueeW keâes ]Keyejoej efkeâÙee ieÙee nw efkeâ ]Kegoe legcnW nj lej]Heâ mes Iesjs ngS nw~

DeeÙele 21 Deewj 22 Deeqvlece Meyo nw efpeme ceW keâne ieÙee nw efkeâ Ùen ]kegâDee&ve pees efnmeeye kesâ efove
kesâ Deeves keâer ]Keyej os jne nw, kewâmeer GÛÛekeâesefš keâer efkeâleeye nw Deewj Fme keâe mejÛeMcee (Godiece) efkeâlevee
heekeâer]pee Deewj megjef#ele nw, Fme keâer keâesF& yeele ]ieuele veneR nes mekeâleer~ DeJeMÙe ner Fme keâer nj yeele Dešue
nw~
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85.metjn Deued-yeg¤pe

DevegJeeo   DeeÙeleW :22

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

]keâmece nw1 yegpeeX Jeeues Deemeceeve keâer,2

Deewj Gme efove keâer efpemekeâe Jeeoe
efkeâÙee ieÙee nw,3

Deewj neef]pej nesves Jeeues keâer 4 Deewj
Gme Ûeer]pe keâer pees neef ]pej keâer
peeÙesieer~5

nuee]keâ ngS ]Kevo]keâ Jeeues,6

pees ]Ketye FËOeve Jeeueer Deeie mes Yejer
Leer,

peye efkeâ Jen Gme (Deeie) kesâ heeme
yew"s,

pees kegâÚ F&ceeve JeeueeW kesâ meeLe keâj
jns Les Gme keâe leceeMee osKe jns Les~7

Deewj Gve kesâ meeLe Ùen ]pÙeeoleer
efme]He&â Fme Jepen mes keâer ieF& efkeâ
Jen Deuueen hej F&ceeve ueeÙes Les,8

pees ]peyejomle (ØeYeglJeMeeueer) nw Deewj
ØeMebmee ÙeesiÙe Yeer~

efpeme keâer yeeoMeenle nw DeemeceeveeW
Deewj ]peceerve ceW~9 Deewj Deuueen nj
Ûeer]pe keâes osKe jne nw~10

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

93
1. ]keâmece keâer JÙeeKÙee kesâ efueS osefKeÙes metjn lekeâJeerj Hegâš veesš veb. 14
2. yeg®pe mes cegjeo efmeleejeW keâer Jen yeejn ]Heâ]peea (keâeuheefvekeâ) MekeäueW (Signs of Zodiac) Ùen

metjpe keâer yeejn ceeqv]peueW veneR nQ pees ØeeÛeerve Keieesue MeeŒe DeLeJee ve#e$e efJe%eeve (Old Astrological
Science) keâer efJeMes<e heefjYee<ee (Terms) nw yeequkeâ Fme mes cegjeo jewMeve efmeleejeW kesâ Pegjcegš
(Constellations) nw pees Deemeceeve keâer MeesYee yeves ngS nQ Deewj efpeve keâer megvoj ÚefJe Fvmeeve keâes
ve]peeje keâjves keâe vÙeeslee osleer nw~

yegpe& keâe Meeeqyokeâ DeLe&, Øekeâš, vegceeFMe Deewj ef]keâuee SJeb cenue kesâ nQ~ Deemeceeve ceW efmeleejeW kesâ Pegjcegš
Fme lejn peieceieeles ve]pej Deeles nQ efkeâ ieesÙee TBÛes cenue nQ pees mepeeS ieS nQ~ Gve keâer Fme lejn ef]keâuee
yevoer keâer ieÙeer nw efkeâ peye Mewleeveer lee]keâleW Deemeceeve keâer lej]Heâ GÌ[eve ceejves ueieleer nQ lees  Fve ef]keâueeW mes
efMeneyes-meeef]keâye (Gukeâe Ùee Meteor) kesâ ieesues oe]ies peeles nQ~ Fme efueS efmeleejeW kesâ Fve Pegjcegš keâes
(Constellations) ‘‘yeg®pe’’ keâne ieÙee nw ~ ÙeneB yegpeeX Jeeues Deemeceeve keâer ]keâmece Keeves keâe celeueye
Ùen nw efkeâ Deemeceeve ceW Ûecekeâles ngS ve]pej Deeves Jeeues  efmeleejeW kesâ Ùes Pegjcegš Fme yeele keâer Kegueer ieJeener
osles nQ efkeâ efpeme nmleer ves Fme keâeÙeveele keâer cenef]Heâue keâes mepeeÙee nw JeneB DevOesj veiejer veneR nw yeequkeâ Jen
Deheveer hetjer meewvoÙe&lee Deewj Meevees-Meewkeâle kesâ meeLe Fme keâeÙeveele hej ngketâcele keâj jne nw~  efuene]pee Ùen
nes veneR mekeâlee efkeâ pees ueesie Gme kesâ Je]Heâeoej ce]peuetce yevoeW keâes pees Gme keâer ]Keeeflej meleeS ieS, Fveece
Deewj Ghenej ve Øeoeve efkeâÙee peeÙes ~

Mewleeveer lee]keâleeW keâer Deemeceeve ceW GÌ[eve keâes jeskeâves kesâ efueS efMeneyes-meeef]keâye (Meteor Gukeâe) kesâ
ieesues yejmeeÙes peeles nQ efpeme mes ]peeefnj neslee nw efkeâ no mes Deeies yeÌ{ves JeeueeW kesâ efueS ]Kegoe kesâ ÙeneB me]pee
keâe ]keâevetve nw efHeâj Jen mejkeâMeeW keâes me]pee kewâmes veneR osiee? ieesÙee yegpeeX Jeeues Deemeceeve hej ]ieewj keâjves mes
pe]pee Deewj me]pee keâe le]keâe]pee GYejlee nw Deewj Fme mes efnmeeye kesâ efove keâer hegeq° nesleer nw efpeme keâer ]Keyej
]kegâDee&ve os jne nw~

3. cegjeo ef]keâÙeecele keâe efove nw Deewj Fme keâe Jeeoe Deuueen leDeeuee ves Fme efueS ]HeâjceeÙee nw leeefkeâ
Jen Deoeuele yejhee keâjs leLee ceesefceve Deewj keâeef]Heâj veskeâ Deewj yeo, SJeb ]peeefuece Deewj ce]peuetce kesâ yeerÛe
Fvmee]Heâ nes~

4. cegjeo nj Jen JÙeefòeâ nw pees ef]keâÙeecele kesâ efove neef]pej nesiee ~
5. cegjeo Jen Ûeer]pe nw pees ef]keâÙeecele kesâ efove neef]pej keâer peeSieer Deewj Jen newueveekeâ ÂMÙe nw efpeve

keâes nj JÙeef]òeâ osKe uesiee ~
ÙeneB Ùeewces ceewTo (efpeme efove keâe efkeâ Jee’oe nw) Meeefno (neef]pej nesves Jeeuee) Deewj ceMento (pees Ûeer]peW

efkeâ neef]pej keâer peeSWieer Ùee pees ÂMÙe meeceves ueeS peeSWies) keâer ]keâmeceW keâueece keâes ÂÌ{ keâjves Deewj Fve yeeleeW
keâe Ùe]keâerve hewoe keâjves kesâ efueS KeeF& ieF& nw~

6. ‘‘DemneyegueG]Koto’’ (]Kevo]keâ Jeeues) mes FMeeje Skeâ efJeMes<e Iešvee keâer Deesj nw efpeme keâe meejbMe
Ùen nw efkeâ F&ceeve JeeueeW keâes efme]He&â Gve kesâ F&ceeve ueeves keâer efyevee hej Deeie mes Yejer ngF& ]Kevo]keâ (ieÌ{s) ceW
PeeWkeâ efoÙee ieÙee Lee Deewj ]peeefuece  Gme ]Kevo]keâ kesâ heeme yew" keâj Gve kesâ peueves keâe leceeMee osKe jns Les~
Ùen Iešvee keâye Deewj keâneB Iešer Fme keâer le]Heâmeerue ]kegâDee&ve ves veneR yeleeF& keäÙeeW efkeâ meye]keâ Deecees]peer kesâ efueS
Fleveer ner yeele keâe]Heâer nw~ jne Ssefleneefmekeâ ØeceeCe lees Fefleneme F&ceeve JeeueeW kesâ Deeie keâer Yesš ÛeÌ{eS peeves
keâer IešveeDeeW mes Yeje heÌ[e nw efpeme keâe DeejcYe n]pejle FyeÇenerce Deuewefnmmeueece kesâ vece¤o keâer Deeie ceW
PeeWkeâ efoÙes peeves mes neslee nw~ Deewj DelÙeÛeej keâe Ùen efmeueefmeuee Deepe Yeer peejer nw~ Dele: efme]He&â Fme efyevee
hej efkeâ ]HegâueeB efiejesn keâe oerve (Way of Life) Fmueece nw~ Gme  efiejesn kesâ ueesieeW keâes Deeqie> keâer YeWš
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ÛeÌ{e efoÙee peelee nw Ùee ef]Heâj GvnW IejeW ceW yevo keâj kesâ Deeie ueiee oer peeleer nw~ neB Ùen ]Heâ]ke&â ]pe¤j nw
efkeâ Fme ce]keâmeo kesâ efueS Deye ]Kevo]keWâ (ieÌ{s) Keesoves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nesleer Deewj ve uekeâefÌ[ÙeeW keâe
FËOeve pecee keâjvee heÌ[lee nw yeequkeâ hesš^esue Deewj Fme lejn keâer otmejer Ûeer]pes ner keâe]Heâer nes peeleer nQ~

peneB lekeâ efjJeeÙele (hegjeleve keâLeeDeeW) keâe mecyevOe nw Fleveer yeele lees mener ceeuetce nesleer nw efkeâ Ùeceve
kesâ Ùentoer yeeoMeen ‘‘petvegJeeme’’ ves ueieYeie 523 F&. ceW ve]pejeve hej nceuee keâj kesâ JeneB kesâ ueesieeW keâes pees
n]pejle F&mee Deuewefnmemueece hej F&ceeve ueeS Les Deewj meÛÛes ceesefceve Les Ùentoer Oece& ]kegâyetue keâjves keâe ngkeäce
efoÙee Deewj Gve kesâ Fvkeâej keâjves hej GvnW ]Kevo]keWâ Keeso keâj Deeie ceW PeeWkeâ efoÙee ieÙee ~ (meerjle Fye>s
efnMeece Yeeie 1 he=° 35)

Standard Jewish Encyclopaedia  kesâ he=° vecyej 554 hej Yeer meb#eshe ceW Fme keâe ef]pe›eâ
ceewpeto nw ~ ve»eeve kesâ cekeäkeâe mes ]keâjerye nesves keâer Jepen mes Ùen ef]keâmmee DejyeeW ceW ceMntj jne nesiee ~ Deewj
Dee§eÙe& veneR efkeâ ]kegâDee&ve ves Demneyegue G]Koto keân keâj efJeMes<ekeâj Fme Iešvee keâer Deesj FMeeje efkeâÙee nes~
uesefkeâve efjJeeÙele ceW ]iegueece Deewj jeefnye (mevÙeeefmeÙeeW) Je]iewje keâe pees ef]keâmmee yeÙeeve efkeâÙee ieÙe nw Gme ceW yeÌ[er
vekeâejle nw~ Fme ef]keâmmes ceW ]iegueece kesâ yeejs ceW Ssmeer Depeerye Depeerye yeeleW yeÙeeve keâer ieF& nQ pees Skeâ veyeer kesâ
ceespe]pes (Ûecelkeâej) mes Yeer yeÌ{ keâj nw~ Fme efjJeeÙele keâes veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece mes peesÌ[vee mener
veneR Dele: Fye>s keâmeerj ]Heâjceeles nQ~

‘‘nceejs Mew]Ke neef]Heâ]pe Deyegue nppeepe ce]p]peer ]Heâjceeles nQ efkeâ Fme efjJeeÙele ceW Ùen mebosn nw efkeâ Ùen
ef]keâmmee megnwye ¤ceer kesâ keâueece keâe DebMe nes Fme efueS efkeâ GvnW vemeeje (FmeeF&ÙeeW) kesâ ef]keâmmes ceeuetce Les~’’

(le]Heämeerj Fye>s keâmeerj Yeeie 4 he=° 494)
Deewj ]keâ]Heä]Heâeue keânles nQ :-
‘‘DemneyegueG]Koto (]Kevo]keâ JeeueeW) kesâ efmeueefmeues ceW (ceg]HeâeqmmejeW ves) efYeVe efjJeeÙeleW yeÙeeve keâer nQ

uesefkeâve Gve ceW mes keâesF& Yeer mener veneR nw efmeJeeÙe Fme kesâ efkeâ Ùes meye Fme yeele hej mencele nQ efkeâ ceesefceveeW
kesâ Skeâ efiejesn ves Deheveer ]keâewce Ùee keâeef]Heâj yeeoMeen keâer pees Gve hej Meemeve keâj jne Lee, ceg]Keeue]Heâle keâer
Leer efpeme keâer Jepen mes Gme ves Gve keâes ]Kevo]keâ ceW [eue efoÙee Lee ~

(Deled-le]Heämeer®ue keâyeerj efueje&]peer, ØekeâeMeve lesnjeve Yeeie31 he=° 117)
De]Heâmeesme efkeâ Ssmeer yesefmej hewj keâer efjJeeÙeleW yeÌ[er yeÌ[er le]HeämeerjeW ceW peien hee ieFË~
7. Ùee'veer ef{šeF& Deewj ›etâjlee keâer no nw efkeâ F&ceeve JeeueeW hej Ssmee Deceeveg<eer DelÙeeÛeej leesÌ[les ngS

GvnW ]peje mebkeâesÛe veneR ngDee yeequkeâ Gve keâer De]Keuee]keâer efnme (veweflekeâ YeeJevee) Fleveer cegoe& nes ieF& Leer efkeâ
Jen yeÌ[er yesMeceea kesâ meeLe Gve kesâ peueves keâe leceeMee osKeles jns~

8. DeLee&led F&ceeve JeeueeW keâe Deiej keâesF& ]kegâmetj Lee lees Jen Ùen efkeâ Jen Deuueen hej mener DeLeeX ceW
F&ceeve ueeÙes Les~ ieesÙee pees meye mes yeÌ[er veskeâer Leer Jener Fve ]peeefueceeW keâer ve]pej ceW pegce& ]keâjej heeF&~

9. Fve DeeÙeele ceW Deuueen leDeeuee keâer pees efme]Heâele yeÙeeve keâer ieF& nw Fme keâe GösMÙe Ùen mhe°
keâjvee nw efkeâ Jener nmleer Fme ÙeesiÙe nw efkeâ Gme hej F&ceeve ueeÙee peeÙes Deewj Gme mes mecyevOe yeveeÙee peeÙes~

10. Fme ceW ]peeefueceeW kesâ efueS lecyeern (ÛesleeJeveer) nw efkeâ peye Deuueen leDeeuee meye kegâÚ osKe jne
nw lees legcneje DelÙeeÛeej keâye lekeâ Ûeuesiee? Skeâ efove legcnejer hekeâÌ[ nesvee nw Deewj legcns Deuueen keâer
Deoeuele kesâ keâšIejs ceW ]]KeÌ[e nesvee nw~
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efpeve ueesieeW ves ceesefceve ceoeX Deewj ceesefceve DeewjleeW
hej peguce {eÙee Deewj efHeâj leewyee veneR keâer Gve kesâ
efueS efve§eÙe ner penVece keâer me]pee nw Deewj Gve
kesâ efueS peueves keâe De]peeye (Ùeelvee) nw ~ pees
ueesie F&ceeve ueeÙes Deewj efpevneWves veskeâ Deceue
(megkeâce&) efkeâÙes efve§eÙe ner Gve kesâ efueS yee]ie nQ
efpeve kesâ leues venjW yen jner neWieer ~ Ùen nw yeÌ[er
keâeceÙeeyeer~ (Deue-]kegâDee&ve)
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efpeve ueesieeW ves ceesefceve ceoeX Deewj
ceesefceve DeewjleeW hej peguce {eÙee Deewj
efHeâj leewyee veneR keâer Gve kesâ efueS
efve§eÙe ner penVece keâer me]pee nw Deewj
Gve kesâ efueS peueves keâe De]peeye
(Ùeelvee) nw~11

pees ueesie F&ceeve ueeÙes 12Deewj efpevneWves
veskeâ Deceue (megkeâce&) efkeâÙes efve§eÙe
ner Gve kesâ efueS yee]ie nQ efpeve kesâ
leues venjW yen jner neWieer~ Ùen nw
yeÌ[er keâeceÙeeyeer~13

efvemmevosn legcnejs jye keâer hekeâÌ[
yeÌ[er me]Kle nw~14

Jener henueer yeej hewoe keâjlee nw
Deewj Jener oesyeeje hewoe keâjsiee~15

Deewj Jen cee]Heâ keâjves Jeeuee,16

cegnyyele keâjves Jeeuee nw,17

DeMe& (eEmenemeve) keâe ceeefuekeâ,18

ieewjJe Jeeuee ceneve,19

Deewj pees Ûeens keâj [eueves Jeeuee,20

keäÙee legcnW ueMkeâjeW keâer ]Keyej hengBÛeer
nw?

efHeâjDeewve 21 Deewj meceto 22 kesâ
ueMkeâjeW keâer ?

uesefkeâve Ùes keâeef]Heâj Peg"ueeves ner ceW
ueies ngS nQ~

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

11. me]pee keâer Ùes keâÌ[er ÛesleeJeveer Gve ueesieeW keâes megveeF& ieF& nw pees ceesefceve ceoeX Deewj DeewjleeW hej efmeHe&â
Fme efueS ]peguce {eÙeW leeefkeâ Gve keâes Fmueece mes Hesâje pee mekesâ ~ peueves keâer Ùeelevee keâe ef]pe›eâ efJeMes<e ¤he
mes efkeâÙee ieÙee nw keäÙeeW efkeâ Gve ]peeefueceeW ves ceesefceveeW keâes Deeie ceW ef]pevoe peueeÙee Lee ~ Ssmes ueesieeW keâes
penVece ceW otmejer ÙeelveeDeeW kesâ meeLe ]Keemeleewj mes yengle ner les]pe Deeie ceW peueves kesâ De]peeye keâe ce]pee Yeer
ÛeKevee heÌ[siee ~

Fme DeeÙele mes Ùen Yeer mhe° ngDee efkeâ Fleves yeÌ[s pegce& keâe Yeeieeroej Yeer Deiej leewyee keâj kesâ Deheveer
Fmueen keâj ueslee nw lees Gme kesâ efueS cee]Heâ efkeâÙes peeves kesâ ojJee]pes Kegues nQ~

12. celeueye Ùen efkeâ Fme peguce Deewj efmelece kesâ yeeJepeto ueesie Deheves F&ceeve hej keâÌ[eF& mes peces jns~
13. Ùeeveer yeÌ[er keâeceÙeeyeer ogefveÙee neefmeue keâjvee veneR yeequkeâ peVele neefmeue keâjvee nw~
14. DeLee&led ]peeefuece Fme YegueeJes ceW ve jnW efkeâ Jen Deuueen keâer hekeâÌ[ mes yeÛe mekeWâies~
15. celeueye Ùen efkeâ pe]pee Deewj me]pee (Fveece Deewj ob[) kesâ efueS Fvmeeve keâes oesyeeje hewoe efkeâÙee

peeÙesiee Deewj Ùen oesyeeje hewoe keâjvee Gme nmleer kesâ efueS kegâÚ Yeer cegeqMkeâue veneR efpeme ves henueer yeej hewoe
efkeâÙee nw~

16. Jen cee]Heâ keâjves Jeeuee nw efuene]pee Deiej legce leewyee keâjes Deewj Deheveer keâeÙe&Mewueer keâes megOeej uees
lees Fme ÙeesiÙe nes mekeâles nes efkeâ cee]Heâ keâj efoÙes peeDees ~

17. celeueye Ùen efkeâ Jen Deheves yevoeW mes ve]Heâjle veneR yeequkeâ cegnyyele jKelee nw Fme Mele& kesâ meeLe
efkeâ Jen Gme kesâ Je]Heâeoej yevos yeve keâj jns~

18. DeMe& keâe DeLe& le]Kle (eEmenemeve) kesâ nQ Fme mes cegjeo Deuueen leDeeuee keâe le]Kles-meuelevele
(jepe eEmenemeve) nw efpeme keâer eqmLeefle nceW veneR ceeuetce ~

ÙeneB DeMe& (eEmenemeve) keâe ceeefuekeâ keân keâj Ùen yeleevee ce]keâmeto nw efkeâ hetjer keâeÙeveele hej Gmeer keâer
meòee mLeeefhele nw Deewj Dekesâues Jener Meemeve keâj jne nw efuene]pee Gme mes mejkeâMeer keâjves Jeeues Deewj Gme kesâ
Je]Heâeoej yevoeW hej ]peguce {eves Jeeues Gme keâer hekeâÌ[ mes njefie]pe veneR yeÛe mekeâles~

19. DeLee&led ieewjJeMeeueer, cenevelee Deewj ßes‰lee (Majesty) Gme keâer efme]Heâle nw Deewj Fve efme]HeâleeW
ceW keâesF& Gme keâe meePeeroej veneR ~ efuenepee yevoeW keâes ÛeeefnS efkeâ Gme keâer ßes‰lee Deewj Gme keâer Meevees-
Meeskeâle SJeb oyeoyes keâer keâuhevee cee$e mes keâeBhe peeÙeW~

20. DeLee&led ogefveÙee keâer keâesF& lee]keâle Ssmeer veneR pees Gme kesâ keâece Deewj cevmetyes (Planning) ceW
jesÌ[e nes mekesâ~

21. osefKeS metjn veeef]peDeele Hegâš veesš veb. 13
22. meceto Skeâ ]keâewce keâe veece nw pees ‘‘npej’’ )ceoervee Deewj leyetkeâ kesâ yeerÛe keâe #es$e) ceW Deeyeeo Leer~

Fme keâe ]peceevee n]pejle FyeÇenerce Deuewefnmmeueece mes henues keâe nw Deewj Gme keâer lej]Heâ Deuueen leDeeuee ves
n]pejle mJeeuesn Deuewefnmmeueece keâes hew]iecyej yevee keâj Yespee Lee ceiej Fme ves mejkeâMeer keâer efpeme kesâ veleerpes
ceW Fme hej me]Kle De]peeye veeef]peue ngDee Fme kesâ leyeen Megoe Keb[nj Deepe Yeer ‘‘npej’’ kesâ Fuee]kesâ ceW ceewpeto
nQ Deewj DeeJee]pe os jns nQ efkeâ ‘‘osKees cegPes pees oero-S-FyeÇle efveieen nes’’

ef]HeâjDeewve Deewj meceto keâes ogveÙeeJeer Meeve Deewj Meewkeâle Deewj meòee neefmeue Leer ceiej Jen Meemeve kesâ veMes
ceW mejkeâMeer Deewj peguce hej Glej DeeÙes Les uesefkeâve peye Deuueen leDeeuee ves Gve keâes hekeâÌ[e lees Jen yengle
yegjs Devpeece mes oesÛeej ngS ~ Fve Ssefleneefmekeâ IešveeDeeW keâer lej]Heâ FMeeje keâjles ngS ]kegâDee&ve Deheves
ceg]KeeefleyeeW (mecyeesefOeleeW) mes keân jne nw efkeâ keäÙee legce Yeer Gve keâe mee jJewÙee Dehevee keâj Fmeer Devpeece
mes oesÛeej nesvee Ûeenles nes ?
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Deewj Deuueen Fve keâes Deeies heerÚs
mes Iesjs ngS nw~23

(Ùen keâueece ceve IeÌ[vle veneR) yeequkeâ
Ùen ]ieewjJe Meeueer ]kegâDee&ve nw~

pees ueewns-cen]Hetâ]pe ceW (Debefkeâle) nw~24

23. celeueye Ùen efkeâ Ùen Peg"ueevee Ûeenles nQ lees Peg"ueeSW, Fme mes n]keâer]keâle veneR yeoueleer Jen hetjer
lejn Deuueen keâer hekeâÌ[ ceW nQ~ Gme mes Yeeie keâj keâneR veneR pee mekeâles ~

24.‘‘ueewns-cen]Hetâ]pe’’ keâe DeLe& megjef#ele heefókeâe (cen]Hetâ]pe le]Kleer) kesâ nQ Deewj Fme mes cegjeo ]HeâefjMleeW
keâer Jen heefJe$e heefókeâe nw efpeme hej Deuueen leDeeuee ves Deheves keâefueceele keâes efueKe efoÙee  nw ~ Gme keâe
efueKee efyeukegâue Dešue nw Deewj Gme lekeâ efkeâmeer Fvmeeve Deewj efpeVeele keâer hengBÛe veneR nw~ ]kegâDee&ve keâesF&
]KeÙeeueer Deewj mewæeeqvlekeâ Ûeer]pe veneR Deewj ve efkeâmeer pÙeesefle<eer keâe keâueece nw yeequkeâ Fme keâe Godiece Jen
mJeÛÚ Œeesle nw efpemes ueewns cenHetâ]pe keânles nQ Fme efueS Gme keâer nj yeele n]keâ nw Deewj hetjer nes keâj jnves
Jeeueer nw~

20.

21.

22.
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86. Deled-leeefj]keâ
veece :- DeeÙele 1 ceW Deled-leeefj]keâ (jele ceW efvekeâueves Jeeues efmeleejs) keâe ef]pe›eâ ngDee nw Fme cegveeefmeyele

ceW Fme metjn keâe veece Deled-leeefj]keâ jKee ieÙee nw~
veeef]peue nesves keâe meceÙe :- Ùen metjn cekeäkeâer nw Deewj Gme meceÙe veeef]peue ngF& nw peye efkeâ cekeäkeâe JeeueeW

keâes veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâer oDeJele henBgÛe Ûegkeâer Leer ceiej Jen Gme keâes ce]pee]keâ "nje keâj
Gme kesâ ef]Keuee]Heâ ÛeeueW Ûeueves ueies Les~

kesâeqvõÙe efJe<eÙe :- efnmeeye efkeâleeye Deewj hetÚ leeÚ kesâ efueS Fvmeeve keâe oesyeeje hewoe efkeâÙee peevee nw~
keâueece keâer lejleerye :- DeeÙele 1 mes 4 ceW Deemeceeve Deewj efmeleejeW keâer Meneole (ieJeener) Fme yeele

hej efkeâ nj JÙeefòeâ keâer efveiejeveer nes jner nw Deewj Skeâ jes]pe Deevee nw peye efkeâ Gmes efnmeeye kesâ efueS yegueeÙee
peeSiee~

DeeÙele 5 mes 8 ceW Fvmeeve keâer pevce mes Gme kesâ oesyeeje hewoe efkeâÙes peeves hej leke&â efJeleke&â~
DeeÙele 9 Deewj 10 ceW Fme JeemleefJekeâlee keâer DeefYeJÙeefòeâ efkeâ Gme efove meejs je]pe hejKes peeSWies  Deewj

Fvmeeve efyeuekegâue yesyeme nesiee~ Gmes keâneR mes keâesF& ceoo ve efceue mekesâieer~
DeeÙele 11 mes 14 ceW Deemeceeve Deewj ]peceerve keâer Meneole Fme yeele hej hesMe keâer ieF& nw efkeâ ]kegâDee&ve

efnmeeye kesâ efove keâer pees ]Keyej os jne nw Jen efyeuekegâue Deeqvlece Deewj efveeq§ele yeele nw~
DeeÙele 15 mes 17 ceW keâueece keâe ]Keelcee (Deeqvlece Meyo) nw~ efpeme ceW kegâ]Heä]Heâej keâes meeJeOeeve keâjles

ngS veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâes lemeuueer oer ieF& nw efkeâ Gve keâer ÛeeueW Gušer heÌ[Wieer Deueyeòee
FvnW LeesÌ[er ceesnuele os oes~ Fve keâe Devpeece yeme meeceves Deeves ner keâes nw~

metjn
Deled-leeefj]keâ
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86.metjn Deled-leeefj]keâ

DevegJeeo   DeeÙeleW :17

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

]keâmece nw 1 Deemeceeve keâer,2 Deewj
jele ceW  Øekeâš nesves Jeeues keâer,

Deewj legcnW keäÙee ceeuetce efkeâ jele ceW
Øekeâš nesves Jeeuee keäÙee nw ?3

ocekeâlee efmeleeje,4

keâesF& JÙeeqòeâ Ssmee veneR efpeme hej
Skeâ efveiesnyeeve ve nes~5

Fvmeeve ]peje ]ieewj keâjs efkeâ Jen efkeâme
Ûeer]pe mes hewoe efkeâÙee ieÙee nw~6

GÚueles heeveer mes,7

pees jerÌ{ Deewj hemeefueÙeeW kesâ yeerÛe mes
efvekeâuelee nw~8

efve§eÙe ner Jen (Deuueen) Gme kesâ
ueewševes  keâer ]kegâojle jKelee nw~9

efpeme efove efÚheer yeeleW hejKeer
peeSWieer,10

Gme meceÙe Gme kesâ heeme ve keâesF&
Meeqòeâ nesieer Deewj ve keâesF& Gme keâe
ceooieej nesiee~11

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

1. ]keâmece keâer JÙeeKÙee kesâ efueS osefKeÙes metjn lekeâJeerj Hegâš veesš veb. 14
2. Deemeceeve keâer JÙeeKÙee kesâ efueS osefKeS metjn FeqvMe]keâe]keâ, Hegâš veesš veb. 1
3. Ùen meJeeue ‘‘jele ceW Øekeâš nesves Jeeues’’ kesâ cenlJe keâes mhe° keâjves kesâ efueS nw~ Ùee’veer jele ceW

Øekeâš nesves Jeeueer Ûeer]pe Ssmeer veneR nw efkeâ Gme hej mes ÙetBefn ieg]pej peeDees ~ yeequkeâ Jen legcns efJeÛeej keâjves
hej Gkeâmeeleer nw ~ Dele: Gme hej iecYeerjlee mes efJeÛeej keâjes Deewj Fme meesÛeves Deewj efJeÛeej keâjves keâe
ce]keâmeo keâeÙeveele hewoe keâjves Jeeues keâer henÛeeve neefmeue keâjvee nes ve efkeâ efmeHe&â ceeuetceele ceW Je=efæ keâjvee~

4. Deved-vepcegmmeeef]keâye ---- (ocekeâlee efmeleeje) mes cegjeo keâesF& efJeMes<e efmeleeje veneR
nw yeequkeâ Ùen efmeleejeW keâer peeefle kesâ DeLe& ceW nw~ Ùee’veer Jen leceece efmeleejs pees ]Ketye jewMeve Deewj Ûecekeâles
ve]pej Deeles nQ Deewj efpeve keâes nj JÙeefòeâ Kegueer DeeBKe mes osKe ueslee nw~

Deemeceeve ceW efyeKejs ngS leejs Fleves DemebKÙe nQ efkeâ Gve keâer mener leeoeo ceeuetce keâjves mes ceewpetoe
Devleefj#e efJe%eeve (Astronomy) Yeer Deheveer meejer keâer meejer Jew%eeefvekeâ ØeieefleÙeeW kesâ yeeJepeto DemeceLe&
nw~ DeeOegefvekeâ Devleefj#e efJeMes<e%eeW (Modern Experts of Astromy) kesâ Devegceeve kesâ Devegmeej efpeme
keânkeâMeeB (meewj peiele Ùee Solar System) ceW nceejer he=LJeer eqmLele nw Gme ceW keâesF& Skeâ efyeefueÙeve
(One Billion) efmeleejs neWies (The Cambridge Encyclopaedia of Astronomy P.313)
Fme mes Deemeceeve keâer efJeMeeuelee Deewj HewâueeJe keâe Devegceeve ueieeÙee pee mekeâlee nw~ efpeme keâes Fme metjn
ceW oueerue kesâ leewj hej hesMe efkeâÙee ieÙee nw~

Deveefievele efmeleejeW ceW mes ocekeâles efmeleejeW keâes ÙeneB Meneole kesâ leewj hej Fme efueS hesMe efkeâÙee ieÙee nw
efkeâ Ùen Deheveer Ûecekeâ ocekeâ keâer Jepen mes nj osKeves Jeeues keâes Deheveer Deesj Dekeâe|<ele keâjles nQ Deewj DeeBKeeW
ner DeeBKeeW ceW ‘‘ceeqv]peue’’ keâe helee yelee osles nw~

5. Ùen Jen yeele nw efpeme hej Deemeceeve Deewj ocekeâles efmeleejs keâer Meneole hesMe keâer ieF& nw~ Ùen
Meneole Fme DeLe& ceW nw efkeâ Deemeceeve hej efmeleejeW keâer peieceieenš Fvmeeve keâes ve]peeje keâj uesves hej ner veneR
Gkeâmeeleer yeequkeâ efJeÛeej keâjves keâe vÙeeslee Yeer osleer nw~ jele kesâ Deeles ner Deemeceeve keâes ]kegâce]kegâceeW mes mepeeÙee
peelee nw Deewj ]kegâce]kegâces Yeer Ssmes jewMeve efkeâ Gve keâer Ûecekeâ ocekeâ yegefæ keâes DeÛecYes ceW [eue osleer nw, Jele&ceeve
Debleefj#e ceeuetceele ves efpeme kesâ Devegmeej kegâÚ efmeleejs lees Fleveer otjer hej eqmLele nQ efkeâ Gve keâer jewMeveer ]peceerve
lekeâ hengBÛeves kesâ efueS keâF& vetjer meeue (Light year) ueie peeles nQ, Fvmeeve keâes DeefOekeâ DeÛecYes ceW [eue
efoÙee nw~ keäÙee Ùen DevegYeJe Deheves ]Keeefue]keâ keâer ]kegâojle kesâ keâceeue keâe Deewj keâeÙeveele kesâ efJeMeeuelece
SJeb cenevelece meeceüepÙe kesâ Meemekeâ nesves keâe helee veneR oslee Deewj Fvmeeve ceW Ùen Snmeeme hewoe veneR
keâjlee efkeâ Fme efJeješ Meemekeâ kesâ meeceüepÙe ceW Fvmeeve keâer Ùen nwefmeÙele nes ner veneR mekeâleer efkeâ Jen
Deheveer ceveceeveer keâjves kesâ efueS Dee]peeo nes Deewj keâeÙeveele kesâ Meemekeâ kesâ meeceves peJeeyeosn ve "njeÙee
peeS? Ùen hejer#eCe Ùeefo Jen efve<he#e Deewj efJeveÙehetCe& nes,lees Fvmeeve kesâ Devoj ef]peccesoejer keâe Snmeeme
]pe¤j hewoe keâjlee nw Deewj ÙeneR mes ]Kegoe kesâ ojyeej ceW peJeeyeosner leLee pe]pee Deewj me]pee keâe lemeJJegj
GYejlee nw Deewj Ùener Jen n]keâer]keâle nw efpeme mes hew]iecyej Fvmeeve keâes ]Keyejoej keâjvee Ûeenlee nw Deewj Ùener
Jen oDeJele nw efpeme keâes ]kegâDee&ve ceeveJelee kesâ mevmeej kesâ meccegKe Øemlegle keâj jne nw~

Deewj peye Fme JeemleefJekeâlee mes Fvkeâej veneR efkeâÙee pee mekeâlee efkeâ Fvmeeve Skeâ ef]peccesoej ce]Kuet]keâ
(me=eq°) nw lees Fme keâer DeefveJeeÙe& Deewj GefÛele ceebie Ùen nw efkeâ Gme kesâ JÙeJeneefjkeâ peerJeve (Practical
Life) keâe jskeâe[& lewÙeej efkeâÙee peeÙes leeefkeâ ]Kegoe kesâ ojyeej ceW hesMeer kesâ efove Fme kesâ DeeOeej hej F&ceeve
Ùee me]pee keâe Hewâmeuee nes ~ ]kegâDee&ve keânlee nw efkeâ Deuueen leDeeuee ves Fme keâe hetje hetje ØeyevOe efkeâÙee
nw~ Dele: nj JÙeefòeâ kesâ meeLe osKe jsKe keâjves Jeeues ]HeâefjMles ueiee efoÙes ieÙes nQ pees Gme keâer nj keâLeveer
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Deewj keâjveer keâes veesš keâj uesles nQ Deewj Gme kesâ JÙeJeneefjkeâ peerJeve keâe hetje jskeâe[& lewÙeej keâjles jnles nQ~

6. Deeef]Kejle kesâ Fvkeâej keâjves JeeueeW keâe meye mes yeÌ[e Sefleje]pe Ùen Lee efkeâ Fvmeeve keâes oesyeeje hewoe
keâjvee mebYeJe veneR ~ Gve kesâ Fme Sefleje]pe (Deeheefòe) keâe peJeeye ]kegâDee&ve ves Ùen efoÙee efkeâ Fvkeâej keâjves
Jeeues ]Kegoe keâes meJe&Meeqòeâceeve veneR mecePeles Fmeer efueS Gve kesâ ve]peoerkeâ Fvmeeve keâes Gme kesâ cejves kesâ yeeo
G"e KeÌ[e keâjvee mebYeJe veneR ~

uesefkeâve ]Kegoe keâer ]kegâojle (Meefòeâ) keâe Ùen lemeJJegj mejemej ]ieuele nw keäÙeeW efkeâ Ùen efkeâmeer Yeer oueerue
hej DeeOeeefjle veneR nw Deewj Fme keâe Keb[ve (lejoero) keâeÙeveele keâer nj Ûeer]pe keâjleer nw~ Fmeer efmeueefmeues
ceW Fvmeeve keâes OÙeeve efoueeÙee ieÙee nw efkeâ ]peje Jen Deheveer hewoeFMe Deewj mJeÙeb Deheves Deehe ceW ]ieewj keâjs
lees Gme keâer mecePe ceW Ùen yeele Deemeeveer mes DeeSieer efkeâ efpeme nmleer ves Fvmeeve keâes henueer yeej hewoe
efkeâÙee Jen Gmes otmejer yeej Yeer hewoe keâj mekeâlee nw~

7. cegjeo JeerÙe& nw~
8. jerÌ{ Deewj hemeefueÙeeW kesâ yeerÛe mes efvekeâueves keâe celeueye Ùen veneR nw efkeâ jerÌ{ Deewj hemeefueÙeeW kesâ

Devoj mes JeerÙe& efvekeâuelee nw yeequkeâ celeueye Ùen nw efkeâ ceeveJe Mejerj kesâ Gme efjeqòeâ (Keeueer peien) ceW efpeme
kesâ Skeâ lej]Heâ jerÌ{ keâer nñer Deewj otmejer lej]Heâ hemeefueÙeeB nw, Skeâ lejue heoeLe& (j]keâer]keâ ceeöe) lewÙeej neslee
nw Deewj JeneB mes Fme lejn yeenj efvekeâuelee nw pewmes efheÛekeâejer keâe Deceue ~

  ‘‘efceveyewefve’’ (yeerÛe mes) kesâ Meyo Fmeer DeLe& ceW ]kegâDee&ve ceW otmejer peien Yeer ØeÙeesie ngS nQ~
metjn vendue DeeÙele 66 ceW nw~

‘‘nce Gve kesâ hesš mes ieesyej Deewj ]Ketve kesâ yeerÛe mes legcnW ]Keeefueme otOe efheueeles nQ pees heerves JeeueeW kesâ efueS
yesno DeÛÚs mJeeo keâer Ûeer]pe nw ~’’

]peeefnj nw Fme DeeÙele ceW Yeer ‘‘efceve yewveer ]Heâjesmeerve Je oefceve’’(ieesyej Deewj
]Ketve kesâ yeerÛe mes) keâe celeueye Ùen veneR nw efkeâ ]Keeefueme otOe, ieesyej Deewj ]Ketve kesâ Devoj mes efvekeâuelee nw
yeequkeâ celeueye Ùen nw efkeâ efpeme Mejerj kesâ Devoj ieesyej Deewj ]Ketve pewmeer efIeveeJeveer Ûeer]pe hewoe nesleer nQ Gmeer
Mejerj ceW otOe pewmeer ce]pesoej Ûeer]pe Yeer lewÙeej nesleer nw pees Deuueen leDeeuee keâer ]kegâojle kesâ keâceeue Deewj Gme
keâer efnkeâcele keâer cenevelee keâes meeefyele keâjleer nw~ Fmeer lejn Fme DeeÙele ceW Yeer pees efkeâ yenme ceW nw, keânves
keâe cevMee Ùen nw efkeâ Fvmeeveer {eBÛes kesâ Devoj mes yeÌ[s Depeerye lejer]kesâ mes Jen heoeLe& (ceeöe) yeenj efvekeâuelee
nw pees neslee lees nw yesef]keâcele uesefkeâve Gme mes Fvmeeve pewmeer ceneve me=ef° (ce]Kuet]keâ) GlheVe nesleer nw~ keäÙee Ùen
Deuueen leDeeuee keâer ]kegâojle keâe keâceeue Deewj Gme keâer ]peyejomle keâejeriejer keâer oueerue veneR? efHeâj Gme
kesâ yeejs ceW Ùen ]KeÙeeue keâjves kesâ efueS keäÙee iegvpeeFMe yee]keâer jn peeleer nw efkeâ Fvmeeve keâes oesyeej hewoe keâjvee
mebYeJe veneR?

OÙeeve jns efkeâ jerÌ{ Deewj hemeefueÙeeW kesâ yeerÛe mes JeerÙe& kesâ efvekeâueves keâe pees ef]pe›eâ efkeâÙee ieÙee nw Gme mes
Fme yeele keâe Keb[ve veneR neslee efkeâ JeerÙe&, JeerÙe& keâer Lewueer (Seminal vesicles ) mes efvekeâuelee nw keäÙeeW
efkeâ JeerÙe& keâer Lewueer Goj (Abdominal) ceW nesleer nw pees Dee]Kejer hemeueer keâe efveÛeuee efnmmee nw Deewj
efpeme kesâ otmejer lej]Heâ hegMle Ùeeveer jerÌ{ keâer nefñÙeeB nQ Fme efueS JÙeehekeâ YeeJeeLe& ceW Ùen Gme {eBÛes kesâ yeerÛe
ner mes efkeâuelee nw efpeme keâe Deieuee efnmmee hemeefueÙeeB nQ lees efheÚuee efnmmee jerÌ{~ Deewj ]kegâDee&ve peye
Ùeeoosneveer kesâ efueS keâesF& yeele keânlee nw lees Jen Deece Deewj JÙeehekeâ DeLeeX ceW nesleer nw ve efkeâ keâueelcekeâ
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Yee<ee ceW ~ Fme efueS ]kegâDee&ve ves JeerÙe& kesâ efvekeâueves kesâ efmeueefmeues ceW ÙeneB pees kegâÚ yeÙeeve efkeâÙee nw Gmes
Mejerj jÛevee efJe%eeve (Anatomy) keâer heefjYee<ee ceW meesÛevee mener ve nesiee ~

Fvmeeve keâer jÛevee efpeme JeerÙe& Éeje nesleer nw kegâDee&ve ves Gme hej ]ieewj keâjves keâe vÙeeslee efoÙee nw Deewj
peye nce veÙes DevegmebOeeveeW (New Research) keâe DeOÙeÙeve keâjles nQ lees Deheves ]Keeefue]keâ (me=°e) keâer
]kegâojle kesâ keâefjMces keâes osKe keâj mleyOe jn peeles nQ~ veÙes DevegmebOeeve kesâ Devegmeej Skeâ meceÙe ceW pees JeerÙe&
(Semen) efvekeâuelee nw Gme keâer cee$ee 2 mes 5 efceueer ueeršj (2 to 5 ml) nesleer nw Deewj nj
efceefueueeršj (ml) ceW Øepeveve keâeršeCeg (Spermetozoa) 40 mes 100 efceefueÙeve (40 to 100
millions ) nesles nQ~

(Text book of Physiology by George Bell-Edinburgh P. 643)
ieesÙee heg®<e kesâ Skeâ ner meceÙe ceW efvekeâueves Jeeues Meg›eâeCegDeeW ceW Fleveer Meeqòeâ nesleer nw efkeâ Jen heÛeeme

keâjesÌ[ Fvmeeve hewoe keâj mekeâlee nw~ Ùen Deewj yeele nw efkeâ Gme kesâ ]Keeefue]keâ (me=°e) ves keâeršeCegDeeW kesâ
ieYe&OeejCe (Fertilize) nesves keâer Ssmeer JÙeJemLee yeveeF& nw efkeâ Skeâ ner meceÙe ceW Skeâ Ùee oes mes DeefOekeâ
keâeršeCeg Heâue veneR mekeâles ~ Fme lejn FvmeeveeW keâer hewoeFMe keâe Deewmele no mes yeÌ{ves veneR heelee ~ ]Kegoe
keâer ]kegâojle kesâ keâefjMeces keâe Ùen lepeefjyee keäÙee Fvmeeve kesâ Devoj Gme keâer yesheveen ]kegâojle keâe Ùe]keâerve hewoe
veneR keâjlee?Deewj keäÙee Fmes Fme yeele keâe ]keâeÙeue veneR keâjlee efkeâ Gme kesâ efueS cejs ngS Fvmeeve keâes
oesyeeje G"evee kegâÚ Yeer cegeqMkeâue veneR ~

9. ueewševes mes cegjeo ceveg<Ùe keâes Mejerj meefnle otmejer yeej hewoe keâjvee nw Deewj Ùen ef]keâÙeecele kesâ efove
nesiee ~

10. DeLee&led Gme jes]pe keâesF& je]pe, je]pe veneR jnsiee ~ Fvmeeve keâer Devo®ve keâe neue Kegue keâj
meeceves Dee peeÙesiee ~ Gme keâer veerÙele, Gme kesâ Fjeos, keâeceeW kesâ Øesjkeâ, Deewj Jen ue#Ùe SJeb GösMÙe pees
Gme kesâ keâceeX kesâ heerÚs jns nQ, meye yesve]keâeye nes keâj meeceves Dee peeSWies ~ ieesÙee Gme kesâ Devo®ve keâer hetjer
lejn mkeâerefvebie keâer peeSieer Deewj veerÙele keâe peneB keâneR Keesš nesiee efyeuekegâue Kegue keâj meeceves Dee peeÙesiee
Gme jes]pe Fvmeeve keâes Devoe]pee nes peeÙesiee efkeâ Jen melÙe keâes DemelÙe "njeves kesâ efueS pees SÌ[er Ûeesšer keâe
]peesj ueieelee jne Gme kesâ heerÚs Gme keâe keäÙee mJeeLe& Deewj keäÙee GösMÙe Lee efpeve keâes Gme ves Deheves efoue
ceW efÚheeÙes jKee Lee ~
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]keâmece nw Deemeceeve keâer pees yeeefjMe
yejmeelee nw,12

Deewj ]peceerve keâer pees Heâš peeleer
nw,13

efkeâ Ùen Skeâ leÙe Megoe yeele nw,14

nBmeer ce]pee]keâ veneR~15

Ùen ueesie Skeâ leoyeerj keâj jns
nQ,16

Deewj ceQ Yeer Skeâ leoyeerj keâj jne
ntB~17

lees Fve keâeef]HeâjeW keâes ceesnuele oes~
yeme LeesÌ[er ceesnuele~18

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

107
11. celeueye Ùen nw efkeâ ve Jen Kego Dehevee yeÛeeJe keâj mekesâiee Deewj ve otmeje keâesF& Gme keâe efnceeÙeleer

yeve keâj KeÌ[e nesiee efkeâ Gme keâer ceoo keâj mekesâ ~
12. ‘‘Deemeceeve mes yeeefjMe keâe yejmevee’’ Thej mes yeeefjMe yejmeves kesâ DeLe& ceW Skeâ Deece cegneJeje nw~
13. DeLee&led yeeefjMe kesâ yejmeles ner ]peceerve kesâ efÚõ (Pores) Kegue peeles nQ Deewj Jen Heâš keâj

Jevemheefle Gieeleer nw~ ieesÙee pees ]peceerve cegoe& heÌ[er Leer yeeefjMe kesâ nesles ner eq]pevoe nes keâj uenueneves ueieer
Ùen lepeefjyee pees Fvmeeve jele efove keâjlee nw Gmeer keâes ÙeneB ce=lÙeg kesâ yeeo efceueves Jeeues peerJeve kesâ meceLe&ve
ceW Øemlegle efkeâÙee pee jne nw~ Ùee’veer pees ]Kegoe cegoe& ]peceerve keâes ef]pevoe keâj mekeâlee nw Jen cegoeX keâes keäÙeeW
veneR efpeuee G"e mekeâlee ? keäÙee Fme lepeefjyes mes Ùen Ùe]keâerve hewoe veneR neslee  efkeâ pees ]peceerve yeeefjMe keâer
metjle ceW ]Kegoe kesâ ngkeäce mes Jevemheefle keâes Gieue osleer nw Jen Gme kesâ ngkeäce mes cegoeX keâes keäÙeeW veneR Gieue
mekeâleer?

Fmeer kesâ Devlejiele ÙeneB leewnero (SkesâÕejJeeo) keâe henuet Yeer GYej keâj meeceves Dee ieÙee nw keäÙeeW keâer
Deemeceeve keâe yeeefjMe yejmeevee Deewj ]peceerve keâe heeveer Deheves Devoj meesKe keâj Jevemheefle Gieevee Fme kesâ ye]iewj
veneR nes mekeâlee efkeâ oesveeW keâe ØeyevOe Skeâ ]Kegoe kesâ neLe ceW nes ~ Fme mes meeefyele ngDee efkeâ pees ]Kegoe ]peceerve
keâe nw Ùener Deemeceeve keâe Yeer nw Jevee& Deemeceeve Deewj ]peceerve ceW Fme opee& cesue efceueehe Deewj mee]peieejer SJeb
Devegketâuelee veneR nes mekeâleer Leer ~ Fme mes Fme cegeqßekeâevee lemeJJegj keâer peÌ[ keâš peeleer nw efkeâ Deemeceeve
keâe osJelee Deueie nw Deewj ]peceerve keâe osJelee Deueie ~

14. Ùee’veer ]kegâDee&ve efpeme Deeves Jeeues efove keâer ]Keyej os jne nw Jen Skeâ Deeqvlece, efveeq§ele Deewj Dešue
yeele nw~

15. DeLee&led Fleveer Dence ]Keyej Deewj Fleveer iecYeerj yeele keâes nBmeer ce]pee]keâ ]keâjej osvee Gve ner ueesieeW
keâe keâece nes mekeâlee nw pees n]keâer]keâle hemevo yevevee veneR Ûeenles ~

16. DeLee&led Ùes Fvkeâej keâjves Jeeues efJejesOeer hew]iecyej keâer DeeJee]pe keâes oyeeves Deewj melÙe keâes ceele osves
kesâ efueS Skeâ ve Skeâ Ûeeue Ûeue jns nQ~

17. DeLee&le efJejesefOeÙeeW keâer Ûeeue keâe leesÌ[ ceQ Yeer keâj jne ntB~ celeueye Ùen efkeâ Deuueen leDeeuee
efJejesefOeÙeeW (cegeqvkeâjerve) keâer ÛeeueeW keâes veekeâece yeveeves Deewj Gve keâes Gve kesâ peeue ceW HeBâmeeves keâer leoyeerj Ssmes
lejer]kesâ mes keâj jne nw efkeâ GvnW Fme keâe keâesF& Devoe]pee veneR ~

Deewj JeemleefJekeâlee Ùen nw efkeâ efpeve keâeef]HeâjeW ves ]kegâDee&ve Deewj hew]iecyej kesâ efJe¤æ ÛeeueW Ûeueer Leer Jen
Gvner kesâ ef]Keuee]Heâ heÌ[er Deewj Jen yegjer lejn veekeâeceer Deewj ef]peuuele mes oesÛeej ngS~ Ùen lees ngDee ogefveÙee
ceW n]keâ (melÙe) kesâ ef]Keuee]Heâ Ûeeue Ûeueves keâe Devpeece, Deewj Deeeq]Kejle ceW lees Jen Deheveer DeeBKeeW mes osKe
ueWies efkeâ GvneWves pees kegâuneÌ[er ÛeueeF& Leer Jen Deheves ner heeBJe hej ÛeueeF& Leer Deewj pees ]keâyeÇ Keesoer Leer Gme
ceW Gve ner keâes o]Heâve nesvee nw Deewj o]Heâve Yeer Deeie kesâ keâ]Heâve kesâ meeLe nesvee nw~

18. DeLee&led Fve keâes Dehevee hewceevee Yej uesves oes ~ Fve kesâ Devpeece kesâ efmeueefmeues ceW peuoer ve keâjes
yeequkeâ meyeÇ Deewj OewÙe& kesâ meeLe Dehevee ]Heâ]pe& Devpeece efoÙes Ûeues peeDees ~ pees ceesnuele Fve keâeef]HeâjeW keâes
oer pee jner nw Jen peuo ner meceehle nes peeSieer Deewj yengle peuo Fve keâer hekeâÌ[ nesieer ~
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87. Deued-DeDeduee
veece :- henueer DeeÙele ceW ]Kegoe keâer efme]Heâle ‘‘Deued-DeDeduee’’ yeÙeeve ngF& nw Fmeer cegveeefmeyele mes

Fme metjn keâe veece Deued-DeDeduee jKee ieÙee nw~
veeef]peue nesves keâe meceÙe :- Ùen metjn cekeäkeâer nw Deewj ce]pecetve mes Devoe]pee neslee nw efkeâ Ùen Gme meceÙe

keâer veeef]peue nes Ûegefkeâ metjn nw peye efkeâ JendÙe kesâ veeef]peue nesves keâer Meg¤Deele ngS ]pÙeeoe efove veneR ieg]pejs
Les Deewj Deehe ]kegâDee&ve keâes «enCe keâjves ceW Ùen DevosMee cenmetme keâj jns Les efkeâ keâneR keâesF& DeeÙele Yetue ve
peeSW~ Fmeer lejn DeenJeeve keâjves oDeJele Deewj vemeernle keâjves (le]pekeâerj) keâe keâece Yeer efyeuekegâue DeejeqcYekeâ
oewj ceW Lee~

kesâvõerÙe efJe<eÙe :- Deeef]Kejle keâer keâeceÙeeyeer nw Deewj Ùen efveYe&j nw Deuueen keâer efnoeÙele keâes ]kegâyetue
keâjves hej pees ]kegâDee&ve keâer metjle ceW hew]iecyej hej veeef]peue nes jner nw~

Fme metjn ceW mecyeesOeve meerOes veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece  mes nw Deewj Gve kesâ ceeOÙece mes ]kegâDee&ve
kesâ nj heÌ{ves Jeeues mes, Deueyeòee Deeies Ûeue keâj mecyeesOeve ogefveÙee hejmleeW keâer lej]Heâ nes ieÙee nw ~

keâueece keâer lejleerye :- DeeÙele 1 mes 5 ceW ]Kegoe keâer heekeâer]peieer yeÙeeve keâjves keâe DeeosMe osles ngS
Gme keâer efme]HeâleW yeÙeeve keâer ieF& nQ leeefkeâ Fvmeeve mener DeLe& ceW ]Kegoe keâes henÛeeveves Jeeuee yeve peeÙes~

DeeÙele 6 mes 8 ceW Deuueen keâer JendÙe keâes hew]iecyej keâer ÙeeodoeMle ceW megjef#ele efkeâÙes peeves keâe efJeÕeeme
efoueeÙee ieÙee nw efpeme ceW veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece kesâ efueS lemeuueer Deewj nj melÙe efØeÙe kesâ efueS
Flceerveeve keâe meeceeve nw~

DeeÙele 9 mes 15 ceW le]pekeâerj DeLee&led Ùeeodosneveer keâjves DeLeJee ÛeÛee& keâjves keâer efnoeÙele keâjles ngS
yeleeÙee ieÙee nw efkeâ Fme mes efkeâme Øekeâej kesâ ueesie ]HeâeÙeoe G"eSWies Deewj efkeâme Øekeâej kesâ ueesie otj jnWies Deewj
efHeâj Fve ceW mes nj Skeâ kesâ jJewÙes keâe heefjCeece Deeef]Kejle ceW keäÙee efvekeâuesiee ~

DeeÙele 16 mes 19 keâueece keâe ]Keelcee (Deeqvlece Meyo) nw efpeme ceW yeleeÙee ieÙee nw efkeâ Deeef]Kejle kesâ
ceg]keâeyeues ceW ogefveÙee keâes JejerÙelee osvee Jen yegefveÙeeoer ]ieueleer nw efpeme keâer efyevee hej Fvmeeve JendÙe keâer
jnvegceeF& mes cen¤ce jnlee nw Deewj yegjs Devpeece mes oesÛeej neslee nw ~ ]kegâDee&ve ner ceW veneR Deieues mener]HeâeW
(«evLeeW) ceW Yeer Ùener yeele yeleueeF& ieF& Leer ~

]Heâ]peeruele (efJeMes<elee) :- Ùen metjn Úesšer nesves kesâ yeeJepeto leewnero, efjmeeuele Deewj Deeef]Kejle leerveeW
efJe<eÙeeW hej DeeOeeefjle nw  Deewj le]pkeâerj (Ùeeodosneveer) keâe henuet Yeer ØeYeeJehetCe& Devoe]pe ceW Dee ieÙee nw~ Fme
efueS pegcee Deewj oesveeW F&o keâer vecee]peeW ceW ef]keâjDele kesâ efueS ]pÙeeoe GefÛele ]keâjej heeF& nw~ Dele: noerme ceW
Deelee nw efkeâ jmetueguueen meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece oesveeW F&o Deewj pegcee ceW ‘‘meeqyyeefnmecee jeqyyekeâue-
DeDeduee’’ Deewj ‘‘nue Deleekeâe noermegue ]ieeefMeÙe:’’ (Ùeeveer metjn DeDeduee Deewj metjn ]ieeefMeÙe:) heÌ{e keâjles
Les ~ (cegeqmuece efkeâleeyegue pegcegDe:)

metjn
Deued-DeDeduee
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87.metjn Deue-DeDeduee

DevegJeeo   DeeÙeleW :19

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

Deheves meJeexÛÛe jye 1 kesâ veece keâer
lemyeern keâjes,2

efpeme ves hewoe efkeâÙee Deewj mevlegefuele
yeveeÙee,3

efpeme ves Ùeespevee yeveeF& 4 Deewj
jnvegceeF& keâer,5

efpeme ves Ûeeje GieeÙee

efHeâj Gme keâes keâeuee ketâÌ[e keâjkeâš
yeveeÙee,6

(Ss veyeer !) nce legcnW heÌ{eSWies efHeâj
legce veneR Yetueesies,7

ceiej pees Deuueen Ûeens~8 Jen Kegueer
yeele keâes Yeer peevelee nw Deewj efÚheer
yeele keâes Yeer~9

Deewj nce legcnejs efueS Deemeeveer keâer
jen nceJeej (ØeMemle) keâj oWies~10

efuene]pee legce vemeernle keâjes, Deiej
vemeernle keâjvee ueeYeoeÙekeâ nes~11

vemeernle mJeerkeâej keâjsiee Jen pees
[jlee nesiee~12

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

1. jye keâer JÙeeKÙee metjn ]Heâeeflene Hegâš veesš veb. 4 ceW ieg]pej Ûegkeâer ~ ÙeneB jye keâer efme]Heâle
‘‘DeDeuee’’ (meJeexÛÛe) yeÙeeve ngF& nw efpeme keâe celeueye Ùen nw efkeâ Jen ]Kegoe pees leceece FvmeeveeW Deewj
meejer me=ef°ÙeeW keâe hejJejefoieej, ceeefuekeâ Deewj Dee]keâe nw, Skeâ GÛÛelece Deewj meJeexÛÛe nmleer nw~ Gme keâer
Meeve Deewj Gme keâer ceeve yengle ner yeguevo nw~ Fvmeeve mJeYeeJele: Gme keâes peevelee nw Deewj De]keäue Gme keâes
henÛeeveleer nw~ ÙeneB Ùen yeele Yeer mecePe uesvee ÛeeefnS efkeâ Fme GÛÛelece SJeb meJeexÛÛe nmleer kesâ Yeso
ceeuetce keâjves Deewj Gme keâes Deheveer yegefæ keâer hekeâÌ[ ceW uesves keâer keâesefMeMe efyeuekegâue JÙeLe& nw~

‘‘pees mecePe ceW Dee ieÙee efHeâj Jen ]Kegoe keäÙeeWkeâj ngDee
De]keäue mes pees efIej ieÙee, ueeFeqvlene keäÙeeW keâj ngDee’’

pees ueesie Gme keâer ceeefj]Heâle ( henÛeeve) neefmeue keâjves kesâ yepeeÙes Gme keâer Demeue n]keâer]keâle ceeuetce keâjves
kesâ heerÚs heÌ[ ieÙes Jen ]Heâuemeef]HeâÙeevee yeeleeW ceW GuePe keâj efyeuekegâue Yeškeâ ieÙes ~ efcemeeue kesâ leewj hej
efpevneWves Gmes ‘‘Deelcee’’ ]keâjej efoÙee Jen meejer Ûeer]peeW kesâ Devoj Gme kesâ efceue peeves kesâ keâeFue nes ieÙes~

“The sage sees all beings in the Atman and the Atman in all beings.” (The
Essence of Principal Upanishads. P. 5)

]Kegoe keâe Ùen DelÙevle IeefšÙee lemeJJegj nw pees efMeke&â keâer yegefveÙeeo nw~ ]kegâDee&ve Fve yegefveÙeeo ner keâes {e
oslee nw Deewj ]Kegoe keâer nmleer kesâ yeejs ceW DeškeâueW ueieeves Deewj ]Heâuemeef]HeâÙeevee yenmeW KeÌ[er keâjves mes efyeuekegâue
jeskeâ ueieelee nw~ Jen Gme keâer Ssmeer ceeefj]Heâle (henÛeeve) Øeoeve keâjlee nw pees De]keäue keâes peerJeve osves Jeeueer,
efoue keâes mebleg° keâjves Jeeueer Deewj Fvmeeve keâes mener ceeveeW ceW ]Kegoe keâes henÛeeveves Jeeuee yeleeves Jeeueer nw~
Ùen ceeDeefjHeâle (henÛeeve) ]Kegoe keâer efme]HeâleeW, Gme keâer efJeMes<eleeDeeW hej ]ieewj keâjves mes neefmeue nesleer nw,
Fme efueS ]kegâDee&ve ]Kegoe keâer efme]HeâleeW, Gme keâer efJeMes<eleeDeeW keâe efJemleejhetJe&keâ Deewj peien peien JeCe&ve
keâjlee nw~

jye kesâ meJeexÛÛe nesves keâer efme]Heâle Gme cegeqßekeâevee lemeJJegj keâes ]ieuele "njeleer nw efkeâ ]KegoeDeeW ceW keâesF&
Úesše nw lees keâesF& yeÌ[e Deewj keâesF& osJe nw lees keâesF& ceneosJe ~ meeLe ner Ùen Fme JeemleefJekeâlee keâer hegef° keâjleer
nw efkeâ ]Kegoe efme]He&â Skeâ nw Deewj Jener meJeexÛÛe nes keâj jnves Jeeuee nw~ Gme kesâ efmeJee keâesF& ]Kegoe nw ner veneR~
efHeâj efkeâmeer kesâ GÛÛelej nesves keâe keäÙee meJeeue? Deewj efmejs mes keâesF& osJe nw ner veneR efHeâj efkeâmeer kesâ ceneosJe
nesves keâe keäÙee celeueye?

2. Fme ngkeäce ceW leerve cenlJehetCe& efnoeÙeleW heesMeeroe nQ~ Skeâ Ùen efkeâ Deuueen leDeeuee keâes Gve veeceeW
mes Ùeeo efkeâÙee peeÙes pees Deheves DeLe& Deewj YeeJeeLe& kesâ efuene]pe mes heefJe$e Deewj Gme keâer Meeve Deewj Gme keâer
ceeve kesâ efuene]pe mes efyeuekegâue "erkeâ Deewj cegveeefmeye neW~ ]pe¤jer veneR efkeâ Ùen Dejyeer Yee<ee ner kesâ Meyo neW,
yeequkeâ Jen efkeâmeer Yeer Yee<ee kesâ Meyo nes mekeâles nQ yeme Ùen Mele& nw efkeâ Gme Meyo ceW efMeke&â keâe lemeJJegj efÚhee
vee nes SJeb oes<e Deveeoj keâe Yeer keâesF& henuet ve efvekeâuelee nes ~ Fmeer efyevee hej nce Got& ceW Deuueen keâes
]Kegoe Deewj hejJejefoieej kesâ veece mes Ùeeo keâjles nQ~ ceje"er Yee<ee hej cegeqßekeâevee Oece& keâe keâe]Heâer ØeYeeJe nw
Fme efueS Fme Yee<ee ceW Deuueen kesâ efueS keâesF& veece ØemleefJele keâjles meceÙe yeÌ[er meeJeOeeveer keâer
DeeJeMÙekeâlee nw~ efcemeeue kesâ leewj hej jece Skeâ Oeee|cekeâ JÙeeqkeälelJe keâe veece nw efpeve keâes efJe<Ceg keâe
DeJeleej mecePee peelee nw~ (osefKeS Moles worth’s Marathi English Dictionary P.693) Fme
efueS Fme Meyo keâes jnerce kesâ meceeveeLe& mecePe keâj Deuueen kesâ efueS njefie]pe Fmlesceeue veneR efkeâÙee pee
mekeâlee Fmeer lejn efMeJe cegeqßekeâevee Oece& ceW leerve ]KegoeDeeW (ef$ecete|le) ceW mes Skeâ ]Kegoe keâe veece nw  meeLe
ner Fme kesâ DeLe& heg®<e kesâ peveveseqvõÙe kesâ Yeer nQ~ (osefKeS Students’  Sanskrit  English
Dictionary by Apte p-556).

efMeJe efuebie keâer hetpee Yeer keâer peeleer nw~ Fme mes Devoe]pee efkeâÙee pee mekeâlee nw efkeâ cegeqßekeâeW
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(DeveskesâÕejJeeefoÙeeW) veW Deheves ]KegoeDeeW keâe veece jKeves ceW efkeâme ceeveefmekeâlee keâe meyetle efoÙee nw~ ‘‘
veT]pegefyeuueeefn efceve ]peeefuekeâ’’

otmejer efnoeÙele Ùen nw efkeâ Gme keâer heekeâer]peieer (heefJe$elee) yeÙeeve keâjes ~ DeLee&led Gme keâes nj Øekeâej
kesâ oes<e, Ssye, Deewj efMeke&â (meePes) mes cegòeâ keâjej oes Deewj leermejer efnoeÙele Ùen nw efkeâ Gme keâer oes<ejefnle
heefJe$elee kesâ lemeJJegj kesâ meeLe Gme keâe veece peheles jnes, keäÙeeW efkeâ Gmeer keâe veece peheves kesâ ueeÙe]keâ nw~

noerme ceW Deelee nw veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves Fmeer DeeÙele keâer efyevee hej mepeos ceW
‘‘megyeneve jeqyyeÙeue-DeDeuee’’(heekeâ nw cesje meJeexÛÛe jye) heÌ{ves keâe ngkeäce efoÙee Lee

(Deyet oeTo efkeâleeyegmmeueele)~ ieesÙee mepeos keâer Ùen lemyeern Gme ngkeäce keâer leeceerue ceW nw pees Fme DeeÙele
ceW efoÙee ieÙee nw~

3. Deiej Fvmeeve Deekeâeqmcekeâ Iešvee kesâ leewj hej DeeqmlelJe ceW Dee ieÙee neslee lees Gme kesâ Devoj
mevlegueve, Devegketâuelee Deewj meewvoÙe& veneR hewoe nes mekeâlee Lee ~ Ùen ]Kegueer efveMeeveer nw Fme yeele keâer efkeâ
Gmes meJeexÛÛe ]Kegoe ves hewoe efkeâÙee nw~

4. DeLee&led Fvmeeve keâer hewoeFMe ye]iewj efkeâmeer Ùeespevee kesâ veneR ngF& nw~ yeequkeâ Gme kesâ ]Keeefue]keâ ves Skeâ
Ùeespevee (Plan) yeveeF& nw~ efpeme kesâ Devegmeej Gmes ogefveÙee ceW Skeâ efveeq§ele meceÙe lekeâ keâece keâjvee nw~ Fme
Ùeespevee keâe meej Ùen nw ogefveÙee keâer Ùen ef]pevoieer Dee]peceeFMe (heefj#ee keâer) nesieer Deewj nj JÙeefòeâ keâes
Dee]peceeFMe (hejer#ee) kesâ efpeve cejnueeW (ÛejCeeW) mes ieg]pejvee nesiee Deewj Gme keâes pees Meeqòeâ Deewj #ecelee oer
peeSieer Deewj pees meeOeve Deewj DeJemej cegnwÙee keâj efoÙes peeSWies Jen meye Skeâ hetJe& efveeq§ele Hewâmeues keâer nwefmeÙele
jKeles nQ Deewj Fmeer keâe veece ]kegâDee&ve keâer heefjYee<ee (Terms) ceW ‘‘le]keâoerj’’ nw, Ùeeveer Deuueen keâer
hetJe&efveÙeesefpele Ùeespevee ~

5. Ùee’veer Deuueen leDeeuee ves Deheveer Fme Ùeespevee mes Fvmeeve keâes yes]Keyej veneR jKee nw yeequkeâ cegKÙele:
Fme keâer hejKe Gme kesâ mJeYeeJe ceW ner jKe efoÙee nw efpeme keâer efyevee hej Gme keâe ]peceerj Gmes yegjeF& hej šeskeâlee
nw Deewj DeÛÚeF& hej mebleg° neslee nw~ Jen Deheveer ef]pevoieer keâe DeÛÚe Devpeece osKevee Ûeenlee nw Deewj veneR
Ûeenlee efkeâ yegje Devpeece Gme kesâ meeceves DeeÙes ~ Fme efuene]pe mes efoefKeS lees ceveg<Ùe mJeYeeJele: Deheves
keâes Feqcleneveieen (hejer#ee mLeue) ner ceW cenmetme keâjlee nw~ Fme Snmeeme keâes pees Ûeer]pe lee]pee keâjleer nw
Deewj Deuueen keâer Ùeespevee mes Gmes DeÛÚer lejn meÛesle (yee]Keyej) keâjleer nw Jen Deuueen keâer JendÙe nw
efpeme keâe ef]pe›eâ Deeies keâer DeeÙeleeW ceW Dee jne nw ieesÙee Fvmeeve kesâ ]Keeefue]keâ ves Gme kesâ efueS Øekeâš Deewj
DeØekeâš oesveeW lejn keâer jnvegceeF& keâe meeceeve keâj efoÙee nw~ Deiej Øeke=âefle SJeb mJeYeeJe keâer DeeJee]pe
DeØekeâš SJeb ieghle efnoeÙele nw lees Deuueen keâer JendÙe Øekeâš SJeb mhe° efnoeÙele nw~ Fme kesâ yeeo ceeveJe
Deheves efkeâÙes keâe Deehe ef]peccesoej nw Deewj Gme kesâ efueS Ùen keânves keâe ceew]keâe veneR efkeâ cesjs jye ves cesjer
efnoeÙele Deewj jnvegceeF& keâe meeceeve veneR efkeâÙee ~

6. Ùeeveer peye Ûeeje Gielee nw lees nje Yeje neslee nw uesefkeâve Skeâ meceÙe Deelee nw efkeâ keâeuee ketâÌ[e
keâjkeâš yeve kesâ jn peelee nw ~ Ùen Skeâ efcemeeue nw Deuueen kesâ cevmetyes (Ùeespevee) keâer pees Fme ogefveÙee ceW
ØeÛeefuele nw Deewj efpeme mes Ùen jnvegceeF& efceueleer nw efkeâ hetjer ogefveÙee kesâ efueS Yeer ]Kegoe keâe Skeâ cevemetyee Skeâ
Ùeespevee nw Deewj Jen Ùeespevee Ùen nw efkeâ Fme hej Yeer GpeeÌ[ ]pe¤j Deevee nw leeefkeâ Fme kesâ yeeo Deeef]Kejle
Øekeâš nes, efuene]pee Fvmeeve Fme ogefveÙee keâes nje Yeje osKe keâj Fme YegueeJes ceW ve jns efkeâ Fme hej ncesMee
yenej ÚeÙeer jnsieer Deewj Fme hej keâYeer helePeÌ[ Deeves Jeeueer veneR

7. Fme DeeÙele ceW mecyeesOeve veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece mes nw Deewj ]HeâjceeÙee Ùen pee jne nw
efkeâ ]kegâDee&ve keâer metjle ceW pees JendÙe nce veeef]peue keâj (Gleej) jns nQ Gme keâes Deehe kesâ ]pesnve ceW megjef#ele

keâj osves keâer ef]peccesoejer nce ves ueer nw efuene]pee Fme yeele keâe keâesF& DevosMee veneR nw efkeâ Fme keâe keâesF&
efnmmee legce Yetue peeDees ~ OÙeeve jns efkeâ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece Meg¤ Meg¤ ceW Fme DevosMes
mes efkeâ keâneR keâesF& DeeÙele Ùee ue]Heä]pe Yetue ve peeSW ~ peye ]kegâDee&ve keâe keâesF& efnmmee veeef]peue neslee lees Gme
keâes «enCe keâjves ceW peuoer ]Heâjceeles ~ Deuueen leDeeuee keâe Ùen Jeeoe ]kegâDee&ve Deewj hew]iecyej keâer melÙelee
keâe ØeceeCe nw keäÙeeW efkeâ hetje ]kegâDee&ve veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâes Fme lejn Ùeeo nes ieÙee efkeâ
Deehe Gme keâe Skeâ Meyo Yeer veneR Yetues~ Deewj Deehe ves Megæ ¤he mes mebhetCe& ]kegâDee&ve keâes Gccele keâer lej]Heâ
cegvleef]keâue (Transfer) efkeâÙee Deewj Deepe nceejs meeceves Fme kesâ ueeKeeW Deewj keâjeÌs[es vegmKes Deheves Megæ
®he ceW Fme lejn ceewpeto nw efkeâ ef]keâÙeecele lekeâ kesâ efueS  Fme kesâ megjef#ele nesves keâe meeceeve nes ieÙee nw~
ieesÙee ]kegâDee&ve Skeâ megÂÌ{ mLeeÙeer Deewj keâYeer ve yeoueves Jeeuee ceesDepe]pee (Ûecelkeâej) nw efpeme keâe DevegYeJe
Deewj leeef»eyee nj oewj kesâ ueesie keâj mekeâles nQ~

8. DeLee&led Deiej Deuueen ner Yegueevee Ûeens lees Deewj yeele nw~
9. FMeeje nw Fme yeele keâer lej]Heâ efkeâ Ss veyeer ]kegâDee&ve keâes Ùeeo keâjves kesâ efmeueefmeues ceW efpeme DevosMes

keâes legce Deheves efoue ceW cenmetme keâjles nes Deuueen leDeeuee keâes Fme keâe helee nw ceiej legcns hejsMeeve nesves
keâer ]pe¤jle veneR, Fme efueS efkeâ ]kegâDee&ve keâe meye]keâ legcnW Jen nmleer os jner nw efpeme keâe Fuce (%eeve) leceece
yeeleeW mes efYe%e (heefjefÛele) nw Deewj Gme ves Fmes legcnejs ne]Heä]pes (ÙeeodoeMle) ceW "erkeâ "erkeâ cen]Hetâ]pe keâj osves
keâe Hewâmeuee ]HeâjceeÙee nw~

10. Fme DeeÙele ceW veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece kesâ efueS kegâÚ Deewj Flceerveeve keâe meeceeve
efkeâÙee ieÙee nw efkeâ ]kegâDee&ve keâe pÙeeW keâe lÙeeW ueesieeW lekeâ hengBÛeevee ÙeÅeeefhe yengle cegeqMkeâue keâece nw~ uesefkeâve
Deuueen leDeeuee Fve leceece cegeqMkeâueeW kesâ yeerÛe mes legcnejs efueS Deemeeve jen efvekeâeuesiee ~

]kegâDee&ve keâer Ùen hesMeerveieesF& (YeefJe<Ùe JeeCeer) n]He&â ye n]He&â hetjer ngF&~ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece
ÙeÅeefhe Gcceer (DeveheÌ{) Les uesefkeâve ve efme]He&â hetjs ]kegâDee&ve keâes Ùeeo keâjvee Deehe kesâ efueS Deemeeve nes ieÙee
yeequkeâ Fme kesâ meeLe Gme keâes ueesieeW lekeâ hengBÛeevee, Gmekeâe ome& (meye]keâ) osvee, Gme kesâ Éeje Ùeeoosneveer
keâjvee, Gme keâer JÙeeKÙee Deewj hegef° keâjvee, cegeqMkeâue mes mecePe ceW Deeves Jeeues YesoeW Deewj Gme keâer efnkeâcele
mes Yejer yeeleeW keâes yeÙeeve keâjvee, Gme mes veleerpee efvekeâeuevee Deewj Gme kesâ DeeosMeeW keâes ueeiet keâjvee Yeer
Deemeeve nes ieÙee Deewj Deehe  meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâes Deuueen leDeeuee ves LeesÌ[s ner meceÙe ceW
Ssmes meeLeer Øeoeve efkeâÙes pees ]kegâDee&ve keâer efkeâleeyele (efueefhe) keâe keâece yengle DeÛÚer lejn Devpeece osles leeefkeâ
Deeves Jeeueer vemueeW kesâ efueS ]kegâDee&ve keâer efn]Heâe]pele keâe meeceeve nes ~ Fmeer lejn Deehe meuueuueeng Deuewefn
Jemeuuece keâes efkeâleves ner Ssmes meeLeer efceue ieÙes efpevneWves ]kegâDee&ve keâes Deheves meerveeW ceW cen]Hetâ]pe keâj efueÙee
Ùen ng]Heä]Heâe]pe (]kegâDee&ve keâes Ùeeo keâj uesves Jeeues) Deewj ]kegâje& (heÌ{ves Jeeues) keânueeS Deewj GvneWves ]kegâDee&ve
keâes ]Hewâueeves ceW yengle yeÌ[er mesJee keâer ~

11. DeLee&led oDeJele Deewj leyeueer]ie SJeb le]pekeâerj Deewj vemeernle keâe keâece ve ue" Ûeueeves keâe keâece nw
Deewj ve DevOes kesâ jsJeÌ[er yeešves pewmee keâece, yeequkeâ Ùen efnkeâcele Deewj leoyeerj mes Yeje keâece nw efpeme kesâ efueS
ceew]keâe Deewj meceÙe keâes osKeves keâer ]pe¤jle nw~ yes ceew]keâe vemeernle keâjves mes keâesF& ]HeâeÙeoe veneR Deewj  ve DevOeeW
Deewj yenjeW keâes vemeernle keâjves mes keâesF& ]HeâeÙeoe nw Fme efueS peneB oeF& oDeJele osves Jeeuee) Ùen cenmetme keâjs
efkeâ ueesie vemeernle megveves kesâ cet[ ceW veneR nw JeneB peyejomleer GvnW megveeves keâer keâesefMeMe ve keâjs~

Fme keâe Ùen celeueye njefie]pe veneR nw efkeâ Deece efyeieeÌ[ keâes osKe keâj Deeoceer henues ner mes Ùen Hewâmeuee
keâj kesâ yew" peeÙes efkeâ oDeJele Deewj leyeueer]ie Ùee le]pkeâerj Deewj vemeernle kegâÚ ueeYeoeÙekeâ nesves Jeeueer veneR,
efuene]pee Ùen keâece efmejs mes efkeâÙee ner ve peeÙes ~ Ùen Ssmeer ner yeele nw pewmes efkeâ keâesF& [ekeäšj ueesieeW keâer yeo
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hejnsef]peÙeeW keâes osKe keâj Deheveer eqkeäueefvekeâ yevo keâj os Deewj Iej ceW yew" peeÙes Ùee mJeemLe efJeYeeie
(Health Department) Ùen osKe keâj efkeâ mesnle kesâ ceeceues ceW Deece leewj mes ueesie yeshejJeener efoKee
jns nQ Deewj mJeemLe kesâ efueS neefvekeâejkeâ JemlegDeeW keâe Fmlesceeue yeÌ{lee pee jne nw, efmejs mes Deheves
keâle&JÙe ner keâes ÚesÌ[ yew"s~ efpeve ueesieeW keâer ve]pej veefyeÙeeW kesâ lejer]keâe-S- oDeJele (DeendJeeve efJeefOe) hej nes
Jen Fme lejn keâe Hewâmeuee njefie]pe veneR keâj mekeâles, Fme efueS efkeâ veefyeÙeeW kesâ oDeJele kesâ lejer]keâeW ceW ceew]keâe
Deewj meceÙe kesâ efuene]pe keâer efveMeeveosner lees ]pe¤j keâer pee mekeâleer nw~ uesefkeâve Fme yeele keâe keâesF& meyetle veneR
hesMe efkeâÙee pee mekeâlee efkeâ Deece efyeieeÌ[ keâes osKe keâj GvneW ves oDeJele Deewj megOeej keâe keâece jeskeâ efoÙee
nes, yeequkeâ Jen ncesMee ner ceg]Keeue]Heâlees kesâ let]Heâeve mes ieg]pejles jns nQ Deewj megOeej keâe pees keâece Yeer Devpeece
hee mekeâe nw ceew]pees kesâ LehesÌ[s Keekeâj ner Devpeece efoÙee pee mekeâe nw~

ÙeneB keâueece kesâ Devoe]pe mes Yeer mhe° nw efkeâ le]pkeâerj (Ùeeoosneveer) Deece lees nesveer ÛeeefnS Fmeer metjle
ceW Gmes mJeerkeâej keâjves Jeeues Yeer efvekeâue DeeSWies Deewj Gme mes cegBn ceesÌ[ves Jeeues Yeer ~

12. Ùee’veer efpeme JÙeefòeâ kesâ efoue ceW ]Kegoe keâe ]Keew]Heâ nesiee Jen hew]iecyej keâer yeele ]pe¤j hetjs OÙeeve mes
megvesiee Deewj Gme vemeernle keâes mJeerkeâej keâjsiee pees hew]iecyej hej ]Kegoe keâer lej]Heâ mes ]kegâDee&ve kesâ ¤he ceW
DeJeleeefjle (veeef]peue) ngF& nw
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keâeceÙeeye ngDee Jen efpeme ves heekeâer]peieer (heefJe$elee)
Feq]KleÙeej keâer, Deewj Deheves jye keâe veece efueÙee
Deewj vecee]pe heÌ{er~ ceiej legce ueesie mebmeej kesâ
peerJeve keâes JejerÙelee osles nes, neueeBefkeâ Deeef]Kejle
keâF& iegvee yesnlej Deewj heeÙesoej nw~ Ùen (efMe#ee)
Deieues mener]HeâeW ceW Yeer oer ieF& Leer, FyeÇenerce
Deewj cetmee kesâ mener]HeâeW ceW~ (Deue-]kegâDee&ve)
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Deewj Fme mes cegBn ceesÌ[siee Jen pees
yeÌ[s ogYee&iÙe Jeeuee nesiee,

Jen yeÌ[er Deeie ceW oeef]Keue nesiee~

efHeâj ve Gme ceW cejsiee Deewj ve
efpeÙesiee~13

keâeceÙeeye ngDee Jen efpeme ve s
heekeâer]peieer (heefJe$elee) Feq]KleÙeej
keâer,14

Deewj Deheves jye keâe veece efueÙee 15

Deewj vecee]pe heÌ{er~16

ceiej legce ueesie mebmeej kesâ peerJeve
keâes JejerÙelee osles nes,17

neueeBefkeâ Deeef]Kejle keâF& iegvee yesnlej
Deewj heeÙesoej nw~18

Ùen (efMe#ee) Deieues mener]HeâeW ceW Yeer
oer ieF& Leer,

FyeÇenerce Deewj cetmee kesâ mener]HeâeW ceW~19

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.
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13. Ùee’veer penVece ceW ve Jen peerves keâe ce]pee ues mekesâiee Deewj ve ceewle ner DeeÙesieer efkeâ meejs ogKeeW keâe

]Keelcee keâj os yeequkeâ Jen ef]pevoieer Deewj ceewle keâer keâMecekeâMe ceW ]HeBâmee jnsiee efpeme keâer ceveg<Ùe keâuhevee ner
keâjs lees Gme kesâ jeQiešs KeÌ[s  nes peeSW Deewj Jen Gme mes Deuueen keâer heveen ceeBieves ueies ~ ]KeÙeeue jns
efkeâ ÙeneB Gve ueesieeW keâer me]pee keâe neue yeÙeeve ngDee nw pees hew]iecyej keâer vemeernle mes cegBn ceesÌ[W Deewj
Deeqvlece meceÙe lekeâ Gme le]pkeâerj (Ùeeoosneveer DeLeJee vemeernle) keâes mJeerkeâej ve keâjs pees hew]iecyej hej
veeef]peue ngF& nw~

14. heeefkeâ]peieer FeqKleÙeej keâjves mes cegjeo, efoue Deewj efocee]ie keâer hee]keâer]peieer Yeer nw Deewj De]Keuee]keâ
Deewj Deeceeue (veweflekeâlee Deewj JÙeJenej) keâer heekeâer]peieer Yeer ~ efoue Deewj efocee]ie keâer heekeâer]peieer neefmeue
keâjves kesâ efueS ]pe¤jer nw efkeâ Deeoceer efMeke&â (DeveskesâÕejJeeo) Deewj kegâ]øeâ (DeveerÕejJeeo) Deewj Funeo
(veeeqmlekeâlee) ceW efuehle nesves mes Deheves keâes heekeâ jKes Deewj ]Kegoe Deewj Deeef]Kejle hej F&ceeve ues DeeS
Deewj De]Keuee]keâ SJeb Deceue keâer heekeâer]peieer neefmeue keâjves kesâ efueS ]pe¤jer nw efkeâ Deeoceer yegjeFÙeeW keâes
ÚesÌ[ os Deewj veskeâ keâece keâjs~

15. Deheves jye keâe veece uesves mes cegjeo efmeHe&â jmceer leewj hej veece uesvee veneR nw keäÙeeW efkeâ Fme lejn
keâe veece lees cegeqßekeâ Yeer uesles nQ Deewj keâeef]Heâj Yeer, yeequkeâ veece uesves mes cegjeo ]Kegoe keâes efoue mes Deewj n]keâer]keâer
leewj mes Ùeeo keâjvee SJeb ]pegyeeve mes mener veece kesâ meeLe Gme keâe ef]pe›eâ (Ùeeo DeLeJee ÛeÛee&) keâjvee nw~

16. ‘‘Deheves jye keâe veece efueÙee Deewj vecee]pe heÌ{er’’ mes Fme yeele hej jewMeveer heÌ[leer nw efkeâ vecee]pe
keâe JeemleefJekeâ Øesjkeâ (cegne|jkeâ) Deuueen keâer Ùeeo nw ~ Ùen Ùeeo ner yevos keâes Gme keâer Fyeeole kesâ efueS
Deeceeoe keâjleer nw ~ ÙeneR mes n]keâer]keâer vecee]pe Deewj jmceer vecee]pe keâe ]Heâ]ke&â Kegue peelee nw~ n]keâer]keâer vecee]pe
Deuueen keâer Ùeeo keâe heefjCeece nesleer nw Deewj Gme kesâ Devoj ¤n (Deelcee) keâer lejn meceeF& ngF& nesleer nw~
ieesÙee Deheves jye keâer Ùeeo Gmes Fyeeole kesâ efueS yesÛewve keâjleer nw Deewj Jen vecee]pe ner ceW megketâve heelee nw~
Fme kesâ efJe®æ jmceer vecee]pe Skeâ yeesPe Gleejves keâe keâece nw Fmeer efueS Gme ceW efoue veneR ueielee ~

vecee]pe keâe JeCe&ve ÙeneB efpeme Devoe]pe mes ngDee nw Gme mes DeÛÚer lejn mhe° nes peelee nw efkeâ Fmueece
ceW vecee]pe keâe keäÙee mLeeve nw ~ Ùen metjn cekeäkeâe kesâ DeejeqcYekeâ oewj keâer veeef]peue Megoe nw Deewj Fme ceW
Deeef]Kejle keâer keâeceÙeeyeer kesâ efueS pees iegCe ]pe¤jer "njeÙes ieÙes nQ Gve ceW vecee]pe Yeer Meeefceue nw~ Deewj
MejF& Snkeâece ceW Gmes ØeeLeefcekeâlee Øeehle nw~

OÙeeve jns efkeâ vecee]pe (meueele) keâes Ùeesiee (YOGA) mes keâesF& cegveeefmeyele veneR nw keäÙeeW efkeâ vecee]pe
Megæ ®he mes Deuueen keâer Fyeeole nw peye efkeâ Ùeesiee (YOGA) cegefßekeâevee mšeFue keâer efjÙee]pele ~

17. DeLee&led Deeef]Kejle keâer keâeceÙeeyeer keâer Ùen jen efpeme hej Ûeue keâj Deeoceer Deheves ]peeefnj Deewj
yeefleve (yeendÙe Deewj Devo®ve) keâes mebJeejlee nw, cee$e Fme efueS legce ueesie Deheveeves kesâ efueS lewÙeej veneR nes
efkeâ Demeue DenefceÙele legcnejer efveieen ceW ogefveÙee keâer nw ve efkeâ Deeef]Kejle keâer ~ legce keâes efÛevlee nw lees
ogefveÙee keâer Deewj megKe Ûeenles nes lees ogefveÙee ner ceW ~ ogefveÙee keâe keâesF& ueeYe ]kegâyee&ve keâjves kesâ efueS lewÙeej
veneR nes Deewj mecePeles nes efkeâ ÙeneB kesâ ‘‘ve]keâo’’ ]HeâeÙeos neefmeue keâjvee ner De]keäuecevoer nw~

18. DeLee&led ogefveÙee kesâ ceg]keâeyeues ceW Deeef]Kejle Fme efueS JejerÙelee kesâ ÙeesiÙe nw efkeâ JeneB keâer ef]pevoieer
nj efuene]pe mes yesnlej Deewj JeneB keâer vesceleW ogefveÙee keâer vesceleeW mes keâneR yeÌ{ keâj nw~ Fme kesâ DeueeJee
Deeef]Kejle ncesMee yee]keâer jnves Jeeueer nw peye efkeâ ogefveÙee efceš peeves Jeeueer nw~

19. DeLee&led leewnero (SkesâÕejJeeo) Deewj Deeef]Kejle keâer Ùen efMe#ee pees ]kegâDee&ve os jne nw keâesF& veF& yeele
veneR pees henueer yeej oer ieF& nes ~ yeequkeâ Deuueen keâer lej]Heâ mes ncesMee Ùener efnoeÙele veeef]peue
(DeJeleefjle) nesleer jner nw, ØeeÛeerve mes ØeeÛeerve Deemeceeveer «evLeeW (mener]HeâeW) ceW "erkeâ "erkeâ Ùener efMe#ee
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ceewpeto jner nw~ Ùen Deewj yeele nw efkeâ Gve kesâ ceeveves Jeeues Gme efMe#ee keâes Ùee lees Yeguee Ûegkesâ Ùee Gme ceW
GvneWves ]Ketye keâeš ÚeBš efkeâÙee, Fme efueS ]kegâDee&ve kesâ ceeOÙece mes efHeâj Gme efMe#ee keâe veJeervekeâjCe
(lepoero) efkeâÙee pee jne nw~

Deemeceeveer «evLeeW ceW meye mes ØeeÛeerve mener]Heâe FyeÇenerce Deuewefnmmeueece keâe nw uesefkeâve Jen megjef#ele veneR
jne nw~ cetmee Deuewefnmmeueece kesâ mener]Hesâ, lees Gve mes cegjeo leewjele nw pees Deheves Megæ ®he ceW lees ceewpeto veneR
nw Deueyeòee Gme kesâ kegâÚ DebMe ‘‘hegjeves efveÙece’’ (Old Testament) keâer heeBÛe hegmlekeâeW ceW pees
‘‘Glheefòe, efveie&ceve, uesJeer, ieCevee Deewj JÙeJemLeeefJeJejCe’’ kesâ veece mes heeÙes peeles nQ osKes pee mekeâles nQ~
efJeMes<e keâj leewnero keâer efMe#ee Deye Yeer Fve ceW mee]Heâ leewj hej ceewpeto nw~ pewmes

‘‘let cesjs Deefleefjòeâ efkeâmeer Deewj keâes hejcesÕej ve ceevevee ~ let Deheves efueS efkeâmeer ØeeCeer keâer cete|le Ùee
Deeke=âefle ve yeveevee’’(efveie&ceve 20:3,4)

‘‘ØeYet cetmee mes yeesuee let mecemle FœeeF&ueer meceepe mes yeesuevee, let Gve mes keânvee heefJe$e yevees ~ keäÙeeW
efkeâ ceQ ØeYet legcneje hejcesÕej heefJe$e ntB~------legce cete|leÙeeW keâer Deesj GvecegKe cele nesvee Deewj ve Gve keâer
hetpee keâjves kesâ efueS osJeleeDeeW keâer Øeeflecee ‘‘yeveevee’’ (uesJeer 19:1-4)

‘‘let ØeYet hejcesÕej keâer Yeefòeâ keâjvee ~ let Gme keâer DeejeOevee keâjvee, Deewj Gme mes ner cemJevo jnvee
let kesâJeue Gme kesâ veecekeâer MeheLe Keevee ~ Jen lesje DeejeOÙe nw ~ Jen lesje hejcesMeJej nw~ (JÙeJemLeeefJeJejCe
10:20,21)

Deewj cetmee Deuewefnmmeueece ves ogefveÙee mes efJeoe nesles meceÙe yeveer FœeeF&ue keâes Fkeâªe keâj kesâ pees ieerle
megveeÙee Gme keâe Skeâ Yeeie Ùen nw :-

‘‘Dees DeekeâeMe, cesjer Deesj OÙeeve os, ceQ yeesuetBiee, Dees he=LJeer cesjs cegBn kesâ Meyo keâes megve ~ cesjer efMe#eeSW
Je<ee& kesâ meÂMe yejmes, cesjs Meyo Deesme kesâ meÂMe šhekesâ pewmeer njer Ieeme hej efjceefPece Je<ee&, pewmes Jevemheefle
hej yeewÚej~ ceQ ØeYet kesâ veece keâes Ieesef<ele keâ®Biee, nceejs hejcesÕej keâer cenevelee keâes mJeerkeâej keâjes----- ØeYet
Ûeóeve nQ~ Gme keâe Meemeve-keâeÙe& efmeæ nw keäÙeeW efkeâ Gme kesâ mecemle ceeie& vÙeeÙehetCe& nQ ~ Jen meÛÛee hejcesÕej
nw, Gme ceW he#eheele veneR Jen efve<he#e vÙeeÙeer Deewj efve<keâheš nw~ (JÙeJemLeeefJeJejCe 32:1-14)
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88. Deued-]ieeefMeÙe:
veece :- Fme metjn keâer henueer DeeÙele ceW ef]keâÙeecele keâer  Deece Deewj nce:ieerj (meJe&peefvekeâ Deewj

meJe&JÙeeheer) cegmeeryele kesâ efueS ]ieeefMeÙe: keâe ue]Heä]pe (Meyo) Fmlesceeue ngDee nw efpeme keâer cegveeefmeyele mes Fme
keâe veece ‘‘Deued-]ieeefMeÙe:’’ nw~

veeef]peue nesves keâe meceÙe :- Ùen metjn cekeäkeâer nw Deewj ce]pecetve mes Devoe]pee neslee nw efkeâ Ùen Gme meceÙe
veeeq]peue ngF& nesieer peye efkeâ oDedJele Deewj leyeueer]ie (mecePeeves Deewj yegueeves) keâe keâece DeejeqcYekeâ ÛejCeeW
(FeqyleoeF& cejnues) ceW Lee ~

kesâvõerÙe efJe<eÙe :- pe]pee Deewj me]pee ner nw~ uesefkeâve Úesšs Úesšs JeekeäÙeeW ceW peVele Deewj oes]pe]Ke keâe
efÛe$eCe Ssmeer ØeYeeJehetCe& Mewueer ceW efkeâÙee ieÙee nw efkeâ heÌ{ves Jeeuee Deiej DeeBKeW jKelee nw lees Fmeer ogefveÙee ceW
Fve keâe DevegYeJe keâjves ueielee nw~

Ùen metjn efheÚueer metjn keâer hetjkeâ nw~ Gme ceW peVele Deewj oes]pe]Ke keâe ef]pe›eâ mebef#ehle Lee uesefkeâve Fme
metjn ceW oesveeW keâe ve]keäMee Øemlegle keâj efoÙee ieÙee nw~ Fmeer efueS vecee]pe ceW metjn ‘‘Deued-DeDeuee’’ kesâ meeLe
metjn ‘‘Deued-]ieeefMeÙe:’’ Yeer heÌ{er peeleer nw~ noerme ceW Deelee nw efkeâ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece pegcee
Deewj oesveeW F&o keâer henueer jkeâDele ceW metjn Deued-DeDeuee heÌ{les lees otmejer jkeâDele ceW metjn Deued-ieeefMeÙe:~
(cegeqmuece efkeâleeyegue pegcegDe:)

keâueece keâer lejleerye:- DeeÙele 1 ceW ef]keâÙeecele keâer meJe&JÙeeheer (nce:ieerj) Dee]Heâle keâer ]Keyej oer ieF&
nw leeefkeâ yes]Keyejer ceW heÌ[s ngS Fvmeeve ÛeeQkeâ peeÙeW~

DeeÙele 2 mes 7 ceW Gve ueesieeW keâe Devpeece yeÙeeve efkeâÙee ieÙee nw pees ef]keâÙeecele keâe Fvkeâej keâjves Jeeues
nQ Deewj ]Kegoe kesâ ÙeneB peJeeyeosner keâe keâesF& lemeJJegj veneR jKeles~

DeeÙele 8 mes 16 ceW Gve ueesieeW keâe Devpeece yeÙeeve efkeâÙee ieÙee nw pees ef]keâÙeecele hej Ùe]keâerve jKeles nQ
Deewj ]Kegoe kesâ ÙeneB peJeeyeosner kesâ lemeJJegj kesâ ceelenle ef]pevoieer iegpeejles nQ~

DeeÙele 17 mes 20 ceW mebmeej (Universe) keâer kegâÚ efveMeeefveÙeeW keâer lej]Heâ OÙeeve Dekeâe|<ele efkeâÙee
ieÙee nw pees ]Kegoe keâer ]kegâojle Deewj efnkeâcele keâes ØeceeefCele keâjleer nw Deewj Fve hej ]ieewj keâjves mes ]kegâDee&ve kesâ
Fme yeÙeeve keâer hegef° nesleer nw efkeâ Jen ]Kegoe ef]keâÙeecele kesâ yejhee keâjves leLee peVele Deewj oes]pe]Ke Jeeueer ogefveÙee
hewoe keâjves hej ]keâeefoj (me#ece) nw Deewj ]pe¤jer nw efkeâ pe]pee Deewj me]pee keâe ceeceuee hesMe DeeÙes~

DeeÙele 21 mes 26 ceW veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâes mecyeesefOele keâj kesâ ]HeâjceeÙee ieÙee nw
efkeâ Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuevece) keâe keâece efme]He&â Ùeeoosneveer Deewj vemeernle keâjvee nw~ n]keâ (melÙe)
keâes ]peyejomleer ceveJeeves keâer ef]peccesoejer Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) hej veneR [eueer ieF& nw~
efuene]pee pees ueesie Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) keâer vemeernle megveves kesâ efueS lewÙeej veneR nQ Gve keâe
ceeceuee Deuueen kesâ nJeeues keâjes ~ Deef]Kejkeâej Fve keâes Deuueen ner keâer lej]Heâ ueewševee nw~ Gme Je]òeâ Jen
Fve mes efnmeeye uesiee~
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88.metjn Deued-]ieeefMeÙe:

DevegJeeo   DeeÙeleW :26

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

keäÙee legcnW 1 Úe peevesJeeueer Dee]Heâle
keâer ]Keyej hengBÛeer nw?2

efkeâleves Ûesnjs 3 Gme jes]pe ®meJee
neWies,4

heefjßece keâjves Jeeues Lekesâ ceeBos neWies,5

onkeâleer Deeie ceW oeef]Keue neWies,6

Keewueles ÛeMces (Œeesle) keâe heeveer GvnW
efheueeÙee peeÙesiee ~7

Gve kesâ efueS PeeÌ[ keâeBšs kesâ efmeJee
keâesF& Keevee veneR nesiee~8

pees ve ceesše keâjsiee Deewj ve YetKe
ner keâes otj keâjsiee~9

efkeâleves Ûesnjs Gme jes]pe Ûecekeâ jns
neWies,10

Deheveer keâesefMeMeeW hej ØemeVe,11

GÛÛe peVele ceW,12

peneB keâesF& yesntoe yeele ve megveWies,13

Gme ceW ÛeMces (Œeesle) yen jns
neWies~14

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.
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1. mecyeesOeve ÙeÅeefhe veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece mes nw uesefkeâve ce]keâmeo Deece FvmeeveeW keâes

Deeieen keâjvee nw~
2. Úe peeves Jeeueer Dee]Heâle (Deue]ieeefMeÙe:) mes cegjeo ef]keâÙeecele nw~ celeueye Ùen nw efkeâ ef]keâÙeecele Skeâ

meJe&JÙeeheer (nce:ieerj) Dee]Heâle kesâ ®he ceW Øekeâš nesieer pees meye keâes Deheveer Ûehesš ceW ues uesieer ~ ÙeneB Fme
yeele keâes meJeeefueÙee Devoe]pe (ØeMveJeeÛekeâ ¤he) ceW hesMe efkeâÙee ieÙee nw leeefkeâ megveves Jeeues ÛeeQkeâ peeSW
Deewj Deeies pees ef]keâÙeecele keâer eqmLeefle yeÙeeve keâer pee jner nw Gve keâes ]ieewj mes megveW ~

3. Ûesnjs (Jegpetn     ) mes cegjeo JÙeefòeâ nw~ ÛetBefkeâ Fvmeeve keâer Deevleefjkeâ heefjeqmLeefleÙeeW keâe ØeoMe&ve
Ûesnjs mes neslee nw Deewj Gme keâe JÙeefòeâlJe Yeer Gmeer mes henÛeevee peelee nw Fme efueS ÙeneB JÙeefòeâÙeeW kesâ Ûesnjs
(Jegpetn  ) keâe ue]Heä]pe Fmlesceeue efkeâÙee ieÙee nw~

4. Ùen Gve ueesieeW kesâ neue keâe yeÙeeve nw pees pe]pee Deewj me]pee keâe Fvkeâej keâjles jns nQ Deewj Fme
efJeÛeej keâes efueS Deheveer ef]pevoieer ieg]peejles jns efkeâ ve GvnW ]Kegoe kesâ meeceves neef]pej nesvee nw Deewj ve Deheves
efkeâÙes keâe efnmeeye hesMe keâjvee nw~

5. Ùee’veer ef]keâÙeecele kesâ efove Fvkeâej keâjves JeeueeW keâes keâ"esj heefjßece kesâ keâece keâjves heÌ[Wies efpeve mes
Lekeâkeâj Jen efve{eue nes peeSWies ~ efcemeeue kesâ leewj hej ]keâyeÇeW mes G"les ner Deheves efJeßeece mLeeve lekeâ
oewÌ[ves, hesMeer kesâ Feqvle]peej ceW Je<eeX lekeâ keâÌ[er ieceea ceW YetKes hÙeemes KeÌ[s nesves, leew]keâ (heóe) henveves Deewj
pebpeerjW Iemeeršves pewmes keâece ~ efpeve ueesieeW ves ogefveÙee ceW MejF& (Fmueeceer Oece&MeeŒe keâer) heeyeeqvoÙeeW mes
Deheves keâes Dee]peeo keâj jKee Lee Deewj vecee]pe pewmeer Fyeeole keâes Jen yeesPeue mecePeles jns Gve keâer Fme
mentuele hemevoer Deewj efJeueemelee keâe "erkeâ "erkeâ yeouee Ùener nesiee efkeâ Jen ef]keâÙeecele kesâ efove Lekeâe osves
Jeeues keâece keâjW Deewj ‘‘]kewâo yeeceMe]keä]keâle’’ keâer me]pee YegieleW ~

6. DeLee&led ef]keâÙeecele keâer peien mes peye Ùen ve ceeveves Jeeues ueesie ueewšWies lees meerOes penVece ceW {kesâues
peeSWies efpeme keâer Deeie YeÌ[keâ jner nesieer ~

7. Keewuelee ngDee heeveer Fme efueS efkeâ peye GvneWves ]Kegoe Deewj Deeef]Kejle mes yeshejJeen nes keâj ef]pevoieer
ieg]peejer Deewj Gme kesâ Fveece keâe Deheves keâes GcceeroJeej veneR yeveeÙee lees Jen mener leewj hej Fme yeele kesâ ÙeesiÙe
"njs efkeâ Gve keâer ]Keeeflej Deeef]Kejle ceW Keewueles ngS heeveer mes keâer peeS~

8. DeeLee&led Keeves kesâ efueS GvnW ef]ie]peeFÙele (Deenej) jKeves Jeeueer Deewj ue]p]peleoej keâesF& Ûeer]pe
veneR efceuesieer ~ Deueyeòee PeeÌ[ keâeBšs Deewj Fmeer lejn ]pe]keä]ketâce Deewj heerhe Je]iewje FvnW ]pe®j Keevee heÌ[Wies
pees peeefnj nw ef]ie]pee (Deenej) keâe keâece veneR os mekeâles ~

Ùen yeouee Yeer "erkeâ Gve kesâ keâce& kesâ Devegketâue nesiee ~ keäÙeeW efkeâ GvneWves ]Kegoe mes efceueves keâe Fvkeâej
keâj kesâ ogefveÙee ceW keâeBšs ner yeesÙes Les ~ Fme efueS FvneWves pees yeesÙee Lee Jener FvnW Keeves kesâ efueS efceuesiee~

9. DeLee&led Fve PeeÌ[ keâešeW ceW efmejs mes Deenej ner veneR nesiee, Fme efueS Mejerj keâes ve Meeqòeâ Øeehle
nes mekesâieer Deewj ve YetKe ner efceš mekesâieer ~

Deuueen leDeeuee ves Mejerj keâes Meefòeâ hengBÛeeves Deewj YetKe keâes efceševes kesâ efueS lejn lejn keâer
ue]p]peleoej ef]ie]peeSW (Deenej) ye]KMeer Leer uesefkeâve peye FvneW ves Fve vesceleeW keâes heeves kesâ yeeo Yeer Deheves jye
keâer veeMeg›eâer keâer lees Jen Fmeer ÙeesiÙe "njs efkeâ PeeÌ[ keâeBšs KeeSW ~

OÙeeve jns efkeâ celeve (Text) ceW ue]Heä]pe ‘‘]pejerDe''     Fmlesceeue ngDee nw pees Skeâ keâeBšsoej
Deewj ]penjerueer PeeÌ[er keâe veece nw~

10.Deye Gve ueesieeW keâe neue yeÙeeve efkeâÙee pee jne nw pees Deeef]Kejle hej F&ceeve ueeS Deewj ]Kegoe kesâ
meeceves peJeeyeosner kesâ YeÙe mes ef]peccesoejevee ef]pevoieer ieg]peejles jns ~
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11. DeLee&led Deheveer keâesefMeMeeW kesâ yesnlejerve heefjCeece osKekeâj Jen ]KegMe neWies efkeâ DeÛÚe ngDee
GvneWves Deeef]Kejle keâes ue#Ùe yevee keâj ef]pevoieer yemej keâer Deewj ogefveÙee hejmleer ceW efuehle veneR ngS~

12. DeLee&led Jen Ssmes yee]ie ceW neWies pees yeguevoer hej Yeer nesiee Deewj GÛÛe keâesefš keâe Yeer ~
13. DeLee&led peVele keâer meesmeeFšer Fme ]keâoj heekeâer]pee Deewj JeneB keâer cepedefuemeW (meYeeSW) Fleveer meYÙe

neWieer efkeâ ve lees keâesF& JÙeefòeâ DemeYÙe yeele Deheveer ]pegyeeve mes efvekeâeuesiee Deewj ve efkeâmeer keâes yesntoe yeele megVes
kesâ efueS mecedDe]KejeMeer (yekeâyekeâ mes keâeveeW keâes keâ° osvee) keâjvee nesieer ~ ogefveÙee kesâ ceewpetoe ceenewue mes
peneB yesnÙeeF& keâer yeeleeW Deewj yesntoe ieeveeW mes Deheves keâeveeW keâes megjef#ele jKevee mecYeJe veneR jne nw, peVele
keâe ceenewue efyeuekegâue Deueie Deewj GÛÛe veweflekeâ cetuÙeeW hej DeeOeeefjle nesiee Deewj Ùen Deuueen leDeeuee keâer
yengle yeÌ[er vescele nesieer pees heekeâer]peieer Deheveeves JeeueeW keâes vemeerye nesieer ~

14. peVele ceW ÛeMceeW (ŒeesleeW) keâe yenles jnvee Skeâ lees Fme yeele keâer lej]Heâ FMeeje keâjlee nw efkeâ
Gme keâer lee]peieer Deewj njÙeeueer keâYeer ]Kelce nesves Jeeueer veneR Deewj otmejs Fme yeele keâer lej]Heâ efkeâ heeveer
Deewj otmejs GÛÛe keäJeeefuešer kesâ ceMe¤yeele (hesÙe heoeLe& Ùee Drinks) JeneB yeÌ[er cee$ee ceW GheueyOe
neWies~
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Gme kesâ Devoj TBÛes le]Kle neWies, Deewj hÙeeues neWies ]keâjerves
(meYÙe lejer]kesâ) mes jKes ngS , Deewj ieeJe leefkeâÙes hebefòeâyeæ
ueies ngS, Deewj keâeueerve efyeÚs ngS~ keäÙee Ùen TBšeW keâes veneR
osKeles efkeâ kewâmes hewoe efkeâÙes ieÙes nQ ? Deewj Deemeceeve keâes,
efkeâ kewâmee yeguevo efkeâÙee ieÙee nw? Deewj heneÌ[eW keâes, efkeâ
efkeâme lejn KeÌ[s keâj efoS ieÙes nQ ? (Deue-]kegâDee&ve)
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Gme kesâ Devoj TBÛes le]Kle neWies,15

Deewj hÙeeues neWies ]keâjerves (meYÙe
lejer]kesâ) mes jKes ngS ,16

Deewj ieeJe leefkeâÙes hebefòeâyeæ ueies
ngS,

Deewj keâeueerve efyeÚs ngS~ 17

keäÙee Ùen TBšeW keâes veneR osKeles efkeâ
kewâmes hewoe efkeâÙes ieÙes nQ ?

Deewj Deemeceeve keâes, efkeâ kewâmee yeguevo
efkeâÙee ieÙee nw?

Deewj heneÌ[eW keâes, efkeâ efkeâme lejn
KeÌ[s keâj efoS ieÙes nQ ?

Deewj ]peceerve keâes, efkeâ efkeâme lejn
efyeÚeF& ieF& nw?18

lees (Ss hew]iecyej !) legce vemeernle
keâjes, efkeâ legcneje keâece yeme vemeernle
keâjvee nw~

Fve keâes yeeOÙe keâjvee veneR nw, 19

ceiej pees cegBn ceesÌ[siee 20 Deewj kegâøeâ
keâjsiee,21

lees Deuueen Gme keâes yeÌ[e De]peeye
(Ùeelvee) osiee~22

efvemmevosn nceejer keâer lej]Heâ nw Fve
keâer Jeehemeer,23

efHeâj nceejs ner ef]pecces nw Fve mes
efnmeeye uesvee,24

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

15. TBÛes Deewj Meeveoej le]Kle Meener peerJeve keâer efveMeeefveÙeeB nQ Deewj peVele ceW peevess JeeueeW keâes Ssmeer
ner ef]pevoieer vemeerye neWieer ~

16. DeLee&led hÙeeues Ùee ieueeme meeceves jKes ngS neWies ~ GvnW peVele kesâ ceMe¤yeele (Drinks) heerves
kesâ efueS keâesF& keâ° keâjvee veneR nesiee ~

17. Fme mes Devoe]pee neslee nw efkeâ peVele JeeueeW keâe peerJeve kewâmee megKe mece=efæ keâe peerJeve nesiee Deewj
Gve kesâ efueS kewâmee DeefOekeâ Deewj Gòece DeejeFMe (ßebieej) keâe meeceeve JeneB ceewpeto nesiee ~

Thej keâer DeeÙeleeW ceW peVele keâe pees efÛe$eCe Øemlegle efkeâÙee ieÙee nw Gme mes peVele keâe mener Deewj mee]Heâ
megLeje lemeJJegj ]keâeÙece neslee nw Deewj Fleveer yeeleW, Fme keâer Gcebie hewoe keâjves kesâ efueS keâe]Heâer nw~ jner Fme
keâer Demeue n]keâer]keâle lees Deeef]Kejle kesâ peiele (hejueeskeâ) keâer Ûeer]peeW keâes nce ceeöer (Yeeweflekeâ) hewceeveeW mes veehe
veneR mekeâles Fme efueS Fme hej yenmeW KeÌ[er keâjvee efyeuekegâue yes]HeâeÙeoe nw~

18. Thej ef]keâÙeecele SJeb peVele Deewj oes]peKe keâe pees ef]pe›eâ ngDee Gme keâe Fvkeâej keâjves JeeueeW keâes ÙeneB
meesÛeves Deewj efJeÛeej keâjves hej GkeâmeeÙee ieÙee nw Deewj Fme efmeueefmeues ceW Fo& efieo& keâer Ûeer]peeW keâer lej]Heâ Fve
keâe OÙeeve KeeRÛee ieÙee nw~ Dejye kesâ jsefiemleeve ceW me]Heâj kesâ oewjeve Gve keâer efveieen meye mes henues TBš hej
heÌ[leer Leer Fme efueS GvnW meye mes henues Fme hej efJeÛeej keâjves keâe vÙeeslee efoÙee ieÙee nw efkeâ keäÙee Ùes osKeles
veneR efkeâ Ùen peeveJej efkeâve efJeMes<eleeDeeW kesâ meeLe hewoe efkeâÙee ieÙee nw?efpeve efJeMes<eleeDeeW keâer jsefiemleeveer
ef]pevoieer kesâ efueS ]pe¤jle Leer "erkeâ Gve efJeMes<eleeDeeW kesâ meeLe TBšes keâe hewoe efkeâÙee peevee keäÙee Deuueen keâer
]kegâojle (Meefòeâ) ¤yetefyeÙele (mJeeefcelJe) Deewj efnkeâcele (leoyeerj) kesâ iegCeeW hej leke&â veneR keâjlee?

jsefiemleeve ceW TBš hej me]Heâj keâjves JeeueeW keâes Deemeceeve heneÌ[ Deewj ]peceerve ve]pej Deeles nQ~ Fme efueS
Gve mes keâne ieÙee efkeâ Fvner Ûeer]peeW hej ]ieewj keâjes efkeâ keäÙee Ùen TBÛee Deemeceeve Deuueen keâer ceneve Meefòeâ
keâer ieJeener veneR oslee Deewj keäÙee Ùen heneÌ[ pees ]peceerve hej KeÌ[s keâj efoÙes ieÙes nQ Gme keâer megÂÌ{ keâejeriejer
Deewj keâuee keâe efveMeeve veneR nQ~ Deewj keäÙee Ùen ]peceerve efpemes Fme lejn efyeÚe efoÙee ieÙee nw efkeâ Jen DejyeeW
FvmeeveeW kesâ yemeves ÙeesiÙe nes ieÙeer, Gme keâer ®yetefyeÙele Deewj efnkeâcele hej oueeuele veneR keâjleer? Deiej Ùen
meye kegâÚ mener nw Deewj De]keäue keânleer nw efkeâ Ùener yeele mener nw, lees efHeâj Gme ]Kegoe kesâ efueS ef]keâÙeecele keâes
yejhee keâjvee, Fvmeeve keâes oesyeej hewoe keâjvee leLee peVele Deewj oes]pe]Ke Jeeueer ogefveÙee yevee osvee keäÙee cegeqMkeâue
nw? Deewj keäÙee Gme keâer ®yetefyeÙele keâe Ùen le]keâe]pee veneR nw efkeâ Jen Skeâ efove Ssmee ueeS efpeme ceW Jen Deheves
yevoeW mes efnmeeye ues efkeâ GvneW ves Gme keâer vesceleeW mes ]HeâeÙeoe G"e keâj Gme keâer Meg›eâieg]peejer keâer Ùee vee Meg›eâer
keâer? Deewj keäÙee Ùen yeele Gme keâer efnkeâcele kesâ ef]Keuee]Heâ ve nesieer efkeâ Fvmeeve pewmeer TBÛeer ce]Kuet]keâ keâe keâesF&
GösMÙe ve nes Deewj Gme keâer jÛevee kesâ heerÚs efmejs mes keâesF& Ùeespevee Deewj keâesF& mkeâerce ve nes?

19. DeLee&led hewiecyej keâe keâece oDeJele osvee, vemeernle keâjvee Deewj [jevee SJeb mecePeevee nw~ ueesieeW mes
peyejomleer yeele ceveJee uesves keâe keâece hew]iecyej kesâ meghego& veneR efkeâÙee ieÙee nw~

20. cegBn ceesÌ[vee Ùen nw efkeâ Deeoceer vemeernle keâer yeele megvevee hemevo ve keâjs, ]kegâDee&ve keâer vemeernle Gme
hej Yeejer nes Deewj peye Ùeeoosneveer keâer keâesF& yeele Gme kesâ meeceves Dee peeÙes lees Jen Gme ceW ®efÛe ve ues Ùee
keâleje keâj efvekeâue peeÙes ~

21. kegâøeâ Ùen nw efkeâ Deeoceer ]kegâDee&ve keâer vemeernle keâes ]kegâyetue ve keâjs Deewj Gme keâer efnoeÙele Deewj
efMe#eeDeeW keâes ceeveves mes Fvkeâej keâj os~

22. DeLee&led Fvkeâej keâjves JeeueeW hej Deeef]Kejle ceW Deuueen keâe De]peeye (Ùeelvee) Ssmee ]peyeomle nesiee efkeâ
Gme keâe ceg]keâeyeuee ogefveÙee keâer yeÌ[er mes yeÌ[er me]pee mes veneR efkeâÙee pee mekeâlee ~ ceiej ]kegâDee&ve keâer Fme mhe°
ÛesleeJeveer kesâ yeeJepeto pees ueesie kegâ]øeâ keâer jen DeheveeSW GvnW Fme Devpeece keâes hengBÛeves mes keâewve yeÛee mekeâlee nw~
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23. Deuueen keâer lej]Heâ Jeehemeer keâe celeueye Ùen nw efkeâ meye keâes Skeâ efove Gmeer kesâ meeceves neef]pej
nesvee nw, efkeâmeer Deewj kesâ meeceves veneR, efHeâj Ùen keâneB keâer yegefæceeveer nw efkeâ Deeoceer Fme ef]Heâ›eâ ner mes
yeshejJeen nes peeÙes efkeâ Gmes ]Kegoe kesâ meeceves neef]pej nesvee nw~

24. DeLee&led ef]keâÙeecele kesâ efove peye Deuueen kesâ meeceves leceece ueesieeW keâer ne]pejer nesieer lees Jen nj
Skeâ mes efnmeeye uesiee ~ Gme G]òeâ Gve ueesieeW keâes efpevneWves hew]iecyej keâer yeele hej keâeve veneR Oeje Deewj
]kegâDee&ve keâer jnvegceeF& keâes mJeerkeâej keâjves mes Fvkeâej keâjles jns, keâÌ[er peJeeyeosner keâjvee nesieer ~

89. Deued-]]Heâ»e

veece :- metjn keâer Meg¤Deele ‘‘Jeued-]Heâ»e        (]keâmece nw ]Heâ»e keâer) mes ngF& nw~ Fmeer cegveeefmeyele
mes Fme keâe veece ‘‘Deued ]Heâ»e’’ nw~

veeef]peue nesves keâe meceÙe:- cekeäkeâer nw Deewj ce]pecetve (efJe<eÙe) mes Devoe]pee neslee nw efkeâ Ùen Gme meceÙe
veeef]peue ngF& nesieer peye efkeâ cekeäkeâe JeeueeW ves veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâer vemeernle keâe Demej
]kegâyetue keâjves kesâ yepeeÙe mejkeâMeer Deewj ]peguce SJeb ]Heâmeeo keâe jJewÙee Dehevee efueÙee Lee~

kesâvõerÙe efJe<eÙe :- pe]pee Deewj me]pee nw, Keeme leewj mes me]pee kesâ henuet keâes mhe° ®he mes Øemlegle efkeâÙee
ieÙee nw leeefkeâ pees ueesie ogefveÙee hejmleer ceW ceieve nQ Jen nesMe ceW DeeSW~

keâueece keâer lejleerye :- DeeÙele 1 mes 5 ceW jele Deewj efove keâer Øeke=âeflekeâ eqmLeefle keâes efnmeeye kesâ efove
kesâ meyettle ceW hesMe efkeâÙee ieÙee nw~

DeeÙele 6 mes 14 ceW Fefleneme keâer kegâÚ yeÌ[er ]keâewceeW kesâ YeÙeeJen Devpeece keâes Fme yeele kesâ meceLe&ve ceW
Øemlegle efkeâÙee ieÙee nw efkeâ Fme keâeÙeveele keâe Meemekeâ, JÙeefòeâÙeeW Deewj ]keâewceeW hej ve]pej jKes ngS nQ Deewj Jen
Skeâ efove ]pe®j Gve mes ]pe¤j hetÚ leeÚ keâj kesâ efnmeeye uesiee~

DeeÙele 15 mes 20 ceW Fvmeeve kesâ kegâkeâceeX efJeMes<e ®he mes keâce]peesj kesâ DeefOekeâej Úerveves hej keâÌ[er hekeâÌ[
keâer ieF& nw~ Deewj Keesue keâj yeleeÙee ieÙee nw efkeâ Fme lejn kesâ ]ieuele keâece Deeef]Kejle kesâ Fvkeâej keâe ner
veleerpee nw~

DeeÙele 21 mes 30 ceW Deuueen keâer Deoeuele keâe efÛe$eCe Øemlegle keâjles ngS Fvkeâej keâjves JeeueeW
(cegeqvkeâjerve Deewj Fceeve ueeves JeeueeW (ceesefceveerve) keâe Devpeece yeÙeeve efkeâÙee ieÙee nw~
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89.metjn Deued-]Heâ»e

DevegJeeo   DeeÙeleW :30

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

]keâmece nw 1 ]Heâ»e keâer,2

Deewj ome jeleeW keâer,3

Deewj peg]Heäle (Ùegice) Deewj lee]keâ
(DeÙegice)keâer,4

Deewj jele keâer peye efkeâ Jen efJeoe
nes jner nes~5

keäÙee Fme ceW Skeâ De]keäuecevo kesâ
efueS keâesF& ]keâmece veneR nw?6

legce ves veneR osKee 7 efkeâ legcnejs jye ves
keäÙee ceeceuee efkeâÙee Deeo kesâ meeLe~8

TBÛeer FceejleeW Jeeues 9 Fjce kesâ
meeLe~10

efpeve kesâ ceeefvevo (meÂMe) keâesF&
(]keâewce) efkeâmeer osMe ceW hewoe veneR
keâer ieF& Leer~11

Deewj meceto kesâ meeLe 12 pees Ieešer
ceW 13 ÛeóeveW lejeMee keâjles Les~14

Deewj ces ]KeeW Jeeues ef]HeâjDeewve kesâ
meeLe !15

Fve ueesieeW ves osMeeW ceW mej G"e
jKee Lee~

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

1. ]keâmece keâer JÙeeKÙee kesâ efueS osefKeÙes metjn lekeâJeerj Hegâšveesš veb.14
2. ]Heâ»e mes cegjeo Jen Je]òeâ nw peye jele kesâ DevOesjs ceW mes efove keâer jewMeveer hetjye keâer Deesj Deemeceeve

hej Øekeâš nesleer nw~ Fme keâe otmeje veece megyns-meeefo]keâ (Øeele) nw efpemes Got& ceW heew Heâšvee keânles nQ~
]Heâ»e keâe Jeòeâ metÙe& GoÙe nesves lekeâ jnlee nw peye efkeâ megyen, megÙeexoÙe kesâ yeeo kesâ meceÙe keâes Yeer keâne

peelee nw~
3. ome jeleeW mes cegjeo ÛeeBo kesâ cenerves (]keâcejer ceen) keâer ome jeleW nQ Deewj ]Heâ»e keâer cegveeefmeyele mes yeerÛe

keâer ome jeleW Ùeeveer iÙeejnJeeR mes yeermeJeeR jele cegjeo uesvee ]pÙeeoe mener ceeuetce neslee nw keäÙeeW efkeâ Ùen jeleW
ÛeeBo mes jewMeve (ØekeâeMeceeve) jnleer nQ~

4. keâueece kesâ efmeueefmeues keâes OÙeeve ceW jKeles ngS ÙeneB ]peg]Heäle (Ùegice) Deewj lee]keâ (DeÙegice) mes cegjeo
peg]Heäle Deewj leekeâ (Ùegice Deewj DeÙegice) jeleW ner ueer pee mekeâleer nQ keäÙeeW efkeâ jele keâe ef]pe›eâ Fme mes henues Yeer
ngDee Deewj Fme kesâ yeeo Yeer ~ jeleW efkeâmeer cenerves ceW peg]Heäle (Ùegice) Deoo nesleer nQ Deewj efkeâmeer ceW lee]keâ
(DeÙegice) Deoo ~ DeLee&led keâesF& cenervee 30 jeleeW keâe neslee nw Deewj keâesF& 29 jeleeW keâe ~

5. jele kesâ efJeoe nesves mes cegjeo Jen Je]òeâ nw peye DevOesje ]Kelce nesves Deewj heew Heâšves keâes nesleer nw~
6. celeueye Ùen efkeâ keäÙee Fve Ûeer]peeW ceW jnvegceeF& keâe keâesF& meeceeve ceewpeto veneR nw, Deewj keäÙee Skeâ

Deeoceer hej pees De]keäue Deewj nesMe mes keâece ues,Deemeceeve hej peeefnj nesves Jeeues Fve Deemeej mes ]kegâDee&ve kesâ
yeÙeeve keâer meÛÛeeF& jewMeve veneR nesleer ~ Ùen meJeeue oeJes kesâ efueS Deewj yeele hej ]peesj osves kesâ efueS nw~
ÙeneB efove Deewj jele keâer JÙeJemLee hej meesÛeves Deewj efJeÛeej keâjves hej GkeâmeeÙee ieÙee nw efpeme keâe DevegYeJe
ceveg<Ùe jes]peevee keâjlee nw~ Fme keâer Meg®Deele ]Heâ»e mes nesleer nw Deewj ]Keelcee jele kesâ efJeoe nes peeves hej~
]Heâ»e jele kesâ DevOekeâej keâes Ûeerj keâj Øekeâš nesleer nw~ efpeme meceÙe megyen keâer me]Hesâo Oeejer Deemeceeve hej
Peuekeâves ueieleer nw lees Jen cev]pej yengle Depeerye neslee nw~ Fmeer lejn nj ceen keâer yeerÛe keâer ome jeleW pees
ÛeeBo kesâ vetj mes jewMeve nesleer nw, Fvmeeve kesâ efoue Deewj efocee]ie hej ]Keeme Demej [eueleer nQ~ efHeâj nj
cenerves keâer meceeeqhle Ùee lees 30 jeleeW hej nesleer nw Ùee 29 jeleeW hej~ Fme ceW keâYeer keâesF& Devlej Ieefšle
veneR neslee Deewj jele kesâ peye efJeoe nesves keâe meceÙe Dee peelee nw lees Jen ]KeeceesMeer kesâ meeLe Deheveer efJemeele
uehesš osleer nw Deewj Fme lejn efJeoe nes peeleer nw efkeâ ieesÙee Jen efJeoe nesves ner kesâ efueS DeeF& Leer ~ Deewj
Gme kesâ efJeoe nesles ner Jen cenef]Heâue Yeer yesjewve]keâ nes peeleer nw pees Gme ves mepeeF& Leer ~

jele efove cegMeeefnos (DevegYeJe) ceW Deeves Jeeues Jen Deemeej keäÙee efkeâmeer cegoeqyyej (veerefle%e) keâe helee veneR
osles? efove Deewj jele keâer Ùen efJeefÛe$e JÙeJemLee Deewj Fme ceW keâceeue opex keâe efveÙece efkeâme lejn hewoe nes
mekeâlee Lee Deiej Fme kesâ heerÚs Skeâ ]peyejomle ]kegâojle Deewj efnkeâcele jKeves Jeeueer nmleer keâe meeLe ve neslee?
Dele: Ùen DevegYeJe Fvmeeve keâes efpeme veleerpes hej hengBÛeelee nw Jen Ùen nw efkeâ efve§eÙe ner Skeâ veerefle%e nmleer
nw efpeme kesâ FMeejs hej ]keâeÙeveele keâer Ùen meejer JÙeJemLee keâceeue opex kesâ efveÙeceevegmeej DelÙevle megÂÌ{ lejer]kesâ
mes Ûeuee jner nw Deewj peye Jen nmleer veerefle%e (cegoeqyyej) nw lees Gme keâer yeveeF& ngF& ogefveÙee yesce]keâmeo kewâmes
nes mekeâleer nw Deewj Gme keâe hewoe efkeâÙee ngDee Fvmeeve yesvekeâerue keâe TBš kewâmes nes mekeâlee nw?]pe¤jer nw efkeâ
Fme ogefveÙee keâe Skeâ ce]keâmeo nes Deewj Fvmeeve keâer jÛevee kesâ heerÚs keâesF& Ùeespevee nes ~ ]kegâDee&ve Fme ce]keâmeo
keâer efveMeeveosner keâjlee nw ]Kegoe kesâ cevmetyes (Ùeespevee) keâes Keesue keâj yeÙeeve keâjlee nw~ Gme kesâ yeÙeeve kesâ
cegleeefyekeâ ogefveÙee keâe ce]keâmeo Deeef]Kejle nw Deewj Fvmeeveer ef]pevoieer kesâ efueS ]Kegoe keâe cevmetyee Ùen nw efkeâ Gmes
Feqcleneve mes ieg]peeje peeÙes Deewj pees Fme Feqcleneve ceW Keje meeefyele nes Gmes Deeef]Kejle keâer keâYeer ve efcešves
Jeeueer vesceleeW mes hegjmke=âle efkeâÙee peeÙes Deewj pees Keesše meeefyele nes Gmes Deeie ceW PeeWkeâ efoÙee peeÙes~ ]kegâDee&ve
keâe Ùen yeÙeeve ojDemeue Gme JeemleefJekeâlee keâer JÙeeKÙee nw pees efove Deewj jele keâer JÙeJemLee ceW Deewj hetjer
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keâeÙeveele (mebhetCe& yeÇnceeC[) ceW FMeejeW keâer Yee<ee ceW yeesue jner nQ~ Deewj ]kegâDee&ve kesâ yeÙeeve keâer keâeÙeveele
ceW heeÙeer peeves Jeeueer Fme JeemleefJekeâlee keâe Fme opee& cesue Keevee Gme keâer meÛÛeeF& keâe Keguee meyetle nw~

]Heâ»e keâer ]keâmece keâe Skeâ Deewj henuet Yeer nw~ ]Heâ»e keâe Je]òeâ jes]peevee ef]keâÙeecele kesâ Øekeâš nesves keâer
Ùeeoosneveer keâjlee nw, efpeme lejn jele kesâ DevOekeâej keâe heoe& Ûeerj keâj ]Heâ»e vecegoej (Øekeâš) nesleer nw Gmeer
lejn ogefveÙee hej ÚeÙee ngDee DevOekeâej keâe heoe& Ûeerj keâj ef]keâÙeecele keâer ]Heâ»e (megyen) Øekeâš nesieer ~ Deewj
efpeme lejn Fvmeeve megyen veeRo mes peeielee nw Gmeer lejn ef]keâÙeecele keâer megyen kesâ Øekeâš nesles ner G" yew"siee
Deewj cenmetme keâjsiee efkeâ DeYeer meesÙee Lee Deewj DeYeer peeie ieÙee ~ Fmeer JeemleefJekeâlee keâer lej]Heâ Jen
cemvetve ogDee OÙeeve efoueeleer nw~ efpeme keâes megyen peeieles ner heÌ{ves keâes efnoeÙele keâer ieF& nw~

‘‘Deuedncogefueuueeefnuuepeer DenÙeevee yeeDeo cee Deeceelevee Jee FuewefnVegMetj’’(Meg›eâ Deuueen keâe efpeme
ves ceewle kesâ yeeo nceW ef]pevoieer ye]KMeer Deewj Gmeer keâer lej]Heâ G" KeÌ[s nesvee nw~) (cegeqmuece efkeâleeyegeqp]pe›eâ)

7. ‘‘legce ves veneR osKee’’ ‘‘keäÙee legce ves ]ieewj veneR efkeâÙee’’ kesâ DeLe& ceW nw, efpeme lejn nce yeesueles nQ
‘‘legce ves veneR osKee efnšuej keâe keäÙee Devpeece ngDee’’ peye efkeâ efnšuej kesâ Devpeece keâes nce Deheveer DeeBKeeW
mes veneR osKes nesles yeequkeâ Gme keâes Skeâ Ssleneefmekeâ Iešvee kesâ leewj hej peeveles nQ, Ssmes DeJemej hej keânves
Jeeues keâe DeefYeØeeÙe Ùen neslee nw efkeâ Ùen Iešvee efpeme keâer Ssefleneefmekeâ melÙelee meeefyele nw, legcnejs efueS ]ieewj
keâjves ÙeesiÙe nw Deewj Fme mes legcnW meye]keâ neefmeue keâjvee ÛeeefnS ~

8. Deeo Skeâ ]keâewce keâe veece nw pees oef#eCeer Dejye kesâ jsefiemleeveer efyeÙeeyeeve ‘‘®yeGue Keeueer’’ ceW
Denkeâe]Heâ kesâ Fuee]kesâ ceW pees Ùeceve Deewj n»eceewle kesâ yeerÛe ceW nw, Deeyeeo Leer ~ Fme keâe oewj vetn
Deuewefnmmeueece kesâ yeeo Deewj FyeÇenerce Deuewefnmmeueece mes henues keâe nw DeLee&le ueieYeie 3 n]peej Je<e&
hetJe& F&mee keâe ~

9. ‘‘]peelegueFceeo’’ (TBÛeer FceejleeW Jeeues)  Fme efueS keâne ieÙee nw efkeâ Jen yeÌ[er yeÌ[er TBÛeer FceejleW
yeveeÙee keâjles Les Deewj Ùen lejer]keâe GvneWves efkeâmeer JeemleefJekeâ meeceeefpekeâ DeeJeMÙekeâlee keâes hetje keâjves kesâ efueS
veneR yeequkeâ cee$e ]keâewceer Ùeeoieej (je°^erÙe mceejkeâ) KeÌ[er keâjves Deewj efoKeeJešer Meew]keâ kesâ GösMÙe mes
Feq]KleÙeej efkeâÙee Lee ~ Gve keâer Gme keâuee ceW ]Hegâ]petue KeÛe& Yeer Lee Deewj ogefveÙee hejmleer keâer peÌ[W ce]peyetle
keâjves keâe meeceeve Yeer ~

10. Deeo keâe mecyevOe Fjce mes Fme efueS peesÌ[e ieÙee nw efkeâ Ùes ueesie meeceer vemue (Semetic
Race) Gme MeeKee mes mecyevOe jKeles Les pees Fjce efyeve meece efyeve vetn mes Ûeueer ~ Fjce keâe JeCe&ve
yeeFefyeue ceW ceewpeto nw~

‘‘Mesce (meece) kesâ heg$e nQ------Deewj Deejece ngS Deewj Deejece kesâ heg$e Gme --------(Glheefòe
10:22)

yeeFefyeue kesâ Fme yeÙeeve ceW Meyo ‘‘Deejece’’ Fjce ner keâe GÛÛeejCe nw~
11. DeLee&led yeue Deewj Meefòeâ SJeb Meeve Deewj Meewkeâle kesâ efuene]pe mes Gve kesâ meceÙe ceW keâesF& ]keâewce Gve

keâer yejeyejer keâer veneR Leer Deewj Gve mes henues Yeer Fme Meeve keâer keâesF& ]keâewce veneR ieg]pejer Leer ~
Deeo Dejye Yet Yeeie keâer meye mes hegjeveer ]keâewce nw pees vetn kesâ let]Heâeve kesâ yeeo Deheveer jÛeveelcekeâ Øeieefle

SJeb yeue Deewj meòee kesâ meeLe GYejer Leer Deewj Deheveer Fve Yeeweflekeâ efJeMes<eleeDeeW kesâ DeeOeej hej ogefveÙee keâer
Skeâ efJe]KÙeele, ØecegKe Deewj DeefÉleerÙe ]keâewce Leer ~

12. Deeo kesâ yeeo Yeeweflekeâ Øeieefle Deewj ogefveÙeeJeer Meevees Meewkeâle kesâ efuene]pe mes pees ]keâewce GYejer Gme

keâe veece meceto Lee ~ Fme keâe Yeer ]peceevee n]pejle FyeÇenerce Deuewefnmmeueece mes henues keâe nw~
13. Ieešer mes cegjeo ]kegâje keâer Ieešer nw pees efnpee]pe ØeosMe Deewj meerefjÙee kesâ yeerÛe efmLele nw~ Gme Ieešer

keâe cenlJehetCe& mLeeve ‘‘efn»e’’ Lee efpeme keâes Deye ‘‘ceoeSve mJeeuesn’’ keânles nQ Deewj pees ceoerves mes Gòej
ceW ueieYeie 180 ceerue kesâ ]Heâemeues hej eqmLele nw~ Ùen Fuee]keâe meceto keâe ef"keâevee Lee ~

14. meceto ÛeóeveeW keâes keâeškeâj Iej yevee uesles Les ~ Fme efvecee&Ce keâuee ceW Jes yeÌ[s efvehegCe Les Deewj
Fme ceW Gve keâer ueieve efvecee&Ce keâjves kesâ Meew]keâ keâes hetje keâjves kesâ efueS Lee ~ Fme lejn GvneWves YeJeve
efvecee&Ce kesâ #es$e ceW Meeveoej lej]keä]keâer keâer Leer Deewj Fme lej]keä]keâer mes ØeYeeefJele neskeâj Ùen mecePe jKee Lee
efkeâ Jen ogefveÙee ceW nj lejn mes megjef#ele nQ~

15. ces]KeeW JeeueeW mes DeefYeØeeÙe ueeJe ueMkeâj Jeeuee nw~ ef]HeâjDeewve ves Deheves osMe keâer megj#ee kesâ efueS
mLeeÙeer mesvee lewÙeej keâer Leer peye efkeâ Gme ]peceeves ceW mLeeÙeer mesvee jKeves keâe efjJeepe ve Lee yeequkeâ peye pebie
keâer ]pe¤jle hesMe Dee peeleer, Je]keäleer leewj mes Gme keâe Feqvle]peece keâj efueÙee peelee ~ ]Heâewpe ÛetBefkeâ KesceeW ceW
jnleer Leer Deewj Kescee ces]KeW "eskeâ keâj mLeeefhele efkeâÙee peelee nw Fme efueS Fme cegveeefmeyele mes Ùes Meyo
ueeJeueMkeâj Jeeuee kesâ DeLe& ceW mebkesâle kesâ ®he ceW ØeÙeesie ngS nQ~
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Deewj Gve ceW yengle ]Heâmeeo ceÛee jKee
Lee~16

lees legcnejs jye ves Fve hej De]peeye
(Ùeelevee) keâe keâesÌ[e yejmeeÙee~17

JeemleJe ceW legcneje jye Ieele ceW jnlee
nw~18

ceiej Fvmeeve keâe neue Ùen nw efkeâ peye
Gme keâe jye Gme keâer Dee]peceeFMe Fme
lejn keâjlee nw efkeâ Gme keâes F]p]pele
Deewj vescele yeKMelee nw lees Jen keânlee
nw efkeâ cesjs jye ves cegPes F]p]pele ye]KMeer~19

Deewj peye Gme keâer Dee]peceeFMe Fme
Øekeâej mes keâjlee nw efkeâ Gme keâe
efj]p]keâ (peerefJekeâe) Gme hej lebie keâj
oslee nw lees keânlee nw cesjs jye ves cegPes
]peueerue efkeâÙee~20

veneR,21 yeequkeâ legce ueesie ÙeleerceeW
keâer ]keâõ (Deeoj) veneR keâjles~22

Deewj ve efcemkeâerve (ceesnleepe) keâes
Keevee efKeueeves hej Skeâ otmejs keâes
Gkeâmeeles nes,23

Deewj mecheefòe keâe ceeue mecesš keâj
nÌ[he keâj peeles nes,24

Deewj Oeve kesâ ceesn ceW cemle jnles
nes,25

veneR !26 peye ]peceerve ketâš ketâš keâj
meceleue (yejeyej) keâj oer peeÙesieer,27

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

16. DeLee&led Fve ]keâewceeW ves Skeâ YeJÙe meceepe kesâ meeOeveeW Deewj meòee hee keâj yengle ]ieuele ceeie&
Dehevee efueÙee ~ ]Kegoe mes yew]Keew]Heâ Deewj Deeef]Kejle mes yes hejJeen nes keâj Jen Ieceb[ ceW efuehle nes ieF& Deewj
GvneW ves mejkeâMeer keâe jJewÙee DeheveeÙee efpeme kesâ heefjCeece mJe®he Gve ceW nj lejn keâe efyeieeÌ[ hewoe ngDee~

17. DeLee&le Ùes ]keâewceW peye mejkeâMeer Deewj efyeieeÌ[ keâer jen hej Ûeue heÌ[er Deewj hew]iecyejeW Éeje
]Keyejoej (meÛesle) keâjves kesâ yeeJepeto Deheves megOeej kesâ efueS Deeceeoe veneR ngF& lees Deuueen leDeeuee keâe
Ùeelevee ceW Iesj uesves keâe efveÙece njkeâle ceW DeeÙee Deewj Gme Øeke=âeflekeâ efveÙece ves Fme lejn Gve keâes Deheves
efMekeâvpes ceW pekeâÌ[ efueÙee efkeâ Gve keâer meejer Yeeweflekeâ Øeieefle Deewj Gve keâer meejer Meevees-Meewkeâle (ceeve-
mecceeve) efceóer ceW efceue ieF& ~ ve TBÛeer FceejleW GvnW ef]peuuele keâer ceewle cejves mes yeÛee mekeâer Deewj ve
ÛeóeveeW ceW keâeš lejeMe keâj yeveeÙes ieÙes YeJeve Gve keâer j#ee keâj mekesâ ~ Fmeer lejn ef]HeâjDeewve keâe ueeJe
ueMkeâj Gme keâes mecegõ ceW [tye peeves mes veneR yeÛee mekeâe yeequkeâ Jen ueMkeâj mecesle [tye ceje "erkeâ Gme
lejn efpeme lejn efkeâ efkeâmeer MeeÙej ves keâne nw~

‘‘nce lees [tyes nw mevece, legPe keâes Yeer ues [tyeWies’’
Fve ]keâewceeW hej pees De]peeye DeeÙee Gme keâer le]Heâmeerueele (meefJemleej efJeJejCe) metjn DeDeje]Heâ, metjn

Ùegvetme, metjn nto. metjn efn»e Deewj otmejer metjeW ceW yeÙeeve ngF& nQ~
18. Thej efpeve Ssefleneefmekeâ IešveeDeeW keâer Deesj FMeeje efkeâÙee ieÙee Jen ieJeen nw efkeâ Ùen ogefveÙee

DevOesj veiejer veneR nw Deewj Fvmeeve keâes hewoe keâjves Jeeues ves Gme keâes hewoe keâj kesâ ÙetBner veneR ÚesÌ[ efoÙee nw
yeequkeâ Jen nj JÙeefòeâ Deewj nj ]keâewce keâer osKe jsKe keâj jne nw Deewj Gve meye keâer yeeie[esj Gme kesâ neLe
ceW nw ~ Jen yee]ieer Deewj ]Heâmeeoer ]keâewceeW keâes {erue ]pe¤j oslee nw leeefkeâ Jen mebYeuevee Ûeens lees mebYeues ~
uesefkeâve Ùen {erue yeme Skeâ meceÙe lekeâ kesâ efueS ner nesleer nw Fme kesâ yeeo DeÛeevekeâ ]Kegoe kesâ De]peeye keâe
keâesÌ[e Gve hej yejmelee nw Deewj Jen yegjs Devpeece mes oesÛeej nesleer nw~

Fefleneme keâer Ùen ieJeener Fme yeele keâer Kegueer oueerue nw efkeâ Ùen ogefveÙee Kesue leceeMee veneR yeequkeâ Skeâ
Feqcleneveieen (heefj#ee mLeue) nw efpeme ceW JÙeefòeâÙeeW keâe Yeer Feqcleneve nes jne nw Deewj ]keâewceeW keâe Yeer Deewj Gve
keâe jye Gve kesâ meeLe efnkeâcele Deewj Fvmee]Heâ kesâ meeLe ceeceuee keâj jne nw~ Deewj Jen cegpeefjceeW keâes ob[ osves
hej hetjer lejn me#ece (]keâeefoj) nw~ leLee peye ogefveÙee Feqcleneveieen keâjej heeF& lees ]pe®jer nes peelee nw efkeâ
Skeâ jes]pe pe]pee Deewj me]pee (ØeefleHeâue) keâe DeeS~ efuene]pee ]kegâDee&ve keâe Ùen oeJee efkeâ ef]keâÙeecele keâe Deevee
SJeb pe]pee Deewj me]pee keâe nesvee Skeâ Ssmeer n]keâer]keâle nw efpeme keâe Fvkeâej ner veneR efkeâÙee pee mekeâlee Deewj
Fefleneme keâer ieJeener mes Yeer meeefyele nw~

19. ÙeneB Fvmeeve keâe pees neue yeÙeeve efkeâÙee ieÙee Gme mes Fme Yeüce keâes otj keâjvee DeefYeØesle nw efpeme
ceW ogefveÙee hejmle ueesie efuehle nesles nQ~ ceeue Deewj oewuele, ceeve mecceeve SJeb meòee Deewj Yeeweflekeâ JemlegDeeW
keâe efceuevee Gve kesâ efvekeâš mecceeve Deewj ceÙee&oe keâe cesDeej nw Deewj efpemekeâes  Yeeweflekeâ JemlegDeeW (ceeöer
vesceleeW) keâer mecheVelee Øeehle nesleer nw Jen Ùen mecePelee nw efkeâ ]Kegoe keâer ve]pej ceW Jen DeÛÚe nw Fmeer efueS
Jen Gme keâe mecceeve yeÌ{eves keâe meeceeve keâj jne nw~ Deewj efHeâj Ùen ]ieuele efJeÛeej Gmes mejkeâMeer hej Deeceeoe
keâjlee nw~ neueeBefkeâ Deuueen leDeeuee efpeme keâes Yeer Ùen Ûeer]pes Øeoeve keâjlee nw, Dee]peceeFMe kesâ efueS Øeoeve
keâjlee nw efkeâ osKes Jen Fve vesceleeW keâes heekeâj Deheves jye keâe Meg›eâ ieg]peej (ke=âle%e) Deewj ]HeâjceeByejoej
(Dee%eekeâej) yevoe yevelee nw Deewj yevoeW kesâ ng]ketâ]keâ (DeefOekeâejeW) keâes Deoe keâjlee nw Ùee Gme keâe veeMeg›eâe,
Ieceb[er Deewj yevoeW kesâ DeefOekeâejeW keâes "gkeâjeves Jeeuee yevelee nw~ jne JeemleefJekeâ ceeve Deewj mecceeve, lees
Jen Feqcleneve ceW keâeceÙeeyeer kesâ yeeo ner Øeehle nes mekeâlee nw~

20.meebmeeefjkeâ ceesn keâe Âef°keâesCe jKeves JeeueeW kesâ efvekeâš efveOe&ve nesvee Deheceeve keâe keâejCe nw~ ieesÙee
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efpeve keâes ceeue Deewj oewuele DeefOekeâlee mes veneR efceue mekeâer nw Jen Deuueen keâer ve]pej ceW legÛÚ nw neueeBefkeâ
Deuueen Ssmeer neuele mes Fvmeeve keâes Fme efueS ieg]peejlee nw leeefkeâ Gme keâer Dee]peceeFMe nes efkeâ Jen Deheves
Deehe keâes meyeÇ keâjves Jeeuee meeefyele keâj efoKeelee nw Ùee veneR Deewj Deheves jye kesâ Hewâmeues hej mevleg° neslee
nw Ùee Gme kesâ efJe®æ efMekeâJee efMekeâeÙele keâjves ueielee nw~ efveOe&velee (iejeryeer) Fvmeeve kesâ Devoj neueele keâe
ceg]keâeyeuee keâjves keâer lee]keâle hewoe keâjleer nw Gme kesâ Ûeefj$e keâes ce]peyetle yeveeleer nw Deewj Fvmeeve Fme cejnues
mes ieg]pej keâj ceeve Deewj mecceeve keâe mLeeve Øeehle keâj mekeâlee nw~ yeme Mele& Ùen nw efkeâ Jen meyeÇ Deewj OewÙe&
keâe oeceve neLe mes Útšves ve os~ ]Kegoe keâer Ùen ]peyejomle efnkeâcele nw pees iejeryeer kesâ heerÚs keâece keâj jner nesleer
nw efkeâvleg DeotjoMeeea SJeb Thejer efveieenW Fme Yeso keâes veneR heeleer Deewj OeesKes keâe efMekeâej keâes peeleer nQ~ Fme
DeeÙele ves yengle ner me]HeâeF& mes Deewj yengle ner Keesuekeâj Fme Yeüce keâes otj keâjves keâe meeceeve efkeâÙee nw~ Fme
kesâ efueS Gme Feqcleneve ceW veekeâeceer ner nw~

21. DeLee&led mecceeve Deewj Deheceeve keâe Ùen hewceevee mener veneR nw pees ogefveÙee hejmleeW ves yevee jKee nw~
22. ÙeneB ogefveÙee hejmleeW Deewj ]Keeme leewj hej ceeueoejeW keâes meerOes mecyeesefOele keâj kesâ keâne pee jne nw

efkeâ nesvee lees Ùen ÛeeefnS Lee efkeâ Fme Dee]peceeFMeer ef]pevoieer ceW oewuele heekeâj legce ]Kegoe kesâ yevoeW kesâ n]keâ
Deoe keâjles, yesmeneje yeÛÛeeW Deewj cegnleepeeW keâer ceoo keâjles uesefkeâve legcnejs Devoj Oeve oewuele keâe Ssmee
Ieceb[ hewoe nes peelee nw efkeâ yepeeÙe Fme kesâ efkeâ ÙeleerceeW keâer ceoo keâjles, Gve keâer DeJensuevee Deewj Gve keâer
vee]keâojer keâjves ueieles nes Deewj Gve keâes Deheceeve Yejer efveieen mes osKeles nes ~

Fme mes mhe° ngDee efkeâ ]kegâDee&ve ÙeleerceeW keâer ve efme]He&â ceoo keâjves keâe ngkeäce oslee nw yeequkeâ Gve keâe
mecceeve keâjves keâe Yeer ~ otmejs MeyoeW ceW ]kegâDee&ve ]iejerye Deewj keâce]peesj Jeie& keâes meceepe ceW mecceeve keâer peien
efoueevee Ûeenlee nw Deewj Skeâ mener cegeqmuece meesmeeFšer Jen nw efpeme ceW Gve keâes Deeoj keâer Âef° mes osKee peeS~

23. ]iejeryeeW keâes Keevee efKeueevee Deewj Gme kesâ efueS Skeâ otmejs keâes Gkeâmeevee ceewefuekeâ veweflekeâlee
(yegefveÙeeoer De]KeueeefkeâÙeele) ceW mes nw efpeme keâer ef]peccesoejer Fvmeeve hej Gme kesâ Deheves mJeYeeJe mJe®he ueeiet
nesleer nw~ MejerDele ves Fme keâer lee]keâero keâj kesâ Fme keâes Deewj Yeer ÂÌ{ keâj efoÙee ~ Deewj Fme efmeueefmeues ceW
le]Heâmeerueer Snkeâece (efJemle=le DeeosMe) Yeer efoÙes nQ~

ÙeneB ]kegâDee&ve ves De%eevelee (peeefnueÙÙele) kesâ Gme meceepe hej keâÌ[er hekeâÌ[ keâer nw efpeme ceW ueesie ve
efcemkeâerveeW keâes Keevee efKeueeves keâer efÛevlee keâjles nQ Deewj ve otmejeW kesâ Devoj YeueeF& keâer YeeJevee hewoe keâjves
keâer keâesefMeMe keâjles nQ~ Fme mes mhe° nw efkeâ ]kegâDee&ve Fvmeeveer meesmeeFšer keâes efpeve ]KetefyeÙeeW mes Yejehetje osKevee
Ûeenlee nw Jen Ùen nw efkeâ Gme kesâ ueesie ]Kego Yeer iejeryeeW Deewj ceesnleepeeW keâer ceoo keâjW Deewj otmejeW keâes Yeer
Fme hej GkeâmeeSW~ Fme lejn mes keâvpetmeer, ueesYe, Oevehetpee Deewj ceesnceeÙee keâer meceeeqhle nesleer nw Deewj nceooea
(menevegYetefle) Deewj oeve hegCÙe SJeb Goejlee keâer YeeJevee hejJeefjMe heeves ueieleer nw~ iejeryeer Deewj YegKecejer keâer
meceeeqhle kesâ efueS Ùen yeele yegefveÙeeoer nw~

24. De%eevelee kesâ oewj ceW DeewjleeW Deewj yeÛÛeeW keâes peeÙeoeo mes cen¤ce (JeeqvÛele) jKee peelee Lee Deewj
yeueJeeve ceo& mebheefòe hej ]keây]pee keâj uesles Les efpeme kesâ veleerpes ceW Ùeleerce yeÛÛes Deewj yeeqÛÛeÙeeB lekeâ Deheves yeehe
keâer peeÙeoeo ceW efnmmee heeves mes cen¤ce jn peeleer, Fme DeeÙele ceW De%eeefveÙeeW kesâ Fmeer jJewÙes keâes ]ieuele Deewj
efvevoveerÙe "njeÙee ieÙee nw~ (DeefOekeâ JÙeeKÙee kesâ efueS osefKeS metjn efvemee Hegâš veesš 19)

ÙeneB Ùen meJeeue hewoe neslee nw efkeâ peeÙeoeo kesâ yebšJeejs keâe ]kegâDee&veer mebefJeOeeve lees ceoervee ceW meve 3
efnpejer kesâ Devle ceW veeef]peue ngDee pees metjn efvemee ceW Meeefceue nw peye efkeâ metjn ]Heâ»e cekeäkeâer nw efpeme ceW
peeÙeoeo keâe ceeue mecesš keâj Keeves keâer efvevoe keâer ieF& nw lees efHeâj Ùen lebyeern peeÙeoeo kesâ efkeâme ngkeäce keâer
ef]Keuee]Heâ Jepeea keâjves hej keâer ieF& nw? Fme keâe peJeeye Ùen  nw efkeâ peeÙeoeo keâe ]kegâDee&veer mebefJeOeeve ÙeÅeeefhe

yeeo ceW veeef]peue ngDee uesefkeâve Fme keâe celeueye Ùen veneR nw efkeâ peye lekeâ Ùen mebefJeOeeve veeef]peue veneR
ngDee Lee Gme meceÙe lekeâ Ùen ueesie efmejs mes peeveles ner veneR Les efkeâ peeÙeoeo keâe n]keâoej keâewve nw~ keâce mes
keâce Ùen yeele lees efyeuekegâue Kegueer ngF& nw efkeâ yeehe keâer peeÙeoeo keâe n]keâoej Gme keâer Deewueeo nw Deewj
]Keeme leewj mes Jen Ùeleerce nes lees Gme kesâ n]keâ keâer ceÙee&oe Deewj DeefOekeâ yeÌ{ peeleer nw~ Fleveer ceesšer meer
yeele mecePeves kesâ efueS meeOeejCe yegefæ keâe]Heâer nw leLee De]keäue Deewj Fvmee]Heâ kesâ Fme Kegues le]keâe]pes keâes jö
keâj kesâ yeueJeeve mecyeeqvOeÙeeW keâe mebheefòe hej ]keây]pee keâj uesvee Gve keâer hekeâÌ[ kesâ efueS keâe]Heâer keäÙeeW ve
nesiee? efHeâj Ùen Yeer n]keâer]keâle nw efkeâ cekeäkeâe kesâ Dejye, Deuueen keâer MejerDele mes efyeuekegâue DeheefjefÛele
veneR Les yeequkeâ Ùen FyeÇenerceer MejerDele kesâ Jeeefjme (GòejeefOekeâejer) Les Ùen Deewj yeele nw efkeâ Gme kesâ kegâÚ
ner Yeeie Gve kesâ heeme jn ieÙes Les pewmes npe kesâ ceveeefmekeâ DeLee&le npe keâer ke=âefleÙeeB Je mebmkeâej FlÙeeefo~ Fme
efueS Ùen ]KeÙeeue keâjvee mener ve nesiee efkeâ Jen mebheefòe kesâ efmeueefmeues ceW Fleveer yeele Yeer veneR peeveles Les
efkeâ Deewueeo yeehe keâer peeÙeoeo (mebheefòe) keâer n]keâoej nw, ceiej Ùeleerce yeÛÛeeW Deewj yeeqÛÛeÙeeW keâes Gve kesâ
yeehe keâer peeÙeoeo mes cen®ce jKe keâj Gve keâe ÛeÛee hetjer peeÙeoeo hej ]keây]pee keâj ueslee Lee ~ Deef]Kej
Ssmeer Kegueer ]pÙeeoleer Deewj Fme lejn n]keâ Úerveves keâe keäÙee DeewefÛelÙe Lee? Deewj peneB lekeâ leewjele keâe
mecyevOe nw Gme ceW mebheefòe keâe ]keâevetve ceewpeto Lee ~ yeeFefyeue ceW nw~

‘‘Deewj FœeeFefueÙeeW mes Ùen keân efkeâ Ùeefo keâesF& ceveg<Ùe efveheg$e (yes Deewueeo) cej peeÙes lees Gme keâe Yeeie
Gme keâer yesšer kesâ neLe meeQhevee Deewj Ùeefo Gme keâer keâesF& yesšer Yeer ve nes lees Gme keâe Yeeie Gme kesâ YeeFÙeeW keâes
osvee (efieveleer 27:8,9)

25. Ùen Ûeesš nw Gve kesâ ceesn ceeÙee Deewj oewuele hejmleer hej efpeme ves Gve kesâ Devoj DeKeuee]keâer
efiejeJeš (veweflekeâ heleve) hewoe keâer ~

Oeve oewuele keâes peneB Deuueen leDeeuee ves DeefLe&keâ ]pe¤jleeW keâes hetje keâjves keâe meeOeve yeveeÙee nw~ JeneB
Gme ceW Fvmeeve keâe yengle yeÌ[e Feqcleneve Yeer jKee nw~ Ùen Feqcleneve Skeâ lees Fme henuet mes nw efkeâ Fvmeeve
Deeef]Kejle keâes ue#Ùe yeveelee nw Ùee ogefveÙee kesâ Oeve oewuele keâes ~ otmejs Fme henuet mes efkeâ ceeue peeÙe]pe
lejer]kesâ mes neefmeue keâj kesâ peeÙe]pe jeneW ceW ]KeÛe& keâjlee nw Ùee veepeÙe]pe lejer]kesâ mes neefmeue keâj kesâ veepeeÙe]pe
jeneW ceW KeÛe& keâjlee nw~ leermejs Fme henuet mes efkeâ Jen Deuueen keâer ]Keeeflej ceeue keâer ]kegâyee&efveÙeeB oslee Deewj
]Kegoe kesâ yevoeW kesâ n]keâ Deoe keâjlee nw Ùee kebâpetmeer mes keâece ueslee Deewj ]Kegoe kesâ yevoeW kesâ n]keâ nÌ[he keâjlee
nw~

26. DeLee&led legcneje Ùen ]KeÙeeue ]ieuele nw efkeâ legcnejs Fme lejn kesâ keâeceeW hej hekeâÌ[ veneR nesieer~
27. ef]keâÙeecele kesâ efove pees ]peue]peuee DeeÙesiee Deewj pees Oeceekesâ neWies Jen hetjer peceerve keâes GOesÌ[ keâj

jKe oWies~ FceejleW Deewj cenue lees keäÙee heneÌ[ lekeâ Ûetj Ûetj nes peeSWies Deewj ]peceerve Skeâ mee]Heâ cewoeve keâe
®he Oeej uesieer efpeme ceW leceece FvmeeveeW keâes ]Kegoe kesâ meeceves peJeeyeosner kesâ efueS neef]pej nesvee  nesiee ~
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Deewj legcneje jye DeeÙesiee hebeqkeäleyeæ
]HeâefjMeleeW keâer efpeueew (mebiele) ceW ~28

Deewj penVece Gme jes]pe neef]pej keâj
oer peeÙesieer~29 Gme jes]pe Fvmeeve
nesMe ceW DeeÙesiee,ceiej Gme Je]òeâ
Gme kesâ nesMe ceW Deeves keâe keäÙee
]HeâeÙeoe ? 30

Jen keânsiee efkeâ keâeMe ceQ ves Deheveer
ef]pevoieer kesâ efueS henues mes kegâÚ
keâj jKee neslee~31

Gme efove Gme kesâ De]peeye (Ùeelevee)
pewmee keâesF& De]peeye osves Jeeuee ve
nesiee,32

Deewj ve Gme kesâ yeeBOeves pewmee keâesF&
yeeBOeves Jeeuee nesiee~

Ss ceglceFve ve]Heäme~33(Meevle SJeb
heefjleg° Deelcee)~

Ûeue Deheves jye keâer lej]Heâ, let Gme
mes je]peer, Jen legPe mes je]peer~34

Meeefceue nes pee cesjs yevoeW ceW~35

Deewj oeef]Keue nes pee cesjer peVele
ceW~36

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

28. DeLee&led Deuueen leDeeuee ef]keâÙeecele kesâ efove ]Kego Deoeuele yejhee keâjsiee Deewj Jen mJeÙeb hetÚ leeÚ
Yeer keâjsiee Deewj Hewâmeuee Yeer ]HeâjceeSiee ~ Deewj Gme keâer Dee%ee keâe heeueve Deewj Gme kesâ Hewâmeues keâes ueeiet keâjves
kesâ efueS ]HeâefjMles ceewpeto neWies ~ Fme mes Deuueen keâer Deoeuele keâer onuee osves Jeeueer lemJeerj meeceves
Deeleer nw Deewj Ùe]keâerve hewoe nes peelee nw efkeâ Deepe lees Deuueen leDeeuee heox kesâ heerÚs mes Fvmeeve keâe
Feqcleneve ues jne nw uesefkeâve ef]keâÙeecele kesâ efove Ùen heoe& G"e efoÙee peeÙesiee Deewj meÛÛeeF& efyeuekegâue
yesve]keâeye neskeâj Gme kesâ meeceves Dee peeÙesieer ~

29. DeLee&led peye Deuueen keâer Deoeuele yejhee nesieer lees penVece efyeuekegâue meeceves ceewpeto nesieer ~
30. celeueye Ùen efkeâ Deuueen keâer Deoeuele ceW Deheves keâes efIeje ngDee Deewj penVece keâes meeceves ceewpeto

hee keâj Fvmeeve keâes nesMe Dee peeÙesiee efkeâ Deeef]Kejle mes yeshejJeen nes keâj Jen efkeâleves ]peyejomle Ieešs ceW heÌ[e
nw~ Gme meceÙe Gmes Ùeeo DeeÙesiee efkeâ Deuueen kesâ hew]iecyej keâe Fme efove kesâ yeejs ceW ]Keyejoej keâjvee efyeuekegâue
"erkeâ Lee Deewj pees jemlee Jen yeleeles Les Jener mener Lee ~ Gve keâer vemeernle keâes ve ceeve keâj Gme ves yeÌ[er
cetKe&lee keâer ~ ceiej Gme jes]pe nesMe ceW Deeves keâe keâesF& ]HeâeÙeoe ve nesiee Fme efueS efkeâ Feqcleneve keâe meceÙe
ieg]pej Ûegkeâe nesiee ~ ef]keâÙeecele keâe efove lees heefjCeece meeceves Deeves keâe efove nesiee ~ Gme efove nesMe ceW
Deevee Deewj vemeernle hekeâÌ[vee Ssmee ner nw pewmes keâesF& efJeÅeeLeea Deheveer hejer#ee ceW lees heÛee& nue keâjves kesâ
yepeeÙe nBmeer efoueueieer ceW meceÙe ieg]peej os Deewj peye veleerpes keâe Sssueeve nes Deewj Jen veekeâece nes peeÙes lees
Gmes Deheveer ]ieueleer keâe Snmeeme nes peeÙes ~ ]peeefnj nw meceÙe ieg]pej peeves kesâ yeeo Gme keâe Snmeeme Gme
keâer veekeâeceer keâes keâeceÙeeyeer ceW heefjJee|lele veneR keâj mekeâlee Deueyeòee Gme keâes ceeÙetmeer Deewj nmejle kesâ
nJeeues ]pe¤j keâj oslee nw~

31. DeLee&led Gme jes]pe Fvmeeve cenmetme keâjsiee efkeâ JeemleefJekeâ peerJeve lees Deeef]Kejle keâe peerJeve nw Deewj
ceQ ogefveÙee kesâ peerJeve ner keâes meye kegâÚ mecePelee jne ~ keâeMe efkeâ ceQ ves Deheves Fme peerJeve kesâ efueS ogefveÙee
ceW kegâÚ meeceeve keâj efueÙee neslee ~

32. DeLee&led Deeef]Kejle keâer me]pee keâes Gve me]peeDeeW keâer lejn ve mecePees pees ogefveÙee keâer ngketâceleW cegpeefjceeW
keâes osleer nQ~ Deuueen keâer Ùeelevee Ssmeer keâ"esj nesieer efkeâ Gme lejn Ùeelevee  ve keâYeer efkeâmeer ves oer nesieer Deewj
ve keâesF& os mekeâlee nw~

Fme mes Deeieen keâjves keâs yeeo Yeer pees ueesie Deuueen kesâ De]peeye (Ùeelevee) keâer hejJeen ve keâjW SJeb
cegpeefjce Deewj mejkeâMe yeves jnW Gve keâes Gme kesâ De]peeye keâe Devoe]pee Gmeer meceÙe nesiee peye efkeâ Jen Gme
keâe ce]pee ÛeKeWies~

De]peeye (Ùeelevee) keâer Ùen keâ"esjlee keâ"esj pegce& keâer Jepen mes nesieer ~ pees ueesie Dehevee ]Keeefue]keâ,
ceeefuekeâ Deewj keâeÙeveele kesâ mJeeceer SJeb Meemekeâ kesâ ef]Keuee]Heâ yeeef]ieÙeevee jJewÙee Deheveeles nQ Jen ]peyejomle
ef{šeF& keâe meyetle osles nQ~ Fme efueS Jen keâ"esjlece De]peeye kesâ Yeeieeroejer nQ~

33. Meevle SJeb heefjleg° Deelcee (ceglceFve ve]Heäme) mes cegjeo Jen Fvmeeve nw efpeme ves Deelcee meblees<e
(Flceerveeves ]keâuye) kesâ meeLe leewnero (SkesâÕejJeeo) keâe F]keâjej efkeâÙee Lee, efpeme keâes Deef]Kejle hej Ùe]keâerve Lee
Deewj ]KegMeneueer SJeb hejsMeeveneueer, nj lejn efkeâ eqmLeefleÙeeW ceW Jen Deheves jye mes je]peer SJeb mebleg° jne efkeâ
Gme keâe keâesF& keâece efnkeâcele mes Keeueer veneR ~

efpeme JÙeefòeâ ves ogefveÙee ceW Deelcemeblees<e keâer Ùen ]Ketyeer hewoe keâj ueer Jen ]Kegoe kesâ ÙeneB Fme keâe n]keâoej
nesiee efkeâ Gmes ncesMee kesâ efueS Ûewve Deewj jenle SJeb megketâve vemeerye nes ~

34. Ùen yeÌ[s hÙeejs jncele Yejs Deu]Heâe]pe nQ efpeve ceW ceglceFve ve]Heäme keâes Hewâmeues kesâ efove keâeceÙeeyeer keâer
]KegMe]Keyejer megveeÙeer peeÙesieer ~ Deewj keâeceÙeeyeer Yeer Ssmeer efkeâ Deeoceer ]Kegoe keâes hee ues efpeme kesâ yeeo heeves
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kesâ efueS keäÙee Ûeer]pe yee]keâer jn peeleer nw~ peneB hengBÛeves keâer ceveg<Ùe keâuhevee keâj mekeâlee nw?
35. ‘‘cesjs yevos’’ mes cegjeo ]Kegoe kesâ veskeâ yevos nQ~ peVele keâer meesmeeFšer Fve veskeâ yevoeW hej ner

DeeOeeefjle nesieer ~ veskeâ ueesieeW keâer hebeqòeâ ceW Meeefceue keâjvee Deuueen leDeeuee keâer yengle yeÌ[er vescele nesieer~
uesefkeâve Ùen vescele Gvner ueesieeW kesâ efnmmes ceW DeeÙesieer pees JeemleeJe ceW Gme keâer ]keâõ keâjves Jeeues nQ~ pees veskeâ
ueesieeW mes efceuevee hemevo keâjles nQ Deewj Gve kesâ meeLe jnves ceW KegMeer cenmetme keâjles nQ~ Fme kesâ efJe®æ pees
ueesie ogefveÙee ceW veskeâ ueesieeW mes ve]Heâjle keâjles Deewj Gve mes otj Yeeieles jns Deewj Gve keâer meejer ®efÛe ]Kegoe
yes]peej ueesieeW mes jner Gve keâe Devle Yeer ]Kegoe yes]peej ueesieeW ner kesâ meeLe nesiee ~

36. peVele keâes Deuueen leDeeuee ves Deheveer lej]Heâ cebmetye ]HeâjceeÙee nw (cesjer peVele) Ùen efvemyele
(mecyevOe) peVele kesâ mecceeve keâer Deesj Yeer FMeeje keâjleer nw Deewj Fme yeele keâer lej]Heâ Yeer efkeâ Jen Deuueen
leDeeuee keâer j]pee (ØemeVelee) keâe ce]penj (Åeeslekeâ) nesieer ~

90. Deued-yeueod

veece :- henueer DeeÙele ceW Deued-yeueo (Menj) keâe ue]Heä]pe DeeÙee nw efpeme mes cegjeo cekeäkeâe Menj nw~
Fme cegveeefmeyele mes Fme metjn keâe veece ‘‘Deued-yeueod’’ ]keâjej efoÙee ieÙee nw~

veeef]peue nesves keâe meceÙe:- cekeäkeâer nw Deewj ce]pecetve mes Devoe]pee neslee nw efkeâ Ùen cekeäkeâe kesâ Meg® kesâ
oewj ceW veeef]peue ngF& ueieleer nw~

kesâvõerÙe efJe<eÙe:- Ùen metjn efheÚueer metjn keâer hetjkeâ nw efpeme ceW mhe° efkeâÙee ieÙee nw efkeâ Fvmeeve Skeâ
De]Keuee]keâer Jepeto (veweflekeâ DeeqmlelJe) jKeves Jeeueer ce]Kuet]keâ nw efpemes Feqcleneve kesâ cewoeve ceW KeÌ[e keâj efoÙee
ieÙee nw efuene]pee Gme keâe Ùen mecePevee efkeâ ceQ ceveceeveer keâjves kesâ efueS Dee]peeo ntB Deewj cegPes ]Kegoe kesâ meeceves
peJeeyeosner kesâ efueS neef]pej nesvee veneR nw, Jen yegefveÙeeoer ]ieueleer nw pees Fvmeeve kesâ hetjs jJewÙes keâes ]ieuele yevee
keâj jKe osleer nw~ Fme kesâ yeeo ve Gme ceW ef]peccesoejer keâe Snmeeme (keâle&JÙe hejeÙeCelee) hewoe neslee nw Deewj
ve ng]ketâ]keâ (DeefOekeâejeW) keâes Deoe keâjves keâe Snmeeme GYejlee nw~ veleerpee Ùen efkeâ Fvmeeve penVece kesâ ieÌ{s ceW
pee efiejlee nw~

keâueece keâer lejleerye:- DeeÙele 1 mes 4 ceW pees MeneoleW (ieJeeefnÙeeB) hesMe keâer ieF& nQw Gve mes DeefYeØeeÙe
Ùen mhe° keâjvee nw efkeâ Ùen ogefveÙee SsMe keâjves keâer peien veneR nQ Deewj ve Fvmeeve keâes ÙeneB SsMe Deewj Deejece
kesâ efueS hewoe efkeâÙee ieÙee nw yeequkeâ Gme keâer hewoeFMe Skeâ ]Keeme ce]keâmeo kesâ lenle ngF& nw Fme efueS Gmes
hewoe ner ceM]keä]keâle (keâ°) keâer neuele ceW efkeâÙee ieÙee nw~

DeeÙele 5 mes 7 ceW Fvmeeve keâer ueehejJeen Ûeeue Ûeueve hej hekeâÌ[ keâjles ngS Gme kesâ ]peceerj keâes PebPeesÌ[e
ieÙee nw efkeâ keäÙee Jen Fme Yeüce ceW nw efkeâ Gme kesâ Thej keâesF& GÛÛelece Meefòeâ veneR nw pees Gme kesâ Ûeeue Ûeueve
keâer osKe jsKe keâjves Jeeueer nes?

DeeÙele 8 mes 17 ceW mhe° efkeâÙee ieÙee nw efkeâ Fvmeeve kesâ efueS De]Keuee]keâ (veweflekeâlee) Deewj JÙeJenej
keâer yeguevoer keâer jen Yeer Keesue oer ieF& nw Deewj hemleer (efiejeJeš) keâer jen Yeer~ yeguevoer keâer jen keâef"ve ]pe¤j
nw ceiej Fme ÛeÌ{eF& hej ÛeÌ{ keâj Deeoceer De]Keuee]keâer lej]keä]keâer keâer ceeqv]peueW leÙe keâj ueslee nw Deewj yeguevo
mLeeve hej hengBÛe peelee nw~

DeeÙele 18 mes 20 ceW yeleeÙee ieÙee nw efkeâ F&ceeve kesâ meeLe De]Keuee]keâer yeguevoer keâer jen Deheveeves keâe
Devpeece Ùen nw efkeâ Deeoceer meewYeeiÙe Deewj YeueeF& keâer ceeqv]peue keâes hengBÛe peelee nw~ Fme kesâ efJe®æ kegâ]øeâ keâer
jen Deheveeves Jeeues penVece kesâ ie[d{s ceW pee efiejles nw efpeme mes efvekeâueves keâer keâesF& metjle ve nesieer~
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90.metjn Deued-yeueod

DevegJeeo   DeeÙeleW :20

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

veneR !1 ceQ ]keâmece Keelee ntB 2 Fme
Menj keâer~3

---Deewj legce Fme kesâ jnves Jeeues
nes 4---

Deewj peveves Jeeues keâer 5 Deewj Gme
keâer efpemes Gme ves pevee,6

n]keâer]keâle ceW nce ves Fvmeeve keâes yeÌ[er
ceMe]keä]keâle ceW hewoe efkeâÙee nw~7

keäÙee Jen Ùen ]KeÙeeue keâjlee nw efkeâ Gme
hej efkeâmeer keâe yeme veneR Ûeuesiee ?8

keânlee nw efkeâ ceQ ves {sjeW ceeue GÌ[e
efoÙee~9

keäÙee Jen mecePelee nw efkeâ Gme keâes
efkeâmeer ves osKee veneR ?10

keäÙee nce ves Gme keâes veneR oer oes
DeeBKeW ?11

Deewj ]peyeeve Deewj oes neWš?12

Deewj Gmes oesveeW jemle s veneR
efoKeeS ?13

ceiej Gme ves Ieešer heej veneR keâer~14

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

1. DeLee&led legcneje Ùen ]KeÙeeue mener veneR efkeâ ogefveÙee keâer ef]pevoieer ce]pes GÌ[eves kesâ efueS nw~ ÙeneB ve
keâesF& Dee]peceeFMe nes jner nw SJeb ve keâYeer pe]pee Deewj me]pee mes ceeceuee hesMe DeeSiee ~

2.  ]keâmece keâer JÙeeKÙee kesâ efueS osefKeS metjn lekeâJeerj Hegâš veesš.14
3.  Fme Menj mes cegjeo cekeäkeâe nw peneB Ùen metjn veeef]peue ngF&~
4. mecyeesOeve (ef]Keleeye) cekeäkeâe JeeueeW mes nw pees Fme metjn kesâ henues mecyeesefOele (ceg]Keeleye Ùee

Addressee) Les ~ meJe&veece SkeâJeÛeve (Devlee     ) ØeÙeesie ngDee nw~ keäÙeeW efkeâ ÙeneB mecyeesefOele cekeäkeâe
keâe nj JÙeefòeâ nw~ ieesÙee cekeäkeâe kesâ jnves JeeueeW keâes Deueie Deueie nj Skeâ keâes meesÛeves Deewj efJeÛeej keâjves
keâe vÙeeslee efoÙee ieÙee nw~

5. cegjeo ceeB nw pees yeÛÛes keâes lekeâueer]Heâ mes peveleer nw~ Jeeefueo (efhelee) keâe ue]Heä]pe hegequuebie Fmlesceeue
ngDee nw, uesefkeâve Ùen ue]Heä]pe efpeme lejn yeehe kesâ efueS yeesuee peelee nw Gmeer lejn ceeB kesâ efueS Yeer yeesuee
peelee nw~ (osefKeS efuemeevegue Dejye, ue]Heä]pe Jeueo) Fme keâer efcemeeue (GoenjCe) ue]Heäpe neefceue nw pees
neefceuee (ieYe&Jeleer) kesâ efueS yeesuee peelee nw~ Fve hegequuebie MeyoeW keâe ØeeÙeesie Œeerefuebie kesâ efueS Gme meceÙe
efkeâÙee peelee nw peye efkeâ yeele mhe° ®he mes keânvee nes Deewj ceo& Ùee Deewjle keâe GuuesKe DeLe&hetCe& YeeJe
keâer Âef° mes DevegefÛele nes~

keâueece keâer Mewueer Deewj ceew]kesâ kesâ efuene]pe mes ÙeneB ceeB cegjeo uesvee ner mener nw keäÙeeW efkeâ yeeo Jeeueer
DeeÙele ceW Fvmeeve kesâ ceMe]keä]keâle (keâ° SJeb heefjßece) ceW hewoe efkeâÙes peeves keâe ef]pe›eâ nw~ ]peeefnj nw peveves keâer
ceMe]keä]keâle ceeB keâes nesleer nw ve efkeâ yeehe keâes ~

6. cegjeo nj Jen yeÛÛee nw pees ceeB kesâ hesš mes pevce ueslee nw Deewj yeÛÛes keâe pevce uesvee lekeâueer]Heâ kesâ
meeLe neslee nw~

7. Ùen Jen oeJee nw efpeme hej ]keâmeceW yeleewj Meneole (ieJeener) kesâ KeeF& ieF& nw~ Fvmeeve keâe ceMe]keä]keâle
keâer neuele ceW hewoe nesvee Skeâ Ssmeer n]keâer]keâle nw efpeme mes Fvkeâej veneR efkeâÙee pee mekeâlee ~ Fme n]keâer]keâle
kesâ he#e ceW kegâÚ yeeleeW keâes hesMe keâj kesâ Gmes Deewj Yeer Â{ SJeb Je]peveoej keâj efoÙee ieÙee nw~ cekeäkeâe keâer
]peceerve heneÌ[eW mes efIejer ngF& Skeâ Ssmeer Ieešer nw peneB ve heeveer nw Deewj ve ner Jen Kesleer kesâ ueeÙe]keâ nw~
jsefiemleeve nesves keâer Jepen mes ÙeneB keâe ceewmece yeÌ[e me]Kle neslee nw~ ]kegâDee&ve kesâ DeJelejCe keâeue (]peceevee-
S-veg]petue) ceW ÙeneB keâe peerJeve keâ"esj heefjßeceer peerJeve Lee ~ cekeäkeâe kesâ Fme Øeeke=âeflekeâ JeeleeJejCe keâer Deesj
]kegâDee&ve ves cekeäkeâe JeeefmeÙeeW keâes OÙeeve efoueeÙee efkeâ legce ves Fme yeele hej Yeer ]ieewj efkeâÙee efkeâ Ùen JeeleeJejCe
heefjßeceer SJeb cegMe]keä]keâle mes Yeje ngDee keäÙeeW yeveeÙee ieÙee nw? Deiej Ùen ogefveÙee SsMe keâer peien nesleer lees
keâesF& Jepen ve Leer efkeâ pees Menj ‘‘Gccegue ]kegâje’’ (MenjeW keâer ceeB) keâjej heeÙee Jen ceMe]keä]keâlees mes efIeje
ngDee neslee ~ legce ve kesâJeue Ùen efkeâ Gme kesâ JeeleeJejCe (ceenewue) keâe DevegYeJe keâjles nes yeequkeâ Gme kesâ
Fefleneme mes Yeer DeeqÛÚ lejn heefjefÛele nes efkeâ efkeâve ogÕeeefjÙeeW mes ieg]pej keâj n]pejle FyeÇenerce Deuewefnmmeueece
Deewj n]pejle FmceeF&ue Deuewefnmmeueece ves yewleguueen (Deuueen kesâ Iej) kesâ efvecee&Ce keâe Ssefleneefmekeâ
keâejveecee Devpeece efoÙee Lee ~ kegâue efceueekeâj Ùen efkeâ Fme Menj kesâ Yeewieesefuekeâ Deewj Ssefleneefmekeâ neueele
oesveeW Fme yeele keâer Meneole osles nQ efkeâ Ùen ogefveÙee le]Heâjern keâer peien veneR nw yeequkeâ cesnvele Deewj
ceMe]keä]keâle keâer peien nw ~ Deewj Fme ceW Fvmeeve keâe Fefcleneve nw~ Fmeer lejn Fvmeeve keâer Deheveer hewoeFMe
Yeer Fme n]keâer]keâle keâe vee]keâeefyeues Fvkeâej meyetle nw~ yeÛÛee peye ceeB kesâ hesš mes pevce ueslee nw lees Ùen
cejnuee ceeB kesâ efueS efkeâlevee cegeqMkeâue Deewj keâ°oeÙekeâ neslee nw Deewj peye Jen Fme ogefveÙee ceW Deelee nw
lees ceMe]keä]keâleeW mes efIeje ngDee Deewj jesles ngS ner Deelee nw pees Fme yeele keâe Keguee meyetle nw efkeâ Fvmeeve
ogefveÙee ceW ce]pes GÌ[eves kesâ efueS veneR DeeÙee nw yeequkeâ lekeäueer]Heâ Deewj ceMe]keä]keâle keâes meeLe ues keâj
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Dee]peceeFMe keâer Yeóer mes ieg]pejves kesâ efueS DeeÙee nw~ Dele: Fvmeeve kesâ ceMe]keä]keâle keâer neuele ceW hewoe nesves
keâer n]keâer]keâle Skeâ otmejer yengle yeÌ[er n]keâer]keâle keâe helee osleer nw Deewj Jen nw pe]pee Deewj me]pee keâe ceeceuee~
efpeme mes Fvmeeve keâes ]pe¤j oesÛeej nesvee nw~ keäÙeeW efkeâ Ùen ef]pevoieer peye cegmeeryeleeW SJeb Dee]peceeFMe keâer
ef]pevoieer "njer lees Fme keâe ]pe¤jer le]keâe]pee (Invitable Demand) nw efkeâ efnmeeye keâe efove yejhee nes
Deewj Feqcleneve ceW keâeceÙeeyeer SJeb veekeâeceer kesâ heefjCeece meeceves DeeSW~

Ùen nw Jen leke&â (Argument) pees Fve DeeÙeele ceW efveefnle (heesefMeoe) nw~ meeLe ner Skeâ Dence
henuet keâer lej]Heâ Yeer FMeeje efvekeâuelee nw Deewj Jen Ùen nw efkeâ ceMe]keä]keâleeW Deewj lekeâueer]HeâeW ceW Fvmeeve keâer
yeguevoer SJeb cenevelee keâe Yeso efÚhee ngDee nw~ cekeäkeâe Menj keâes efpeme JÙeefòeâ ves yemeeÙee Gmes kewâmeer kewâmeer
ceMe]keä]keâleeW Deewj lekeâueer]HeâeW keâe meecevee keâjvee heÌ[e Deewj Gme keâer ef]pevoieer efkeâleveer OewÙe&hetCe& jner uesefkeâve Fve
neueele mes ieg]pej keâj ner Gme kesâ neLeeW ]Keevee-S-keâeyee keâer leeceerj (efvecee&Ce) keâe ceneve Deewj Ssefleneefmekeâ
keâejveecee Devpeece hee mekeâe Deewj Fme kesâ yeeo ner Jen Fceecele kesâ heo hej Deemeerve ngDee ceeuetce ngDee efkeâ
Fme ogefveÙee ceW pees lekeâueer]HeWâ Deewj ceMe]keä]keâles Fvmeeve kesâ meeLe ueieer ngF& nw Jen JeemleJe ceW Fvmeeve keâes
lekeâueer]Heâ ceW [eueves kesâ efueS veneR yeequkeâ Gme keâes Thej G"eves kesâ efueS nw~ Fvmeeve Deiej Dehevee newmeuee
ve ÚesÌ[s Deewj ]Kegoe keâer jnvegceeF& keâes mJeerkeâej keâj kesâ hesMe Deeves Jeeueer lekeâueer]HeâeW ceW keâle&JÙe hejeÙeCelee keâe
meyetle os lees Gme kesâ Devoj FvmeeefveÙele keâe pees peewnj (lelJe) nw Jen efKeueves ueielee nw Deewj Jen yegueeqvoÙeeW
keâes Út ueslee nw~

‘‘jbie ueeleer nw efnvee helLej hes efIeme peeves kesâ yeeo
Deeoceer yevelee nw FvmeeB, "eskeâjW Keeves kesâ yeeo’’

Deuueen leDeeuee ves Deheves Iej kesâ efvecee&Ce kesâ efueS efkeâmeer Ssmes YegYeeie keâe ÛegveeJe veneR ]HeâjceeÙee peneB
yee]iees-yenej nes yeequkeâ heneÌ[eW mes efIejer ngF& jsefiemleeveer ]peceerve keâes Ûegvee Fme ÛegveeJe kesâ heerÚs Ùen ceneve veerefle
efveefnle nw efkeâ Gme kesâ Iej keâe oMe&ve (ef]peÙeejle) keâjves JeeueeW kesâ efueS Devo®veer keâefMeMe keâe meeceeve nes ve
efkeâ yeendÙe Dekeâ<e&Ce keâe ~ Deewj Fme mes Fvmeeve keâes Ùen jnvegceeF& (ceeie&oMe&ve) efceues efkeâ ]Kegoe lekeâ
hengBÛeves keâer jen SsÕeÙe& mes neskeâj veneR yeequkeâ ogÕeeefjÙeeW Deewj keâef"veeFÙeeW mes nes keâj ieg]pejleer nw~

Fme mhe° JeemleefJekeâlee kesâ yeeo Deewj Fve Kegueer oueerueeW keâer ceewpetoieer ceW Fvmeeve lekeâueer]Heâ hengBÛeves hej
keäÙeeW efyeueefyeuee G"lee nw Deewj efnccele ÚesÌ[ osves keâe keäÙeeW efMekeâej nes peelee nw? Fme keâer Demeue Jepen Ùen
nw efkeâ Fvmeeve Deheveer nwefmeÙele Deewj Fme ogefveÙee kesâ yeejs ceW mener Âef°keâesCe veneR Deheveelee ~ Jen ogefveÙee
keâes Deejece keâer peien mecePelee nw Deewj Gme mes SsMe keâer ner GcceeroW jKelee nw~ uesefkeâve peye Gme kesâ Fve
pe]pyeele keâes "sme hengBÛeleer nw Deewj lekeâ}er]Heâ Deewj ogÕeeefjÙeeW keâe meecevee keâjvee heÌ[lee nw lees Jen
efyeueefyeuee G"lee nw Deewj efHeâj ef]peccesoejer efveYeeves keâe meyetle osves Deewj newmeues mes keâece keâjves ceW DemeceLe&
jnlee nw~ Fme lejn Fvmeeve keâer hetjer ef]pevoieer ]ieuele nes keâj jn peeleer nw Deewj Feqcleneve ceW veekeâece nes
peeves kesâ keâejCe Jen me]pee keâe Yeeieeroej yeve peelee nw~

8. DeLee&led Fvmeeve pees ceMe]keä]keâleeW ceW efIeje ngDee hewoe neslee nw Deewj Fme kesâ yeeo Gmes ef]pevoieer keâer
]KelejeW Yejer jeneW mes ]ieg]pejvee heÌ[lee efkeâ ceeuetce veneR efkeâme Je]òeâ Gmes efkeâme neomes mes oesÛeej nesvee heÌ[s Deewj
keâewve meer cegmeeryele Gme hej veeef]peue nes peeÙes ~ Jen Fme OeesKes Deewj Ieceb[ ceW efkeâme lejn ]HeBâme peelee nw
efkeâ keâesF& GÛÛelece Meefòeâ Gme keâes hekeâÌ[ves Jeeueer veneR nw Deewj Jen pees Ûeens keâjs, Gme hej efkeâmeer keâe yeme
veneR Ûeuesiee? Fvmeeve keâe ceMe]keä]keâle mes efIeje nesvee lees Gme keâer Deheveer yesyemeer keâes ]peeefnj keâjlee nw Deewj
Ùen Fme yeele keâe meyetle nw efkeâ Gme hej Skeâ GÛÛelece nmleer keâer meòee mLeeefhele nw efpeme kesâ Hewâmeues Gme
hej ueeiet neskeâj jnles nQ~

9. Ùen Skeâ efcemeeue nw Fme yeele keâer efkeâ ogefveÙee keâes le]Heâjern keâer peien mecePeves kesâ veleerpes ceW
Fvmeeve keâe DeeÛejCe efkeâlevee DevegòejoeÙeer SJeb ueehejJeen nes keâj jn peelee nw~ Ùen efcemeeue Gve
ceeueoejeW keâer nw pees oewuele keâes yespee (DevegefÛele) ]KeÛe& keâjles nQ Deewj efHeâj Deheves Fve efoKeeJešer KeÛeeX
hej ieJe& keâjles  nQ ~ neueeBefkeâ Deuueen leDeeuee ves oewuele Fme efueS Øeoeve keâer Leer efkeâ Jen Fme keâes mener
Deewj YeueeF& keâer jen ceW ]KeÛe& keâjles, Deheveer GefÛele ]pe®jleW Yeer hetjer keâjles Deewj ]Kegoe kesâ yevoeW kesâ ng]ketâ]keâ
Yeer Deoe keâjles ceiej GvneW ves Fmes efoKeeJešer Deewj ]Hegâ]petue (JÙeLe&) kesâ KeÛeeX keâe meeOeve yevee efueÙe ~ Fme
lejn Feqcleneve kesâ Fme cenlJehetCe& heÛex keâes nue keâjves ceW Jen yegjer lejn veekeâece jns~

ceeue keâes GÌ[evee Ûeens Jen cegeqßekeâevee jmceeW keâes Deoe keâjves kesâ efueS nes Ûeens peeefnueer jmceeW
(cetKe&leehetCe& ØeLeeDeeW) keâes hetje keâjves kesâ efueS, oeJeleeW Deewj meceejesneW keâer Meeve yeÌ{eves kesâ efueS nes Ùee Deeš&
Deewj keâuee kesâ veece hej efoKeeJešer mce=efleÙeeB efvecee&Ce keâjves kesâ efueS, efoKeeJes keâer Meesnjle SJeb ØeÛeej neefmeue
keâjves kesâ efueS nes Ùee Deeve yeeve efoKeeves kesâ efueS, ve kesâJeue Kegues iegveen keâe keâece nw yeequkeâ Fme mes ]iejeryeeW
Deewj ceesnleepeeW keâe n]keâ Yeer ceeje peelee nw~

10. DeLee&led keäÙee ]Hegâ]petue ]KeÛeea keâj kesâ Fme hej ieJe& keâjves Jeeuee Ùen mecePelee nw efkeâ keâesF& lee]keâle
Gme keâer osKejsKe veneR keâj jner nw Deewj Gme keâes oewuele Fme efueS efceueer nw efkeâ Jen iegueÚjx GÌ[eÙes Ùee
Deheves efueS SsÕeÙe& keâe meeceeve keâjs?Deiej Ssmee nw lees Ùen meye mes yeÌ[er cetKe&lee nw~ ]Kegoe lees Fvmeeve keâer
nj njkeâle keâes osKe jne nw Deewj peye osKe jne nw lees hetÚ leeÚ Yeer keâjsiee ~

11. DeLee&led ]Kegoe ves Gmes osKeves keâer #ecelee Øeoeve keâer Leer leeefkeâ Jen keâeÙeveele keâer meye mes yeÌ[er Deewj
meye mes DeefOekeâ GYejer ngF& n]keâer]keâle keâe DevegYeJe keâjs ceiej Gme ves Gmeer lej]Heâ mes DeeBKes yevo keâj ueer ~
Jen meye kegâÚ osKelee jne ceiej Gmes Skeâ meJe&Meeqòeâceeve nmleer keâe neLe keâner ve]pej vener DeeÙee ~

12. Deuueen leDeeuee ves peyeeve Deewj oes neWš oskeâj Fvmeeve keâes yeesueves keâer Meefòeâ Øeoeve keâer ~
Deewj Ùen Meefòeâ Fme efueS Øeoeve keâer leeefkeâ Jen Deheves jye kesâ iegCe ieeS leLee melÙe Deewj Fvmee]Heâ keâer
yeeleW keâjs ceiej Fvmeeve keâe neue Depeerye nw~ Fme vescele keâes hee uesves kesâ yeeJepeto Gme ceW Meg›eâ Deoe keâjves
keâe pe]pyee veneR GYejlee ~ Jen yeeleW Ketye yeveelee nw ceiej Gme keâer peyeeve veneR Kegueleer lees Deheves jye keâe
iegCe ieeves kesâ efueS, Deewj Jen ue]Heä]Heâe]peer mes Ketye keâece ueslee nw ceiej melÙe Deewj Fvmee]Heâ kesâ efueS Gme
keâer ]peyeeve ietBieer nes peeleer nw~

13. DeLee&led YeueeF& Deewj yegjeF&, veskeâer Deewj yeoer Deewj heehe Deewj hegCÙe kesâ oesveeW jemles Gmes efoKee efoÙes~
Ùen Øeke=âefle keâe ceeie&oMe&ve nw pees Fvmeeve keâes Øeoeve efkeâÙee ieÙee nw~ Dele: YeueeF& Deewj yegjeF& ceW Fvmeeve
mJeYeeJele: leceer]pe keâjlee nw~ (DeefOekeâ JÙeeKÙee metjn DeMed-Mecme ceW Dee jner nw~ FvMeeDeuueen)

heehe Deewj hegCÙe keâer oesveeW jenW efoKeeFË, leeefkeâ Fvmeeve Deheveer ef]peccesoejer hej efpeme jemles keâes Ûeens
mJeerkeâej keâj ues ~

14. celeve (cetue Ùee Text) ceW ue]Heä]pe ‘‘De]keäye:’’ Fmlesceeue ngDee nw efpeme keâe DeLe& Ieešer kesâ nQ~
DeLee&led Jen keâef"ve jemlee pees heneÌ[es kesâ yeerÛe mes ieg]pejlee Deewj efpeme keâes heej keâjves kesâ efueS Deeoceer keâes
ÛeÌ{eF& ÛeÌ{vee heÌ[leer nw~ ÙeneB Fme mes cegjeo veskeâer keâe jemlee nw pees keâef"velece Deewj heefjßeceer nw efkeâvleg Ùen
ÛeÌ{eF& ÛeÌ{keâj Deeoceer yeguevoer hej hengBÛe peelee nw~

veskeâer kesâ keâeceeW ceW ÛetBefkeâ ue]p]pele cenmetme veneR nesleer Deewj FÛÚeDeeW kesâ efJe®æ Ùen keâece Devpeece osvee
heÌ[lee nw Fme efueS Jen ceve (ve]Heäme) keâes yegjs ueieles nQ, Fme kesâ efJe®æ yegjeF& Deewj iegveeneW kesâ keâece
ue]p]peleoej nesles nQ Deewj FÛÚeSW Yeer Gve hej GYeejleer nQ~ Fme efueS leyeerÙele (ve]Heäme) Gme keâer lej]Heâ
Deemeeveer mes Pegkeâleer Deewj Ûeue heÌ[leer nw~ Fme n]keâer]keâle keâes veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves Fme lejn
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yeÙeeve ]HeâjceeÙee:-

‘‘penVece ve]Heäme keâer FÛÚeDeeW mes {eBhe oer ieF& nw Deewj peVele Ssmeer yeeleeW mes pees ve]Heäme (ceve) keâes
veeieJeej (DeefØeÙe) nQ ~’’(yeg]Keejer efkeâleeyegefj&]keâe]keâ)

Deewj n]pejle F&mee Deuewefnmmeueece ves Yeer Fme keâes Skeâ efcemeeue oskeâj yeÙeeve ]HeâjceeÙee nw~ Dele: Fvpeerue
ceòeer ceW nw~

‘‘mekesâle Heâeškeâ mes ØeJesMe keâjes, keäÙeeW efkeâ ÛeewÌ[e nw Jen Heâeškeâ Deewj Ûeekeâue nw Jen ceeie& pees efJeveeMe
keâes hengBÛeelee nw Deewj yenglesjs nQ pees Gme mes ØeJesMe keâjles nQ~ keäÙeeW efkeâ mekesâle nw Jen Heâeškeâ Deewj mekeâje nw
Jen ceeie& pees peerJeve keâes hengBÛeelee nw Deewj LeesÌ[s nQ pees Gmes heeles nQ~ (ceòeer 7:13,14)

efHeâj Jen Meeefceue neslee Gve ueesieeW ceW pees F&ceeve ueeS
Deewj efpevneW ves Skeâ otmejs keâes meyeÇ (OewÙe&) keâer Deewj
nceooea keâer leequkeâve (DevegosMe) keâer~ Ùener ueesie nQ
meDeeolecevo (meewYeeiÙeMeeueer )~ Deewj efpevneW ves nceejer
DeeÙeele keâe Fvkeâej efkeâÙee Jen yeoye]Kle (ogYee&iÙeMeeueer)
ueesie nQ~ Gve hej Deeie ÚeF& ngF& nesieer efpeme keâes yevo
keâj efoÙee peeSiee~ (Deue-]kegâDee&ve)
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Deewj legceves keäÙee mecePee efkeâ Jen
Ieešer keäÙee nw?15

ieo&ve ÚgÌ[evee, 16

Ùee ]Heâe]kesâ kesâ efove Keevee efKeueevee,17

]keâjeyeleoej (veelesoej) Ùeleerce keâes,18

Ùee ]Keekeâ ceW heÌ[s efcemkeâerve (ceesnleepe)
keâes~19

efHeâj Jen Meeefceue neslee Gve ueesieeW
ceW pees F&ceeve ueeS 20 Deewj efpevneW
ves Skeâ otmejs keâes meyeÇ (OewÙe&) keâer
Deewj nceooea keâer leequkeâve (DevegosMe)
keâer~21

Ùene r  uee s i e n Q meDeeol ece vo
(meewYeeiÙeMeeueer )~22

Deewj efpevneW ves nceejer DeeÙeele keâe
Fvkeâej e fkeâÙee Jen yeoye ]Kle
(ogYee&iÙeMeeueer) ueesie nQ~

Gve hej Deeie ÚeF& ngF& nesieer efpeme
keâes yevo keâj efoÙee peeSiee~23

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
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15. Ùen meJeeue Ieešer kesâ cenlJe keâes mhe° keâjves kesâ efueS nw ~ celeueye Ùen nw efkeâ DeÛÚer lejn

mecePe uees veskeâer keâer jen keâef"ve jen nw efpeme mes ieg]pejs yeiewj Deeoceer keâeceÙeeyeer keâer ceeqv]peue keâes veneR
hengBÛe mekeâlee ~ Fme jen ceW ceeue keâer ]kegâyee&efveÙeeB osveer heÌ[leer nw uesefkeâve efpeve ueesieeW ves ceeue keâes SsÕeÙe&
keâe meeOeve yeveeÙee nes Jen Fme jen ceW keäÙee ]keâoce jKe mekeWâies ~

16. DeLee&led ]iegueece keâes Dee]peeo keâjvee Ùee Gme keâes Dee]peeo keâjves ceW Oeve keâer meneÙelee keâjvee ~
Fme metjn ceW pees Skeâ cekeäkeâer metjn nw Deewj Meg¤ kesâ oewj ceW veeef]peue nesves Jeeueer metjleeW ceW mes nw,iegueeceeW
keâes Dee]peeo keâjves keâer Fme no lekeâ leekeâero efkeâ veskeâer kesâ keâef"velece jemles keâer henueer meerÌ{er ner Ùen keâeÙe&
"njeÙee peeÙes, ve kesâJeue Fme kesâ cenlJe keâes mhe° keâjves kesâ efueS keâe]Heâer nw yeequkeâ Fme mes ]iegueeceer keâer
mecemÙee ceW ]kegâDee&ve keâe JeemleefJekeâ Âef°keâesCe Yeer Kegue keâj meeceves Dee peelee nw~ peye ]iegueece keâes Dee]peeo
keâjvee meye mes yeÌ[er veskeâer keâjej heeF& lees efkeâmeer Dee]peeo keâes ]iegueece yeveeves kesâ efueS Fmueece ceW keäÙee
iegvpeeFMe nes mekeâleer nw~ Fmeer efueS noerme ceW Deelee nw efkeâ ef]keâÙeecele kesâ efove Deuueen leDeeuee Gme
JÙeef]òeâ mes keâÌ[er hetÚleeÚ keâjsiee efpeme ves efkeâmeer Dee]peeo keâes yesÛe keâj kesâ Gme keâer ]keâercele KeeF&~------
(yeg]Keejer)

(DeefOekeâ JÙeeKÙee kesâ efueS osefKeS metjn efvemee Hegâšveesš 64)
17. ceesnleepeeW keâes Keevee efKeueevee nj neue ceW veskeâer keâe keâece nw uesefkeâve YetKe keâer neuele ceW Deewj

metKes (Dekeâeue) kesâ ]peceeves ceW Fme keâer ]pe¤jle Deewj DenefceÙele yeÌ{ peeleer nw~
18. nj Ùeleerce ceoo keâe n]keâoej nw uesefkeâve Deiej Jen mecyevOeer nes lees Deewj ]pÙeeoe ceoo keâe n]keâoej

nes peelee nw ~
19. efcemkeâerve (ceesnleepe) Yeer nj neue ceW ceoo keâe n]keâoej nw uesefkeâve peye Gmes iejeryeer ves ueeÛeej

keâj efoÙee nes Ùee efveOe&velee Deewj yeoneueer ves Gmes ]peceerve hej heÌ[s jnves (ceewpetoe ]peceeves ceW ÙetB keâefnÙes efkeâ
HegâšheeLe hej ieg]pej yemej keâjves) kesâ efueS cepeyetj keâj efoÙee nes lees Jen Deewj ]pÙeeoe ceoo keâe n]keâoej nes
peelee nw~

Fve DeeÙeleeW ceW veskeâer kesâ keâeceeW keâer kegâÚ efcemeeueW yeÙeeve keâer ieF& nQ~ yeleeves keâe ce]keâmeo Ùen nw efkeâ ceeue
keâe mener Deewj yesnlejerve Fmlesceeue Ùen nw Deewj Fme Øekeâej kesâ keâece keâj kesâ ner Deeoceer De]Keuee]keâ SJeb
efkeâjoej keâer yeguevoer keâer lej]Heâ pee mekeâlee nw~ jns Jen ueesie pees Meesnjle (veece) kesâ efueS ]Hegâ]petue ]KeÛeea keâjles
nQ~ lees Gve kesâ efnmmes ceW efmeJeeS cen®ceer kesâ kegâÚ veneR Deelee ~

20. DeLee&led Fve veskeâ keâeceeW keâes keâjves kesâ meeLe Ùen ]pe®jer nw efkeâ Deeoceer F&ceeve ueekeâj F&ceeve JeeueeW
keâer hebeqòeâ ceW Meeefceue nes keäÙeeW efkeâ F&ceeve kesâ ye]iewj keâesF& veskeâer Yeer Deuueen leDeeuee kesâ ÙeneB ce]keâyetue (ceevÙe)
veneR nesieer ~ ]kegâDee&ve ves otmejer peieneW hej Yeer Fme keâe GuuesKe efkeâÙee nw~ Deewj F&ceeve efJeÕemveerÙe veneR nw peye
lekeâ efkeâ Deeoceer ]kegâDee&ve Deewj n]pejle cegncceo meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâer efjmeeuele hej F&ceeve
ve ues DeeS ~

21. ÙeneB F&ceeve JeeueeW efkeâ oes cenlJehetCe& efJeMes<eleeSW yeÙeeve keâer ieF& nQ~ Skeâ Ùen efkeâ Jen Skeâ otmejs
keâes meyeÇ (OewÙe&) keâer leukeâerve (DevegosMe) keâjles nQ Deewj otmejer Ùen efkeâ Jen Skeâ otmejs keâes nceooea keâer vemeernle
keâjles nQ~ ceeuetce ngDee Skeâ ceesefceve keâe Deheves leewj hej meyeÇ keâjvee Deewj otmejeW kesâ meeLe nceooea keâjvee keâe]Heâer
veneR yeefukeâ ]pe®jer nw efkeâ Fve oesveeW yeeleeW keâer otmejeW keâes leukeâerve keâer peeÙes ~ Ùen FMeeje nw Fme yeele keâer
lej]Heâ efkeâ F&ceeve JeeueeW keâes Deeheme ceW mecyevOe (pegÌ[e ngDee) SJeb Skeâ otmejs keâe nceoo& Deewj MegYeefÛevlekeâ
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nesvee ÛeeefnS ~ leLee Ùen mecePe uesvee ÛeeefnS efkeâ F&ceeve JeeueeW keâer hebeqòeâ ceW Meeefceue nes peeves kesâ yeeo Gve
hej meeceeefpekeâ Deewj meecetefnkeâ ef]peccesoejerÙeeB Yeer ueeiet nes ieF& nQ~

22. DeLee&led Ùes keâeceÙeeye Deewj Deheveer cegjeo keâes hengBÛeves Jeeues ueesie nw keäÙeeW efkeâ Ùen Feqcleneve ceW
hetjs Glejs Deewj FvneW ves Jen ]KetefyeÙeeB Deheves Devoj hewoe keâj ueer pees keâeceÙeeyeer keâer ]peceevele LeeR ~ Ùen
meewYeeiÙeMeeueer ®nW (DeelceeSW) nQ pees ncesMee ncesMee kesâ meewYeeiÙe mes ueeYeeeqvJele neWieer ~

23. DeLee&led Gve keâes Deeie ceW [eueves kesâ yeeo Thej mes ojJee]pes yevo keâj efoÙes peeSWies Deewj Jen Deeie
ceW Fme lejn efIejs jnWies efkeâ Gme mes efvekeâueves keâe keâesF& jemlee ve hee mekeWâies ~
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91. DeMed-Mecme

veece :- henueer ner DeeÙele ceW DeMed-Mecme (metjpe) keâer ]keâmece KeeF& ieF& nw~ Fme cegveeefmeyele mes Fme
metjn keâe veece ‘‘DeMed-Mecme’’ nw~

veeef]peue nesves keâe meceÙe :- cekeäkeâer nw Deewj ce]pecetve mes Devoe]pee neslee nw efkeâ Ùen Gme meceÙe veeef]peue
ngF& peye efkeâ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâes Pegšueeves Deewj Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece)
keâer ceg]Keeue]Heâle keâer Meg®Deele nes Ûegkeâer Leer~

kesâvõerÙe efJe<eÙe:- Fvmeeve keâes mejkeâMeer Deewj ye]ieeJele kesâ yegjs Devpeece mes Deeieen keâjvee nw Deewj Fme
n]keâer]keâle keâes mee]Heâ (mhe°) keâjvee nw efkeâ ve]Heäme (ceve DeLeJee Deelcee) keâer heekeâer]peieer Deewj Gme keâer mener
efoMee ceW mener hejJeefjMe keâeceÙeeyeer keâer ]peceevele nw~ Fme kesâ efJe¤æ ve]Heäme keâes yegjeFÙeeW ceW uegLesÌ[vee veekeâeceer
Deewj veecegjeoer keâe keâejCe nw, keäÙeeW efkeâ yegjeFÙeeB mejkeâMeer hej Deeceeoe keâjleer nw Deewj mejkeâMeer keâe Devpeece
yejyeeoer nw~

keâueece keâer lejleerye :- DeeÙele 1 mes 10 ceW metjpe Deewj ÛeeBo, efove Deewj jele, SJeb ]peceerve Deewj
Deemeceeve keâer Gve yeÌ[er efveMeeefveÙeeW keâer Deesj OÙeeve efoueeÙee ieÙee nw pees Fme keâeÙeveele kesâ ]Keeefue]keâ
(jÛeÙelee) keâer ]kegâojle kesâ Ûecelkeâej Deewj Gme keâer veerefle (efnkeâcele) keâe meyetle hesMe keâjleer nw~ Fme kesâ
DeueeJee Fvmeeveer ve]Heäme keâer Meneole keâes pe]pee Deewj me]pee keâer leeF&o (he#e) ceW hesMe efkeâÙee ieÙee nw~

DeeÙele 11 mes 15 ceW Ssefleneefmekeâ ieJeener hesMe keâer ieF& nw~ Fme efmeueefmeues ceW ]keâewce meceto keâe ef]keâmmee
meb#eshe ceW yeÙeeve efkeâÙee ieÙee nw leeefkeâ Gve keâer mejkeâMeer keâe pees Devpeece ngDee Gme mes ueesie meye]keâ (Fyejle)
neefmeue keâjW Deewj ]kegâDee&ve Deewj hew]iecyej kesâ meeLe ogMceveer keâe jJewÙee Deheveeves mes yee]pe jnW~
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91.metjn DeMed-Mecme

DevegJeeo   DeeÙeleW :15

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

]keâmece nw 1 metjpe Deewj Gme keâer
jewMeveer keâer 2

Deewj ÛeeBo keâer, peye efkeâ Gme kesâ
heerÚs DeeS~3

Deewj efove keâer, peye Gmes yesefve]keâeye
keâjs~4

Deewj jele keâer, peye Gme keâes {eBkeâ
ues~5

Deewj Deemeceeve keâer Deewj Gme nmleer
keâer efpeme ves Fmes yeveeÙee~6

Deewj ]peceerve keâer Deewj Gme nmleer
keâer efpeme ves Fmes efyeÚeÙee~

Deewj ve]Heäme (Deelcee) keâer Deewj Gme
nmleer keâer efpeme ves Fmes og®mle
yeveeÙee~7

efHeâj Gme keâer yeoer Deewj hejns]peieejer
Gme hej Funece (DeblemHetâleea) keâj
oer~8

efve§eÙe keâer keâeceÙeeye ngDee Jen efpeme
ves Fme keâe leeq]pkeâÙe: (MegefækeâjCe)
efkeâÙee ~9

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.
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1. ]keâmece keâer JÙeeKÙee kesâ efueS osefKeÙes metjn lekeâJeerj Hegâš veesš 14 ~
2. DeLee&led peye metjpe GoÙe neslee nw lees ÛeejeW Deesj peiele ceW jewMeveer Hewâue peeleer nw Deewj pewmes pewmes

metjpe ÛeÌ{ves ueielee nw Gme keâer leefheMe yeÌ{ves ueieleer nw~ Ùen eqmLeefle Fme yeele keâe ]Keguee ØeceeCe nw efkeâ metjpe
keâer yee]ie [esj Gme kesâ ]Keeefue]keâ (jÛeefÙelee) kesâ neLe ceW nw~ keäÙeeW efkeâ Jen Gme kesâ efveeq§ele efkeâÙes ieÙes meceÙe
hej ner GoÙe neslee Deewj Thej ÛeÌ{lee nw ~

3. DeLee&led Deiej metjpe Éeje jewMeveer Hewâueeves keâe keâece efove ceW neslee nw lees ÛeeBo keâer MeesYee Deewj
meewvoÙe& keâe GoÙe jele ceW ~ metjpe efove keâe yeeoMeen nw lees ÛeeBo jele keâe ~ Dele: Jen Deheveer cenef]Heâue
jele ner ceW mepeelee nw~ Fme meÛÛeeF& kesâ jnles ner ÛeeBo keâes metjpe kesâ heerÚs Deeves kesâ DeLe& ceW yeÙeeve efkeâÙee
ieÙee nw~ Gme DeLe& keâer JÙeeKÙee Fme efuene]pe mes Yeer mener nw efkeâ ÛeeBo metjpe ner mes jewMeveer neefmeue keâjlee
nw~ Fme lejn ÛeeBo keâe metjpe kesâ DeOeerve nesvee Fme yeele keâer Keg}er oueerue nw efkeâ metjpe keâer lejn ÛeeBo
keâer yee]ie [esj Yeer Gme kesâ ]Keeefue]keâ (jÛeefÙelee) ner kesâ neLe ceW nw~

4. metjpe keâer meejer Ûecekeâ ocekeâ efove kesâ meceÙe ceW nesleer nw ieesÙee Jen efove ner nw pees metjpe keâes
yesefve]keâeye keâjlee nw Deewj metjpe keâer cepeeue veneR efkeâ Jen meceÙe mes henues efvekeâue DeeS ~

ÙeÅeeefhe metjpe keâe GoÙe ]peceerve kesâ Ûekeäkeâj ueieeves kesâ heefjCeece mJe®he neslee nw~ uesefkeâve ÙeneB JeemleefJekeâ
oMee keâer eqmLeleer keâe Yeewieesefuekeâ Ùee Debefleefj#e mes mecyeeqvOele henuet keâes yenme ceW ueevee DeefYeØesle veneR yeequkeâ
Gme Dence n]keâer]keâle keâer lej]Heâ OÙeeve Deekeâe|<ele keâjvee DeefYeØesle nw efkeâ pees ceveesoMee ogefveÙee hej neJeer nesleer
nw Jen Skeâ efveÙeceyeæ JÙeJemLee kesâ lenle Øekeâš nesleer nw~ ]kegâojle kesâ Fme DevegMeeefmele JÙeJemLee ceW nj
Ûeer]pe ÙeneB lekeâ efkeâ metjpe Yeer efpeme mes Ùen ogefveÙee Ûecekeâ G"leer nw, Ssmeer pekeâÌ[er ngF& nw efkeâ efkeâmeer kesâ
efueS jòeer Yej cegBn ceesÌ[ves keâer iegvpeeFMe veneR Jejvee peiele keâer meejer JÙeJemLee eflelej efyelej nes keâj jn
peeÙes ~

]peceerve kesâ efpeme Yeeie keâes jele {eBhe uesleer nw JeneB metjpe keâer jewMeveer veneR hengBÛe mekeâleer ~ Fme efueS
Ssmee cenmetme neslee nw efkeâ pewmes jele ves Deekeâj metjpe keâes {eBhe efueÙee nw~ yeÙeeve keâjves keâe Ùen Devoe]pe
DevegYeJe kesâ Devegketâue DeheveeÙee peelee nw~ ÙeneB keânves keâe DeefYeØeeÙe Ùen nw efkeâ ogefveÙee kesâ efpeme Yeeie hej
jele Úe peeleer nw JeneB metjpe Øekeâš veneR nes mekeâlee ~ otmejs MeyoeW ceW Jen jele kesâ meceÙe Dehevee Ûesnje
efÚheeves kesâ efueS cepeyetj nw Deewj Gme keâer Ùen cepeyetjer Fme yeele keâer oueerue nw efkeâ Jen Fme ]keâevetve kesâ
DevegyevOe (heeyevoer) mes jòeer yejeyej GuuebIeve veneR keâj mekeâlee pees Gme kesâ jÛeefÙelee (]Keeefue]keâ) ves Gme
kesâ efueS efveeq§ele keâj jKee nw~ Fme Øemebie mes DeveerÕejJeeo (Funeo) keâe Yeer Keb[ve neslee nw Deewj
DeveskesâÕejJeeo (efMeke&â) keâe Yeer ~ keäÙeeW efkeâ Deiej metjpe Deekeâeqmcekeâ Iešvee mJe®he DeeqmlelJe ceW Dee ieÙee
neslee lees Jen Skeâ megÂÌ{ JÙeJemLee keâe heeyevo veneR nes mekeâlee Lee Deewj Deiej Jen osJelee neslee lees ]kegâojle
kesâ ]keâevetve ceW pekeâÌ[e ve jnlee Deewj jele kesâ yeme keâer yeele veneR Leer efkeâ Gme kesâ Ûesnjs keâes efÚhee uesleer ~
yeequkeâ Jen Deheves yeue hej jele keâes Yeer Øekeâš neslee~ ceiej Fme hetjer meewÙe& JÙeJemLee (Solar System)
ceW pees DevegyevOe heeÙes peeles nQ Jen megÙe& osJelee kesâ DeveskesâÕejJeeoer keâuhevee keâes efmejs mes vekeâejles nQ ~

6. Deemeceeve keâer ]keâmece Keeves keâe celeueye Ùen nw efkeâ Gme keâer YeJÙelece yeveeJeš Deewj Gme keâer
yeguevoer Fvmeeve keâes Fme yeele keâer Deesj OÙeeve KeeRÛeleer nw efkeâ Gme keâer Ûeesšer Yeer Gme kesâ jÛeefÙelee kesâ neLe
ceW nw~

‘‘Gme nmleer keâer ]keâmece efpeme ves Fmes yeveeÙee’’ mes Ùen mhe° keâjvee DeefYeØesle nw efkeâ Deemeceeve keâes hewoe
keâjves Jeeueer Skeâ meJe&Meefòeâceeve nmleer nw Deewj Gme keâe nesvee Skeâ Ssmeer n]keâer]keâle nw pees mebosneW mes yengle ner
Thej nw~ ]keâmece peneB Meneole DeLee&le ieJeener kesâ YeeJeeLe& ceW Deeleer nw JeneB Jen efkeâmeer yeele kesâ peeBÛeer hejKeer

met.91 oDeJelegue ]kegâDee&ve oDeJelegue ]kegâDee&ve met.91



ngF& Deewj efJeÕemeveerÙe nesves kesâ henuet keâes mhe° keâjves kesâ efueS Yeer Deeleer nw~ Dele: ÙeneB Deewj yeeo keâer oes
DeeÙeleeW ceW ‘‘Gme nmleer keâer ]keâmece’’ pees KeeF& ieF& nw Jen Fmeer YeeJeeLe& ceW nQ~ DeLee&led Ùen ]keâmece ÛesleeJeveer
mJe®he nw~

7. ve]Heäme (Me]KeefmeÙele) keâes ogjmle yeveeves keâe celeueye Ùen nw efkeâ Deuueen leDeeuee ves ve]Heämes
Fvmeeveer (Fvmeeve keâer Me]KeefmeÙele) keâes meerOes Øeke=âefle hej hewoe efkeâÙee Deewj Gme keâes GÛÛe keâesefš keâer
ÙeesiÙeleeSW meceefhe&le keâer ~ Gmes hewoeFMeer iegvenieej veneR yeveeÙee Deewj ve Gmes Deheves mJeYeeJe mes Heâmeeoer
Deewj yegjeF& hemevo keâjves Jeeuee yeveeÙee efkeâ ]Kegoe mes mejkeâMeer SJeb yeieeJele keâjves Deewj Mewleeveer iegCeeW keâes
Deheveeves hej efJeJeMe nes ~ Gme ves Gmes mener Deewj meerOeer Øeke=âefle keâe yeveeÙee nw Deewj Gme keâer Deelcee ceW
]Heâmeeo keâe keâesF& lelJe veneR jKee efkeâ Jen meerOes Deewj mener jemles keâes Deheveevee Ûeens Deewj ve Dehevee mekesâ~
leLee iegcejener keâes Deheveeves hej cepeyetj nes ~ Fme n]keâer]keâle keâes ]kegâDee&ve ves otmejer peien Keesue keâj yeÙeeve
]HeâjceeÙee nw:-

‘‘Deuueen keâer Jen ef]Heâlejle efpeme hej Gme ves FvmeeveeW keâes hewoe efkeâÙee’’~ (metjn ¤ce -30)
Deewj Fme keâer JÙeeKÙee veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves noerme ceW Fme lejn ]HeâjceeF& nw~

‘‘keâesF& yeÛÛee Ssmee veneR pees Øeke=âefle hej hewoe ve neslee nes ~ efHeâj Gme kesâ ceelee efhelee Gmes Ùentoer,
F&meeF& Ùee cegeqßekeâ (yengosJeJeeoer) yevee osles nw~’’

8. DeLee&led Deuueen leDeeuee ves veskeâer Deewj yeoer keâer meerKe Øeoeve keâer nw efpeme keâer yegefveÙeeo hej Jen
YeueeF& Deewj yegjeF& ceW ]Heâ]ke&â (Yeso) keâjlee nw Deewj Ùen DevegYeJe keâjlee nw efkeâ Ùen keâece DeÛÚs nQ Deewj Jen
keâece yegjs~ Fmeer efueS Fvmeeve Petš, DevÙeeÙe SJeb DelÙeeÛeej Deewj yes nÙeeF& keâes mJeYeeJele: (efHeâlejleve) yegje
mecePelee nw Deewj Fme Øekeâej kesâ DeeÛejCe SJeb JÙeJenej mes ve]Heâjle keâjlee nw Deewj meÛÛeeF&, vÙeeÙe, Fvmeeveer
nceooea Deewj Mece& SJeb nÙee keâer megj#ee keâes DeÛÚe mecePelee nw Deewj Fme Øekeâej kesâ DeeÛejCe SJeb JÙeJenej
keâes hemevo keâjlee nw~ Ùen meerKe DeLeJee Ùen %eeve JeemleJe ceW Øeke=âefle keâer jnvegceeF& nw Deewj Ùen jnvegceeF&
Deuueen leDeeuee ner ves nj ve]Heäme kesâ Devoj meceefhe&le keâj oer nw efpemes ÙeneB Funece mes Deuebke=âle (leeyeerj)
efkeâÙee ieÙee nw~

Ùen %eeve Deewj Ùen meerKe Fvmeeve kesâ Deheves ve]Heäme keâer Meneole nw efkeâ Jen veweflekeâ DeeqmlelJe jKeves Jeeueer
ef]peccesoej ce]Kuet]keâ (me=ef° DeLeJee jÛevee) nw ~ Deewj peye Gme keâer nwefmeÙele Ùen nw lees Fme keâe DeefveJeeÙe&
le]keâe]pee (Demand) nw efkeâ Jen keâceeX kesâ efmeueefmeues ceW Deheves jye kesâ meeceves peJeeyeosn (GòejoeÙeer)
]keâjej heeÙes Deewj Gme kesâ keâceeX kesâ heefjCeece Gme kesâ meeceves DeeSW ~ ve]Heäme keâer Fme Meneole (ieJeener) keâes
mJeerkeâej ve keâjves keâe celeueye Ùen nesiee efkeâ Fvmeeve keâer Øeke=âefle Deewj Gme keâe mJeeYeeJe ieuele, Gme keâe %eeve
Deewj Gme keâer meerKe DevegefÛele Deewj Gme keâe DeeqmlelJe yeskeâej nw~ efkeâvleg Ùen yeele keâesF& JÙeefòeâ Yeer keânves kesâ
efueS lewÙeej veneR nw, ceiej keâjesÌ[eW Fvmeeve efHeâj Yeer Deheves ve]Heäme Deheveer Devlejelcee keâer ieJeener kesâ efJe®æ
peerJeve JÙeleerle keâjles nQ Deewj Fme YegueeJes ceW [tyes jnles nQ efkeâ Jen ceve ceeveer keâjves kesâ efueS Dee]peeo nQ Deewj
Gme kesâ heefjCeece keâe keâYeer FvnW meecevee veneR keâjvee heÌ[siee ~

OÙeeve jns efkeâ yegjeF& keâjves Deewj yegjeF& mes yeÛeves keâe Ùen Funece (F&Me ØesjCee) Skeâ opex ceW Deuueen
leDeeuee keâer jnvegceeF& nw, jner cegkeâcceue jnvegceeF&, lees Fme keâe meeceeve Deuueen leDeeuee ves Deemeceeveer
efnoeÙele kesâ Éeje efkeâÙee nw~ Ùen Deemeceeveer efnoeÙele, pees Deye ]kegâDee&ve kesâ ®he ceW ceewpeto nw, Gme Øeke=âeflekeâ

152 153
%eeve SJeb meerKe keâes pees Fvmeeve kesâ ve]Heäme keâes mecee|hele ngDee nw, megÂÌ{ keâjleer Deewj Gpeeiej keâjleer nw~
Deewj JeneR mes Ùen n]keâer]keâle Yeer Kegue keâj meeceves Deeleer nw efkeâ efpeve ueesieeW lekeâ Deemeceeveer efnoeÙele ve
hengBÛeer nes Jen Yeer Deheves Øeke=âeflekeâ %eeve SJeb meerKe keâer no lekeâ Deheves DeÛÚs Deewj yegjs keâceeX kesâ ]pe®j
ef]peccesoej nQ Deewj Fme efmeueefmeues ceW GvnW Yeer Deuueen kesâ meeceves peJeeye osvee heÌ[siee ~

9. celeve (cetue Yee<ee Ùee Text) ceW ue]Heä]pe      ‘‘]pekeäkeâene’’ Fmlesceeue ngDee nw pees leeq]pkeâÙe: mes
nw Deewj efpeme keâe DeLe& heekeâ keâjves, efJekeâeme SJeb GVeefle osves kesâ nQ~ Thej keâer DeeÙele ceW ve]Heäme hej Hegâpetj
(yeoer) Deewj le]keâJee (hejns]peieejer) kesâ Funece efkeâÙes peeves keâe pees ef]pe›eâ ngDee nw Gme mes ve]Heäme kesâ leeq]p]keâÙe:
(Deelcee kesâ MegefækeâjCe) keâe YeeJeLe& Yeer GYejlee nw~ DeLee&led ve]Heäme keâes ]Hegâpetj (yegjeFÙeeW) mes heekeâ keâjvee Deewj
le]keâJee (F&MeYeÙe Deewj hejns]peieejer keâer yeeleeW) mes Gme keâes efJekeâeme SJeb GVeefle osvee ~ otmejs MeyoeW ceW Gme
keâer Fme lejn lejefyeÙele Ùee hejJeefjMe keâjvee efkeâ Gme ceW YeueeF& GYejs Deewj vesefkeâÙeeB efJekeâefmele neW ~ ve]Heäme
keâer JeemleefJekeâ Øeieefle Deewj ¤n keâe efJekeâeme Fve efJeMes<eleeDeeW kesâ hewoe keâjves ceW nQ~ Fme n]keâer]keâle keâes Skeâ
efcemeeue mes mecePee pee mekeâlee nw~ Jen Ùen efkeâ Skeâ heewoe leYeer Heâue Hetâue mekeâlee nw peye efkeâ Gmes Devegketâue
JeeleeJejCe efceue peeS Deewj Gme keâer efmebÛeeF& keâer peeleer jns Jejvee les]pe nJee keâe Skeâ PeeWkeâe ner Gme keâes efceóer
ceW efceuee osves kesâ efueS keâe]Heâer neslee nw~

Fme metjn ceW pees ce]pecetve (efJe<eÙe) yeÙeeve ngDee nw Gme mes ve]Heäme kesâ leeq]pkeâÙe: keâe pees cenlJehetCe& henuet
GYej keâj meeceves Deelee nw, Jen Ùen nw efkeâ Deeoceer meye mes henues Deheves Deehe keâes kegâøeâ Deewj mejkeâMeer
mes cegòeâ keâj ues Deewj Deuueen keâer efnoeÙele keâes ]kegâyetue keâj kesâ Deheves keâes FleeDele (Dee%eeheeueve) keâer
jen hej [eue os ~ Ùen FleeDele keâer jen MejerDele keâer jen nw efpeme hej Ûeue keâj Deeoceer meoeÛeejer Deewj
veskeâ yeve peelee nw ~

Ùen nw ve]Heäme kesâ leeq]pkeâÙe: keâe meerOee meeoe Deewj ]kegâDee&veer YeeJeeLe& ~ Fme ceW ve keâesF& ogÕeejer nw Deewj
ve mebosn leLee Fme kesâ efueS ve efkeâmeer oeMe&efvekeâ Jeeo efJeJeeo keâer ]pe¤jle nw Deewj ve ner DeveeJeMÙekeâ yeeleeW
ceW GuePeves keâer ~ ]kegâDee&ve ves ve]Heäme kesâ leeq]pkeâÙe: (Deelcee kesâ MegefækeâjCe) kesâ efueS pees yesnlejerve Deewj
DelÙevle ØeYeeJehetCe& vegmKee ØemleeJe efkeâÙee nw Jen nw ]Kegoe keâer meJeexÛÛe SJeb mebhetCe& MejerDele efpeme hej ve
‘‘lejer]keâle’’ (metef]HeâÙeeW keâe Yeeqòeâceeie&) keâer Je=efæ keâer ]pe¤jle nw Deewj ve meguetkeâ (lemeJJeg]Heâ keâer heefjYee<ee ceW
F&Õej keâer Keespe) keâer ceeqv]peueeW mes ieg]pejves keâer yeequkeâ F&ceeve Deewj Ùe]keâerve leLee meÛÛes efoue Deewj F&MeYeÙe
kesâ meeLe MejerDele hej Ûeue heÌ[vee keâe]Heâer nw~

ve]Heäme kesâ leeq]pkeâÙe: kesâ Fme mener lejer]kesâ keâer lej]Heâ jnvegceeF& keâj kesâ kegâDee&ve ves Fvmeeve keâes Gve leceece
DeØeeke=âeflekeâ, DemJeeYeeefJekeâ Deewj cegeqMkeâue leewj lejer]keâeW mes cegefòeâ efoueeF& nw pees OeceeX kesâ "skesâoejeW ves ®n Deewj
Deelcee keâes heekeâ keâjves (Purification) kesâ efueS ]Keespe keâj jKes nQ, efcemeeue kesâ leewj hej Ùeesiee,
lehemmeÙee, FÛÚeDeeW keâes ceejvee, mevÙeeme FlÙeeefo~

Deewj Fme efmeueefmeues efkeâ Dee]Kejer yeele Ùen nw efkeâ ve]Heäme keâes heekeâ keâjves keâe keâece Deuueen leDeeuee keâer
leew]Heâer]keâ kesâ ye]iewj veneR nes mekeâlee ~ Fme efueS veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves Fme ogDee keâer
leeueerce oer nw efkeâ :-

‘‘Ss Deuueen cesjs ve]Heäme keâes Gme keâe le]keâJee Øeoeve keâj Deewj Gme keâe leeq]pkeâÙe: keâj efkeâ let yesnlejerve
leeq]pkeâÙe: keâjves Jeeuee nQ Deewj Gme keâe mejhejmle Deewj ceooieej nw~’’
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Deewj veecegjeo ngDee Jen efpeme ves
Fmes uegLesÌ[e~10

meceto ves Deheveer mejkeâMeer (Göb[lee)
keâer Jepen mes Peg"ueeÙee~11

peye Gve keâe meye mes yeÌ[e yeoye]Kle
(DeYeeiee) G" KeÌ[e ngDee~12

lees Deuueen kesâ jmetue ves 13 Gve
ueesieeW mes keâne efkeâ ]Keyejoej
Deuueen keâer TBšveer Deewj Gme kesâ
heeveer heerves keâer yeejer mes ÚsÌ[ ve
keâjvee~14

ceiej GvneWves Gme keâes Peg"ueeÙee Deewj
TBšveer kesâ Iegšves keâer vemeW (ketBâÛeW)
keâeš oeR~15 Deeef]Kejkeâej Deuueen
ves Gve kesâ iegveen kesâ yeoues ceW Gve
hej De]peeye veeef]peue efkeâÙee Deewj Gve
keâes (]peceerve kesâ) yejeyej keâj
efoÙee~16

Deewj Gme keâes Gve kesâ Devpeece mes
keâesF& YeÙe  veneR~17

10.

11.

12.

13.

14.

15.
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10. DeLee&led yepeeS Fme kesâ efkeâ le]keâJee (hejns]peieejer) keâe jemlee Dehevee keâj kesâ ve]Heäme keâe leeq]pkeâÙe:

(Deelcee keâe MegefækeâjCe) keâjlee, Gme ves ]Hegâpetj (yeoer) keâer jen Dehevee keâj kesâ ve]Heäme keâes yegjeFÙeeW Deewj
iegveeneW ceW uegLesÌ[e ~ Fme lejn veskeâer keâer ØeJe=efòe keâes oyeeves Deewj yeoer keâer ØeJe=efòe keâes Deheves Thej neJeer
keâjves keâe veleerpee Ùen efvekeâuee efkeâ ve]Heäme keâe Ùen iegvÛee (keâueer) pees efKeue keâj Hetâue yeve mekeâlee Lee Deewj
efpeme keâer cenkeâ Gme kesâ hetjs Jepeto keâes cenkeâe mekeâleer Leer, oye keâj Devoj ner Devoj cegjPee ieÙee ~ Deewj
efkeâmeer MeeÙej kesâ keâLeveevegmeej

‘‘nmejle Gve ]iegvÛeeW hes nw pees efyeve efKeues cegjPee ieÙes’’
DeeÙele 1 mes 7 ceW ]keâmeceW KeeÙeer ieF& nQ Deewj Fme kesâ yeeo pees oeJee hesMe efkeâÙee ieÙee nw Gme keâe

meejebMe Ùen nw efkeâ metjpe mes ueskeâj Fvmeeveer ve]Heäme lekeâ meye keâer yeeie[esj Deuueen kesâ neLe ceW nw Deewj Gve
meye Ûeer]pees keâe DeeqmlelJe Deewj Gve mes hewoe nesves Jeeues neueele mJeÙeb Deheves neue mes Fme yeele keâer
Meneole osles nQ efkeâ Gve keâe ]Keeefue]keâ (jÛeefÙelee) ]peyejomle ]kegâojle keâe ceeefuekeâ Deewj yeÌ[er ner efnkeâcele
Jeeuee Deewj %eeve Jeeuee nw~ Deewj peye Gme keâer ]kegâojle kesâ Deeies efkeâmeer keâes oce ceejves keâer cepeeue veneR
Deewj Gme keâer efnkeâcele (veerefle) ves Fvmeeve keâes %eeve SJeb meerKe jKeves Jeeuee leLee veskeâer Deewj yeoer ceW
leceer]pe keâjves Jeeueer ce]Keuet]keâ yevee keâj G"eÙee nw lees Gme kesâ efueS mener jJewÙee Ùener nes mekeâlee nw efkeâ Jen
Gme keâer Dee%eeheeueve SJeb oemelee keâer jen mJeerkeâej keâjs Deewj Fme Snmeeme kesâ meeLe ef]peccesoejevee
ef]pevoieer ieg]peejs efkeâ Gmes Deheves jye kesâ meeceves peJeeye osner kesâ efueS neefpej nesvee Deewj efHeâj Deheves keâceeX
kesâ Devegmeej Fveece Ùee me]pee heevee nw ~ ]kegâDee&ve Fmeer n]keâer]keâle hej Fvmeeve keâer efveieeneW keâes kesâeqvõle keâjvee
Ûeenlee nw leeefkeâ Jen Gme kesâ Devegmeej Deheveer ef]pevoieer mebJeejs Deewj peye ogefveÙee kesâ Fme Feqcleneveieen
(Examination Hall) mes ueewšs lees keâeceÙeeyeer keâer ceeqv]peue Gme kesâ meeceves nes ~

Fme JeemleefJekeâlee keâe meceLe&ve ÙeÅeeefhe ]peceerve mes ues keâj Deemeceeve lekeâ nj Ûeer]pe mes nes jne nw Deewj
mJeÙeb Fvmeeveer ve]Heäme keâer Yeer Meneole Ùener nw efHeâj Yeer Fvmeeve Fme JeemleefJekeâlee keâes cegeqMkeâue ner mes mJeerkeâej
keâjves kesâ efueS lewÙeej neslee nw~ Jen ]Kegoe keâer efnoeÙele mes yeshejJeen jnvee Ûeenlee nw~ Fme efueS Jen
vee]Heâjceeveer (DeJe%ee) Deewj mejkeâMeer (Göb[lee) keâe jJewÙee Deheveelee nw efpeme kesâ ]HeâuemJe¤he Gme kesâ
Devoj DevegòejoeefÙelJe SJeb ueehejJeener hewoe nes peeleer nw Deewj efHeâj Jen veskeâer Deewj yeoer ceW keâesF& leceer]pe
veneR keâj heelee ~

Ùen yengle ner cenlJehetCe& Deewj JÙeehekeâ efJe<eÙe nw pees Thej keâer DeeÙeele kesâ Devoj mecees efoÙee ieÙee nw~
11. Thej pees oe’Jee hesMe efkeâÙee ieÙee nw Gme kesâ he#e ceW Ùen Sssefleneefmekeâ ØeceeCe Øemlegle efkeâÙee pee

jne nw efkeâ mejkeâMeer (Göb[lee) keâe kewâmee YeÙebkeâj SJeb efMe#eeØeo heefjCeece ogefveÙee kesâ meeceves Deelee jne nw~
meceto keâer ]keâewce keâer Iešvee ]kegâDee&ve ceW keâF& peieneW hej efJemleej mes yeÙeeve ngF& nw~ Fme metjn ceW Gme keâe ef]pe›eâ
mebef#ehle ¤he mes efkeâÙee ieÙee nw~ Pegšueeves mes cegjeo hew]iecyej n]pejle mJeeuesn Deuewefnmmeueece keâes Pegšueevee
nw pees Gve keâer efnoeÙele kesâ efueS Yespes ieÙes Les ~ meceto kesâ ef"keâeves Je]iewjn kesâ efmeueefmeues ceW osefKeS metj ]Heâ»e
Hegâš veesš.13

12. Ùen DeYeeiee meceto keâer ]keâewce keâe mejoej Lee Deewj Gme keâe veece ‘‘efkeâoej’’ Lee ~ Dele: Dejye
peeefnefueÙÙele (Fmueece mes hetJe& oewj) kesâ MesjeW (oesneW) ceW Fme keâe ef]pe›eâ efceuelee nw~

Fme keâes meye mes yeÌ[e DeYeeiee (yeoye]Kle) Fme efueS keâne ieÙee nw efkeâ Jen DelÙevle Göb[ Lee Deewj
Gme ves Deheveer ]keâewce keâes iegcejen keâj kesâ Göb[lee keâer yengle yeÌ[er efcemeeue ]keâeÙece keâer Deewj HeâuemJe¤he Jen
Kego Yeer leyeen ngDee Deewj ]keâewce keâes Yeer leyeener kesâ Ieeš Gleej efoÙee ~

13. cegjeo n]pejle mJeeuesn Deuewefnmmeueece nQ pees Gme ]keâewce keâer lej]Heâ hew]iecyej yevee keâj Yespes ieÙes Les~
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14. meceto keâer ]keâewce ves n]pejle mJeeuesn Deuewefnmmeueece mes ceeBie keâer Leer efkeâ Ùeeefo meÛecegÛe Jen
]Kegoe kesâ jmetue (otle) nQ lees keâesF& ceesDepe]pee (efveMeeveer) hesMe keâjW~ Gve keâer Fme ceeBie hej Deuueen
leDeeuee ves TBšveer keâes ceesDepe]pes kesâ leewj hej hesMe keâj efoÙee ~ ÛetBefkeâ Jen TBšveer ceesDepe]pes kesâ leewj hej
hesMe keâer ieF& Leer Fme efueS Fmes ‘‘vee]keâleuueen’’(Deuueen keâer TBšveer keâne ieÙee)

Fme ceesDepe]pes ves peneB Gve keâer ceeBie hetjer keâj oer JeneB Gve keâes Dee]peceeFMe ceW Yeer [eue efoÙee ~ Deewj
Fme keâer metjle Ùen ngF& efkeâ n]pejle mJeeuesn ves keâne, Skeâ efove Fme kesâ heeveer heerves kesâ efueS efveeq§ele nesiee
Deewj otmeje efove legcnejs efueS Deewj legcnejs peeveJejeW kesâ heeveer heerves kesâ efueS nesiee ~ Deewj ]Keyejoej efkeâÙee
efkeâ TBšveer keâes veg]keâmeeve ve hengBÛeevee Jejvee Deuueen keâe Øekeâeshe (De]peeye) legcnW Dee uesiee ~ uesefkeâve ]keâewce
ves Deheves Göb[ mejoej keâes Fme yeele hej GkeâmeeÙee efkeâ Jen Fme TBšveer keâe ef]keâmmee leceece keâj os~

15. TBš keâes peye ceejvee neslee lees Gme keâer ketBâÛeW DeLee&le Iegšves kesâ heerÚs keâer vemeW keâeš [eueer peeleer
LeeR efpeme kesâ yeeo Jen cej peelee Lee ~ Ùener lejer]keâe meceto kesâ ueesieeW ves Deuueen keâer TBšveer keâes ceejves kesâ
efueS DeheveeÙee Deewj Fme keâece kesâ efueS meye ves efceue keâj Deheves yeolejerve mejoej keâes Deeies efkeâÙee Lee
Fme efueS hetjer ]keâewce Fme keâer cegpeefjce ]keâjej heeÙeer ~

16. DeLee&led Gve keâes Fme lejn leyeen keâj efoÙee efkeâ Jen ]Keekeâ ceW efceue ieÙes Deewj ceefueÙeecesš nes ieÙes~
17. DeLee&led Deuueen keâes ogefveÙee kesâ MeemekeâeW pewmee ve mecePees pees efkeâmeer oes<eer mecetn keâes me]pee osles

meceÙe YeÙeYeerle nesles nQ efkeâ ceeuetce veneR Fme keâe keäÙee veleerpee efvekeâuesiee Deewj keâneR Fme mes Gve keâer meòee
lees Kelejs ceW veneR heÌ[sieer ~ Deuueen leDeeuee keâer meòee Deewj Gme keâe Feq]òeâoej meye mes GÛÛelece Deewj  meye
hej neJeer nw Fme efueS peye Jen efkeâmeer ]keâewce keâes me]pee osvee Ûeenlee nw lees Gmes efkeâmeer keâe YeÙe DeLeJee mebosn
ueeiet veneR neslee ~
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92. Deued-uewue
veece :- henueer ner DeeÙele ceW Deued-uewue (jele) keâer ]keâmece KeeÙeer ieF& nw~ Fme cegveeefmeyele mes Fme

metjn keâe veece ‘‘Deued-uewue’’ nw~
veeef]peue nesves keâe meceÙe:- cekeäkeâer nw Deewj ce]pecetve mes Devoe]pee neslee nw efkeâ Ùen oDeJele kesâ Meg® kesâ

ÛejCe (cejnues) ceW veeef]peue ngF&~
kesâvõerÙe efJe<eÙe :- Ùen mhe° keâjvee nw efkeâ Fvmeeve keâer keâesefMeMe keâer oes efJeefYeVe efoMeeBS nQ efpeme keâe

le]keâe]pee nw efkeâ oesveeW kesâ ØeYeeJe SJeb heefjCeece Yeer efYeVe efYeVe Deewj ceeqv]peueW Yeer Deueie Deueie neW ~
Fme metjn keâe ce]pecetve (efJe<eÙe) metjn ‘‘DeMed-Mecme’’ kesâ ce]pecetve mes ienje mecyevOe jKelee nw~ Gme ceW

ve]Heäme (Deelcee) keâes heekeâ keâjves Deewj ievoe keâjves keâe Devpeece yeÙeeve efkeâÙee ieÙee Lee Fme metjn ceW Fme yeele
hej jewMeveer [eueer ieÙeer nw efkeâ ve]Heäme keâes heekeâ keâjves Jeeueer Ûeer]peW keäÙee nw Deewj ievoieer ceW efuehle keâjves Jeeueer
Ûeer]peW keäÙee ~

keâueece keâer lejleerye :- DeeÙele 1 mes 4 ceW kegâÚ ØeceeCeeW keâes Øemlegle keâj kesâ Fme yeele hej leke&â efJeleke&â
efkeâÙee ieÙee nw efkeâ Fvmeeve keâer oewÌ[ Oethe SJeb keâce& peye Deueie Deueie nQ lees ]pe¤jer nw efkeâ Gme kesâ heefjCeece
Yeer Deueie Deueie neW ~

DeeÙele 5 mes 11 ceW DeÛÚs Deewj yegjs DeeÛejCe keâes kegâÚ efJeMes<eleeDeW Øemlegle keâj kesâ mhe° efkeâÙee ieÙee
efkeâ DeÛÚs iegCe veskeâer keâe ceeie& ØeMemle keâjles nQ~ Deewj yegjs iegCe yeoer kesâ ceeie& keâes ~

DeeÙele 12 mes 14 ceW yeleeÙee ieÙee nw efkeâ Deuueen keâe keâece efnoeÙele keâer jen efoKee osvee nw Deewj
Gme ves Ùen jen legcnW efoKee oer nw~ ogefveÙee Deewj Deeef]Kejle keâe ceeefuekeâ Jener nw~ Fme efueS Gme ves legcnW
]Keyejoej keâj efoÙee nw efkeâ Deeef]Kejle ceW keäÙee kegâÚ hesMe Deeves Jeeuee nw~

DeeÙele 15 mes 21 ceW yeleeÙee ieÙee nw efkeâ yegjs DeeÛejCe kesâ ueesie efkeâme lejn yegjs Devpeece mes oesÛeej
neWies Deewj DeÛÚs DeeÛejCe kesâ ueesieeW keâe Devpeece efkeâlevee DeÛÚe Deewj efouehemebo nesiee ~
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92.metjn Deued-uewue
DevegJeeo   DeeÙeleW :21

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

]keâmece nw 1 jele keâer peye efkeâ Jen
Úe peeÙes,2

Deewj efove keâer peye efkeâ Jen jewMeve
nes,3

Deewj Gme nmleer keâer 4 efpemeves vej
Deewj ceeoe hewoe efkeâÙes~5

efve§eÙe ner legcnejer keâesefMeMeW Deueie
Deueie nw~6

lees 7 efpeme ves ceeue efoÙee 8 Deewj
hejns]peieejer DeheveeÙeer,9

Deewj yesnlejerve yeele keâes meÛe ceevee,10

Gme kesâ efueS nce Deemeeveer keâes hengBÛeves
Jeeuee ceeie& ØeMemle keâj oWies~11

Deewj efpeme ves kebâpetmeer keâer 12 Deewj
yeshejJeener yejleer,13

Deewj yesnlejerve yeele keâes Peg"ueeÙee~14

Gme kesâ efueS  nce me]Kleer keâes hengBÛeves
Jeeuee ceeie& ØeMemle keâj oWies~15

Deewj peye Jen ieÌ{s ceW efiejsiee lees
Gme keâe ceeue Gme kesâ kegâÚ keâece ve
DeeÙesiee~16

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.
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1. ]keâmece keâer JÙeeKÙee kesâ efueS osefKeÙes metjn lekeâJeerj Hegâš veesš 14
2. FMeeje nw Fme yeele keâer lej]Heâ efkeâ jele keâer efJeMes<elee DeefvOeÙeeje nw~ peye Jen Dee peeleer nw lees meye

hej DeeqvOeÙeeje Úe peelee nw~
3. DeLee&led jele kesâ ceg]keâeyeues efove keâer efJeMes<elee Gpeeuee nw~ peye Jen GYejlee nw lees meye Ûeer]peW GppeJeue

(jewMeve) nes peeleer nw~
4. cegjeo ]Keeefue]keâ (me=°e DeLeJee jÛeefÙelee) keâer ]keâmece nw~ Deewj ]Keeefue]keâ keâer ]keâmece ÙeneB yeele keâes

Deewj Yeer ÂÌ{ keâjves Deewj oDeJes keâes efveeq§ele ¤he mes hesMe keâjves kesâ efueS nw~
5. vej Deewj ceeoe peeveJejeW ceW Yeer hewoe efkeâÙes Deewj FvmeeveeW ceW Yeer ~ Ùen Meejerefjkeâ ]Heâ]ke&â Deheveer

efJeMes<eleeSW jKelee nw~ pees efJeMes<elee ceo& keâer nw Jen Deewjle keâer veneR Deewj pees Deewjle keâer nw Jen ceo& keâer veneR~
6. Ùen nw Jen n]keâer]keâle efpeme hej Gòeâ ]keâmeceW KeeF& ieF& nQ~ celeueye Ùen nw efkeâ Fme keâeÙeveele keâer

le]Kueer]keâ (jÛevee) Fme lejn ngF& nw efkeâ Fme ceW Ûeer]peW Skeâ otmejs mes efYeVe nQ Deewj Deueie Deueie efJeMe<eleeDeeW
keâer ceeefuekeâ nQ ~ efcemeeue kesâ leewj hej jele Deewj efove hejmhej efYeVe nQ Deewj Ùeefo Skeâ keâer efJeMes<elee DevOesje
Hewâueevee nw lees otmejs keâer efJeMes<elee Gpeeuee Hewâueevee~ ceo& Deewj Deewjle Yeer Meejerefjkeâ ®he mes hejmhej efYeVe nQ
Deewj Deiej Skeâ ceW efkeâjÙeeMeeruelee keâer efJeMes<elee heeF& peeleer nw lees otmejs ceW menveMeeruelee keâer ~ Deiej
Skeâ peeefle ceW yeehe yeveves keâer efJeMes<elee heeF& peeleer nw lees otmejer peeleer ceW ceeB yeveves keâer ~ Ùener neue
Fvmeeve keâer keâesefMeMeeW keâe nw efkeâ keâesF& veskeâer Deewj YeueeF& keâe ceeie& Deheveelee nw lees keâesF& yeoer Deewj GheõJe
keâe ~ keâesF& ]Kegoe keâe Je]Heâeoej yevoe yeve keâj jnlee nw lees keâesF& vee]Heâjceeve mejkeâMe (Göb[) yevekeâj~ keâesF&,
Skeâ meÛÛes ]Kegoe keâes ceevelee nw Deewj efkeâmeer ves n]peejeW Petšs ]Kegoe yevee jKes nQ~ efkeâmeer keâer oewÌ[ Oethe YeueeF&
keâer jen ceW nesleer nw Deewj efkeâmeer keâer yegjeF& keâer jen ceW, keâesF& GheõJeer Deewj ]peeefuece yeve keâj G"lee nw Deewj
keâesF& megOeejkeâ yevelee nw Deewj Fvmee]Heâ kesâ leje]pet ]keâeÙece keâjlee nw~ keâesF& ogefveÙee ceW ce]pes GÌ[elee nw Deewj
keâesF& keâle&JÙehejeÙeCelee keâe heefjÛeÙe oslee nw~ keâeÙe& #es$e ceW Fvmeeve keâer keâesefMeMeeW keâe Ùen Devlej Yeer Deheves
Devoj Deueie Deueie efJeMes<eleeSW Deewj Deheves Deueie Deueie ØeYeeJe jKelee nw Deewj Ùen heefjeqmLeleer Fme
yeele keâe le]keâe]pee keâjleer nw efkeâ Fve kesâ Deueie Deueie veleerpes Yeer ]peeefnj neW ~ Deewj peye ogefveÙee keâer
nwefmeÙele keâce&Yetefce Deewj hejer#ee mLeue keâer "njer lees Skeâ yeouee heeves keâer peien keâer ]pe®jle GYej keâj
meeceves Deeleer nw~ Dele: ]kegâDee&ve keâe Ùen oeJee efkeâ Deeef]Kejle yeouee heeves keâer peien nQ peneB veskeâer Deewj
yeoer kesâ Deueie Deueie heefjCeece meeceves DeeSWies Deewj Fvmeeve Deheves keâeceeW Deewj keâesefMeMeeW kesâ Devegketâue
Fveece Ùee me]pee heeÙesiee, "erkeâ Gme n]keâer]keâle kesâ cegleeefyekeâ nw pees keâeÙeveele keâer efveMeeefveÙeeW hej ]ieewj keâjves
mes GYej keâj meeceves Deeleer nw~

pees ueesie Fleveer yeÌ[er n]keâer]keâle keâes ]kegâyetue veneR keâjles Jen efvejs cetKe& nesves keâe meyetle osles nQ keäÙeeW efkeâ
Gve kesâ ve]peoerkeâ nj Ûeer]pe Deheveer Skeâ efJeMes<elee jKeleer nw efkeâvleg Deiej keâesF& Ûeer]pe Deheveer efJeMes<elee veneR
jKeleer lees Jen veweflekeâ Deewj Deveweflekeâ jJewÙee nw~ Jen mecePeles nQ efkeâ nj Ûeer]pe Dehevee Demej (ØeYeeJe) jKeleer
nw uesefkeâve Deiej keâesF& Ûeer]pe Dehevee Demej veneR jKeleer lees Jen veskeâer Deewj yeoer nw~ Jen Fme yeele kesâ ]keâeÙeue
nQ efkeâ nj keâece keâe Skeâ veleerpee nw hejvleg Gve kesâ ve]peoerkeâ Deiej keâesF& keâece yesveleerpee (heefjCeece jefnle)
nw lees Jen ]Kegoe keâer Dee%ee keâe heeueve Deewj Gme keâer DeJe%ee kesâ keâece nQ efkeâ oesveeW keâece Deewj oesveeW ceeie&
Skeâ pewmes nQ Deewj Fve keâe keâesF& DeÛÚe Deewj yegje veleerpee yejeceo nesves Jeeuee veneR ~ Fvmeeve ]Kegoe hej
F&ceeve ueeS Ùee kegâ]øeâ keâjs Gme keâer efnoeÙele keâes mJeerkeâej keâjs Ùee ve keâjs heefjCeece keâer Âef° mes keâesF& ]Heâke&â
veneR heÌ[lee ~ yeleeFÙes Fme mes yeÌ{ keâj veeoeveer Deewj cetKe&lee keâer yeele Deewj keäÙee nes mekeâleer nw~

7. ÙeneB DeÛÚer Deewj yegjer keâeÙe&ØeCeeueer keâe Devlej mhe° efkeâÙee pee jne nw~ Fme efmeueefmeues ceW henues
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kegâÚ iegCeeW keâe JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw pees Fvmeeve keâes mebJeejles Deewj Gme kesâ Ûeefj$e keâe efvecee&Ce keâjles nQ~
Fme kesâ yeeo Jen DeJeiegCe yeleeÙes ieÙes nQ pees Fvmeeve keâes efyeieeÌ[les Deewj Gme keâes Ûeefj$enerve yeveeles nQ~

8. leelheÙe& YeueeF& kesâ keâeceeW hej ]KeÛe& keâjvee nw~
9. DeLee&led Deuueen mes [jles ngS ef]pevoieer yemej keâjs ~ pees keâece Gme keâer veeje]peieer kesâ nQ Gve mes

hejns]pe keâjs ~
10. yesnlejerve yeele (Deuengmevee ) mes leelheÙe& Ùen yeele nw efpeme keâer lej]Heâ ]kegâDee&ve oDeJele

os jne nw~ DeLee&led keâuecee-S-leewnero keâes ]kegâyetue keâjves Deewj Deeef]Kejle hej F&ceeve ueeves keâer oDeJele ~
11. DeLee&led veskeâer keâer jen hej Ûeuevee Gme kesâ efueS Deemeeve nesiee Deewj Gme hej Ûeue keâj Jen Gme

ceeqvpeue lekeâ hengBÛe peeSiee peneB DeemeeefveÙeeB ner DeemeeefveÙeeB Deewj jenle ner jenle nw~ veskeâer keâer jen ÙeÅeefhe
DelÙevle keâef"velece jen nw~ uesefkeâve Fme hej Ûeuevee Gve ueesieeW kesâ efueS Deemeeve nes peelee nw pees ]Kegoe Deewj
Deeeq]Kejle hej F&ceeve uee keâj le]keâJee (hejns]peieejer) Deheveeles nQ Deewj Deuueen keâer ØemeVelee keâer ]Keeeflej
Dehevee ceeue ]KeÛe& keâjles nQ~ ieesÙee Ùen leew]Heâer]keâ Deuueen leDeeuee Gve ueesieeW keâes Øeoeve keâjlee nw pees
melÙeceeie& hej Ûeueves keâer efnccele keâjles nQ Deewj Gme keâer yegefveÙeeoer MeleX hetjer keâj osles nQ~

12. kebâpetmeer (yeg]Kue) mes cegjeo veskeâer Deewj YeueeF& kesâ keâeceeW ceW ceeue ve ]KeÛe& keâjvee nw Deewj Fme
efuene]pe mes Jen JÙeefòeâ Yeer  keâvpetme nw pees Deheves SsMe Deewj Deejece Deewj otmejs efoKeeJešer keâeceeW hej lees ]Ketye
]KeÛe& keâjlee nw uesefkeâve ]Kegoe Deewj yevoeW kesâ ng]ketâ]keâ keâer DeoeÙeieer Gmes yeesPe ueieleer nw~

Ùeefo keâueece kesâ meboYe& keâe efuene]pe jKee peeÙes lees Ùen yeele Deheves Deehe mhe° nes peeleer nw efkeâ kebâpetmeer
Deewj ceeÙeeceesn Jen veweflekeâ yegjeFÙeeB nw pees ve]Heäme keâes uegLesÌ[ osleer nQ Deewj heekeâer]peieer  (heefJe$elee) Deheveeves
kesâ efueS ]pe¤jer nw efkeâ Deeoceer Deuueen keâer jen ceW ]KeÛe& keâjs~

13. yeshejJeener (yesefveÙee]peer) yejleves keâe celeueye Ùen nw efkeâ Deeoceer ]Kegoe Deewj Gme keâer efnoeÙele mes
efyeuekegâue Deueie (he=Lekeâ) nes peeÙes Deewj Gmes Fme yeele keâer hejJeen ve nes efkeâ Deuueen keâer ØemeVelee efkeâve
keâeceeW kesâ keâjves mes Øeehle nesleer nw Deewj Gme keâe Øekeâeshe efkeâme lejn kesâ keâece keâjves mes štš heÌ[lee nw~

‘‘Feqmle]ivee’’    (yesefveÙee]peer Ùee yeshejJeener yejleves) keâe ue]Heä]pe le]keâJee (F&MeYeÙe Deewj hejns]peieejer)
kesâ ceg]keâeyeues ceW Fmlesceeue ngDee nw Fme efueS Deiej le]keâJee, Deuueen kesâ [j mes ØeYeeefJele neskeâj ef]peccesoejevee
ef]pevoieer ieg]peejves Deewj Deheves keâle&JÙe keâes henÛeeveves SJeb Gmes hetje keâjves keâe veece nw lees ‘‘Feqmle]ivee’’Ùen nw
efkeâ Deeoceer ]Kegoe mes yeshejJeen neskeâj ]iewjef]peccesoejevee (oeefÙelJenerve) ef]pevoieer ieg]peejW Deewj Deheves keâle&JÙe keâes
ve henÛeeves SJeb Gmes hetje ve keâjs~

14. yesnlejerve yeele keâer JÙeeKÙee Thej Hegâšveesš 10 ceW ]iegpej Ûegkeâer nw~
15. DeLee&led yeoer keâer jen Ûeuevee Gme kesâ efueS Deemeeve nesiee Deewj Fme hej Ûeuekeâj Jen Gme keâef"ve

ceeqv]peue lekeâ hengBÛe peeSsiee peneB keâ° ner keâ° nw~ yeoer keâer jen Fme efuene]pe mes Deemeeve nw efkeâ Gme hej
Ûeueves Jeeuee Deheveer FÛÚeDeeW SJeb mJeeLe& kesâ heerÚs Ûeuelee nw Deewj Fme ceW Gmes meebmeeefjkeâ (ceeöer) ]HeâeÙeos
Yeer Øeehle nesles nQ Deewj ogefveÙeeJeer ue]p]peleW Yeer ~ pees JÙeefòeâ Fve peuo efceueves Jeeues ]HeâeÙeos kesâ ueeueÛe ceW
Dee keâj Fme ]ieuele jen keâes Ûegve ueslee nw Deuueen leDeeuee Gme keâes Gme hej Ûeueves kesâ efueS {erue oslee
nw Deewj Gme kesâ efueS Jen meeOeve keâj oslee nw pees yegjeFÙeeB JÙeJenej ceW ueeves keâes Gme kesâ efueS Deemeeve
yevee osles nQ~ uesefkeâve Devle ceW Ùen DeemeeefveÙeeB Gmes DelÙevle keâef"ve ceeqv]peue hej ues peekeâj ÚesÌ[ osleer nQ~

16. ieÌ{s (ie[d{s) ceW efiejves mes leelheÙe& leyeener kesâ ieÌ{s ceW efiejvee nw~ celeueye Ùen nw efkeâ Ùen ceeue
efpemes Deeoceer pecee keâjlee nw Deewj YeueeF& kesâ keâeceeW ceW veneR ueieelee Gme kesâ efueS kegâÚ Yeer ueeYeoeÙekeâ ve
nesiee yeequkeâ leyeener keâe keâejCe nesiee ~ Deiej Ùen ]Kegoe keâer ]Keeeflej YeueeF& kesâ keâeceeW ceW Gmes ]KeÛe& keâjlee
lees Ùen Gme keâer Deeef]Kejle (hejueeskeâ) ceW efceueves Jeeueer ef]pevoieer kesâ efueS megjef#ele hetBpeer yeve peeleer~
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efvemmevosn ceeie& efoKeevee nceejs ef]pecces nw~ Deewj
Deeef]Kejle Deewj ogefveÙee oesveeW nceejs ner ]keây]pes ceW
nQ~ lees ceQ ves legce keâes YeÌ[keâleer Deeie mes ]Keyejoej
keâj efoÙee nw~ Fme ceW Jener heÌ[siee pees yeÌ[e yeoye]Kle
(DeYeeiee) nesiee~ efpeme ves Peg"ueeÙee Deewj cegBn
ceesÌ[e~ Deewj Gme mes Ssmes JÙeefòeâ keâes yeÛee efueÙee
peeÙesiee pees yesno hejns]peieej nw~ (Deue-]kegâDee&ve)
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efvemmevosn ceeie& efoKeevee nceejs ef]pecces
nw~17

Deewj Deeef]Kejle Deewj ogefveÙee oesveeW
nceejs ner ]keây]pes ceW nQ~18

lees ceQ ves legce keâes YeÌ[keâleer Deeie mes
]Keyejoej keâj efoÙee nw~

Fme ceW Jener heÌ[siee pees yeÌ[e yeoye]Kle
(DeYeeiee) nesiee~19

efpeme ves Peg"ueeÙee Deewj cegBn ceesÌ[e~

Deewj Gme mes Ssmes JÙeefòeâ keâes yeÛee
efueÙee peeÙesiee pees yesno hejns]peieej
nw~20

pees Dehevee ceeue heekeâer]peieer neefmeue
keâjves keâer ]Keeeflej oslee nw~21

Deewj Gme kesâ ve]peoerkeâ efkeâmeer kesâ
n]keâ (he#e) ceW keâesF& Snmeeve yeoues
kesâ efueS veneR nw~22

yeequkeâ Jen efmeHe&â Deheves yejlej
(meJeexÛÛe) jye keâer ØemeVelee keâes
neefmeue keâjves kesâ efueS oslee nw~23

Deewj Jen ]pe¤j ØemeVe nesiee~24

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

17. DeLee&led peneB lekeâ Fvmeeve keâes meerOee ceeie& efoKeeves keâe mecyevOe nw, Deuueen leDeeuee ves Ùen
ef]peccee ]pe¤j efueÙee nw Deewj Ùen keâece Gmeves Deheves hew]iecyej keâes Yespekeâj Deewj Deheveer Fme efkeâleeye keâes
veeef]peue keâj kesâ hetje keâj efoÙee nw~ jne meerOee SJeb melÙe ceeie& Dehevee uesvee lees Ùen Fvmeeve keâer Deheveer
ef]peccesoejer nw~ keâjsiee lees keâeceÙeeye nesiee Deewj veneR keâjsiee lees veecegjeo nesiee ~

18. DeLee&led ogefveÙee Deewj Deeef]Kejle (ueeskeâ hejueeskeâ) oesveeW peneveeW kesâ ceeefuekeâ nce ner nQ Deewj oesveeW
keâe ve]Heâe, veg]keâmeeve nceejs ner neLe ceW nw~ Dele: pees JÙeefòeâ ogefveÙee kesâ Yeeweflekeâ (ceeöer) ueeYe keâer ]Keeeflej
meerOes ceeie& keâes mJeerkeâej veneR keâjlee Gmes mecePe uesvee ÛeeefnS efkeâ ogefveÙee ceW Jen Gleves ner ]HeâeÙeos neefmeue
keâj mekesâiee efpeleves efkeâ Gme keâer iegcejener kesâ yeeJepeto Gme keâe ]Kegoe Gmes hengBÛeevee Ûeens~ Gme mes DeefOekeâ
Jen ogefveÙee ceW kegâÚ neefmeue ve keâj mekesâiee ~ jner Deeef]Kejle lees JeneB Ssmes ueesieeW kesâ efueS cen¤ceer kesâ
efmeJee kegâÚ ve nesiee ~

19. Fme keâe Ùen celeueye veneR nw efkeâ pees keâce opex keâe yeoye]Kle (DeYeeiee) nesiee Jen Deeie ceW veneR
heÌ[siee yeequkeâ celeueye Ùen nw efkeâ Fme metjn kesâ veeef]peue nesves kesâ meceÙe pees oes Ûeefj$e kesâ ueesie meeceves Les
Skeâ pees hew]iecyej keâes Peg"uee jns Les Deewj Gve keâer ueeÙeer ngF& efnoeÙele mes cegBn ceesÌ[ jns Les Deewj otmejs Jen
pees hew]iecyej keâer hegef° keâj jns Les Deewj Gve keâer ueeÙeer ngF& efnoeÙele keâes mJeerkeâej keâj kesâ Dehevee ceeue
Deuueen keâer jen ceW ]KeÛe& keâj jns Les ~ Fve ceW mes henues Ûeefj$e kesâ ueesie ner DeLee&le hew]iecyej keâes
Peg"ueeves Jeeues YeÌ[keâleer Deeie ceW heÌ[Wies ve efkeâ otmejs Ûeefj$e kesâ ueesie pees hew]iecyej keâer hegef° keâj jns Les~
Gve Peg"ueeves JeeueeW keâes DelÙevle DeYeeiee  (FvlesneF& yeoye]Kle    ) Fme efueS ]HeâjceeÙee efkeâ peye
hew]iecyej ves mJeÙeb Gve ueesieeW lekeâ Deuueen keâe hew]ieece hengbÛee efoÙee efpeme keâer Jepen mes Deuueen keâer
ngppele (leke&â) hetjer lejn ]keâeÙece nes ieF& Deewj efHeâj Yeer Jen Fvkeâej keâjles jns lees Gve mes ]pÙeeoe yeoye]Kle
Deewj keâewve nes mekeâlee nw~

]kegâDee&veer DeeÙeele keâe ce]Heântce (YeeJeeLe&) efveeq§ele keâjles meceÙe, peien, DeJemej Deewj Gve neueele keâes
efpeve ceW Jen DeeÙeele veeef]peue ngF& nw, efuene]pe jKevee ]pe¤jer nw SJeb efkeâmeer DeeÙele keâe Ssmee celeueye uesvee
Yeer mener ve nesiee pees ]kegâDee&ve kesâ otmejs yeÙeeveeW mes cesue ve Keeleer nes~

20. ÙeneB Yeer keânves keâe GösMÙe Ùen veneR nw efkeâ efme]He&â yeÌ[s hejns]peieej (cegòe]keâer) ner Deeie mes yeÛeeS
peeÙeWies Deewj meeOeejCe hejns]peieej veneR yeÛeeÙes peeÙeWies yeequkeâ celeueye Ùen nw efkeâ pees oes Ûeefj$e GYej keâj
meeceves Dee ieÙes nQ~ Deewj Ùen Fme metjn kesâ veeef]peue nesves kesâ meceÙe Deewj hew]iecyej keâer ceewpetoieer ceW GYej
keâj meeceves Dee ieÙes Les ~ Gve ceW mes efmeHe&â otmejs DeeÛeejCe kesâ ueesie ner Deeie mes yeÛee efueÙes peeÙeWies~
efpevneWves Deheves cegòe]keâer (hejns]peieej) ner veneR yeequkeâ ‘‘    Dele]keâe’’(yesno hejns]peieej) nesves keâe meyetle
efoÙee nw~ jns ‘‘DeMe]keâe     ’’ (yesno yeoye]Kle) lees Jen ]pe¤jer ner Deeie ceW heÌ[Wies pewmee efkeâ Thej
yeÙeeve ngDee ~ mhe° jns efkeâ efpeve ueesieeW ves Meg¤ ner ceW jmetue keâer oDeJele ]ketâyetue keâj ueer Leer Deewj
Deuueen mes [jles ngS Deheves Devoj heekeâer]peieer hewoe keâj jns Les ~ GvneWves yengle yeÌ[s newmeues keâe meyetle
efoÙee Lee Fme efueS Gve keâe opee& yengle yeÌ[e nw Deewj le]keâJee (hejns]peieejer) kesâ TBÛes cesÙeej hej nesves keâer
Jepen mes Jen meye ‘‘Dele]keâe’’ (yesno hejns]peieej)  nQ~

21. ceeuetce ngDee efkeâ Deuueen keâer jen ceW ceeue ]KeÛe& keâjvee ‘‘leeq]pkeâÙee-S-ve]Heäme’’ (ve]Heäme kesâ
MegæerkeâjCe) keâe yengle yeÌ[e meeOeve nw~ keäÙeeW efkeâ Fme mes ceeÙee ceesn Deewj ogefveÙee hejmleer keâer peÌ[ keâš
peeleer nw Deewj ]Kegoe hejmleer Deewj Deeef]Kejle hemevoer keâe pe]pyee hejJeefJeMe heeves ueielee nw~

22. DeLee&led Jen pees kegâÚ efkeâmeer keâes oslee nw yeoues kesâ GösMÙe mes veneR oslee ~ Gme kesâ ve]peoerkeâ efkeâmeer
keâer ceoo keâjvee Gme keâes Snmeeve keâe DeeYeejer keâjves kesâ efueS veneR efkeâ Gme mes efkeâmeer ve efkeâmeer metjle ceW Gme
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keâe yeouee Ûeene peeÙes yeequkeâ Jen ]Keguetme (MegæùoÙelee) kesâ meeLe Deewj efve:mJeeLe& neskeâj ceoo keâjlee nw~
23. Deuueen leDeeuee kesâ ve]peoerkeâ Fv]Heâe]keâ (Deuueen keâer jen ceW efkeâÙee ieÙee ]KeÛe&) Jener ceevÙe

nw pees efme]He&â Deewj efme]He&â Gme keâer ØemeVelee kesâ efueS efkeâÙee peeÙes Deewj Ssmes ner Fv]Heâe]keâ mes ve]Heäme keâe
leeq]pkeâÙe: neslee nw~ Fme kesâ efJe®æ pees Fv]Heâe]keâ efkeâmeer hej Snmeeve Oejves Ùee Meesnjle (ØeÛeej) Deewj veece
keâjves kesâ GösMÙe mes efkeâÙee peeÙes Gme mes ve Deuueen keâer ØemeVelee neefmeue nesleer nw Deewj ve ve]Heäme keâe
leeq]pkeâÙe: (MegefækeâjCe) neslee nw~

24. DeLee&led efpeme JÙeefòeâ keâe DeeÛejCe Ùen nw Gme hej Gme keâe jye Fme lejn Deheveer ke=âhee
G[suesiee efkeâ Jen ]KegMe nes peeÙesiee ~ Ùen DeeÙele efme]He&â oes ue]Heä]peeW keâer nw uesefkeâve Fme kesâ Devoj yeleeÙes
ieÙes iegCeeW Deewj ]KegefyeÙeeW JeeueeW kesâ efueS ]KegMe]KeyeefjÙeeW keâer Skeâ ogefveÙee efÚheer ngF& nw~

93. De]ped-]pegne

veece :- Me¤ ceW ‘‘]pegne’’ (jes]pes jewMeve Ùee ØekeâeMeceeve efove) keâer ]keâmece KeeF& ieF& nw~ Fme cegveeefmeyele
mes Fme metjn keâe veece ‘‘De]ppegne’’ nw~

veeef]peue nesves keâe meceÙe:- cekeäkeâer nw Deewj ce]pecetve mes Devoe]pee neslee nw efkeâ vegyegJJele keâer Meg¤Deele
nesves kesâ kegâÚ ner meceÙe yeeo veeef]peue ngF& Leer peye efkeâ Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) kesâ meeceves n]keâ
keâer oDeJele keâer cegMeefkeâueW heneÌ[ yevekeâj KeÌ[er LeeR Deewj efjmeeuele (Prophethood) keâes Peg"ueeves
JeeueeW kesâ JÙebiÙe keâmeves Deewj yegje Yeuee keânves mes Deehe keâe efoue ogKe jne Lee~

kesâvõerÙe efJe<eÙe:- mecyeesOeve meerOes veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece mes nw Deewj Deehe (meuueuueeng
Deuewefn Jemeuuece) keâes Meeveoej YeefJe<Ùe Deewj ceneve GhenejeW SJeb ke=âhee mes megmeeqppele efkeâÙes peeves keâer
]KegMeKeyejer osles ngS Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) keâer lemeuueer keâe hetje meeceeve efkeâÙee ieÙee nw~ Ùen
lees nw Fme metjn keâe ]Keeme henuet, uesefkeâve Fme efJeMes<e henuet kesâ meeLe Fme keâe Skeâ meeOeejCe henuet Yeer nw
pees keâueece kesâ ce]pecetve Deewj Gme kesâ Devoe]pe (YeeJeeLe&) mes mhe° nw~ Deewj Jen Ùen nw efkeâ peerJeve kesâ mebIe<e&
ceW Fvmeeve keâes efpeve cegMeefkeâueeW SJeb cegmeeryeleeW keâe meecevee keâjvee heÌ[lee nw Ùee melÙe kesâ ceeie& ceW efpeve
keâef"veeFÙeeW mes ieg]pejvee heÌ[lee nw Gve keâes Deuueen keâer veeje]peieer ]KeÙeeue keâjvee mener veneR yeequkeâ Ùen
efJeheefòe SJeb hejer#ee Deewj Dee]peceeFMe kesâ efueS nesleer nw Deewj Jen Fvmeeve kesâ efueS JeemleefJekeâ GVeefle kesâ opex
hetCe& keâjves keâe meeOeve nQ~ Ùener Fme metjn keâe kesâeqvõÙe efJe<eÙe nQ~

keâueece keâer lejleerye:- DeeÙele 1 Deewj 2 ceW efove Deewj jele keâer Meneole hesMe keâj kesâ Fme n]keâer]keâle
keâer lej]Heâ FMeeje efkeâÙee ieÙee nw efkeâ Deuueen leDeeuee ves Ùen ogefveÙee yeveeF& ner Fme lejn nw efkeâ ÙeneB vetj
(ØekeâeMe) Yeer nw Deewj ]pegucele (DevOekeâej) Yeer nw~ Fmeer lejn le]keâueer]HeWâ Yeer nQ Deewj jenle Yeer Deewj Ùen oesveeW
neueleW Dee]peceeFMe kesâ efueS ]pe¤jer nQ~

DeeÙele 3 ceW Thej yeleeF& ieF& n]keâer]keâle kesâ Devegketâue Ùen mhe° efkeâÙee ieÙee nw efkeâ veyeer meuueuueeng
Deuewefn Jemeuuece keâes melÙeceeie& keâer efpeve keâef"veeFÙeeW mes oesÛeej nesvee heÌ[ jne nw Fme keâe Ùen celeueye uesvee
njefie]pe mener veneR efkeâ Deuueen leDeeuee ves Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeueuuece) keâer lej]Heâ mes Deheveer
ke=âheeÂef° Hesâj ueer nw Ùen Jen Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) mes veeje]pe ngDee nw~

DeeÙele 4 Deewj 5 ceW Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) keâes ceneve meHeâueleeDeeW keâer ]KegMe]Keyejer
oer ieF& nw~

DeeÙele 6 mes 8 ceW Gve keâef"veeFÙeeW keâe JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw efpeve mes veyeer meuueuueeng Deuewefn
Jemeuuece veyeer yeveeÙes peeves mes henues oes Ûeej ngS SJeb ]Kegoe kesâ Gve SnmeeveeW keâe Yeer efpeve kesâ veleerpes ceW
Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) kesâ efueS jenW Kegueer~

DeeÙele 9 mes 11 ceW yeleeÙee ieÙee nw efkeâ Gve Snmeeveele keâe le]keâe]pee keäÙee nw DeLee&led Fme kesâ veleerpes
ceW legcneje jJewÙee keâce]peesjeW Deewj yesyemeeW kesâ meeLe mvesn Deewj nceooea keâe nesvee ÛeeefnS Deewj ]Kegoe keâer vescele
keâe Sefleje]Heâ (mJeerkeâjCe) Deewj F]penej keâjvee ÛeeefnS~
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93.metjn De]ped-]pegne
DevegJeeo   DeeÙeleW :11

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

]keâmece nw ØekeâeMeceeve efove keâer,1

Deewj jele keâer peye efkeâ Jen Úe peeÙes,2

(Ss hew]iecyej !) legcnejs jye ves ve legcnW
ÚesÌ[e Deewj ve legce mes veeje]pe ngDee~3

Deewj Deeef]Kejle legcnejs efueS ogefveÙee
mes keâneR yesnlej nw~4

Deewj yengle peuo legcneje jye legcnW
Jen kegâÚ Øeoeve keâjsiee efkeâ legce
]KegMe nes peeDeesies~5

keäÙee Ùen melÙe veneR nw efkeâ Gme ves
legce keâes DeveeLe heeÙee lees ef"keâevee
efoÙee?6

Deewj jen mes yes]Keyej heeÙee 7 lees
efnoeÙele oer?8

Deewj veeoej (efveOe&ve) heeÙee lees ]ieveer
(Oeveer Ùee mecheVe) keâj efoÙee ?9

Dele: legce DeveeLe keâes cele oyeeDees~10

Deewj meeFue (ceeBieves Jeeues) keâes ve
efPeÌ[keâes~11

Deewj Deheves jye keâer vescele keâe F]penej
keâjes~12

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

1. ]keâmece keâer JÙeeKÙee kesâ efueS osefKeS metjn lekeâJeerj Hegâš veesš veb.14
2. ÙeneB pees ]keâmeceW KeeF& ieF& nQ Gve mes Fme Gmetueer n]keâer]keâle keâes pesnve ceW efye"evee DeefYeØesle nw efkeâ

Fme mebmeej keâer JÙeJemLee Deuueen leDeeuee ves Fme lejn yeveeF& nw efkeâ ÙeneB ncesMee Skeâ ner neuele yeveer veneR
jnleer ÙeneB efove keâer jewMeveer Yeer nw Deewj jele keâe DevOekeâej Yeer ~

‘‘Deewj jele Ûeens efkeâleveer ner uecyeer nes, megyen Øekeâš nes keâj jnleer nw~’’
Fme efueS efpeme lejn jele kesâ DevOeekeâej keâes osKe keâj efkeâmeer keâe jewMeveer mes ceeÙetme nes peevee mener

veneR Gmeer lejn lekeâueer]Heâ Deewj cegmeeryele kesâ GceÌ[les ngS yeeoueeW keâes osKe keâj Ùen ]KeÙeeue keâjvee Yeer mener
veneR efkeâ Ùes yeeoue keâYeer Úšves Jeeues veneR nQ ~ Deewj ve Fme mes Ùen veleerpee efvekeâeuevee mener nw efkeâ
ogefveÙee keâer lekeâueer]Heâ efveeq§ele ®he mes Deuueen leDeuee keâer veeje]peieer keâe veleerpee nesleer nw~ yeequkeâ efpeme
lejn Dee]peceeFMe kesâ efueS jele Deewj efove oesveeW keâe Jepeto ]pe¤jer nw Gmeer lejn lekeäueer]Heâ Deewj jenle
oesveeW Dee]peceeFMe kesâ efueS ]pe¤jer nw SJeb lekeâueer]HeWâ Fvmeeve keâer lejefyeÙele (ØeefMe#eCe) Deewj Gme keâer
efÚheer ngF& #eceleeDeeW Deewj ØeefleYeeDeeW keâes GYeejves keâe cenlJehetCe& meeOeve Yeer nQ ~

3. veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves peye oDeJele keâer Meg¤Deele ]HeâjceeF& lees cegMeefkeâueW Deewj
keâef"veeFÙeeB heneÌ[ yeve keâj Deehe kesâ meeceves KeÌ[er nes ieFË Deewj Deehe kesâ Fme oeJes hej efkeâ Deemeceeve mes
Deehe hej JendÙe veeef]peue nesleer nw, efJejesOe keâe Skeâ let]Heâeve G" KeÌ[e ngDee ~ Fvkeâej keâjves Jeeues Deehe
keâe ce]pee]keâ GÌ[eves Deewj JeÙebiÙe keâjves SJeb Yeuee yegje keânves ueies ~ Skeâ veyeer keâes Fve neueele ceW efIeje
ngDee osKe keâj Ùen meJeeue hewoe neslee Lee efkeâ Deiej veyeer JeemleJe ceW ]Kegoe keâe cenyetye (efØeÙe) nw lees Gme
keâer jen ceW Ùen cegMeeqkeâueW kewâmeer? Deewj efHeâj peye JendÙe kegâÚ efoveeW kesâ efueS ®keâ peeleer lees efJejesOeer Ùen
JÙebiÙe keâjles efkeâ Deuueen ves Deehe keâes ÚesÌ[ efoÙee nw Deewj Deehe mes veeje]pe nw~ efJejesefOeÙeeW kesâ Fve mebosneW
keâes otj keâjles ngS veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâes Flceerveeve Deewj lemeuueer oer pee jner nw efkeâ
efpeve neueele ceW Deehe Deheves keâes efIeje ngDee hee jns nQ Jen vegyegJJele keâer mejiee|ceÙeeW keâe le]keâe]pee Deewj
Deuueen keâer Gme ceneve veerefle kesâ Devleie&le nQ efpeme kesâ Devegmeej Fme ogefveÙee keâer hetjer JÙeJemLee ÛeueeF&
pee jner nw~ Deewj Jen veerefle Ùen nw efkeâ Fvmeeve keâer Dee]peceeFMe nes efpeme mes DeeqcyeÙee Deuewefnmmeueece
Yeer Deueie veneR nQ Deewj Fme keâe le]keâe]pee Ùen nw efkeâ vece& iece& nj lejn kesâ neueele mes Jeemlee heÌ[s~ Skeâ
hew]iecyej peye melÙeceeie& keâer cegMeefkeâueeW Deewj efJeheefòeÙeeW SJeb efJejesOe kesâ let]Heâeve mes ]ieg]pejlee nw lees Gme kesâ
yengle yeÌ[s yeÌ[s ]HeâeÙeos neefmeue nesles nQ~ pewmes hew]iecyej keâer De]Keuee]keâer ]KetefyeÙeeB (veweflekeâ efJeMes<eleeSW)
efveKej keâj meeceves Dee peeleer nQ Deewj Gme kesâ efkeâjoej keâer yeguevoer Deemeceeve keâes Útves ueieleer nw~ efpeve
efoueeW ceW FvmeeefveÙele peeie jner nesleer nw Gve ceW hew]iecyej mes cegnyyele Deewj De]keâerole hewoe nes peeleer nw
Deewj Jen Gme hej Deheveer peeveWs efveÚeJej keâjves kesâ efueS lewÙeej nes peeles nQ~ Fmeer lejn hew]iecyej keâer
efnccele Deewj newmeues keâes osKe keâj Gve kesâ DevegÙeeefÙeÙeeW ceW Yeer eqmLejlee, ce]peyetleer, Deewj yeneogjer keâer
efme]Heâle hewoe nes peeleer nw~ jne Deuueen keâer JendÙe kesâ veeef]peue nesves ceW efJeuecye lees Ùen Yeer Fme keâejCe
veneR nw efkeâ Deuueen hew]iecyej mes veeje]pe nes ieÙee nw yeequkeâ JendÙe keâe hetje ceeceuee Deuueen keâer efnkeâcele
Deewj cemeuenle hej DeeOeeefjle nw~ Gme keâer efnkeâcele efpeme meceÙe Deewj efpeleveer JendÙe keâe le]keâe]pee keâjleer
nw Jen veeef]peue keâj oslee nw~

4. Ùen ]KegMe]Keyejer Deuueen leDeeuee ves veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâes Gme meceÙe megveeF&
peye efkeâ Deehe keâes yesno veemeepeieej (DelÙevle Øeefleketâue) neueele mes ieg]pejvee heÌ[ jne Lee Deewj me]Kle
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cegeqMkeâueW Deehe keâer jen ceW DeeÌ[s LeeR ~ Fve neueele ceW Deehe kesâ efueS Deeef]Kejle keâer keâeceÙeeyeer keâer
]KegMeKeyejer ve kesâJeue lemeuueer yeequkeâ newmeuee yeÌ{eves keâe keâejCe Yeer Leer ~

ceeuetce ngDee efkeâ Deiej Deeoceer Deeef]Kejle keâer keâeceÙeeyeer hej ve]pej jKes lees Fme mes efnccele Deewj
newmeuee hewoe neslee nw~ Deewj melÙeceeie& keâer cegMeefkeâueW Deemeeve nes peeleer nQ~

OÙeeve jns efkeâ Dejyeer cetue (Text) ceW ‘‘Deue Deeef]Keje’’Deewj ‘‘DeueTuee’’ kesâ Deu]Heâe]pe Fmlesceeue
ngS nQ pees ‘‘Deeef]Kejle’’ Deewj ‘‘ogefveÙee’’ kesâ efueS ]kegâDee&ve kesâ heeefjYeeef<ekeâ Meyo (Technical
Terms) nQ Deewj ]kegâDee&ve ceW peneB Yeer Ùen Meyo mJeleb$e ¤he mes DeeÙes nw, Fmeer YeeJeeLe& ceW DeeS nQ~
Fme mes henues efkeâ metjn Deuuewue DeeÙele 13 ceW   ‘‘yesMekeâ Deeef]Kejle Deewj ogefveÙee
oesvees nceejs ner keây]pes ceW nQ’’ ceW Yeer Ùen Meyo Fmeer DeLe& ceW ØeÙeesie ngS nQ~

5. FMeeje nw Deeef]Kejle kesâ Gve ncesMee  ncesMee jnves Jeeues FveeceeW keâer lej]Heâ efpeve mes veyeer meuueuueeng
Deuewefn Jemeuuece keâes veJee]pee peeÙesiee ~ JeneB Deehe F]p]pele Deewj yeguevoer kesâ efpeme heo hej Deemeerve neWies
Deewj Fveece Deewj ke=âhee keâer Deehe hej pees yeeefjMe nesieer Gme keâer Skeâ Peuekeâ Gve DeeÙeleeW Deewj noermeeW
ceW osKeer pee mekeâleer nw efpeve ceW Deehe kesâ jye keâer lej]Heâ mes Deehe hej keâer peeves Jeeueer ke=âhee keâe JeCe&ve
ngDee nw Jejvee Fme DeeÙele ceW Deuueen leDeeuee ves Deheves jmetue keâes pees kegâÚ osves keâe Jeeoe ]HeâjceeÙee
nw Gme kesâ efJemleej Deewj yeguevoer keâer keâuhevee Yeer veneR keâer pee mekeâleer ~

6. veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece Ùeleerce hewoe ngS Les Deehe DeYeer ieYe& ceW ner Les efkeâ Deehe kesâ
efhelee Deyoguueen keâe Feqvle]keâeue nes ieÙee Deewj peye 6 meeue kesâ ngS lees Deehe keâer ceeB Deeefcevee ogefveÙee
mes ketâÛe keâj ieFË~ Deehe kesâ oeoe Deyogue cegòeefueye ves Deehe keâer hejJeefjMe keâer uesefkeâve DeYeer Deehe Dee" meeue
ner kesâ Les efkeâ oeoe keâe Yeer Feqvle]keâeue nes ieÙee ~ Gve kesâ yeeo Deehe kesâ ÛeÛee Deyet leeefueye ves Deehe keâer
ef]peccesoejer G"eF& Deewj Deehe kesâ meeLe yeÌ[e DeÛÚe yejleeJe efkeâÙee ~ ÙeneB lekeâ efkeâ Gve keâer oÙee SJeb mvesn
Deehe keâer yeDemele (veyeer nesves) kesâ yeeo Yeer yej]keâjej jner~

meerjlegVeyeer, Fye>s nMMeece, Yeeie, 1 he=° 171, 179, 180, 193)
Deehe keâer hejJeefjMe keâe Ùen yesnlejerve ØeyevOe Deewj Jen Yeer Skeâ Ssmes ceenewue ceW peneB ÙeleerceeW keâer Ghes#ee

(vee]keâojer) keâer peeleer Leer Deuueen leDeeuee keâer ke=âhee keâe ner hejerCeece Lee ~
ÙeneB Ùen henuet Yeer efJeÛeej keâjves ÙeesiÙe nw efkeâ DeveeLe nesves keâer neuele ceW ÙeÅeeefhe lekeâueer]HeâeW keâe

meecevee keâjvee heÌ[lee nw uesefkeâve yeehe kesâ menejs mes JeeqvÛele jnves keâer Jepen mes Deeoceer kesâ Devoj Skeâ lejn
keâe DeelceefJeÕeeme hewoe nesves ueielee nw Deewj Fme mes yeÌ{ keâj Deuueen hej efJeÕeeme keâe pe]pyee heueves
ueielee nw~ ]ieewj keâerefpeÙes Ùeleerceer keâer neuele ceW [eue keâj kesâ Deuueen leDeeuee efkeâme lejn lejefyeÙele keâe
meeceeve keâjlee nw~

7. Dejyeer cetue (Text) ceW Meyo ‘‘]peeuueve’’ Fmlesceeue ngDee nw pees ]peuee]pele (iegcejener) mes nw~
Ùen ue]Heä]pe efnoeÙele kesâ ceg]keâeyeues ceW keâF& DeLeeX ceW yeesuee peelee nw~ Fme keâe Skeâ DeLe& yes]Keyej Deewj
DeveefYe%e nesves kesâ Yeer nQ~ Dele:Dejyeer keâer meye mes yeÌ[er Deewj ØeceeefCekeâ ef[keäMevejer ‘‘efuemeevegue Dejye’’
ceW nw~

DeLee&led Deiej legce ceeqmpeo Deewj Iej keâer peien mes efYe%e ve nes lees keânesies, ceQ ceeqmpeo Deewj Iej mes
]peueeuele ceW (DeveefYe%e) jne (osefKeS efuemeevegue Dejye Meyo ]peueue) ÙeneB Ùen Meyo Fme DeLe& ceW
ØeÙeesie ngDee nw~

yeDemele (veyeer Ûegves peeves) mes henues veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece GefÛele mJeYeeJe

(Rightful Nature) hej ]keâeÙece Les Deewj leceece DeeqcyeÙee Deuewefnmmeueece keâe yeDemele (veyeer Ûegves
peeves mes henues Ùener neue neslee nw efkeâ Jen GefÛele mJeeYeeJe (Rightful Nature) mes efJecegKelee veneR
yejleles- Deewj Fvmeeve keâe GefÛele mJeYeeJe Deheves jye keâer henÛeeve jKelee nw Deewj Gmeer keâes ceeyeto
(hetpÙe) ]keâjej oslee nw SJeb YeueeF& Deewj yegjeF& ceW leceer]pe Yeer keâjlee nw~ Deewj Ùen oesveeW ner ]KetefyeÙeeB veyeer
meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ceW heeÙeer peeleer Leer Dele: yeDemele (veyeer Ûegves peeves) mes henues Deehe
(meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) keâe ‘‘]ieejs efnje’’ ceW Skeâe«elee kesâ meeLe Deuueen keâer Fyeeole ceW ueerve
nes peevee Fme yeele keâe meyetle nw efkeâ Deehe leewnero hej ]keâeÙece Les ~ Fmeer lejn Deehe keâe heekeâer]pee ef]pevoieer
ieg]peejvee ÙeneB lekeâ efkeâ Deehe ]keâewce keâer ve]pej ceW efJeÕeeme hee$e "njs Deewj Deceerve (Deceeveleoej) kesâ
Gheveece mes hegkeâejs ieÙes, Ùen Deehe keâer De]Keuee]keâer yeguevoer keâer Kegueer oueerue nw~ Fme kesâ DeueeJee n]pejle
FyeÇenerce Deuewefnmmeueece kesâ meÛÛes oerve kesâ pees DebMe Gme meceÙe lekeâ yee]keâer jn ieÙes Les pewmes yewleguueen
(Deuueen kesâ Iej) keâe Deeoj npe FlÙeeefo, Gve hej Deehe Deceue keâjles Les Dele: Ùen meÛÛeer IešveeSW
Fefleneme mes ØeceeefCekeâ nw~(meerjlegvveyeer, Fye>s nMMeece, Yeeie 1 he=° 197 Deewj221) ieesÙee efpeme no
lekeâ Øeke=âefle (Nature) Deewj FyeÇenerce kesâ meÛÛes oerve keâer jewMeveer Deehe (meuueuueeng Deuewefn
Jemeuuece) kesâ meeceves ceewpeto Leer Deehe Gme jewMeveer ceW Ûeueles uesefkeâve Deehe hej efnoeÙele keâer jen hetjer
lejn jewMeve veneR Leer Fme efueS ve Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) keâes F&ceeve keâer n]keâer]keâle
ceeuetce Leer Deewj ve MejerDele keâer efJemle=le peevekeâejer Leer~ Dele: ]kegâDee&ve ves Fme keâe mhe°erkeâjCe efkeâÙee nw~

(legce veneR peeveles Les efkeâ efkeâleeye keäÙee nesleer nw Deewj F&ceeve keäÙee nw~ metjn DeMed-Metje -52)Fmeer
neuele keâes ÙeneB ‘‘]peeuue’’ (pees jen mes yes]Keyej nes) mes leeyeerj (JÙebpeve) efkeâÙee ieÙee nw~ otmejs MeyoeW ceW
Ùen jen keâer Keespe Deewj n]keâ keâer leueeMe keâer neuele Leer Fme efueS Fve ]peueeuele keâes iegcejener kesâ DeLe& ceW
njefie]pe veneR keâne pee mekeâlee Deewj ]Keeme leewj hej peye efkeâ Deehe kesâ yeejs ceW ceeuetce nw efkeâ ve keâYeer Deehe
ves ]Kegoe keâe Fvkeâej efkeâÙee Deewj ve yegle hejmleer (cetefle&hetpee) DeheveeÙeer ve yegjeF& mes Deehe keâes Jeemlee jne Deewj
ve og<keâce& mes Deewj ve ner Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) ves efkeâmeer yeeefleue (DemelÙe, ]ieuele) Ûeer]pe
keâer lej]Heâ ueesieeW keâes oDeJele oer~ yeg]Keejer (noerme keâer Skeâ efkeâleeye) ceW Ùen Iešvee Jee|Cele nw efkeâ veyeer
meuueuueeng Deuewefn Jemeuueve kesâ meeceves Keevee hesMe efkeâÙee ieÙee pees yegle kesâ veece hej JeOe efkeâÙes ngS
peeveJej keâe Lee ~ Deeheves Keeves mes Fvkeâej keâj efoÙee Deewj Ùen osKe keâj ]pewo efyeve Deceü efyeve ve]Heâerue ves
Yeer Fvkeâej efkeâÙee ~ (yeg]Keejer, efkeâleeyegueceveeefmekeâ yeeye noerme ]pewo efyeve Deceü efyeve ve]Heâerue)

peneB lekeâ FyeÇenerceer oerve kesâ kegâÚ DebMees kesâ yej]keâjej jnves keâe mecyevOe nw Deuueecee Fye>s npej yeg]Keejer
keâer šerkeâe ceW efueKeles nQ:-

‘‘peeefnefueÙÙele kesâ ueesieeW kesâ heeme FyeÇenerceer oerve kesâ kegâÚ DebMe ner yee]keâer jn ieÙes Les ~’’
(]Heâlengueyeejer Yeeie 7 he=° 113)

8. efnoeÙele mes cegjeo Deuueen keâer JendÙe nw efpeme ves efmejeles cegmle]keâerce (meerOeer jen) hetjer lejn Deehe
hej jewMeve keâj oer ~

9. veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâe yeÛeheve Ùeleerceer keâer neuele ceW ieg]peje Deewj peye Deehe
peJeeve ngS lees efveOe&velee keâer ner neuele jner ~ ÙeneB lekeâ efkeâ ]kegâjwMe keâer meye mes DeefOekeâ ceeueoej Œeer ves
Deehe kesâ meeLe cegpeeefjyele (Partnership) keâe ceeceuee efkeâÙee Deewj Deehe (meuueuueeng Deuewefn
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Jemeuuece) keâes Meece (Syria) kesâ JÙeJemeeefÙekeâ me]Heâj ceW ]Ketye ueeYe ngDee ~ n]pejle ]Keoerpee ves Deehe
(meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) keâer oÙeeveleoejer (melÙeefve‰e) Meje]Heâle Deewj DeÛÚs De]Keuee]keâ mes
ØeYeeefJele neskeâj Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) mes efvekeâen keâj efueÙee efpeme kesâ  yeeo Deehe keâer
DeeefLe&keâ eqmLeleer keâe]Heâer DeÛÚer ngF&~ (meerjlegVeyeer, Fye>s nMMeece, Yeeie 1, he=° veb.202 mes 206)

Ùen pees kegâÚ ngDee meebmeeefjkeâ efveÙece kesâ Devegmeej ngDee efkeâvleg JeemleJe ceW Ùen Deuueen leDeeuee ner
keâer ke=âhee keâe Heâue Lee efkeâ efveOe&velee keâer oMee mechevvelee mes yeoue ieF&~

10. Thej Deuueen leDeeuee ves Deheves SnmeeveeW keâe ef]pe›eâ ]HeâjceeÙee Lee Deye meb#eshe ceW Gve kesâ le]keâe]pes
yeÙeeve efkeâÙes pee jns nQ~ Fme efmeueefmeues ceW veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece mes ]HeâjceeÙee ieÙee nw efkeâ
efpeme lejn Deuueen leDeeuee ves legcnejer Ùeleerceer keâer neuele ceW legcnW heveen oer Gmeer lejn legce Yeer ÙeleerceeW
kesâ ng]ketâ]keâ kesâ jKeJeeues yeve peeDees ~ efkeâmeer Ùeleerce kesâ meeLe me]Kleer mes hesMe ve DeeDees ~ Fme efnoeÙele keâe
mebyeesOeve ÙeÅeeefhe meerOes veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece mes nw efkeâvleg Deehe kesâ ceeOÙece mes Ùen
efnoeÙele ]kegâDee&ve kesâ nj heÌ{ves Jeeues kesâ efueS nw Deewj Fme ceW Oeve kesâ ueesefYeÙeeW kesâ Fme jJewÙes keâer efvevoe
Yeer nw pees ÙeleerceeW Deewj keâce]peesjeW kesâ efmeueefmeues ceW Jen Deheveeles nQ~ DeLee&led Gve keâes legÛÚ peevekeâj Gve
kesâ meeLe Deeoj keâe yejleeJe veneR keâjles, Gve keâes oyeeles nQ Deewj Gve kesâ ng]ketâ]keâ Ûeš keâj peeles nQ~

11. Ùen Gme Snmeeve keâe le]keâe]pee nw pees Thej DeeÙele 8 ceW yeÙeeve ngDee DeLee&led ‘‘efveOe&ve’’ heeÙee
lees mecheVe keâj efoÙee’’~ Fme Snmeeve keâe n]keâ Ùen nw efkeâ ceesnleepeeW kesâ meeLe De]Keuee]keâ mes hesMe DeeÙee peeÙes
Deewj Deiej efkeâmeer ceeBieves Jeeues keâer ceoo ve keâer pee mekeâleer nes lees DeÛÚs Devoe]pe mes DemeceLe&lee Øekeâš
keâj oer peeS Deewj Gve ueesieeW keâe lejer]keâe njefie]pe ve DeheveeÙee peeÙes pees ceeue kesâ Ieceb[ ceW iejeryeeW keâes
Ie=Cee keâer Âef° mes osKeles nQ Deewj ceeBieves JeeueeW keâes [eBšles Deewj efPeÌ[keâles nQ~

Fme Dee%ee keâe heeueve veyeer keâjerce meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves Fleveer keâÌ[eF& kesâ meeLe keâer, efkeâ
ve kesâJeue Ùen efkeâ efkeâmeer ceeBieves Jeeues keâes keâYeer [eBše veneR yeequkeâ ‘‘veneR’’ keân keâj Gmes Keeueer neLe Jeeheme
ueewševee Yeer hemevo ve ]Heâjceeles~ Dele: n]pejle peeefyej keâe yeÙeeve nw keâer :-

(keâYeer Ssmee veneR ngDee efkeâ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece mes keâesF& Ûeer]pe ceeBieer ieF& nes lees Deehe
(meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) ves ]HeâjceeÙee nes ‘‘veneR’’)

Deewj noerme ceW veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâer Ùen efnoeÙele Yeer efceueleer nw efkeâ

‘‘penVece mes yeÛees Ûeens Kepetj keâe Skeâ šgkeâÌ[e meo]keâe keâj kesâ yeÛeves keâe meeceeve keâj mekeâes Deewj Deiej
Ùen Yeer ceÙemmej ve nes lees DeÛÚer yeele ner keânes ~)

celeueye Ùen efkeâ ceeBieves Jeeues keâes [eBšves kesâ yepeeÙe DeÛÚer yeele keân keâj DemeceLe&lee Øekeâš keâj oes~
12. vescele mes cegjeo meeOeejCe vesceleW Yeer nQ Deewj efJeMes<e vescele efnoeÙele Yeer nw~
Thej DeeÙele 7 ceW efnoeÙele mes veJee]pes peeves keâe pees ef]pe›eâ ngDee ÙeneB Gmeer keâe n]keâ yeÙeeve efkeâÙee pee

jne nw~ ÙeÅeefhe lejleerye (›eâce) kesâ efuene]pe mes Fme keâe mLeeve Skeâ DeeÙele henues Lee uesefkeâve yeele keâes ÂÌ{

keâjves kesâ efueS Fme keâes Devle ceW yeÙeeve keâj efoÙee ieÙee, leeefkeâ Fme keâer DenefceÙele DeÛÚer lejn mhe°
nes peeÙes Deewj Gme hej OÙeeve kesâeqvõle nes ~ Deuueen leDeeuee ves Deheves hew]iecyej keâes efpeve cesnjyeeefveÙeeW
mes megmeeqp]pele efkeâÙee Gve ceW Gme keâer meye mes yeÌ[er cesnjyeeveer efnoeÙele ner nw~ Ùen efnoeÙele ]kegâDee&ve keâer
metjle ceW Deehe keâes efceueer Deewj Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) keâes efjmeeuele heo kesâ (cebmeye) mes
Øeefleeq‰le efkeâÙee ieÙee ~ ÙeneB Fmeer vescele kesâ F]penej keâer lee]keâero keâer ieF& nw~ celeueye Ùen nw efkeâ Deuueen
leDeeuee keâer Fme ceneve ke=âhee keâe efkeâ Gme ves legce keâes hew]iecyej yeveeÙee Deewj ]kegâDee&ve pewmeer ceneve Deewj
efnkeâcele mes Yejer efkeâleeye Øeoeve keâer, ueesieeW ceW Fme keâe ]Ketye ÛeÛee& keâjes, Fme hew]ieece keâes Gve lekeâ
hengBÛeeDeeW Deewj GvnW Gme jen keâer lej]Heâ pees Deuueen leDeeuee ves Deheveer efkeâleeye kesâ Éeje legce hej
Keesueer nw, oDeJele oes ~ Ùen efnoeÙele ÙeÅeeefhe veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâes mebyeesefOele keâj
kesâ oer ieÙeer nw uesefkeâve Deehe kesâ ceeOÙece mes Fme keâe mecyeesOeve Fmueece kesâ DevegÙeeF&ÙeeW mes Yeer nw~ GvnW
]kegâDee&ve keâer pees vescele hew]iecyej kesâ ceeOÙece mes efceueer nw~ Jen efÚheeves kesâ efueS veneR nw yeequkeâ F]penej
Deewj yeÙeeve keâjves kesâ efueS nw leeefkeâ Fme keâe ]Hewâ]pe (ueeYe) meJe&meeOeejCe ceW Hewâues ~
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94. Deueced-]veMedjn
veece :- metjn keâer Meg¤Deele Deueced veMedjn kesâ Deu]Heâe]pe mes ngF& nw~ Fme cegveeefmeyele mes Ùen

Deu]Heâe]pe Fme metjn keâe veece ]keâjej heeÙes nQ~
veeef]peue nesves keâe meceÙe :- cekeäkeâer nw Deewj ce]pecetve mes Devoe]pee neslee nw efkeâ Gme oewj ceW veeef]peue ngF&

peye efkeâ Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) kesâ Devoj vegyegJJele kesâ keâeÙe&Yeej keâer Yeejer ef]peccesoeefjÙeeB
mebYeeueves keâe newmeuee hewoe nes ieÙee Lee efpeme kesâ veleerpes ceW efJejesOe kesâ let]Heâeve mes ]iegpejvee Deehe kesâ efueS
Deemeeve nes ieÙee Lee ~ vegyegJJele keâe ÛeÛee& Yeer meJe& meeOeejCe ceW nes ieÙee Lee Deewj Deehe keâer oDeJele hej
neLe G"eves JeeueeW (neceer Yejves JeeueeW) keâer Skeâ leeoeo Yeer Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) kesâ
Deemeheeme pecee nes ieF& Leer ~

kesâvõerÙe efJe<eÙe :- Ùen metjn efheÚueer metjn (De]ped-]pegne) keâe hetjkeâ nw efheÚueer metjn ceW veyeer
meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâer ]pesnveer hejsMeeveer keâes otj keâjves kesâ efueS Deuueen leDeeuee ves Deheves Gve
SnmeeveeW keâe nJeeuee efoÙee nw efpeve mes Gme ves Deheves veyeer keâes veJee]pee ~ Fme metjn ceW DeelceefJeÕeeme Deewj
Deelce meblees<e (Mejn meõ) DeLee&led meervee Keesue osves pewmeer yeÌ[er vescele mes hegjmke=âle efkeâÙes peeves keâe ef]pe›eâ
keâjles ngS Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) keâes Flceerveeve efoueeÙee nw efkeâ nj cegMeefkeâue kesâ yeeo
Deemeeveer nw Deewj Ùener Fme metjn keâe kesâvõerÙe efyevog nw DeLee&le nj cegMeefkeâue kesâ yeeo Deemeeveer keâer jen
Kegueleer nw~ ieesÙee cegMeefkeâueeW kesâ meeLe DeemeeefveÙeeB ueieer ngF& nw~ Fme efueS Skeâ oeDeer (DeenJeevekeâlee&) keâes
melÙeceeie& keâer cegMeefkeâue osKe keâj efnccele veneR ÚesÌ[veer ÛeeefnS ~

keâueece keâer lejleerye :- DeeÙele 1 mes 3 ceW Deuueen leDeeuee kesâ Gme Snmeeve keâe JeCe&ve nw efkeâ Gme
ves veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâes Deelcemeblees<e SJeb DeelceefJeÕeeme (Mejn meõ DeLee&le meervee Keesue
osves) keâer vescele mes hegjmke=âle efkeâÙee Deewj Jen yeesPe Gleej efoÙee pees Deehe meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâer
keâcej leesÌ[s os jne Lee ~

DeeÙele 4 ceW Ùen ]KegMe]Keyejer megveeF& ieF& nw efkeâ Deehe meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâer KÙeeleer SJeb
Øeefmeefæ yeguevo keâj oer ieF& nw~

DeeÙele 5 Deewj 6 ceW Flceerveeve efoueeÙee ieÙee nw efkeâ melÙeceeie& keâer nj cegMeefkeâue DeemeeefveÙeeW keâer
Yetefcekeâe nw~

DeeÙele 7 Deewj 8 ceW DelÙevle cenlJehetCe& efnoeÙele oer ieF& nw efkeâ peye Deheveer JÙemlelee mes legce Úgóer
heeDees lees Deuueen keâer Fyeeole ceW mejiece& nes peeDees Deewj Gmeer mes ueew ueieeDees keäÙeeW efkeâ leceece GösMÙeeW SJeb
ue#ÙeeW keâer meercee Ùener nw~

metjn
Deueced-]veMedjn
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94.metjn Deueced veMedjn

DevegJeeo   DeeÙeleW :8

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

(Ss hew]iecyej !) keäÙee nce ves legcneje
meervee Keesue veneR efoÙee?1

Deewj legce hej mes Jen yeesPe Gleej
veneR efoÙee,

pees legcnejer keâcej leesÌ[s os jne Lee?2

Deewj legcneje ef]pe›eâ (ÛeÛee& OJeefve)
yeguevo veneR efkeâÙee~3

lees (osKees) cegeqMkeâue kesâ meeLe
Deemeeveer nw,

yesMekeâ (efvemmebosn) cegeqMkeâue kesâ meeLe
Deemeeveer Yeer nw~4

Dele: peye legce ]Heâeefj]ie (keâeÙe&cegòeâ)
nes peeDees lees Fyeeole ceW mejiece& nes
peeDees,5

Deewj Deheves jye ner mes ueew ueieeDees~6

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.
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1. Mejn meõ (meervee Keesue osves) mes cegjeo efoue kesâ Flceerveeve leLee efnccele Deewj newmeuee keâer

ceeveesoMee nw pees F&ceeve Deewj DevleÂef° (Insight Ùee yemeerjle) kesâ veleerpes ceW hewoe nesleer nw~ Ùen
ceveesoMee Meefòeâ Deewj #ecelee keâe Œeesle nw efpeme kesâ neefmeue nes peeves kesâ yeeo melÙeceeie& keâer cegMeefkeâueeW keâes
yeoe&Mle keâjvee, efJejesOe keâe meecevee keâjvee Deewj jesÌ[e Deškeâeves Jeeueer MeefòeâÙeeW mes škeäkeâj uesvee Deemeeve
nes peelee nw~ metjn DeveDeece ceW FjMeeo ngDee :-

‘‘efpeme JÙeefòeâ keâes Deuueen efnoeÙele osves keâe Fjeoe keâjlee nw Gme keâe meervee Fmueece kesâ efueS Keesue
oslee nw~ (DevedDeece DeeÙele 125)

Dele: meervee Kegue peevee mejemej Deuueen keâer leew]Heâer]keâ nw~ ÙeneB veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece
keâes Mejn meõ (Deelce efJeÕeeme SJeb Deelcemeblees<e) keâer vescele mes hegjmke=âle efkeâÙes peeves keâe pees ef]pe›eâ ngDee
nw Gme keâe celeueye Ùen nw efkeâ Deuueen leDeeuee ves Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) keâer leceece
]pesnveer GuePeve keâes otj keâj efoÙee Deewj Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) keâes Jen ce]peyetle Fjeos, Je
efJeMeeue newmeuee Deewj DevleÂef° (Insight) keâer Jen pÙeesefle Øeoeve keâer pees vegyegJJele keâer ceneve
ef]peccesoeefjÙeeW keâes mebYeeueves kesâ efueS DeeJeMÙekeâ Leer ~

metjn ‘‘De]ped-]pegne’’ keâer Dee]Kejer DeeÙele ceW efjmeeuele keâer vescele kesâ F]penej Deewj Sueeve keâer pees
efnoeÙele veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) keâes oer ieF& nw Jen Skeâ Yeejer Yejkeâce Deewj keâcejleesÌ[
ef]peccesoejer Leer keäÙeeWefkeâ Skeâ Ssmes ceenewue ceW peneB ueesie peeefnefueÙÙele (De%eevelee) keâer ef]pevoieer ieg]peej jns
Les Deewj yegle hejmleer Deewj efMeke&â efpeve keâer Iegóer ceW heÌ[e ngDee Lee, leewnero Deewj Deeef]Kejle keâer oDeJele
hesMe keâjvee Deewj ]Keeme leewj mes Ùen keânvee efkeâ Deuueen ves cegPes jmetue yevee keâj Yespee nw keâesF& Deemeeve
keâece ve Lee yeequkeâ keâef"velece Deewj peeve Iegueeves keâe keâece Lee Dele: pewmes ner veyeer meuueuueeng Deuewefn
Jemeuuece ves oDeJele keâer Meg®Deele keâer nj lej]Heâ mes efJejesOe keâe Skeâ let]Heâeve G" KeÌ[e ngDee Deewj Deehe
keâer efjmeeuele keâe ueesieeW ves ve efme]He&â Fvkeâej efkeâÙee yeequkeâ Jen ]Ketye ce]peekeâ GÌ[eves ueies ~ oDeJele Deewj
leyueer]ie, F]pnejs-n]keâ (melÙeefYeJÙeefòeâ) Deewj efjmeeuele kesâ keâle&JÙeeW keâes hetCe& keâjves keâer Ùener Jen keâcejleesÌ[
ef]peccesoejer Leer efpeme keâes Deoe keâjves keâer efÛevlee ceW Deehe Fme lejn [tyes jnles efkeâ ieesÙee ]ieceeW keâe heneÌ[
Deehe hej štš heÌ[e nw~ yeeo kesâ cejnues ceW Ùen eqmLeleer veneR jner keäÙeeW efkeâ Mejn meõ ves ]peyejomle Meefòeâ
SJeb {ejme keâe meeceeve efkeâÙee, newmeues keâer yeguevoer ves cegeqMkeâue keâece keâes Yeer Deemeeve keâj efoÙee SJeb
ceg]Keefueme (efJeÕeemehee$e SJeb melÙeefØeÙe) meeefLeÙeeW kesâ Skeâef$ele nes peeves mes efoue keâes Flceerveeve Deewj megketâve
vemeerye ngDee Fmeer Flceerveeve Deewj megketâve (Deelceemeblees<e) keâer ceveesoMee pees yeeo kesâ cejnues ceW hewoe ngF&
yeesPe Gleej osves mes leeyeerj (Øekeâš) efkeâÙee ieÙee nw~ Deewj JeemleefJekeâ eqmLeleer keâe %eeve Deuueen ner keâes nw~

3. Ùen meye mes yeÌ[e mecceeve nw pees veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâes ogefveÙee ceW Øeoeve efkeâÙee
ieÙee ‘‘j]HeâDe ef]pe›eâ’’(ef]pe›eâ keâes yeguevo efkeâÙee) keâe celeueye efmeHe&â Meesnjle (ØeÛeej) veneR nw yeequkeâ Fme ceW
DeLeeX keâer ienjeF& Deewj yeÌ[s Yeso nw~ SJeb ]KegMe]KeyeefjÙeeW keâer Skeâ ogefveÙee efÚefhe ngF& nw~ Fme kesâ kegâÚ henuet
Ùes nQ efkeâ Deehe keâe ef]pe›eâ cegyeejkeâ yeguevo melen mes nesiee, Deehe keâer efjmeeuele keâe ÛeÛee& Deece nesiee,
Deehe meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâe veece DelÙevle Deoye Deewj Deeoj mes efueÙee peeÙesiee, Deehe
(meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) keâer efjmeeuele keâer ieJeener efoÙes ye]iewj keâesF& JÙeefòeâ Yeer Fmueece ceW oeef]Keue
veneR nes mekeâlee ~ De]peeve ceW Deehe kesâ veece keâer meoe (OJeefve) yejeyej iegBpeleer jnsieer, keâesF& vecee]pe Deehe
kesâ DeÛÚs ef]pe›eâ mes Keeueer veneR nesieer, Deehe ceeveJelee kesâ mebmeej keâes cegeqòeâ efoueeves Jeeues keânueeSbies, keâesF&
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Deehe keâes ÙeleerceeW keâe j#ekeâ SJeb DeefYeYeeJekeâ keânsiee lees keâesF& ]iegueeceeW keâe ceewuee, keâneR Deehe keâe
le]peefkeâje (ÛeÛee&) De]Keuee]keâ efmeKeeves Jeeues Deewj ve]Heäme keâes heefJe$e keâjves Jeeues keâer nwefmeÙele mes nesiee lees
keâner Fefleneme jÛeves Jeeues ›eâeeqvlekeâejer JÙeefòeâlJe keâer nwefmeÙele mes, keâner Deehe mejJejs Deeuece (efJeÕeveeÙekeâ)
kesâ Gheveece mes hegkeâejs peeÙeWies lees keâneR jncelegue efueueDeeueceerve (meejspeiele kesâ efueS jncele) kesâ Gheveece
mes, ]keâewceW Deehe keâes neoer-S-Dee]pece kesâ veece mes Ùeeo keâjWieer lees Guescee Deewj ]Hegâ]peuee vetjs cegpemmece kesâ
veece mes,Deehe keâer meerjle (peerJeveer) efoueeW hej Debefkeâle nesieer Deewj Deehe keâer nÙeeles-lewÙÙeyee (heefJe$e
peerJeveer) kesâ ef]pe›eâ mes cenefHeâueW cenkeâ G"Wieer, Deehe keâer Meeve ceW veDele heÌ{vee ueesieeW kesâ efueS ieJe& keâer
yeele nesieer Deewj ‘‘yeue]ieuedGuee efyekeâceeefuener’’pewmes keâueces ueesieeW keâer ]peyeeve hej neWies ~ F&ceeve JeeueeW keâes
Deehe mes ienjer De]keâerole (ßeæe) nesieer Deewj jele efove Deehe meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâer mesJee ceW
o¤o SJeb meueece keâe leesn]Heâe hesMe keâjles jnWies~ meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece (Gve hej ]Kegoe keâe o¤o
jncele Deewj meueece nes)

Fme DeeÙele kesâ veeef]peue nesves kesâ meceÙe lees ‘‘j]HeâDe ef]pe›eâ’’ keâer Skeâ Peuekeâ ner osKeer pee mekeâleer Leer
uesefkeâve yeeo ceW peye peiele keâes peieceiee osves Jeeues metjpe keâer lejn Fme keâer meÛÛeeF& peieceiee G"er lees efkeâmeer
keâes Fvkeâej keâer cepeeue ve jner ~ efmeJeeÙe Fme kesâ efkeâ efkeâmeer ves Deheveer DeeBKes ner yevo keâj ueer neW ~

keâueece kesâ ceew]kesâ kesâ efuene]pe mes veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâes Ùen Flceerveeve efoueevee DeefYeØesle
nw efkeâ Ss veyeer ! legcnejs efJejesOeer legcnW efkeâlevee ner Peg"ueeSW Deewj legcneje kewâmee ner ce]pee]keâ GÌ[eSW Deuueen
ves lees legcnejer Meeve yeguevo keâer nw Deewj Deheves veskeâ yevoeW ceW legcnejs efueS keâceeue opeex keâer ce]keâyetefueÙele  jKe
oer nw~ Dele: legcnejs ef]pe›eâ mes JeeleeJejCe ietBpe jne nw efuene]pee legce efJejesOe keâer keâesF& hejJeen ve keâjes Deewj
Flceerveeve jKees efkeâ Jen legcneje kegâÚ ve efyeieeÌ[ mekeWâies ~

4. Ùen Jen Dence n]keâer]keâle nw efpeme keâes JeemleJe ceW ]pesnve ceW efye"evee DeefYeØesle nw~ Fme metjn ceW SJeb
efheÚueer metjn (De]pe-]pegne) ceW veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâes ef]pevoieer mes mecyeeqvOele efpeve
Jeeef]keâDeele (JemlegeqmLeleer) keâe nJeeuee efoÙee ieÙee nw Jen Fme yeele keâe Keguee meyetle nw efkeâ Deuueen leDeeuee
efveOe&vlee kesâ yeeo mecheVelee, lekeâueer]Heâ kesâ yeeo jenle Deewj cegMeefkeâueeW kesâ yeeo Deemeeveer keâer jen Keesuelee nw~
Fme n]keâer]keâle keâes hesMe keâj kesâ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâes Flceerveeve efoueeÙee ieÙee nw efkeâ
cegMeefkeâueW Deeies Yeer hesMe Dee mekeâleer nQ uesefkeâve Deehe hejsMeeve ve neW keäÙeeW efkeâ nj cegMeefkeâue Deemeeveer keâer
Yetefcekeâe nw Deewj keâef"veeF&, Deejece keâer ]peceevele ~ Dee]peceeFMe kesâ Fve cejnueeW mes ieg]pej keâj ner Deehe
Gme ceeqv]peue keâes hengBÛe mekeWâies peneB DeemeeefveÙeeB ner DeemeeefveÙeeB neWieer ~

Fme mes Ùen Gmetueer n]keâer]keâle Kegue keâj meeceves Deeleer nw efkeâ Deeoceer melÙeceeie& ceW hesMe Deeves Jeeueer
cegMeefkeâueeW mes hejsMeeve Deewj ogKeer ve neW yeequkeâ Flceerveeve jKeW, efkeâ cegMeefkeâueeW kesâ yeeo DeemeeefveÙeeW keâe
oewj Yeer DeeÙesiee Deewj DeemeeefveÙeeW keâe oewj Flevee keâjerye nw efkeâ ieesÙee meeLe ner Ûeuee Dee jne nw~

‘‘cegMeefkeâue kesâ meeLe Deemeeveer Yeer nw’’ Ùen yeele oes yeej oesnjeF& ieF& leeefkeâ yeele mee]Heâ nes peeS efkeâ n]keâ
kesâ jemles ceW cegMeefkeâueW yeej yeej hesMe Dee mekeâleer nQ uesefkeâve nj cegMeefkeâue kesâ yeeo Deemeeveer keâer jen ]pe¤j
Keguesieer Mele& Ùen nw efkeâ Deeoceer efnccele ve nejs Ssmes ner neueele mes ieg]pej keâj F&ceeve Jeeues Deheveer ceeqv]peues
ce]keâmeto (Deceer° ue#Ùe) keâes hengBÛe mekeâles nQ~ DeLee&led Gme ce]keâece keâes peneB cegMeefkeâueeW keâe ieg]pej ner veneR
Deewj efpeme keâe heefjYeeef<ekeâ veece (Technical Term) peVele nw~

5. ]Heâeefj]ie nesves kesâ DeLe& ceW nj lejn keâer JÙemlelee mes Úgóer heevee Meeefceue nw uesefkeâve ÙeneB efJeMes<e ¤he
mes FMeeje oDeJeleer mejiee|ceÙeeW mes Úgóer heeves keâer lej]Heâ nw keäÙeeWefkeâ Fme mes henues keâer metjn keâer Deeef]Kejer
DeeÙele  ceW oDeJele Deewj leyueer]ie keâer ef]peccesoeefjÙeeB Deoe keâjves keâer efnoeÙele
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oer ieF& Leer Deewj ÙeneB Fmeer efmeueefmeues ceW ]HeâjceeÙee ieÙee efkeâ ‘‘peye legce ]Heâeefj]ie (keâeÙe& cegòeâ) nes peeDees lees
Fyeeole ceW mejiece& nes peeDees’’ celeueye Ùen nw efkeâ peye keâesF& Deewj JÙemlelee ve jns lees Deuueen keâer Fyeeole
ceW ueerve nes peeDees, efkeâ meye mes yeÌ[er JeÙemlelee Deuueen keâer Fyeeole ner nw Fmeer efueS Fme efveoxMe (efnoeÙele)
kesâ heeueve ceW veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâer Fyeeole ceW ueervelee Fleveer yeÌ{ ieF& Leer efkeâ jele ceW uecyes
]keâÙeece (vecee]pe ceW KeÌ[s jnves) keâer Jepen mes Deehe kesâ heeBJe ceW Jejce heÌ[ peeles ~

‘‘n]pejle DeeÙeMee jef]peÙeuueeng Devne ]Heâjceeleer nw efkeâ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece jele ceW Flevee
uecyee ]keâÙeece ]Heâjceeles efkeâ Deehe meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece kesâ ]keâoceeW ceW Jejce heÌ[ peeles ~ ceQ ves keâne
Ss Deuueen kesâ jmetue (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) Deehe Flevee uecyee ]keâÙeece keäÙeeW ]HeâjceeleW nQ peye efkeâ
Deehe kesâ Deieues efheÚues meye iegveen ye]KMe efoÙes ieÙes nQ~ ]HeâjceeÙee keäÙee ceQ Meg›eâieg]peej (ke=âle%e) yevoe ve yeve
peeTB ’’~

Fme mes Ùen yeele DeÛÚer lejn mee]Heâ nes peeleer nw efkeâ Fmueece ceW Fyeeole keâe ce]keâece keäÙee nw~ ÙeÅeefhe
MejerDele kesâ meYeer DeeosMe Deheveer peien cenlJe jKeles nQ uesefkeâve pees Ûeer]pe leceece DeeosMeeW hej JejerÙelee
jKeleer nw ~ Jen Fyeeole ner nw DeLee&led vecee]pe, ef]pe›eâ, ogDee pewmeer Ûeer]pe efkeâ Ùen Fyeeole efveeq§ele meceÙe hej
]pe¤jer nw Deewj Fme meceÙe Yeer peye efkeâ otmejer JÙemleleeDeeW mes Deeoceer Úgóer heeÙes~ ogmejs MeyoeW ceW F&ceeve JeeueeW
keâes meye mes DeefOekeâ efpeme keâece ceW ®efÛe nesveer ÛeeefnS Deewj pees keâece efveÙeefcele keâjles jnvee ÛeeefnS Jen
Deuueen keâer Fyeeole ner nw~ Deiej DeVe Deewj heeveer Fvmeeve kesâ ef]pevoe jnves kesâ efueS ]pe¤jer nw lees Gme mes
keâneR ]pÙeeoe ]pe¤jer meeBme uesves keâer ef›eâÙee nw~ Deiej Skeâ efceveš kesâ efueS Deeoceer meeBme ve ues lees Jen ef]pevoe
veneR jn mekesâiee ~ Fmeer lejn MejF& DeeosMe Ûeens Jen DeeosMe oDeJele Deewj leyeueer]ie mes mecyeeqvOele neW Ùee
efMe#eCe Deewj ØeefMe#eCe mes mecyeeqvOele, JÙeefòeâiele peerJeve mes mecyeeqvOele nes Ùee meeceeefpekeâ peerJeve mes
mecyeeqvOele, Deiej Fmueeceer peerJeve JÙeleerle keâjves kesâ efueS Fve keâer heeyevoer ]pe¤jer nw lees Deuueen keâer
Fyeeole Deewj hetpee Fme mes DeefOekeâ DeeJeMÙekeâ nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ otmejs DeeosMeeW kesâ heeueve kesâ efmeueefmeues
ceW neueele kesâ efnmeeye mes efpeccesoeefjÙeeW ceW keâceer yesMeer nesleer jnleer nw~ uesefkeâve vecee]pe ceesefceve keâer ef]pevoieer keâe
Skeâ Deštš efnmmee Deewj Skeâ DeefYeVe Debie nw Deewj Fme keâer efpeleveer Jen lewÙeejer keâjlee nw Glevee ner Gme keâe
mecyevOe Deuueen mes ce]peyetle nes peelee nw ÙeneB lekeâ efkeâ vecee]pe Gme keâer DeeBKeeW keâer "b[keâ yeve peeleer nw~

6. DeLee&led Deheves jye ner keâer Deesj Deekeâe|<ele nes peeDees, Gme keâes DeefOekeâ mes DeefOekeâ Ùeeo keâjes, Gme
keâer lemyeern (heekeâer yeÙeeve) keâjes Deewj nco (iegCieeve) keâjes, Gme kesâ keâueece keâer efleueeJele (Recita-
tion) keâjes Gme mes #ecee ÙeeÛevee  (Feqmle]i]Heâej) keâjes Deewj efJeveceülee kesâ meeLe Gme mes ØeeLe&vee keâjes,
ogDeeSW ceeBieeW ~

Ùen efnoeÙele ÙeÅeeefhe veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâes mecyeesefOele keâj kesâ oer ieF& nw ceiej Ùen
meye kesâ efueS Deece nw Deewj Fme mes pees Dence lejerve n]keâer]keâle Kegue keâj meeceves Deeleer nw Jen Ùen nw efkeâ
leceece GösMÙeeW keâer meercee Deuueen mes ueew ueieevee Ùee otmejs MeyoeW ceW Deuueen mes mecyevOe (leeDeuueg]keâ
efyeuueen) nw ~
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95. Deled-leerve

veece :- henueer DeeÙele ceW ‘‘leerve’’ (Fvpeerj) keâer ]keâmece KeeÙeer ieF& nw Fme cegveeefmeyele mes Fme metjn
keâe veece Deled-leerve nw~

veeef]peue nesves keâe meceÙe :- cekeäkeâer nw Deewj Fme kesâ cekeäkeâer nesves keâes DeeÙele veb.3 ØeeceeefCele keâjleer
nw efpeme ceW ‘‘Fme Deceve Jeeues Menj’’ keâer ]keâmece KeeÙeer ieF& nw efpeme mes leelheÙe& ]peeefnj nw efkeâ Menj cekeäkeâe
ner nw~ ce]pecetve hej ]ieewj keâjves mes Devoe]pee neslee nw efkeâ Ùen oDeJele kesâ DeejeqcYekeâ oewj ceW veeef]peue ngF&
nesieer ~

kesâvõerÙe efJe<eÙe :- keâceex keâe Heâue nw efpeme keâe DeewefÛelÙe yengle ner ceveceesnkeâ Devoe]pe ceW mhe° efkeâÙee
ieÙee nw ~

keâueece keâer lejleerye :- DeeÙele 1 mes 3 ceW Gve mLeueeW keâes Meneole ceW hesMe efkeâÙee ieÙee nw pees
DelÙevle Meeve Deewj Deeoj Jeeues hew]iecyejeW keâer Ùeeo lee]pee keâjles nQ Deewj peneB mes efnoeÙele keâer jewMeveer
Hewâueer ~

DeeÙele 4 mes 6 ceW Ùen n]keâer]keâle yeÙeeve keâer ieF& nw efkeâ Deuueen leDeeuee ves Fvmeeve keâes yesnlejerve
mee]Kle (yeveeJeš) hej hewoe efkeâÙee nw leeefkeâ Jen Deheves keâes Gme TBÛes mLeeve kesâ ÙeesiÙe meeefyele keâjs peneB Gme
keâe jye Gmes hengBÛeevee Ûeenlee nw, ceiej Gme ves hemleer (efiejeJeš) keâer jen DeheveeÙeer Fme efueS Deuueen
leDeeuee ves Gmes yesno hemleer kesâ ieÌ{s ceW HeWâkeâ efoÙee ~ Deueyeòee efpeve ueesieeW ves Deheves keâes GÛÛe mLeeve
kesâ ÙeesiÙe meeefyele keâj efoÙee Jen Deheves ce]keâmeo ceW keâeceÙeeye ngS ~ Gve kesâ efueS Deuueen leDeeuee keâer
lej]Heâ mes keâYeer ve ]Kelce nesves Jeeues Fveece keâe Jeeoe nw~

DeeÙele 7 Deewj 8 ceW Fme yeele hej ]ieewj keâjves keâe vÙeewlee efoÙee ieÙee nw efkeâ peye FvmeeveeW ceW Ùen oes
Deueie Deueie Deewj efJehejerle keâeÙe&heæefle heeF& peeleer nQ lees oesveeW keâe Devpeece Skeâ pewmee kewâmes nesiee?Ùee
Ùen yeele efkeâme lejn mener nes mekeâleer nw efkeâ efmejs mes keâesF& Devpeece nesiee ner veneR ~ Fme keâe celeueye lees
Ùen ngDee efkeâ Deuueen kesâ ve]peoerkeâ vÙeeÙe Deewj Fvmee]Heâ veece keâer keâesF& Ûeer]pe veneR nw, neueeBefkeâ Ùen yeele
mejemej DevegefÛele nw keäÙeeW efkeâ De]keäue (yegefæ) Deewj Øeke=âefle oesveeW keâer ieJeener Ùen nw efkeâ Deuueen leceece
neefkeâceeW mes yeÌ{ keâj neefkeâce nw efHeâj pees meye mes yeÌ[e neefkeâce nes Jen Fvmee]Heâ kewâmes veneR keâjsiee?
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95.metjn Deled -leerve

DevegJeeo   DeeÙeleW :8

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

]keâmece nw,1 Fvpeerj Deewj ]pewletve keâer,2

Deewj letjs-meerveerve keâer,3

Deewj Fme Deceve Jeeues Menj keâer,4

efvemmebosn nce ves Fvmeeve keâes yesnlejerve
mee]Kle (yeveeJeš) hej hewoe efkeâÙee~5

efHeâj Gmes hemle lejerve (meye veerÛeeW
mes veerÛe) neuele keâer lej]Heâ Hesâj
efoÙee,6

Deueyeòee pees ueesie F&ceeve ueeS Deewj
veskeâ Deceue (megkeâce&) keâjles jns Gve
kesâ efueS Ssmee Fveece nw efpeme keâe
efmeueefmeuee keâYeer ]Kelce ve nesiee~7

lees (Ss hew]iecyej !) Fme kesâ yeeo
keâewve nw pees legcns pe]pee Deewj me]pee
kesâ ceeceues ceW Peg"ueelee nw? 8

keäÙee Deuueen meye neefkeâceeW mes yeÌ{
keâj neefkeâce veneR ?9

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

1. ]keâmece keâer JÙeeKÙee kesâ efueS osefKeÙes metjn lekeâJeerj Hegâš veesš 14
2. ÙeneB Fvpeerj Deewj ]pewletve keâe JeCe&ve Gme #es$e kesâ efueS mebkesâle nw peneB Ùen oesveeW Ûeer]pes DeefOekeâ

cee$ee ceW hewoe nesleer nQ, DeLee&led yewlegueceg]keâöme keâer mej]peceerve ~ Fme keâe meceLe&ve Fme yeele mes Yeer
neslee nw efkeâ Fme kesâ yeeo letjs-meervee Deewj Deceve Jeeues Menj keâer ]keâmece KeeÙeer ieF& nw~ Fme
cegveeefmeyele mes Fvpeerj Deewj ]pewletve mes cegjeo Gve keâer hewoeJeej keâe #es$e ner nes mekeâlee nw~

ef]Heâuemleerve keâer mej]peceerve Fvpeerj Deewj ]pewletve keâer hewoeJeej kesâ efueS ØeeÛeerve keâeue mes ner Øeefmeæ
jner nw, Dele: hegjeves efveÙece ceW nw~

‘‘keäÙeeW efkeâ lesje hejcesÕej ÙenesJee legPes Skeâ Gòece osMe ceW efueÙes pee jne nw-------- efHeâj Jen iesntB,
peew, õe#ee (Debietj) DebpeerjeW Deewj DeveejeW keâe osMe nw Deewj leueJeeueer peueheeF& (jew]ieveoeve ]pewletve) Deewj
ceOeg (Meno) keâe Yeer osMe nw~’’ JÙeJemLeeefJeJejCe 8: 7,8)

Deewj veÙes efveÙece ceW n]pejle F&mee Deuewefnmmeueece kesâ Fbpeerj kesâ hesÌ[ kesâ heeme mes ieg]pejves Deewj Gme
keâer efcemeeue yeÙeeve keâjves keâe ef ]pe›eâ keâF& peieneW hej ngDee nw pewmes cejkegâme jefÛele megmeceeÛeej kesâ DeOÙeeÙe
11: 12,13,14 ceW Deewj uetkeâe jefÛele megmeceeÛeej kesâ DeOÙeeÙe 21:29 mes 33 ceW Deewj ]pewletve
kesâ heneÌ[ keâe JeCe&ve lees ceewpetoe FvpeerueeW ceW Fleveer DeefOekeâlee mes ngDee nw efkeâ Gme kesâ Skeâ heefjefÛele
Deewj Øeefmeæ mLeeve nesves ceW efkeâmeer mebosn kesâ hetJe& iegvpeeFMe yee]keâer ner veneR jnleer ~ Ùen ceMentj
heneÌ[ Ùes®Muece kesâ hetJe& keâer Deesj nw~

“Mount of Olives: ------A hill which is before Jerusalem on the east.” -(A
Dictionary of the Bible. — p. 554).

Fme heneÌ[ hej n]pejle F&mee Deuewefnmmeueece leMejer]Heâ ues peeles Deewj Deheves MeeefieoeX keâes efMe#ee
osles ~ Fme efmeueefmeues ceW Deehe ves DelÙevle ØeYeeJehetCe& Yee<eCe efoÙes nQ pees ceewpetoe Fvpeerue ceW ve]keâue
efkeâÙes ieÙes nQ Deewj pees pewletve kesâ heneÌ[ hej efoÙes ieÙes Les ~

Dele: Fvpeerj kesâ #es$e ceW npejle F&mee Deuewefnmmeueece ves pees oDeJele hesMe keâer Deewj pewletve kesâ
heneÌ[ hej Deehe ves pees hee" efoÙee Gme ceW Deeef]Kejle kesâ Fveece Deewj me]pee keâer efJemle=le keâuhevee Øemlegle
keâer ieF& Leer ~ efcemeeue kesâ leewj hej kegâÚ GoenjCe osefKeS :-

‘‘leye Gme ves Deheves ÛesueeW keâer Deesj osKekeâj keâne, OevÙe nes legce pees oerve nes ~ keäÙeeW efkeâ
hejcesÕej keâe jepÙe legcneje nw~ OevÙe nes legce, pees Deye YetKes nes,keäÙeeW efkeâ le=hle efkeâÙes peeDeesies, OevÙe
nes legce, pees Deye jesles nes, keäÙeeW efkeâ nbmeesies--------keäÙeeW efkeâ osKees legcnejs efueS mJeie& ceW yeÌ[e
Øeefle]Heâue nw--------hejvleg neÙe legce hej, pees OeveJeeve nes, keäÙeeW efkeâ Deheveer Meeeqvle hee Ûegkesâ~
neÙe, legce hej, pees Deye le=hle nes, keäÙeeW efkeâ YetKes neWies ~ De]Heâmeesme legce hej, pees Deye nBmeles nes,
keäÙeeW efkeâ Meeskeâ keâjesies Deewj jesDeesies-------keäÙeeW efkeâ efpeme veehe mes legce veeheles nes Gmeer mes legcnejs
efueS veehee peeÙesiee-------- keâesF& DeÛÚe hesÌ[ veneR ~ pees efvekeâccee Heâue ueeS Deewj ve lees keâesF&
efvekeâccee hesÌ[ nw pees DeÛÚe Heâue ueeS ~ nj Skeâ hes Ì[ Deheves Deheves Heâue mes henÛeevee peelee nw,
keäÙeeW efkeâ ueesie PeeefÌ[ÙeeW mes Fvpeerj veneR leesÌ[les~’’ (uetkeâe 6:20 mes 44)

‘‘peye Jen ]pewletve kesâ heneÌ[ hej ceeqvoj kesâ meeceves yew"e Lee,  lees helejme Deewj Ùee]ketâye Deewj ÙetnVee
Deewj DeeeqvõÙeeme ves Deueie Deueie pee keâj Gme mes hetÚe efkeâ nceW yelee efkeâ Ùes yeeleW keâye neWieer?---
-----Gve efoveeW ceW Gme keâuesMe kesâ yeeo metjpe DevOesje nes peeSiee Deewj ÛeeBo ØekeâeMe ve osiee Deewj
DeekeâeMe mes leejeieCe efiejves ueieWies Deewj DeekeâeMe keâer MeeqòeâÙeeB efnueeF& peeÙeWieer------- Dele: Fvpeerj
kesâ hes Ì[ mes Ùen Â°eBle meerKees ~ peye Gme keâer [eueer keâesceue nes peeleer, Deewj heòes efvekeâueves ueieles nQ,
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lees legce peeve uesles nes efkeâ ef«eer<ce keâeue efvekeâš nw~ Fmeer jerefle mes peye legce Fve yeeleeW keâes nesles osKees
lees peeve uees efkeâ Jen efvekeâš nw, Jejve Éej ner hej nw~ ceQ legce mes meÛe keânlee ntB efkeâ peye lekeâ Ùes meye
yeeleW ve neW ueWieer leye lekeâ Ùen ueesie peeles ve jnWies~ (Ùen heerÌ{er peeleer ve jnsieer) DeekeâeMe Deewj he=LJeer
šue peeÙeWies hejvleg cesjer yeeleW keâYeer ve šueWieer ~ Gme efove Ùee Gme IeÌ[er kesâ efJe<eÙe ceW keâesF& veneR
peevelee ~’’ (cejketâce 13:3 mes 32)

Ùen Devevle ob[ YeesieWies hejvleg OeceeA Devevle peerJeve ceW ØeJesMe keâjWies~’’(ceòeer 25:46)
yeeFefyeue kesâ Fve GoenjCeeW ceW ]pewletve Deewj Fvpeerj oesveeW keâe ve kesâJeue ef]pe›eâ ceewpeto nw yeequkeâ

meeLe ner ef]keâÙeecele Deewj Fveece SJeb me]pee keâe yeÙeeve Yeer ~ ]kegâDee&ve keâe FMeeje ‘‘leerve’’ Deewj ]pewletve
keâer ]keâmece mes n]pejle F&mee Deuewefnmmeueece kesâ Fmeer hee" Deewj Fmeer efMe#ee keâer Deesj nw~ Deewj Ùes
Meyo mebkesâle kesâ leewj hej Fme efueS ØeÙeesie efkeâÙes ieÙes nQ leeefkeâ Jen ceenewue efÛeef$ele nes keâj meeceves
Dee peeÙeW efpeme ceW F&veece Deewj me]pee keâe mhe° efÛe$eCe Øemlegle efkeâÙee ieÙee Lee Deewj peneB Feqvpeue
veeef]peue ngF& Leer ~ Ùen Jeelee& keâer Skeâ YeeJehetCe& Mewueer nw leeefkeâ yeele DeÛÚer lejn ceeqmle<keâ ceW yew"
peeÙeW ~

3. Fme keâe otmeje veece letjs meervee nw~ keâesns-letj peneB cetmee Deuewefnmmeueece keâes MejerDele Øeoeve
ngF& Leer, ØeeÙeÉerhe meervee ceW eqmLele nw~ yeveer FœeeF&ue efceœe mes efvekeâueves kesâ yeeo meervee keâer heneefÌ[ÙeeW
ceW "njs ngS Les~ letjs-meerveerve mes leewjele keâer Deesj FMeeje nw efpeme ceW efJemleej kesâ meeLe Ùen yeele Øemlegle
keâer ieF& Leer efkeâ ef]keâÙeecele kesâ efove Fveece Deewj me]pee keâe ceeceuee ]pe¤j hesMe DeeÙesiee ~

4. cegjeo Menj cekeäkeâe nw pees FyeÇenerce Deuewefnmmeueece keâer ogDee kesâ heefjCeece Deceve (Meeeqvle)
Jeeuee ]keâjej heeÙee Deewj Gme keâer Ùen nwefmeÙele ncesMee yej]keâjej jner ~ ÙeneB lekeâ efkeâ De%eevelee keâeue
(peeefnefueÙÙele kesâ ]peceeves) ceW Yeer ÙeneB ueÌ[eF& cevee (Jee|pele) Leer ~ Fme keâer Ùen efJeMes<elee efkeâ Ùen
Deceve Jeeuee nw Fme yeele keâer Deesj efoMee efoKeueeleer nw efkeâ Fvmeeve keâer yeguevoer keâe jepe ]Kegoe keâer
"njeF& ngF& ceÙee&oeDeeW keâe heeme Deewj efuene]pe keâjves ceW nw Deewj Gme keâer DeJe%ee Fvmeeve kesâ efueS
Deheceeve keâe keâejCe nQ~

‘‘yeueefoue Deceerve’’ (Deceve Jeeuee Menj) Fme yeele keâe Fefleneefmekeâ ØeceeCe nw efkeâ ÙeneB mes
efnoeÙele keâer jewMeveer ]Hewâueer nw~ Deewj efnoeÙele keâe Skeâ cenlJehetCe& DebMe Deeef]Kejle keâer pe]pee Deewj me]pee
hej F&ceeve ueevee Lee ~ Deewj pees mener ]Heâe (heefJe$e «ebLe) n]pejle FyeÇenerce Deuewefnmmeueece hej veeef]peue
efkeâÙee ieÙee Lee Gme ceW pe]pee Deewj me]pee keâe Ùen lemeJJegj Meeefceue Lee ~ (osefKeS metjn Deeuee Hegâš
veesš 19)

5. yesnlejerve mee]Kle hej hewoe keâjves keâe celeueye Ùen nw efkeâ efpeme GösMÙe kesâ efueS Fvmeeve keâes
hewoe efkeâÙee ieÙee nw Gme kesâ efuene]pe mes Gmes DelÙevle GefÛele mee]Kle (yeveeJeš) Øeoeve keâer ieF& nw~
Mejerj Yeer yengle ner GÛÛe keâesefš keâe efoÙee ieÙee nw Deewj Gme ceW #ecelee Deewj ÙeesiÙelee Yeer GÛÛe keâesefš
keâer jKe oer ieF& nw~ efHeâj yegefæ SJeb efJeJeskeâ Deewj %eeve SJeb veerefle keâer ØeefleYeeDeeW ves lees ieesÙee Gme
kesâ mej hej DeMej]Hegâue ce]Kuet]keâele (leceece me=ef° ceW meJe&ßes°) keâe leepe jKe efoÙee nw~ Jen ve
hewoeFMeer iegvenieej nQ Deewj ve Gme keâe mJeYeeJe yegjeFÙeeW keâes hemevo keâjlee nw yeequkeâ melÙe Ùen nw efkeâ
Gmes efyeuekegâue GefÛele, meerOeer Deewj megÂÌ{ Øeke=âefle hej hewoe efkeâÙee ieÙee nw~ Deewj YeueeF& Deewj yegjeF&
keâer henÛeeve Gme keâes mecee|hele keâj oer ieF& nw~ YeueeF& keâer ØeJe=efòe Gme kesâ Devoj DeJeMÙe heeF& peeleer
nw uesefkeâve peneB lekeâ Gme keâer JeemleefJekeâ Øeke=âefle SJeb mJeYeeJe keâe mecyevOe nw Jen YeueeF& keâes ner
hemevo keâjves Jeeuee nw~

Fvmeeve keâes Ùen yesnlejerve mee]Kle (yeveeJeš) pees Øeoeve ngF& nw Jen Skeâ Deuueen keâer ]peyejomle
keâejeriejer Deewj Gme keâer oÙee keâe heefjCeece nw Deewj DeefYeØesle Ùen nw efkeâ Fvmeeve Fve ØeefleYeeDeeW mes
keâece ueskeâj Jen ef]peccesoeefjÙeeW hetjer keâjs pees ]Kegoe ves Gme kesâ meghego& keâer nw Deewj Jen iegCe Deheves
Devoj hewoe keâjs pees FvmeeefveÙele keâe keâceeue (keâewMeue) nQ~ leeefkeâ Jen Deeves Jeeues peerJeve ceW Deheves
jye kesâ keâYeer ve ]Kelce nesves Jeeues FveeceeW keâe DeefOekeâejer "njs~ mhe° ngDee efkeâ Deeef]Kejle keâer pe]pee
Deewj me]pee Ieefšle neskeâj jnsieer ~ Fme keâer melÙelee kesâ ØeceeCe nQ Deewj Fme keâer Ùen oDeJele efkeâ Fme
keâuhevee kesâ DeeOeej hej Deheves peerJeve mebJeejes keâesF& DeveesKeer oDeJele veneR nw pees henueer yeej
Øemlegle keâer ieF& nes yeequkeâ Fme mes henues Yeer Ùener oDeJele DeeqcyeÙee Deuewefnmmeueece hesMe keâjles jns
nQ~ Dele: Fve Meeve SJeb Deeoj Jeeues hew]iecyejeW ves efpeve mes yeÌ[er yeÌ[er efceuueleW mecyeeqvOele nw DeLee&le
n]pejle F&mee Deuewefnmmeueece, n]pejle cetmee Deuewefnmmeueece Deewj n]pejle FyeÇenerce Deuewefnmmeueece
ves Deheves DevegÙeeF&ÙeeW keâes Fmeer keâer efMe#ee oer Leer ~ Fvpeerj Deewj ]pewletve keâer mej]peceerve (yewleguece]keâefome)
ieJeen nw efkeâ n]pejle F&mee Deuewefnmmeueece ves Deuueen keâer Deoeuele kesâ lemeJJegj keâes Gpeeiej keâj kesâ
hesMe efkeâÙee Lee ~ Deewj ]pewletve kesâ heneÌ[ hej Deheves ÛesueeW keâes Ùen efMe#ee oer Leer efkeâ legcnejs ØeÙelveeW
SJeb mebIe<e& keâe GösMÙe Deeef]Kejle keâer Øeeeqhle nesvee ÛeeefnS~ pe]pee Deewj me]pee keâer n]keâer]keâle Fvpeerue
ceW yeÌ[s ØeYeeJehetCe& {bie mes yeÙeeve ngF& nw~

Fmeer lejn letjs-meervee ieJeen nw efkeâ n]pejle cetmee Deuewefnmmeueece hej pees efkeâleeye-leewjele-veeef]peue
keâer ieF& Leer ~ Gme ceW Yeer Fme n]keâer]keâle keâes Keesue keâj yeÙeeve efkeâÙee ieÙee Lee ~ Deewj Deehe ves yeveer
FœeeF&ue keâes pees hee" keâesns-letj kesâ oeceve ceW efoÙee Lee Deewj Gve mes MejerDele keâer heeyevoer keâe ØeCe
(Deno) efueÙee Lee Gme ceW Deeef]Kejle keâer pe]pee Deewj me]pee keâe Ùen yegefveÙeeoer lemeJJegj hetjer lejn
Meeefceue Lee ~ Deewj cekeäkeâe Menj keâe Fefleneme ieJeen nw efkeâ Gme keâer veerJe jKeves Jeeues n]pejle
FyeÇenerce Deuewefnmmeueece ves pe]pee Deewj me]pee kesâ lemeJJegj (keâuhevee) ner keâer yegefveÙeeo hej Skeâ veÙes
Menj Skeâ veÙee meceepe keâer DeeOeej efMeuee jKeer Leer ~ FyeÇenerceer «ebLe (mener]Hesâ) ceW Deeef]Kejle hej
F&ceeve keâer oDeJele mhe° ®he mes ceewpeto Leer Deewj GvneW ves pees DeeJee]pe yeguevo keâer Jen Deeef]Kejle keâer
me]Heâuelee Deewj cegeqòeâ keâer lej]Heâ oew Ì[ves keâer ner DeeJee]pe Leer ~ Fve Ssefleneefmekeâ leLÙeeW mes meeefyele neslee
nw efkeâ :-

ØeLece :- efpeme lejn DeeqcyeÙee Deuewefnmmeueece ves leewnero (SkesâÕejJeeo) keâer oDeJele oer Leer Gmeer
lejn Fveece Deewj me]pee hej efJeÕeeme jKeves keâe vÙeeslee Yeer efoÙee Lee ~ n]pejle F&mee, n]pejle cetmee
Deewj n]pejle FyeÇenerce Deuewefnmmeueece ves efMe#ee Deewj efveoxMe kesâ pees kesâvõ mLeeefhele efkeâÙes Les Jen
Deheves Devoj Fme efMe#ee keâe Ssefleneefmekeâ ØeceeCe jKeles nQ~

efÉleerÙe :- ]keâceeX kesâ Øeefle]Heâue keâe Fvkeâej, DeeqcyeÙee Deuewefnmmeueece keâes Peg"ueeves Deewj Gve keâer
oDeJele keâe Fvkeâej nw~

le=leerÙe :- nj Jen efJeÛeej Oeeje pees Deeef ]Kejle keâer pe]pee Deewj me]pee kesâ ef]Keuee]Heâ nes Ûeens Jen
mebmeej keâes ue#Ùe yeveeves keâer efJeÛeej Oeeje nes Ùee cejves kesâ yeeo Fvmeeve kesâ efkeâmeer otmejer me=ef° kesâ ®he
ceW heefjJee|lele nes peeves (DeeJeeieceve) keâer efJeÛeejOeeje, pewmes peeveJej Ùee hes Ì[ FlÙeeefo yeve peeves keâe
]KeÙeeue Ùee efHeâj Ùen ]KeÙeeue efkeâ cejves kesâ yeeo ef]pevoieer ncesMee kesâ efueS meceehle nes peeleer nw, Ùee Ùen
Jence efkeâ (veTpegefyeuueen) Fvmeeve cejves kesâ yeeo ]Kegoe ceW efJeueerve nes peelee nw,Jen iegcejener nw pees
Fvmeeve keâer meejer ßes‰lee keâes efceóer ceW efceueekeâj jKe osleer nw Deewj Gme keâer ef]pevoieer keâes vee]keâece yevee
keâj Gmes leyeener kesâ Ieeš Gleej osleer nw~
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ÛelegLe&:- F&veece Deewj me]pee keâe lemeJJegj Fvmeeve keâes ef]peccesoej Deewj Ûeefj$eJeeve yeveelee nw SJeb
Gme keâer ÙeesiÙeleeDeeW SJeb ØeefleYeeDeeW keâes hejJeeve ÛeÌ{ekeâj Gmes JeemleefJekeâ GVeefle SJeb Øeieefle keâer jen
hej ueiee oslee nw~

hebÛece :- Ùen Ssefleneefmekeâ mLeue peneB cenevegYeeJe hew]iecyej Yespes ieÙes, Fme yeele hej ieJeen nQ
efkeâ Ùes heefJe$e DeelceeSW De]Keuee]keâ Deewj efkeâjoej (veweflekeâlee SJeb Ûeefj$e) kesâ TBÛes cesÙeej hej Les Deewj
Gve keâer yeguevoer ves Deemeceeve keâes Út efueÙee Lee ~ SJeb efpeve ueesieeW ves Gme keâer oDeJele keâes mJeerkeâej
keâj kesâ keâceeX kesâ ØeefleHeâue kesâ DeeOeej hej Deheves Ûeefj$e keâe efvecee&Ce efkeâÙee Lee Jen meJeexÛÙe efMeKej
hej hengBÛe ieÙes ~ Ùen Fme yeele keâe DeKeb[veerÙe ØeceeCe nw efkeâ Deuueen leDeeuee ves Fvmeeve keâes Gòece
ÙeesiÙeleeSW SJeb ØeefleYeeSW mecee|hele keâeR Deewj Jen leewnero Deewj Deeef]Kejle keâer yegefveÙeeo hej peerJeve
JÙeleerle keâj kesâ Fve ÙeesiÙeleeDeeW Deewj ØeefleYeeDeeW keâes hejJeeve ÛeÌ{e mekeâlee nw Deewj Deheves keâes Flevee
TBÛee G"e mekeâlee nw efkeâ megjwÙee (TBÛeeF& hej jnves Jeeues efmeleejs) Yeer Gme keâer yeguevoer Deewj GÛÛelee
hej jMkeâ (F&<Ùee meefnle ieJe&) keâjves ueies ~

‘‘G¤pes Deeoces ]Keekeâer mes Devpegce mences peeles nQ
efkeâ Ùen štše ngDee leeje cens keâeefceue ve yeve peeS ’’

DeeÙele 1 mes 3 ceW pees keâmeceW KeeÙeer ieF& nQ Deewj DeeÙele 4 ceW pees yeele yeÙeeve ngF& nQ Gve kesâ
Yeso Deewj mebkesâle Gve leceece meÛÛeeFÙeeW keâes Deheves oeceve ceW mecesšs ngS nQ efpeve keâes meb#eshe ceW nce
ves Thej yeÙeeve efkeâÙee nw~

6. hemle lejerve neueele mes cegjeo efiejeJeš Deewj heleve keâer Deeqvlece meercee nw~ celeueye Ùen nw efkeâ
peye Fvmeeve ves Deheveer mee]Kle keâe Deeoj veneR efkeâÙee Deewj Gve #eceleeDeeW SJeb ÙeesiÙeleeDeeW keâe mener
Fmlesceeue veneR efkeâÙee pees Gme keâes mecee|hele keâer ieF& Leer Deewj Thej G"ves kesâ yepeeÙe Gme ves efiejvee Ûeene
lees Deuueen ves Gmes efiejeJeš keâer Deeqvlece meercee keâes hengBÛee efoÙee ~ heefjCeece Ùen efkeâ Jen penVegce
keâer ienjeF&ÙeeW ceW pee efieje ~

ceeuetce ngDee efkeâ Fvmeeve peye Fme GösMÙe keâes Dehevee ue#Ùe veneR yeveelee efpeme kesâ efueS Gmes
GÛÛelece ÙeesiÙeleeSW SJeb ØeefleYeeSW Øeoeve keâer ieF& nQ lees efHeâj Jen FvmeeefveÙele keâe DebMe (Cream
of Humanity) Kees oslee nw Deewj nwJeeve mes Yeer yeolej meeefyele neslee nw~ Fmeer efueS Fvmeeveer
efiejeJeš keâer yeolejerve efcemeeueeW mes Fefleneme kesâ heVes Yejs heÌ[s nQ Deewj ]peueerue njkeâleeW Deewj keâceerveeheve
keâer Ssmeer Ssmeer IešveeSW lepeefjyes ceW Deeleer jnleer nw efkeâ Fvmeeefvele ceelece keâjves ueieleer nw~ Fyeeole kesâ
heefJe$e pe]pyes keâer Ùen leewnerve efkeâ Fvmeeve FËš helLej keâes ceeyeto (hetpÙe) yevee ues ÙeneB lekeâ efkeâ efuebie
keâes hetpeves ueies ~ FvmeeveeW kesâ ]Ketve keâe Ùen Deveeoj efkeâ peeveJej keâer ]keâercele Deewj mecceeve Fvmeeveer
peeveeW mes Yeer DeefOekeâ ]keâjej heeÙes ~ ceefnueeDeeW hej Ùen DelÙeÛeej efkeâ heg®<e Gve keâes Deheveer nJeme
keâe efveMeevee yevee ueW ~ keâce]peesjeW kesâ DeefOekeâejeW keâer Ùen DeJensuevee efkeâ DeveeLeeW keâe ceeue nÌ[he keâj
peeS~ Deheves mJeeLe& keâer Ùen meercee efkeâ ]iejeryeeW keâe ]Ketve Ûetmeves ueies ~ FvmeeveeW keâe Fme opee& Deveeoj
efkeâ Gve keâes le]keâueer]Heâ osves kesâ oo&veekeâ lejer]kesâ ØeÙeesie ceW ueeS Deewj ceeveJe meceepe keâe Ùen efkeâjoej
Deewj Gme kesâ meeLe Ssmeer ogMeceveer efkeâ meeFbme Deewj šskeâveesueepeer keâes Gme keâer leyeener kesâ efueS
Fmlesceeue keâjs~ ÙeneB lekeâ efkeâ Skeâ yece kesâ Oeceekesâ ceW ueeKeeW Fvmeeve ceewle kesâ Ieeš Glej peeÙeW ~ Ùen
Deewj Fme lejn keâer otmejer ]KejeefyeÙeeB Fvmeeveer efiejeJeš kesâ Ssmes meyetle nQ efpeve keâe Fvkeâej veecegceefkeâve
nw ~

7. DeLee&led efpeve ueesieeW ves Deheves yesnlejerve mee]Kle hej hewoe nesves keâer ]keâoj keâer Deewj Deheves keâes

F&ceeve Deewj veskeâ Deceue mes mebJeeje, Jen hemleer ceW efiejves mes yeÛe ieÙes ~ GvneWves Deheveer
meueeefnÙÙeleeW keâe Fmlesceeue mener ce]keâmeo kesâ efueS efkeâÙee Deewj Deeef]Kejle keâer ceeqvpeue keâes meeceves
jKeles ngS yegueeqvoÙeeW hej ÛeÌ{ves keâe newmeuee efkeâÙee ~ Fme efueS Jen Deeef]Kejle ceW Devevle ØeefleHeâue
kesâ DeefOekeâejer neWies Deewj keâYeer ve ]Kelce nesves Jeeues Fveece mes hegjmke=âle efkeâÙes peeSWies~

8. DeLee&led Fme mhe° Deewj megÂÌ{ leke&â kesâ meeceves Dee peeves kesâ yeeo ef]keâÙeecele Deewj keâceeX kesâ
Heâue kesâ yeejs ceW hew]iecyej keâes Peg"ueeves keâe keäÙee DeewefÛelÙe nw? Dele: pees ueesie Fme kesâ yeeJepeto
hew ]iecyej keâes Peg"ueeves ceW ueies ngS nQ Jen Deheves ner DemelÙe Deewj DevegefÛele nesves keâe meyetle os jns
nQ~

9. DeLee&led ]Kegoe keâe meye neef]keâceeW mes yeÌ{ keâj neefkeâce nesvee Skeâ DeKeb[veerÙe JeemleefJekeâlee nw
keäÙeeW efkeâ Deemeceeve Deewj ]peceerve, Fvmeeve Deewj ]HeâefjMles SJeb efpeVe meye hej Gme keâer ngketâcele (meòee)
]keâeÙece nw~ efHeâj keäÙee legce Gme mes Ùen DeeMee jKeles nes efkeâ Jen DeÛÚs Deewj yegjs FvmeeveeW ceW ]Heâ]ke&â
ve keâjsiee? Gme kesâ ve]peoer]keâ Fvmee]Heâ keâesF& Ûeer]pe veneR, Deewj Jen keâYeer Deoeuele yejhee veneR
keâjsiee? Jen ve cegpeefjceeW keâes me]pee osiee Deewj ve veskeâer keâjves JeeueeW keâes F&veece? peye legce ogefveÙee
kesâ neefkeâceeW mes Fvmee]Heâ keâer DeeMee jKeles nes lees Deuueen leDeeuee kesâ yeejs ceW pees meye MeemekeâeW keâe
Meemekeâ nw,Ùen efJeÛeej keâjvee kewâmes mener nes mekeâlee nw efkeâ Jen keâYeer vÙeeÙe keâjves Jeeuee veneR nw Deewj
ve F&veece Deewj me]pee keâer keâesF& n]keâer]keâle nw~
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96. Deued-Deue]keâ
veece :- DeeÙele 2 ceW Fvmeeve kesâ ‘‘Deue]keâ’’ (]Ketve keâer Hegâškeâer) mes hewoe efkeâÙes peeves keâe ef]pe›eâ ngDee

nw~ Fme cegveeefmeyele mes Fme metjn keâe veece ‘‘Deued-Deue]keâ’’ nw ~ Deewj Fme keâe otmeje veece ‘‘F]keâje’’
(heÌ{) Yeer nw ~ Fme cegveeefmeyele mes efkeâ metjn keâer Meg®Deele Fmeer ue]Heä]pe mes ngF& nw~

veeef]peue nesves keâe meceÙe :- cekeäkeâer nw Deewj henueer JendÙe pees veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece hej
veeef]peue ngF& Jen Fme metjn keâer Meg¤ keâer heeBÛe DeeÙeleW Leer ~ Mes<e DeeÙeleW yeeo ceW Gme meceÙe veeef]peue ngFË
peye efkeâ Deyet penue ves veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâes ceeqmpeos-njece ceW vecee]pe heÌ{ves mes jeskeâves
keâer keâesefMeMe keâer Deewj Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) keâer Kegueer ceg]Keeue]Heâle hej Glej DeeÙee ~

kesâvõerÙe efJe<eÙe :- Ùen nw efkeâ Ùen efkeâleeye keâeÙeveele (yeÇnceeC[) kesâ jÛeefÙelee keâe ngkeäceveecee nw pees
Fvmeeve keâer jnvegceeF& kesâ efueS hew]iecyej hej veeef]peue ngDee nw leeefkeâ Jen Fme keâer jewMeveer ceW Deheves jye keâer
yevoieer keâjs Deewj Gme keâe meeeqVeOÙe (Nearness Ùee ]kegâye&) Øeehle keâjs~ uesefkeâve Fvmeeve keâe neue
Depeerye nw, yepeeÙe Fme kesâ efkeâ Jen Fme meewYeeiÙe keâes Øeehle keâjlee nw, Deheves jye mes mejkeâMeer keâjves
ueielee nw Deewj hew]iecyej kesâ efJejesOe hej Glej Deelee nw Fme lejn Dehevee Deieuee peerJeve pees hejueeskeâ ceW
efceueves Jeeuee nw, ]Kejeye keâjlee nw~

keâueece keâer lejleerye :- DeeÙele 1 mes 5 ceW ]kegâDee&ve heÌ{ves keâer efnoeÙele (efveoxMe) keâer ieF& nw Deewj
Fmeer heefjJesMe ceW Fvmeeve kesâ jÛeefÙelee keâer Ûecelke=âefle keâe JeCe&ve keâjles ngS pees Gme keâer jÛevee SJeb me=ef° ceW
ØecegKe Deewj mhe° nw, JeemleefJekeâ %eeve keâer oewuele mes hegjmke=âle efkeâÙes peeves keâer KegMeKeyejer megveeF& ieF& nw~

DeeÙele 6 mes 8 ceW Fvmeeve keâes Fme yeele hej lebyeern keâer ieF& nw efkeâ Jen Fve vesceleeW keâer ]keâoj keâjves
kesâ yepeeÙe Guše Deheves jye mes mejkeâMeer keâjlee nw neueeBefkeâ hengBÛevee Gmes Deheves jye ner kesâ heeme nw~

DeeÙele 9 lee 14 ceW Gve ueesieeW keâer mej]peefveMe (lebyeern) keâer ieF& nw pees hew]iecyej keâer ceg]Keeue]Heâle hej
Glee¤ nes ieÙes nQ~ Deewj Deehe keâer jen ceW lejn lejn keâer ¤keâeJešW hewoe keâj jns Les ~

DeeÙele 15 mes 18 ceW mejkeâMeeW keâes Gve kesâ yegjs Devpeece mes Deeieen efkeâÙee ieÙee nw~
DeeÙele 19 ceW hew]iecyej keâes Deewj Gme kesâ ceeOÙece mes F&ceeve JeeueeW keâes efnoeÙele (DeeosMe SJeb efveoxMe)

keâer ieF& nw efkeâ Fve mejkeâMeeW keâer yeele ve ceeveeW Deewj Deuueen keâer yevoieer ceW ueies jnes ~

metjn
Deued-Deue]keâ
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96.metjn Deued -Deue]keâ

DevegJeeo   DeeÙeleW :19

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

heÌ{es 1 Deheves jye kesâ veece mes 2

efpeme ves hewoe efkeâÙee~3

hewoe efkeâÙee Fvmeeve keâes peces ngS
]Ketve mes~4

heÌ{es,5 Deewj legcneje jye yeÌ[e keâjerce
(ke=âheeueg) nw~6

efpeme ves ]keâuece kesâ Éeje Fuce (%eeve)
efmeKeeÙee,7

Fvmeeve keâes Jen Fuce (%eeve) efoÙee
pees Jen veneR peevelee Lee~8

ceiej Fvmeeve keâe neue Ùen nw efkeâ
Jen mejkeâMeer keâjlee nw,9

Fme DeeOeej hej efkeâ Jen Deheves keâes
yesefveÙee]pe (efve<keâece) mecePelee nw~10

(peye efkeâ) Ùen yeele efveeq§ele nw efkeâ
legcnejs jye ner keâer lej]Heâ ueewš keâj
peevee nw~11

legce ves Gme JÙeefòeâ keâes osKee pees
jeskeâlee nw~

Skeâ yevos keâes peye efkeâ Jen vecee]pe
heÌ{lee nw?12

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.
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1. Ùen Meg® keâer heeBÛe DeeÙeleW henueer JendÙe nw pees veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece hej veeef]peue ngF&

peye efkeâ Deehe ieejs-efnje (efnje keâer ieg]Heâe) ceW pees cekeäkeâe mes leerve ceerue kesâ Heâemeues hej nw, Deuueen keâer
Fyeeole kesâ GösMÙe mes "njs ngS Les ~ Ùen jce]peeve kesâ cenerves keâer keâesF& jele Leer Deewj Gme meceÙe Deehe keâer
DeeÙeg 40 meeue Leer ~ F&meJeer meve kesâ efnmeeye mes Ùen 610 A.D. keâer Iešvee nw~ yeg]Keejer ceW Ùen Iešvee
efJemleej mes yeÙeeve ngF& nw efpeme keâe meejebMe Ùen nw efkeâ ]ieejs efnje (ieg]Heâe) ceW DeÛeevekeâ ]HeâefjMlee Deehe
(meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) kesâ meeceves Øekeâš ngDee Deewj Gme ves keâne ‘‘     F]keâje ’’ (heÌ{es) Deeheves
keâne ‘‘cee Devee efye]keâejer    (ceQ heÌ{e ngDee veneR ntB) Fme kesâ yeeo Deehe ]Heâjceeles nQ efkeâ cegPes
]HeâefjMles ves hekeâÌ[ keâj ]peesj mes oyeeÙee ÙeneB lekeâ efkeâ cesjer menveMeefòeâ peJeeye osves ueieer ~ efHeâj Gme ves cegPes
ÚesÌ[e Deewj keâne ‘‘heÌ{es’’ ceQ ves keâne ‘‘ceQ heÌ{e ngDee veneR ntB’’ Gme ves otmejer yeej cegPes oyeeÙee Flevee efkeâ
cesje menve keâjvee cegeqMkeâue nes ieÙee ~ efHeâj Gme ves cegPes ÚesÌ[ efoÙee Deewj keâne ‘‘heÌ{es’’ ceQ ves keâne ‘‘ceQ
heÌ{e ngDee veneR ntB~’’Gme ves leermejer yeej cegPes oyeeÙee ÙeneB lekeâ efkeâ cesje menve keâj heevee cegeqMkeâue nes
ieÙee efHeâj Gme ves cegPes ÚesÌ[ efoÙee Deewj keâne (heÌ{es Deheves jye kesâ veece mes
efpeme ves hewoe efkeâÙee) ÙeneB lekeâ efkeâ Gme ves    keâer DeeÙeleW heÌ{er ~ (yeg]Keejer efyeogGue JendÙe
efkeâleeyegòe]Heämeerj)

Fme lejn ]kegâDee&ve kesâ veeef]peue nesves keâer Meg®Deele ngF& Deewj Deehe keâes vegyegJJele keâe oeefÙelJe meewhee
ieÙee ~ Ùen ceeceuee DeÛeevekeâ hesMe DeeÙee Lee ~ Fme mes henues Ùen yeele Deehe kesâ OÙeeve Deewj keâuhevee
ceW Yeer veneR Leer efkeâ Deehe keâes veyeer efveÙegòeâ efkeâÙee peeves Jeeuee nw ~ Deueyeòee vegyegJJele mes henues Yeer Deehe
Megæ ùoÙelee mes cee$e Deuueen leDeeuee keâer Fyeeole (Gheemevee) keâjles jns, Deewj Ùen Fyeeole keâer ueieve
ner Leer pees Deehe keâes ]ieejs efnje ceW ]KeeRÛe ueeÙeer leeefkeâ Deehe hetjer Skeâe«elee kesâ meeLe Fyeeole ceW ueerve nes
peeSW ~ efpeme ]HeâefjMles keâes Deehe ves osKee Ùen efpeyeÇeF&ue nQ pees Deuueen leDeeuee keâe keâueece ueskeâj DeeÙes
Les ~ ÛetBefkeâ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece Gcceer Les DeLee&led Deehe ves heÌ{vee efueKevee veneR meerKee Lee
Fme efueS Deuueen kesâ keâueece keâes heÌ{ves kesâ efmeueefmeues ceW keâef"veeF& cenmetme efkeâÙee ~ uesefkeâve peye ]HeâefjMles
ves Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) keâes leerve yeej oyeeÙee lees Deehe keâer keâef"veeF& otj nes ieF& Deewj
Deuueen kesâ keâueece keâes mecePe uesves (Grasping) Deewj heÌ{ves keâer DemeeOeejCe #ecelee hewoe nes ieF&~

Fme mes Ùen yeele efyeuekegâue mee]Heâ nes peeleer nw efkeâ ÙeneB pees heÌ{ves keâe ngkeäce efoÙee ieÙee nw Fme mes
leelheÙe& ]kegâDee&ve keâe heÌ{vee nw pees efnoeÙele keâer efkeâleeye nw~ pees ueesie ]kegâDee&ve kesâ henues mecyeesefOele
(Addressees) Les Gve keâer ]peyeeve Dejyeer Leer Deewj ]keâgDee&ve Dejyeer ceW ner veeef]peue nes jne Lee ~ Fme
efueS heÌ{ves keâe ngkeäce Gve kesâ efueS mecePe keâj heÌ{ves kesâ meceeveeLe& Lee uesefkeâve efpeve keâer ]peyeeve Dejyeer
veneR nw Gve kesâ efueS Fme ngkeäce keâer DeefveJeeÙe& ceeBie (uee]peceer le]keâe]pee) Ùen nw efkeâ Jen ]kegâDee&ve kesâ cetue
keâes heÌ{les ngS Gme kesâ DeLe& Deewj YeeJe keâes Yeer mecePeves keâe ØeÙelve keâjs~ pees efkeâleeye efnoeÙele kesâ efueS
veeef]peue keâer ieF& nw Gme keâes Deeoceer peye lekeâ mecePe keâj veneR heÌ{siee, Gme keâer efnoeÙele SJeb ]Kewj Deewj
yejkeâle mes efkeâme lejn ueeYeeqvJele nes mekesâiee? OÙeeve jns efkeâ ]kegâDee&ve heÌ{ves keâe Ùen ngkeäce Dejye JeeefmeÙeeW
Ùee cegmeueceeveeW kesâ efueS efJeMes<e veneR nw yeequkeâ Fme ngkeäce keâe mecyeesefOele (Addressee)nj Jen JÙeefòeâ
nw efpeme lekeâ Ùen efkeâleeye hengBÛes ~ keäÙeeW efkeâ Ùen efkeâleeye Fvmeeve kesâ ]Keeef}]keâ (jÛeefÙelee) ves Fvmeeve keâer
efnoeÙele kesâ efueS veeef]peue keâer nw ~ FvmeeveeW kesâ efkeâmeer Jeie& efJeMes<e kesâ efueS veneR Deewj ÛetBefkeâ Ùen ef]keâÙeecele
lekeâ kesâ efueS efnoeÙele nw Fme efueS ef]keâÙeecele lekeâ hewoe nesves Jeeues meejs Fvmeeve Fme ngkeäce (DeeosMe) kesâ
mecyeesefOele (Addressee) nw Deiej Skeâ oesmle kesâ ]Kele keâes efkeâmeer otmejer ]peyeeve ceW heekeâj Deeoceer kesâ
Devoj Gmes mecePeves keâer yesÛewveer hewoe nesleer nw lees Fme mes keâneR DeefOekeâ yesÛewveer Deeoceer keâes Deheves

met.96 oDeJelegue ]kegâDee&ve oDeJelegue ]kegâDee&ve met.96



190
]Keeefue]keâ (jÛeefÙelee) keâe efnoeÙele veecee mecePeves kesâ efueS nesieer pees ÙeÅeefhe Gme keâer Deheveer Yee<ee ceW veneR
nw ceiej Gme keâes mecePeves kesâ efueS meeOeve Skeâef$ele keâj efoÙes ieÙes nQ ~ yeme Mele& Ùen nw efkeâ Gme kesâ Devoj
FvmeeefveÙele ef]pevoe nes ~

2. DeLee&le Deheves jye keâe veece ues keâj ]kegâDee&ve heÌ{es ~ efyemce keâe ‘‘ye’’ yee-S-FeqmleDeevele nw pees
Fme yeele keâer Deesj mebkesâle keâj jne nw efkeâ ]kegâDee&ve heÌ{vee ]Kegoe keâer leew]Heâer]keâ hej efveYe&j nw Dele: Fme keâe
ØeejcYe keâjles ngS Deheves jye mes meneÙelee ceeBieer peeÙes~ Fme DeeosMe kesâ heeueve keâer efJeefOe Yeer Deuueen ves
yelee oer nw Deewj Jen nw         ‘‘eqyeeqmceuueeefnj&nceeefvej&nerce’’ keâe heÌ{vee ~ Fme efueS
metjn ]Heâeeflene pees ]kegâDee&ve keâer ØemleeJevee DeLeJee Yetefcekeâe nw Deewj otmejer leceece metjleeW keâer Me®Deele
efmeJeeÙe metjn ‘‘leewyee’’ kesâ   ‘‘efyeeqmceuueeefnj&nceeefvej&nerce’’ ‘‘Deuueen jnceeve Deewj
jnerce kesâ veece mes’’ ner nesleer nw~

]kegâDee&ve keâes Deuueen kesâ veece mes pees Øemlegle efkeâÙee ieÙee nw Jen JeemleJe ceW Fme melÙelee keâes Øeoe|Mele
keâjlee nw efkeâ Ùen efkeâleeye Meyo Meyo Deuueen keâer JeeCeer (keâueece) nw ~ hew]iecyej keâer Deheveer JeeCeer veneR
Deewj Ùen nj lejn keâer efceueeJeš mes heefJe$e nw ~ (DeefOekeâ JÙeeKÙee kesâ efueS osefKeS metjn ]Heâeeflene veesš
veb.1)

3. DeLee&le efpeme ves leceece keâeÙeveele (mebhetCe& yeÇnceeC[) keâes hewoe efkeâÙee ~
4. peces ngS ]Ketve mes cegjeo ieYee&Oeeve DeLee&led Meg›eâeCeg (Ovum) kesâ efceueehe (Fertilize) nesves kesâ

yeeo keâer Jen eqmLeefle nw peye efkeâ Fvmeeve Deheveer jÛevee kesâ DeejeqcYekeâ ÛejCe ceW neslee nw~ Deewj Gme keâer
Mekeäue peces ngS ]Ketve keâer meer nesleer nw~

ÙeneB Fme kesâ JeCe&ve mes Fme JeemleefJekeâlee keâer Deewj OÙeeveekeâe|<ele keâjvee DeefYeØesle nw efkeâ Fleveer legÛÚ
Jemleg mes ceeveJe pewmeer meJe&ßes‰ me=ef° keâes yevee keâj KeÌ[e keâj osvee me=°e keâer efJeMeeue #ecelee, meJeexÛÛe
veerefle, Gme kesâ ÛecelkeâejeW Deewj DelÙevle ke=âheeDeeW SJeb cesnjyeeefveÙeeW hej ØeceeefCele nw~

5. F]keâje DeLee&le heÌ{ves keâe ngkeäce ÙeneB oesyeeje efoÙee ieÙee nw~ efpeme mes Dee«en SJeb
ÛesleeJeveer Yeer DeefYeØesle nw Deewj ]kegâDee&ve kesâ cenlJe keâer DeefYeJÙeefòeâ Yeer efkeâ Ùen Deheveer lejn keâer Dekesâueer
efkeâleeye nw pees yeej yeej heÌ{s peeves ÙeesiÙe nw Deewj legcnW leeefkeâoer DeeosMe efoÙee pee jne nw efkeâ Fmes Skeâ yeej
veneR yeej yeej heÌ{es ~

6. Deuueen leDeeuee keâer efme]Heâle ‘‘Dekeâjce’’ yeÙeeve ngF& nw efpeme keâe celeueye Ùen nw efkeâ Jen yeÌ[s
mecceeve Jeeueer Deewj yeguevo nmleer nw Deewj Jen yevoeW kesâ he#e ceW DelÙevle hejeshekeâejer nw~ ÙeneB Fme efme]Heâle
kesâ JeCe&ve mes DeefYeØesle Fme JeemleefJekeâlee keâer DeefYeJÙeefòeâ nw keâer Deheves DeeqmlelJe kesâ Sefleyeej mes Deuueen
leDeeuee ner mecceeve Jeeuee Deewj mejJeesÛÛelee Øeehle nw~ Fvmeeve keâer jÛevee lees DelÙevle legÛÚ lelJeeW mes
ngF& nw Fme efueS Gmes Denb Deewj Ieceb[ ceW [tyevee veneR ÛeeefnS ~ Fmeer lejn Fvmeeve keâes Ùen Snmeeme
efoueevee Yeer DeefYeØesle nw efkeâ Deuueen leDeeuee ves Gme hej Ùen efkeâlevee yeÌ[e Snmeeve efkeâÙee nw efkeâ
meJe&ßes‰ me=ef° yevee keâj Gme keâer efnoeÙele Deewj mebceeie& keâe meeceeve efkeâÙee ~

7. DeLee&led ]keâuece Fuce (%eeve) kesâ ØekeâeMeve SJeb Øemeej keâe megjef#ele Deewj cenlJehetCe& meeOeve nw ~ Ùen
meeOeve Deuueen leDeeuee keâer yengle yeÌ[er vescele nw~ Deewj Fme vescele keâe yesnlejerve Fmlesceeue Ùen nw efkeâ
]kegâDee&ve efueefheyeæ efkeâÙee peeS ~ ÛetBefkeâ ]kegâDee&ve Skeâ Ssmeer ]keâewce hej veeef]peue efkeâÙee pee jne Lee pees Gcceer
(DeveheÌ{) Leer Fme efueS ]keâuece (uesKeve efkeâjÙee) keâe cenlJe mhe° efkeâÙee ieÙee leeefkeâ Deye Gmes ]kegâDee&ve kesâ
ØekeâeMeve SJeb Øemeej keâer pees mesJee keâjveer nw Deewj Gme ceW efueefhe SJeb uesKeveef›eâÙee keâe pees mLeeve nw Gmes Jen
cenmetme keâjs Deewj Fme kesâ efueS keâcej keâmeues ~ Dele: Deeies Ûeuekeâj efMe#ee kesâ cewoeve ceW Gme ves pees GVeefle
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keâer Deewj ]kegâDee&ve keâes efueefheyeæ keâj kesâ Gme kesâ ØekeâeMeve mes mecyeeqvOele pees yengcetuÙe mesJee keâer Jen Fmeer
jyyeeveer efnoeÙele kesâ ØeYeeJe SJeb heefjCeece Les ~

8. DeLee&led Ùen Deuueen leDeeuee kesâ keâjce (ke=âhee) keâer Meeve nw efkeâ Gme ves legÛÚlece lelJe mes
GÛÛelece iegCeeW keâer jÛevee KeÌ[er keâj oer efpeme keâe Skeâ ØecegKelece iegCe Gme keâe %eeve Jeeuee nesvee nw~

‘‘Jen Fuce (%eeve) efoÙee pees Jen veneR peevelee Lee’’ mes leelheÙe& ]iewye keâer (DeeBKeeW mes DeesPeue jnves Jeeueer
JeemleefJekeâleeDeeW keâe Jen %eeve nw pees JendÙe Éeje Fvmeeve keâes efoÙee ieÙee~ Ùen JeemleefJekeâ Deewj ceewefuekeâ %eeve
nw pees ]kegâDee&ve kesâ ®he ceW ceveg<Ùe keâes Øeoeve ngDee nw~ Deewj Fmeer hej Gme keâer GVeefle Deewj meHeâuelee keâe
oejesceoej nw~ DeLee&led ]kegâDee&ve keâe DeJelejCe, ceveg<Ùe hej Deuueen leDeeuee keâe meye mes yeÌ[e Snmeeve nw~
Dele: metjn ‘‘jnceeve’’ ceW Fme keâes Deheveer jncele keâer meye mes yeÌ[er oÙee SJeb Ghekeâej "njeÙee nw~

‘‘jnceeve ves ]kegâDee&ve efmeKeeÙee’’ Deewj Fme keâe ef]pe›eâ Fvmeeve keâer hewoeFMe kesâ ef]pe›eâ
mes henues efkeâÙee nw~ ‘‘Fvmeeve keâes hewoe efkeâÙee’’ leeefkeâ mhe° nes efkeâ Gme keâer hewoeFMe keâe
ce]keâmeo efnoeÙele keâer Øeeeqhle nw efpeme keâe œeewle ]kegâDee&ve nw~

9. DeLee&led yepeeÙe Fme kesâ efkeâ Fvmeeve Deuueen keâer Fme vescele keâe cetuÙe mecePelee Deewj Gme keâe Deeoj
keâjlee, Gme mes mejkeâMeer keâjves ueielee nw~

10. DeLee&led Fme mejkeâMeer keâe keâejCe Ùen nw efkeâ Jen Deheves keâes ]Kegoe mes yeshejJeen mecePeves ueielee
nw~ Fvmeeve Ûeenlee nw efkeâ Jen ceveceeveer keâjves kesâ efueS Dee]peeo jns Fme efueS Gmes ve ]Kegoe keâer hejJeen nesleer
nw Deewj ve Gme keâer efnoeÙele keâer ~ leLee Deiej Gmes ceeue Deewj oewuele SJeb heo Deewj mecceeve Yeer Øeehle nes
lees efHeâj Gme kesâ Devoj Denblee ceveeJe=efòe yeÌ[er les]peer mes hewoe nesves ueieleer nw Deewj Jen ]Kegoe kesâ efJe®æ
mejkeâMeer hej Glej Deelee nw~

11. DeLee&led ]Kegoe mes yeshejJeen nes keâj kesâ keâesF& JÙeefòeâ Yeer Deheves keâes Deuueen keâer Deoeuele ceW
GheeqmLeefle mes yeÛee veneR mekeâlee ~ JeneB Gmes ceeuetce nes peeÙesiee efkeâ Fme mejkeâMeer keâe keäÙee veleerpee
efvekeâuee ~

12. FMeeje nw Fme Iešvee keâer Deesj pees noerme ceW yeÙeeve ngF& nw ~ veyeer meuueuueeng Deuewefn
Jemeuuece yeDemele (veyeer  efveÙegòeâ nesves) kesâ yeeo peye ceeqmpeos-njece ceW vecee]pe Deoe keâjves ueies lees Deyet
penue ves pees yeÌ[e mejkeâMe Lee Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) keâes vecee]pe mes jeskeâves keâer keâesefMeMe
keâer uesefkeâve Gme ceW keâeceÙeeye ve nes mekeâe ~

Fme ØecegKe Iešvee keâer Deesj FMeejs kesâ DeueeJee DeeÙele keâe meeceevÙe DeLe& Ùen nw efkeâ pees JÙeefòeâ Yeer efpeme
efkeâmeer yevos keâes vecee]pe mes jeskeâlee nw Jen Skeâ yesntoe njkeâle keâjlee nw pees nj lejn mes efvevoveerÙe nw~
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legce ves meesÛee Deiej Jen (yevoe)
efnoeÙele hej nes,

Ùee hejns]peieejer keâe ng]keäce oslee nes~

legce ves meesÛee Deiej Ùen (jeskeâves
Jeeuee JÙeefòeâ) Peg"ueelee Deewj cegBn
ceesÌ[lee nes !13

keäÙee Gmes veneR ceeuetce efkeâ Deuueen
osKe jne nw ?14

]Keyejoej! Deiej Jen yee]pe ve DeeÙee
lees nce Gme keâer hesMeeveer (ceeLes) kesâ
yeeue hekeâÌ[ keâj IemeeršWies,15

Pet"er Deewj ]Keleekeâej (oes<ee r)
hesMeeveer~16

Dele: Jen yegueeues Deheveer šesueer
keâes,17

nce Yeer yegueeles nQ De]peeye (Ùeelvee)
kesâ ]HeâefjMleeW keâes,18

]Keyejoej ! Gme keâer yeele ve ceeveW
19 Deewj mepeoe keâjes 20 Deewj ]kegâye&
(meeeqVeOÙe) neefmeue keâjes~21

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.
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13. Fve DeeÙele ceW ]kegâDee&ve kesâ nj mebyeesefOele (Addressee) keâes Ùen meesÛeves keâe efveceb$eCe efoÙee ieÙee

nw efkeâ Skeâ lej]Heâ Deuueen keâe Jen yevoe nw pees mJeÙeb meerOeer Deewj og®mle jen hej nw Deewj otmejeW keâes ]Kegoe
mes [jves Deewj Gme keâer DeJe%ee mes yeÛeves keâe GheosMe oslee nw Deewj otmejer Deesj Jen JÙeefòeâ nw efpeme keâe keâece
melÙe keâes Peg"ueevee Deewj Gme mes cegBn ceesÌ[vee nw lees yeleeDees Fve ceW mes efkeâme keâe jJewÙee mener nw? Deewj efHeâj
Deiej Ùen Peg"ueeves Jeeuee JÙeefòeâ Fmueece ogMceveer ceW DevOee nes keâj Gme veskeâ yevos hej DelÙeeÛeej keâj jne
nes Deewj Gme keâer jen ceW ®keâeJešW hewoe keâj jne nes lees Gme keâer Ùen njkeâle kewâmeer nw?

he=‰ Yetefce kesâ efuene]pe mes Fve DeeÙeele keâe FMeeje veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece Deewj Deyet penue
keâer lej]Heâ nw ceiej Deheves YeeJeeLe& kesâ efuene]pe mes Ùen meYeer kesâ efueS nw ~ pees JÙeefòeâ Yeer Fmueece ogMceveer
ceW efkeâmeer veskeâ yevos keâes melÙeceeie& mes jeskesâ Gme keâer Ùen njkeâle Gmeer lejn efvevoveerÙe nw efpeme lejn efkeâ
Deyet penue keâer njkeâle efvevoveerÙe Leer ~

14. DeLee&led keäÙee Ùen DelÙeeÛeej keâjves Jeeuee JÙeefòeâ Fme yeele mes yes]Keyej nw efkeâ Deuueen Ùen meye
kegâÚ osKe jne nw~ Deewj peye Jen ]peeefuece Deewj ce]peuetce SJeb kegâkeâceea Deewj megkeâceea keâes osKe jne nw lees Jen
]peeefuece keâes me]pee kewâmes veneR osiee Deewj ce]peuetce keâer ]HeâjÙeeo kewâmes veneR megvesiee? keäÙee efpeme nmleer keâer ve]pej
Gme kesâ yevoeW Deewj Gve keâer leceece njkeâleeW, DeeoleeW SJeb leewj lejer]keâeW hej nes, Gme kesâ ve]peoerkeâ Gme keâer
yevoieer keâjves Jeeues Deewj Gme keâer yevoieer mes jeskeâves Jeeues oesveeW yejeyej nes mekeâles nQ? Deiej Ssmee veneR nw
Deewj efvemmevosn Ssmee veneR nw lees Fme keâe DeefveJeeÙe& le]keâe]pee Ùen nw efkeâ Fvmee]Heâ keâe Skeâ efove yejhee nes~

15. DeLee&led Ùen mejkeâMe Deiej Deheveer Fve njkeâleeW mes yee]pe veneR DeeÙee lees Jen efove Deelee nw
peye efkeâ ]HeâefjMles Gme kesâ cemlekeâ (hesMeeveer) kesâ yeeue hekeâÌ[ keâj IemeeršWies ~ metjn jnceeve ceW ceg]peefjceeW kesâ
yeejs ceW ]HeâjceeÙee nw efkeâ :-

(Gve kesâ cemlekeâeW (hesMeeefveÙeeW) kesâ yeeue Deewj Gve keâer šeBies hekeâÌ[ keâj Iemeerše peeÙesiee)
mejkeâMe yeÌ[s Ieceb[ ceW efuehle nesles nQ Deewj Gve kesâ efocee]ie ceW nJee Yej peeleer nw efkeâ Jen yeÌ[s ueesie

nQ Fme efueS Gve keâes ef]keâÙeecele kesâ efove Ùen Deheceevepevekeâ Ùeelvee (De]peeye) oer peeÙesieer efkeâ ]HeâefjMles Gve
keâer hesMeeefveÙeeW (cemlekeâeW) kesâ yeeue hekeâÌ[ keâj IemeeršWies Deewj GvnW penVece ceW PeeWkeâ oWies ~

16. Pet"er Deewj oes<eer hesMeeveer (cemlekeâ) Fme efueS keâne efkeâ pees hesMeeveer Deheves hewoe keâjves Jeeues keâs
meeceves ve Pegkeâer Deewj otmejeW keâes Yeer Gme kesâ meeceves Pegkeâves mes jeskeâleer jner Gme kesâ Pet"er Deewj oes<eer nesves ceW
keäÙee mebosn nes mekeâlee nw~

17. FMeeje nw Deyet penue keâer Gme Oecekeâer keâer lej]Heâ efkeâ Fme Jeeoer (#es$e) ceW cesjer šesueer kesâ ueesie
DeefOekeâ nQ~

18. DeLee&led Deiej efkeâmeer keâes Deheveer šesueer kesâ ueesieeW hej ieJe& nw lees Jen Gve keâes Deheves meceLe&ve
SJeb meneÙelee kesâ efueS yeguee ueW, nce Yeer Deheveer hegefueme (]peyeeefveÙe:) DeLee&led oes]pe]Ke kesâ ]HeâefjMeleeW keâes
yegueeles nQ ~ efHeâj Ùen osKe ues efkeâ Gme kesâ Devoj efkeâlevee yeue yetlee nw~

19. celeueye Ùen efkeâ Fve mejkeâMeeW keâer yeeleeW ceW ve DeeDees pees Skeâ Deuueen keâer yevoieer mes legcnW
jeskeâvee Ûeenles nQ~

20. mepeoe kesâ DeLe& Pegkeâves kesâ Yeer nQ Deewj ceeLee ]peceerve hej šskeâ osves kesâ Yeer ~ ÙeneB mepeoe keâjves
keâe pees ngkeäce efoÙee ieÙee nw Gme keâe celeueye Ùen nw efkeâ Skeâ Deuueen ner kesâ Deeies Pegkeâes, Gmeer kesâ Deeies
ceeLee šskeâes Deewj Gmeer kesâ efueS vecee]pe heÌ{es ~

21.DeLee&led Deheves jye keâe meceerhelee (Nearness) Øeehle keâjes noerme ceW Deelee nw efkeâ veyeer
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meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves ]HeâjceeÙee :-

‘‘yevoe Deheves jye kesâ DeefOekeâ efvekeâš mepos keâer neuele ceW neslee nw’’
mhe° ngDee efkeâ mepeoe vecee]pe keâe DelÙevle cenlJehetCe& mlebYe nw, Deuueen kesâ meceerhÙe SJeb efvekeâš

(]kegâye&) keâe cenlJehetCe& ceeOÙece nw~ keäÙeeW efkeâ me]peos ceW Fvmeeve Deheves ceeLes keâes pees Mejerj keâe ßes‰lece Debie
nw Oejleer hej jKe oslee nw Deewj ]Kegoe keâer JeÛe&mJelee SJeb cenevelee keâes mJeerkeâej keâjles ngS Gme keâer heekeâer]peieer
yeÙeeve keâjlee nw~

Fme mes henues keâer DeeÙele ceW oes<eer cemlekeâ keâe JeCe&ve Lee efpemes penVece ceW HeWâkeâ efoÙee peeÙesiee ~ Gme
keâer leguevee ceW Ùen DeeÙele ceesefceve kesâ cemlekeâ (hesMeeveer) keâer Deesj FMeeje keâj jner nw pees ]Kegoe kesâ meeceves
Pegkeâles (mepeoe keâjles) jnves kesâ keâejCe mecceevepevekeâ "njeÙee peeÙesiee ~

metjn keâer Meg®Deele ]kegâDee&ve heÌ{ves kesâ ngkeäce mes ngF& Leer Deewj meceeeqhle ]Kegoe keâe meceerhÙe SJeb efvekeâšlee
(]kegâye&) Øeehle keâjves kesâ ngkeäce hej ngF& nw~ Fme mes mhe° ngDee efkeâ ]kegâDee&ve heÌ{ves keâe Heâue ]Kegoe keâe meceerhÙe
SJeb efvekeâšlee (]kegâye&) nw~ Fme mes TBÛee keâesF& mLeeve veneR efpeme keâer Fvmeeve keâuhevee keâj mekesâ~ Deewj Fme mes
yeguevo keâesF& ue#Ùe veneR pees Øeehle efkeâÙee pee mekeâlee nes ~

Fme DeeÙele hej mepeoe keâjvee veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece mes meeefyele nw~ (cegeqmuece efkeâleeyegue
cemeeefpeo)
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97. Deued-]keâõ

veece :- henueer DeeÙele ceW ]kegâDee&ve kesâ Meyes-]keâõs (]keâõ keâer jele) ceW veeef]peue nesves keâe ef]pe›eâ ngDee nw~
Fme cegveeefmeyele mes Fme metjn keâe veece ‘‘Deue-]keâõ’’ nw~

veeef]peue nesves keâe meceÙe :- cekeäkeâer nw pewmee efkeâ Fceece megÙetleer ves DeuedFlkeâeve ceW hegef° keâer  nw (Deued
Flkeâeve Yeeie 1 he=° 22) SJeb ce]pecetve mes Yeer Fme kesâ cekeäkeâer nesves keâe Devoe]pee neslee nw~

kesâvõerÙe efJe<eÙe :- ]kegâDee&ve kesâ cenlJe Deewj Gme keâer cenevelee  keâes mhe° keâjvee nw~
]kegâDee&ve kesâ veeef]peue nesves keâer Meg®Deele metjn ‘‘Deuekeâd’’ keâer DeejeqcYekeâ DeeÙeleeW mes ngDee Lee~ Fme metjn

ceW yeleeÙee ieÙee nw efkeâ Jen IeÌ[er Deefle MegYe Leer peye efkeâ ]keggâDee&ve kesâ DeJelejCe keâe DeejcYe ngDee~
keâueece keâer lejleerye :- meye mes henues Fme ceneve Ssefleneefmekeâ meÛÛeeF& mes Deeieen efkeâÙee ieÙee nw efkeâ

]kegâDee&ve kesâ DeJelejCe keâe DeejcYe DelÙevle cenlJeMeeueer efJeefOe hej Skeâ ceneceefnce jeef$e ceW efkeâÙee ieÙee~ keäÙeeW
efkeâ ]kegâDee&ve keâe DeJelejCe keâesF& ceecetueer yeele veneR nw~ yeequkeâ Ùen Deuueen keâe Jen ]peyejomle Deewj yeguevo
]Hewâmeuee nw pees ]keâewceeW keâer le]keâoerj yeoueves Jeeuee Deewj ceeveJelee kesâ mebmeej keâer keâeÙee heueš osves Jeeuee nw~

Fme kesâ yeeo yeleeÙee ieÙee nw efkeâ Fme jele keâer yejkeâleW keäÙee nQ Deewj efkeâme lejn Ùen jele megyen lekeâ
mejemej meueeceleer (Meeqvle) keâer jele nesleer nw~

Fme mes Ùen mhe° keâjvee DeefYeØesle nw efkeâ pees efkeâleeye Fme Meeve kesâ meeLe veeef]peue ngF& nw Gme mes yes®Keer
yejleves Jeeues Deewj Fme keâes yes]keâercele (cetuÙenerve) mecePeves Jeeues Jener ueesie nes mekeâles nQ pees Fleves yeÌ[s ]Kewj
(YeueeF&) mes Deheves keâes cen¤ce (JeeqvÛele) jKevee Ûeenles nQ~
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97.metjn Deued -]keâõ

DevegJeeo   DeeÙeleW : 5

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

nce ves Fmes 1 Meyes-]keâõ (]keâõ keâer
jele) ceW veeef]peue efkeâÙee,2

Deewj legcnW keäÙee ceeuetce efkeâ Meyes-
]keâõ keäÙee nw ?3

Meyes-]keâõ n]peej cenerves mes yesnlej
nw~4

Fme ceW ]HeâefjMles Deewj ¤n (Deue
Deceerve)5 Deheves jye keâer Deveg%ee mes
nj ngkeäce (DeeosMe) keâes ueskeâj Glejles
nQ~6

mejemej meueeceleer nw Jen jele leguet-
S-]Heâ»e (De®CeesoÙe) lekeâ~7

1.

2.

3.

4.

5.
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1. DeLee&led ]kegâDee&ve keâes,
2. ]keâõ keâe DeLe& ]keâõ SJeb ceeqvpeuele (ceeve SJeb mecceeve) kesâ  nQ Deewj Meyes-]keâõ keâe DeLe& nw ceeve Deewj

mecceeve Jeeueer jele ~ Ùen Jen jele nw efpeme ceW veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece hej henueer JendÙe
veeef]peue ngF& peye efkeâ Deehe ]ieejs-efnje (efnje keâer ieg]Heâe) ceW "njs ngS Les ~ ÛetBefkeâ Fme jele keâes Ùen Me]He&â
(ßes‰lee) neefmeue nw efkeâ Fme ceW ]kegâDee&ve kesâ DeJelejCe (veeef]peue nesves) keâe DeejcYe ngDee Fme efueS Fmes
uewuelegue ]keâõ  (]keâõ keâer jele) kesâ veece keâer meb%ee oer ieF& Deewj metjn ‘‘ogKeeve’’ ceW
‘‘uewefueefleccegyeejkeâ:’’ (cegyeej]keâ jele) Yeer keâne ieÙee nw~ Ùen Ssmeer ner yeele nw pewmes Gve
efoveeW keâes cevedntme ]keâjej efoÙee ieÙee efpeve ceW ‘‘Deeo’’ keâer ]keâewce hej De]peeye (Øekeâeshe) veeef]peue ngDee Lee~

‘‘lees nce ves ceventme efoveeW ceW me]Kle les]pe nJee Yespe oer’’(ne ceerce mepoe -16)
mee]Heâ nw Fme DeeÙele ceW ceventme efoveeW keâe celeueye Ùen veneR nw efkeâ Jen efove mJeÙeb ceventme Les yeefukeâ

ÛetBefkeâ Gve efoveeW ceW ‘‘Deeo’’ keâer ]keâewce hej Deuueen keâe De]peeye (Øekeâeshe) veeef]peue ngDee Lee ~ Fme efueS
Jen efove Gme ]keâewce kesâ efueS ceventme ]keâjej heeÙes ~ Fme keâer otmejer efcemeeue jce]peeve keâe cenervee nw efkeâ Gme
keâer ]Heâpeeruele (ßes‰lee) Deewj yejkeâle Fme keâejCe nw efkeâ Fme ceW ]kegâDee&ve veeef]peue ngDee, Fmeer lejn
uewuelegue]keâõ (]keâõ keâer jele) keâer ]Heâ]peeruele Deewj yejkeâle Fme DeeOeej hej nw efkeâ Fme ceW ]kegâDee&ve kesâ
DeJelejCe keâe efmeueefmeuee Meg¤ ngDee ~

‘‘jce]peeve keâe cenervee efpeme ceW ]kegâDee&ve veeef]peue efkeâÙee ieÙee ~’’(ye]keâjn- 185)
Ùen jele pewmee efkeâ mener noermeeW ceW Deelee nw efkeâ jce]peeve kesâ Deeef]Kejer DeMedjs (Deeqvlece oneF&) keâer Skeâ

jele Leer ~
OÙeeve jns efkeâ uewuelegue]keâõ ceW ]kegâDee&ve kesâ veeef]peue nesves keâe Ùen celeueye veneR nw efkeâ Fme jele hetje

]kegâDee&ve veeef]peue ngDee ~ yeequkeâ celeueye Ùen nw efkeâ Fme heefJe$e efkeâleeye kesâ veeef]peue nesves keâer Meg®Deele Fmeer
jele ceW ngF& ~ DeLee&le Deuueen keâer jncele Fmeer jele keâes peesMe ceW DeeÙeer Deewj efnoeÙele kesâ Œeesle Fmeer jele
ceW Hetâš heÌ[s ~

]kegâDee&ve kesâ DeJelejCe kesâ efueS efove kesâ yepeeS jele keâe ÛegveeJe efnkeâcele mes Keeueer veneR nw~ jele keâe
meceÙe Meeeqvle Deewj meblees<e keâe meceÙe neslee nw~ Ùener MeeeqvleceÙe meceÙe Deelcee kesâ efJekeâeme (¤n keâer
yeeueeroieer) kesâ efueS yengle GefÛele nesles nQ Deewj efJeMes<e keâj jele keâe Dee]Kejer efnmmee lees Deuueen mes ØeeLe&vee
Deewj Gme mes #eceeÙeeÛevee kesâ efueS DelÙeble GefÛele meceÙe neslee nw~ Fmeer efueS ]kegâDee&ve Deewj noerme mes jele
kesâ Dee]Kejer efnmmes ceW vecee]pe Deewj ogDee keâer yeÌ[er ]Heâpeeruele DeeÙeer nw Deewj mebYeJe nw efkeâ ]kegâDee&ve keâe DeJelejCe
Yeer jele kesâ Deeef]Kejer efnmmes ceW ngDee nes ~

3. Ùen meJeeue uewuelegue ]keâõ keâer De]pecele Deewj yejkeâle (Greatness & Importance) mhe°
keâjves kesâ efueS nw ~ SJeb Fme keâe FMeeje Fme yeele keâer lej]Heâ Yeer nw efkeâ Fme jele keâe ceeceuee ]iewye kesâ YesoeW
ceW mes nw Fme efueS Fme kesâ yeejs ceW JendÙe Éeje pees kegâÚ yeleeÙee ieÙee nw Gme mes DeefOekeâ efJemleej keâer
peevekeâejer keâe Fvmeeve kesâ heeme keâesF& meeOeve veneR ~Dele: Fme jele keâe "erkeâ "erkeâ efveOee&jCe keâjvee Fvmeeve
kesâ yeme keâer yeele veneR nw~ noerme ceW veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves jce]peeve kesâ Deeef]Kejer oneF&
(DeMedje) keâer lee]keâ (efJe<ece Ùee Odd) jeleeW ceW Gmes leueeMe keâjves keâe pees ngkeäce efoÙee nw Gme keâes keâeef]Heâ
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mecePevee ÛeeefnS~
4. n]peej cenerveeW keâer JÙeeKÙee ]Kewj Deewj yejkeâle keâer DeefOekeâlee keâes mhe° keâjves kesâ efueS nw~ celeueye

Ùen nw efkeâ Ùen jele Deheveer Fme efJeMes<elee Deewj ßes‰lee kesâ DeeOeej hej efkeâ Fme ceW Fvmeeve keâes efnoeÙele
mecee|hele efkeâÙes peeves keâe efnkeâcele Yeje (veereflehetCe&) Hewâmeuee ngDee Deewj ]kegâDee&ve kesâ DeJelejCe keâe DeejcYe ngDee
Deewj n]pejle cegncceo meuueuueeng Deuewefn Jemeuuce keâes vegyegJJele meeQheer ieÙeer, otmejer n]peejeW jeleeW yeequkeâ
n]peejes cenerveeW hej Yeer Yeejer nw~ Deewj peye ]pe]He&â (jele) Fme ßesCeer keâer nw lees ce]pe®]Heâ (]kegâDee&ve) efkeâme ßesCeer
keâe nesiee ~

Fme jele ves Deheveer yejkeâleeW kesâ ]Ke]peeves lees Gme Je]òeâ Keesue efoÙes Les peye efkeâ ]HeâefjMlee ]ieejs-efnje (efnje
keâer ]ieg]Heâe) ceW henueer yeej JendÙe ueskeâj DeeÙee Lee ~ uesefkeâve Gme keâer yejkeâleW mLeeÙeer ®he mes yee]keâer jn ieF&~
Dele: nj meeue jce]peeve kesâ cenerves ceW ‘‘]kegâDee&ve kesâ DeJelejCe’’ (veg]petues-]kegâDee&ve) keâer Ùeeoieej (mce=efle) kesâ
leewj hej Gmes ceveeÙee peelee Deewj Gme kesâ ceveeves keâe Øee®he Ùen neslee nw efkeâ Gme ceW vecee]pe, efleueJeles-
]kegâDee&ve Deewj ef]pe›eâ SJeb ogDee keâe DeefOekeâ mes DeefOekeâ DeeÙeespeve efkeâÙee peelee nw~ noerme ceW Deelee nw efkeâ
veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves ]HeâjceeÙee :-

‘‘efpeme JÙeefòeâ ves F&ceeve kesâ meeLe Deewj Deuueen mes De»e (Fveece heeves) keâer Gcceero hej Meyes-]keâõ ceW
Fyeeole keâer Gme kesâ leceece efheÚues iegveen cee]Heâ keâj efoÙes ieÙes’’(yeg]Keejer efkeâleeye, meueelegòejeJeern)

efpeme lejn efkeâ yeeefjMe keâe ceewmece Kesleer kesâ efueS GefÛele Deewj Devegketâue neslee nw Gmeer lejn Deuueen
kesâ ve]peoerkeâ, Gme kesâ meceerhÙe (]kegâye&) kesâ efueS MejerDele kesâ efveeq§ele efkeâÙes efJeefMe° meceÙe, efJeefMe° efoJeme
Deewj efJeefMe° jeleW DelÙeble GefÛele Deewj Devegketâue nesleer nQ~ pewmes lenppego (DeeOeer jele kesâ yeeo Deewj
De®CeesoÙe mes henues) keâe meceÙe, pegces keâe efove, Deje]Heâele keâe efoJeme Deewj jce]peeve keâe cenervee FlÙeeefo~
Fmeer lejn uewuelegue]keâõ Deuueen kesâ efvekeâš (]kegâyex-Fueener) kesâ efueS yesnlejerve, GefÛele Deewj DeleÙevle
Devegketâue jele nw Fmeer efueS noerme ceW Fmes jce]peeve keâer Deeef]Kejer ome jeleeW ceW leueeMe keâjves keâe ngkeäce efoÙee
ieÙee nw~

‘‘n]pejle DeeÙeMee jeq]peÙeuueeng Devne keâe yeÙeeve nw efkeâ jmetueguueen meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves
]HeâjceeÙee ‘‘Meyes ]keâõ keâes jce]peeve kesâ Dee]Kejer DeMejs (ome efoveeW) keâer lee]keâ jeleeW ceW leueeMe keâjes ~ (yeg]Keejer)

lee]keâ (efJe<ece) jeleeW mes cegjeo jce]peeve keâer FkeäkeâermeJeeR, lesFmeJeeR, heÛÛeermeJeeR, meòeeFmeJeer Deewj
GvleermeJeeR jele nw~ efkeâmeer Skeâ jele keâes Fme efueS efveOee&efjle veneR efkeâÙee ieÙee efkeâ Gme keâer leueeMe keâe Meew]keâ
hewoe nes Deewj ueesie keâF& jeleW Fyeeole ceW ieg]peejW ~ Fme henuet mes Seflekeâe]Heâ (ceeqmpeo ceW efveeq§ele meceÙe kesâ efueS
"njves) keâer cemeuenle Yeer mhe° nw pees jce]peeve kesâ Deeef]Kejer DeMejs (oneF&) ceW efkeâÙee peelee nw~

jne Ùen meJeeue efkeâ ogefveÙee kesâ Skeâ efnmmes ceW jele nesleer nw lees otmejs efnmmes ceW efove ~ Fme efueS peye
cekeäkesâ ceW Meyes ]keâõ nes lees otj kesâ Fuee]kesâ kesâ ueesie efkeâme lejn Gme keâes hee mekeWâies ~ Fme keâe peJeeye Ùen
nw efkeâ MejerDele ves efpeme IeÌ[er keâes yejkeâle Jeeueer ]keâjej os keâj Fyeeole kesâ efueS efJeefMe° efkeâÙee nw Gme kesâ
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efmeueefmeues ceW mLeeveerÙe meceÙe keâe Sefleyeej nesiee ~ pewmes jele keâe Deeef]Kejer efnmmee pees ogDee kesâ ]kegâyetue nesves
kesâ efueS efJeefMe° nw Ùee pegcee keâe Jeòeâ lees Fme efmeueefmeues ceW mLeeveerÙe meceÙe ner keâe Sefleyeej efkeâÙee peelee
nw Deewj Fmeer kesâ Devegmeej vecee]pe Je]iewje Deoe keâer peeleer nw Deewj Fme mes Jen yejkeâleW ieeÙeye veneR nes peeleer
pees efJeefMe° meceÙe Ùee efJeefMe° efove kesâ meeLe nesleer nQ~ Fmeer lejn Meyes ]keâõ keâer yejkeâleW Yeer mLeeveerÙe meceÙe
keâe Sefleyeej keâjves kesâ yeeJepeto yee]keâer jnleer nw Deewj nj Fuee]kesâ kesâ ueesie Fmes hee mekeâles nQ~

5. ®n mes leelheÙe& ¤ngueDeceerve nw pees n]pejle efpeyeÇerue keâe Gheveece nw~ Gve keâe ef]pe›eâ efJeMes<e ®he mes
Fme efueS efkeâÙee ieÙee nw efkeâ Jen ]HeâefjMleeW kesâ mejoej nQ~

6. ‘‘leve]p]pegue’’ (Glejles nQ) keâe ØeÙeesie lemJeerjs neue kesâ efueS ngDee nw leeefkeâ Gme meceÙe keâe ÂMÙe
meeceves Dee peeS peye efkeâ ]HeâefjMles Deuueen kesâ keâueece keâes ues keâj veeef]peue nes jns Les ~ celeueye Ùen nw
efkeâ efpeme lejn efkeâmeer yeeoMeen kesâ efmeheener Meener ]Heâjceeve keâes ues keâj efkeâmeer cegefnce (DeefYeÙeeve) hej oewÌ[
heÌ[les nQ Gmeer lejn efpeyeÇerue ]HeâefjMleeW keâer ]Heâewpe kesâ meeLe Deuueen kesâ ]Heâjceeve keâes ueskeâj veeef]peue ngS Les
Deewj Fme Meeve mes veeef]peue ngS Les efkeâ ieesÙee ®neveer peiele ceW Ùen peMve ]kegâDee&ve keâer jele nw~

nj ngkeäce keâes ueskeâj veeef]peue nesves keâe celeueye Ùen nw efkeâ Meyes ]keâõ ceW ]HeâefjMleeW keâe veg]petue (DeJelejCe)
ÙetB ner veneR ngDee Lee yeequkeâ Deuueen leDeeuee kesâ nj nj ngkeäce keâer leeceerue (heeueve) kesâ efueS ngDee Lee~
GoenjCe kesâ leewj hej Ùen efkeâ ]kegâDee&ve keâer heeBÛe DeeÙeleeW keâes pees metjn De}]keâ keâer DeejeqcYekeâ DeeÙeleeW keâes
pees metjn Deue]keâ keâer DeejeqcYekeâ DeeÙeleW nQ veeef]peue keâjvee cekeäkeâe kesâ ]ieejs-efnje (efnje keâer ]ieg]Heâe) ceW veeef]peue
nesvee, n]pejle cegncceo meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece hej JendÙe veeef]peue keâjvee Deehe keâes vegyetJJele mes
megMeesefYele SJeb Deuebke=âle keâjvee, Deehe keâes hekeâÌ[ keâj YeeRÛevee leeefkeâ Deehe ceW JendÙe keâes ie=nCe (Grasp)
keâjves keâer Deewj Gme keâes mJemLe ¤he ceW heÌ{ves keâer #ecelee hewoe nes peeS FlÙeeefo ~ Fve kesâ DeueeJee ]Kewj
Deewj yejkeâle kesâ veeef]peue nesves kesâ efmeueefmeues ceW ]HeâefjMleeW keâes pees DeeosMe efoÙes ieÙes Les Gve ceW mes nj nj
DeeosMe keâe heeueve "erkeâ "erkeâ efkeâÙee ~ Fme efueS ]kegâDee&ve keâe DeJelejCe Deewj vegyegJJele mes Deuebke=âle efkeâÙes
peeves keâe pees ceeceuee veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece kesâ meeLe hesMe DeeÙee Gme hej keâoeefhe mebosn
veneR efkeâÙee pee mekeâlee ~

OÙeeve jns efkeâ JendÙe kesâ DeejcYe nesves kesâ DeJemej hej veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâes efme]He&â
efpeyeÇerue Deuewefnmmeueece efoKeeF& efoÙes Les ~ ceiej pewmee efkeâ Ùen DeeÙele heg°er keâjleer nw Gme jele ceW otmejs
]HeâefjMles Yeer veeef]peue ngS Les ~ ÛetBefkeâ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece kesâ efueS ]HeâefjMles keâes osKeves keâe
Ùen henuee ceew]keâe Lee efpeme keâes menve keâj ues peevee keâesF& Deemeeve yeele veneR Leer ~ Fme efueS Deehe kesâ
meeceves efme]He&â efpeyeÇerue Deuewefnmmeueece keâes ]peeefnj efkeâÙee ieÙee ~

7. ]kegâDee&ve kesâ DeJelejCe kesâ DeJemej hej Deemeceeve hej me]Kle henjs efye"e efoÙes ieÙes Les leeefkeâ MewleeveeW
keâer šesueer ]kegâDee&ve ceW ]Keueue ve hewoe keâj mekesâ Deewj ve GvnW ]HeâefjMleeW mes megve iegve uesves keâe ceew]keâe efceue mekesâ~
keäÙeeW efkeâ Deiej FvnW hew]iecyej keâer efveÙegefòeâ keâer ]Keyej meceÙe mes henues nes ieF& Ùee pees mebosMe hew]iecyej (mebos°e)
keâer lej]Heâ Yespes pee jns nQ Gve keâer Yevekeâ GvneW ves heeF& lees Jen keâeefnveer (pÙeesefle<ÙeeW) kesâ keâeveeW ceW Gušer meerOeer
yeesleW [eue keâj ]peceerve hej GheõJe yejhee keâjWies~ Dele: Ùen Deuueen leDeeuee kesâ DemeeOeejCe ØeyevOe keâe
heefjCeece Lee efkeâ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâer efveÙegeqòeâ mes henues efkeâmeer keâes keâeveeW keâeve ]Keyej ve
ngF& efkeâ Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) keâes veyeer yeveeÙee peeves Jeeuee nw Deewj ve ]kegâDee&ve kesâ DeJelejCe
mes henues efkeâmeer keâes Ùen ]Keyej ngF& efkeâ Gme jele keâes Ùen Deewj Ùen hew]ieece veeef]peue nesves Jeeuee nw~

Fme lejn Deuueen leDeeuee ves ]kegâDee&ve kesâ veeef]peue nesves Jeeueer jele keâes nj lejn keâer Dee]HeâleeW mes
megjef#ele jKeves keâe meeceeve efkeâÙee Lee Deewj Gme jele keâes hetCe& ¤he mes meueeceleer (Meeeqvle) keâer jele yeveeÙee
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Lee ~ Deewj Ùen eqmLeleer LeesÌ[er osj kesâ efueS veneR yeequkeâ leguet-S-]Heâ»e (De®CeesoÙe) lekeâ jner keäÙeeW efkeâ Ùen
MegYe jele ]kegâDee&ve keâjerce kesâ GodIeešve keâer jele Leer Deewj Deye pees ]kegâDee&ve kesâ DeJelejCe keâer Ùeeoieej
(mce=efle) kesâ leewj hej Meyes ]keâõ ceveeF& peeleer nw lees Gme ceW Yeer Gme keâer meueeceleer Deewj yejkeâles leguet-S-
]Heâ»e (De®CeesoÙe) lekeâ jnleer nw~ Fme efueS Ùen hetjer jele Fme ueeÙekeâ nw efkeâ Fyeeole (Gheemevee) ceW
ieg]peejer peeS ~

Meyes-]keâõ mejemej meueeceleer keâer jele Leer Deewj Fme ceW pees efkeâleeye veeef]peue ngF& Ùen Yeer mejemej
meueeceleer ner keâer efkeâleeye nw, Ùen FvmeeefveÙele kesâ efueS meueeceleer keâe hew]ieece nw~ Fme keâes mJeerkeâej keâjves Jeeues
ogefveÙee ceW Yeer meueeceleer keâer ef]pevoieer ieg]peejWies Deewj Deeef]Kejle (hejueeskeâ) ceW FvnW Deyeoer (Devevle) meueeceleer
vemeerye nesieer ~

henueer Jener (F&Me-mebosMe) pees Meyes ]keâõ ceW Glejer
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98. Deued-]yeweqÙÙeve:
veece :- henueer DeeÙele ceW Deued-yeweqÙÙeve: (jewMeve oueerue) keâe ef]pe›eâ ngDee nw~ Fme cegveeefmeyele mes

Fme metjn keâe veece Deued-yeweqÙÙeve: jKee ieÙee nw~
veeef]peue nesves keâe meceÙe :- cekeäkeâer nw Deewj ce]pecetve mes Devoe]pee neslee nw efkeâ Ùen oDeJele kesâ Gme

oewj ceW veeef]peue ngF& peye efkeâ Denues efkeâleeye (ÙentefoÙeeW Deewj F&meeF&ÙeeW) Deewj cegeqßekeâerve (yebbngosJeJeeefoÙees)
hej veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâe jmetue nesvee DeÛÚer lejn ]Kegue ieÙee Lee Deewj Fme kesâ
yeeJepeto GvneWves Fvkeâej keâe jemlee Dehevee efueÙee Lee ~

kesâvõerÙe efJe<eÙe :- Fme metjn ceW Ùen mhe° efkeâÙee ieÙee nw efkeâ n]pejle cegncceo meuueuueeng Deuewefn
Jemeuuece keâes jmetue yevee keâj Yespeves Deewj Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) hej efkeâleeye veeef]peue
keâjves keâer keäÙee ]pe¤jle Leer ~

keâueece keâer lejleerye :- DeeÙele 1 mes 3 ceW yeleeÙee ieÙee nw efkeâ ueesieeW keâes kegâ]øeâ (Fvkeâej) keâer neuele
mes efvekeâeueves kesâ efueS ]pe¤jer Lee efkeâ efkeâleeye kesâ meeLe Skeâ jmetue Yespee peeÙes leeefkeâ Jen Deuueen kesâ oerve
keâes mener ®he ceW Øemlegle keâjs~

DeeÙele 4 Deewj 5 ceW mhe° efkeâÙee ieÙee nw efkeâ Denues efkeâleeye kesâ heeme Deuueen leDeeuee keâer lej]Heâ
mes Kegueer efMe#eeSW Dee Ûegkeâer LeeR ~ uesefkeâve Fme kesâ yeeJepeto Ùen celeYeso Deewj Hetâš ceW heÌ[ ieÙes Deewj oerve
keâer JeemleefJekeâ efMe#eeDeeW keâes Yeguee yew"s~

DeeÙele 6 mes 8 ceW yeÙeeve efkeâÙee ieÙee nw efkeâ jmetue keâe Fvkeâej keâjves Jeeues kewâmes YeÙeeJen Devpeece
mes oesÛeej neWies~ Fme kesâ efJe¤æ jmetue hej F&ceeve ueekeâj ]Kegoe mes [jles ngS ef]pevoieer yemej keâjves Jeeues
efkeâme lejn keâeceÙeeye Deewj yeecegjeo neWies~

FMee&os-jmetue :- noerme ceW Deelee nw efkeâ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves n]pejle GyewF efyeve
keâDeye mes ]HeâjceeÙee efkeâ Deuueen leDeeuee ves cegPes ngkeäce efoÙee nw efkeâ ceQ legcnW metjn

‘‘ueced Ùekegâefveuue]peerve keâ]Heâ®’’ megveeT~ n]pejle GyewF efyeve keâDeye ves De]pe& efkeâÙee, keäÙee Deuueen
leDeeuee ves cesje veece ueskeâj Ùen ngkeäce efoÙee nw~ Deehe ves ]HeâjceeÙee, peer neB Ùen megve keâj n]pejle GyewF
efyeve keâDeye keâer DeeBKeW DeeBmetDeeW mes lej nes ieÙeeR~ (yeg]Keejer efkeâleeyegòe]Heämeerj)

n]pejle GyewF efyeve keâDeye Denues efkeâleeye ceW mes Les pees veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece hej
F&ceeve ueeÙes Les Deewj ÛetBefkeâ Fme metjn ceW Fve F&ceeve ueeves JeeueeW kesâ efueS ]KegMe]Keyejer nw, Fme efueS
Deuueen leDeeuee ves Gve keâer mejenvee kesâ efueS GvnW Ùen metjn megveeves keâe ngkeäce Deheves veyeer keâes efoÙee~
Deewj Deuueen leDeeuee keâer lej]Heâ mes Ùen mecceeve osKekeâj n]pejle GyewF efyeve keâDeye ®efole nes ieÙes pees
F&ceeve keâer henÛeeve nw~
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98.metjn Deued-yeweqÙÙeve:
DevegJeeo   DeeÙeleW : 8

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

Denues efkeâleeye,1 Deewj cegeqßekeâeW 2 ceW
mes efpevneWves kegâ]øeâ efkeâÙee 3 Jen yee]pe
Deeves Jeeues ve Les peye lekeâ efkeâ Gve
kesâ heeme mhe° ØeceeCe ve Dee peelee,4

(DeLee&led) Deuueen keâer lej]Heâ mes
Skeâ jmetue pees heekeâ mener]Hesâ 5

(heefJe$e he=<") heÌ{ keâj megveeÙes~

efpeve ceW og®mle Snkeâece (efyeuekegâue
"erkeâ DeeosMe) efueKes ngS neW~6

efpeve ueesieeW keâes efkeâleeye oer ieF& Leer
Jen mhe° efnoeÙele Dee peeves kesâ
yeeo ner Hetâš ceW heÌ[ ieÙes~7

neueeB efkeâ Gve keâes Ùener ngkeäce efoÙee
ieÙee Lee efkeâ efme]He&â Deuueen keâer
Fyeeole keâjW,8oerve (Dee%eeheeueve) keâes
Gme kesâ efueS ]Keeefueme keâj kesâ,9

jemle jJeer (melÙeefve‰e) kesâ meeLe 10

Deewj vecee]pe ]keâeÙece keâjW Deewj ]pekeâele
oW,11 Ùener mener oerve nw~12

Denues efkeâleeye Deewj cegefßekeâeW ceW mes
efpevneWves kegâøeâ efkeâÙee 13 Jen penVece
keâer Deeie ceW heÌ[Wies Deewj ncesMee Gme
ceW jnWies~Ùen ueesie yeolejerve ce]Kuet]keâ
nQ~14

1.

2.

3.

4.

5.

6.
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1. Denues efkeâleeye mes leelheÙe& Ùentoer Deewj F&meeF& nw efpeve kesâ heeme Deuueen keâer efkeâleeye------

heefjJele&ve neskeâj mener -----ceewpeto Leer -----Deewj peneB Fmueece kesâ yegefveÙeeoer De]keâeros leewnero (SkesâÕejJeeo)
keâe mecyevOe nw Deepe Yeer leewjele, ]peyetj Deewj Fvpeerue ceW Ùen mhe° ®he mes ceewpeto nw~ Ùen Deewj yeele nw
efkeâ heefjJele&ve keâer Jepen mes Gme ceW efMeke&â (yengosJeJeeo) keâer efceueeJeš Yeer nes ieF& nw uesefkeâve Ùentoer Deewj
F&meeF& JeemleJe ceW leewnero keâes ceeveles Les Deewj efMeke&â Gve kesâ Devoj ]ieuele JÙeeKÙee Deewj yespee yeneveeW kesâ
heefjCeece mJe¤he Dee ieÙee Lee ~ Jen Deeef]Kejle Deewj efjmeeuele kesâ efmeueefmeues keâes Yeer ceeveles Les Fme
efueS ]kegâDee&ve ves Fme efiejesn kesâ efueS ‘‘Denues efkeâleeye’’ keâer heefjYee<ee ØeÙeesie keâer Deewj Gve kesâ meeLe
ceeceuee keâjves kesâ efmeueefmeues ceW efJeMes<e MejF& DeeosMe Yeer efoÙes ~ pewmes, Gve keâer DeewjleeW mes efvekeâen efkeâÙee
pee mekeâlee nw Deewj Gve keâe ]peyeerne (JeOÙe) Deiej MejF& lejer]kesâ hej nes-- KeeÙee pee mekeâlee nw~

jns otmejs OeceeX kesâ ueesie lees ÛetBefkeâ Fve yegefveÙeeoer De]keâeroeW (DeemLeeDeeW) kesâ efmeueefmeues ceW Gve keâer
OeejCeeSW DelÙeble efYeVe Leer Deewj Gve kesâ heeme keâesF& Deemeceeveer efkeâleeye Fme ®he ceW Yeer ceewpeto veneR Leer efpeme
®he mes leewjele Deewj Fvpeerue ÙentefoÙeeW Deewj F&meeF&ÙeeW kesâ heeme ceewpeto Leer ~ Fme efueS Fve oes efiejesneW
kesâ DeueeJee efkeâmeer Yeer Oeee|cekeâ efiejesn keâes ]kegâDee&ve ves Denues efkeâleeye ]keâjej veneR efoÙee ÙeneB lekeâ efkeâ
yeveer FmceeF&ue,cekeäkeâe kesâ ]kegâjwMe keâes Yeer pees FyeÇenerce Deuewefnmmeueece keâer mevleeve ceW mes Les Deewj efpeve
kesâ heeme n]pejle FyeÇenerce Deuewefnmmeueece kesâ oerve kesâ kegâÚ DebMe pewmes keâeyee keâe leJee]Heâ Deewj nppe
FlÙeeefo ceewpeto Les, Denues efkeâleeye ceW Meeefceue veneR efkeâÙee Deewj Kegueer yegle hejmleer ceW efuehle nesves kesâ
keâejCe Gve kesâ efueS cegeqßekeâ keâer heefjYee<ee ØeÙeesie keâer ~ Fmeer lejn cepetefmeÙeeW keâes Fme kesâ yeeJepeto efkeâ Gve
kesâ heeme Oeee|cekeâ hegmlekeâ Leer ‘‘Denues efkeâleeye’’ keâjej veneR efoÙee ~ Fme mes mhe° ngDee efkeâ ‘‘Denues
efkeâleeye’’ keâer heefjYee<ee (Term) ÙentefoÙeeW Deewj F&meeF&ÙeeW kesâ efueS ]Keeme nw Deewj Fme DeeosMe keâe
heeueve (Implement) efkeâmeer otmejs Oeee|cekeâ efiejesn hej veneR efkeâÙee pee mekeâlee ÙeÅeeefhe Gme kesâ heeme
keâesF& Oeee|cekeâ hegmlekeâ nes ~

2. cegeqßekeâeW DeLee&led Deuueen keâe Mejerkeâ (meePesoej) "njeves Jeeues ~ ÙeneB Ùen ue]Heä]pe Dejye kesâ yegle
hejmleeW kesâ efueS heefjYee<ee kesâ leewj hej ØeÙeesie ngDee nw~

3. ÙeneB ]kegâ]øeâ mes cegjeo Jen ]kegâ]øeâ (Fvkeâej) nw efpeme kesâ meeLe nšOeceea Yeer nes pewmee efkeâ yeeo kesâ JeekeäÙe
‘‘yee]pe Deeves Jeeues ve Les’’ mes mhe° nw~ Ssmes n"Oece& keâeef]Heâj Denues efkeâleeye ceW Yeer Les Deewj cegeqßekeâeW ceW
Yeer ~ cegeqßekeâeW keâe kegâ]øeâ lees peeefnj nw ner GvneW ves leewnero keâes ÚesÌ[ keâj yegle hejmleer keâe lejer]keâe DeheveeÙee
Lee Jen Deeef]Kejle keâe Yeer Fvkeâej keâjves Jeeues Les Deewj efjmeeuele kesâ efmeueefmeues kesâ Yeer ~ jns Denues
efkeâleeye lees Gve kesâ ]kegâ]øeâ (Fvkeâej) keâer efJeefYeVe metjleW Leer pewmes keâesF& n]pejle G]pewj keâes ]Kegoe keâe yesše
]keâjej oslee Lee lees keâesF& n]pejle F&mee keâes,keâesF& lees n]pejle F&mee keâer efjmeeuele ner keâe cegeqvkeâj (Fvkeâej
keâjves Jeeuee) Lee Deewj efkeâmeer kesâ efvekeâš, Jen keâ]Heä]Heâeje yeve ieÙes (DeLee&le F&meeF&ÙeeW kesâ iegveeneW keâer cee]Heâer
keâe Éej yeve ieÙes ~

4. mhe° ØeceeCe mes leelheÙe& Skeâ veÙes jmetue keâer Deeceo (Deeieceve) nw pewmee efkeâ yeeo Jeeueer DeeÙele
ceW yeÙeeve ngDee nw~ celeueye Ùen nw efkeâ Denues efkeâleeye Deewj cegeqßekeâeW ceW mes pees ueesie ]kegâ]øeâ ceW keâ"esj Les Gve
kesâ kegâ]øeâ kesâ štšves keâer Deiej keâesF& metjle nes mekeâleer Leer lees Jen Ùener Leer efkeâ Skeâ veÙes jmetue keâe Deeieceve
nes ~ ieesÙee Skeâ veÙes jmetue keâe Deeieceve neueele keâer GefÛele Deewj DeeJeMÙekeâ ceeBie Leer ~ Fme ]pe¤jle
keâes n]pejle cegncceo meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâer yeDemele (efveÙegefòeâ) ves hetje keâj efoÙee nw~ Fme kesâ
yeeo Yeer Deiej keâesF& n"Oeceea ceW efuehle jnlee nw lees Gme kesâ pegce& keâer mebieerveer Deewj yeÌ{ peeleer nw~

5. mener]Hesâ DeLee&le efueKes ngS he=° ~ heekeâ mener]Heâes mes leelheÙe& Deuueen keâer efkeâleeye kesâ he=° nQ pees
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nes Deewj Fme mJeÙeb mLeeefhele nmleer keâer FleeDele keâes Deuueen kesâ efueS efJeefMe° keâj os~ Fme FleeDele
(Dee%eeheeueve) ceW Deuueen keâer MejerDele Deewj Gme keâe hetje oerve Meeefceue nw~

10. jemlejJeer (melÙeefve‰e) kesâ meeLe Deuueen keâer Fyeeole keâjves keâe celeueye Ùen nw efkeâ ve lees
efoue keâe PegkeâeJe Deuueen kesâ efmeJee efkeâmeer keâer hetpee, Gheemevee keâer lej]Heâ nes Deewj ve Gme keâer Fyeeole
ceW Ùen efyeoDeleeW (DeØeceeefCele efJeefOeÙeeW) keâes Meeefceue keâjW yeequkeâ Skeâe«elee kesâ meeLe Deuueen keâer
Fyeeole Gme lejerkesâ hej keâjs efpeme lejer]kesâ keâes Deuueen ves Fyeeole kesâ efueS efveeq§ele keâj efoÙee nw~ ÛetBefkeâ
FyeÇenerce Deuewefnmmeueece keâe lejer]keâer Ùener Lee Fme efueS nveeref]HeâÙele (Skeâe«elee) FyeÇenerceer lejer]kesâ keâe
otmeje veece nw ~

11. vecee]pe ]keâeÙece keâjves Deewj ]pekeâele osves keâe ngkeäce Denues efkeâleeye keâes efoÙee ieÙee Lee uesefkeâve
GvneWves vecee]pe keâes ve° keâj efoÙee ÙeneB lekeâ efkeâ leewjele mes Ùen ngkeäce ]ieeÙeye keâj efoÙee Deueyeòee ]pekeâele
kesâ Snkeâece efkeâmeer ve efkeâmeer ®he ceW Deye Yeer yeeFefyeue ceW ceewpeto nQ~

12. DeLee&led meÛÛes oerve keâer Ùen yegefveÙeeoer efMe#eeSW nQ~ Ùener oerve Denues efkeâleeye keâes efoÙee ieÙee Lee
uesefkeâve GvneWves Fve yegefveÙeeoer efMe#eeDeeW keâes Kees efoÙee Deewj KeesKeueer oerveoejer keâes ues keâj yew" ieÙes~ Fme
keâmeewšer hej otmejs OeceeX keâes Yeer hejKee pee mekeâlee nw~

13. ÙeneB ]kegâøeâ mes cegjeo n]pejle cegncceo meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâes Deuueen keâe jmetue Deewj
]kegâDee&ve keâes Gme keâer veeef]peue keâer ngF& efkeâleeye ceeveves mes Fvkeâej keâjvee nw~

14. pees ce]Kuet]keâ (me=ef°) Deheves ]Keeefue]keâ (me=°e) mes kegâ]øeâ Deewj ye]ieeJele keâe jJewÙee DeheveeÙes Gme keâss
yeolejerve ce]Kuet]keâ nesves ceW mebosn keâer keäÙee iegvpeeFMe nes mekeâleer nw?ceeuetce ngDee efkeâ kegâøeâ kesâ veleerpes ceW
Fvmeeve FvmeeefÙele keâe peewnj (Cream of humanity) Kees yew"lee nw Deewj Øeieefle kesâ yepeeÙe heleve kesâ
Deeef]Kejer ieÌ{s ceW efiejlee nw~

Megæ ®he mes Deuueen kesâ keâueece hej DeeOeeefjle neW Deewj nj Øekeâej kesâ heefjJele&ve Deewj ]ieuele
DeemLeeDeeW Deewj veweflekeâ yegjeFÙeeW keâer efceueeJeš mes heefJe$e neW ~

Deepe pees ueesie Oece& yewjer nQ Jen yeeFefyeue Deewj otmejer heefJe$e efkeâleeyeeW keâe DeOÙeve keâjW lees Gve ceW
heeF& peeves Jeeueer iegcejenerÙeeW, ]Kegoe kesâ yeejs ceW legÛÚ OeejCeeSW, veefyeÙeeW mes pegÌ[er Deveweflekeâ yeeleeW,
yesefmej hewj kesâ GuuesKeeW (efjJeeÙeleeW) JÙeLe& keâLeeDeeW Deewj jmceeW keâer pekeâÌ[ yeeqvoÙeeW keâes osKe keâj Gve keâe
Oece& mes yewj kegâÚ yeÌ{ ner peeÙesiee ~ Fme Oece& kesâ yewj keâes Deiej keâesF& efkeâleeye otj keâj mekeâleer nw lees Jen
]kegâDee&ve ner nw pees ve kesâJeue Fve leceece ]KejeefyeÙeeW mes heekeâ nw yeequkeâ meeLe ner GÛÛe keâesefš keâer Deewj
DelÙeble efnkeâcele Yejer (veereflehetCe&) efMe#eeDeeW hej DeeOeeefjle nw~

6. Deheveer lej]Heâ mes yeeleW ieÌ{ keâj Deuueen keâer lej]Heâ cebmetye keâjvee Deewj Gve keâes heefJe$e efkeâleeyeeW
ceW Meeefceue keâjvee Oece& keâe DeJewOe SJeb mJeeLe&hetCe& ØeÙeesie (Exploitation) keâjves JeeueeW keâe lejer]keâe
jne nw Deewj Gme keâer efcemeeueW yeeFefyeue Deewj otmejer Oeee|cekeâ hegmlekeâeW ceW osKeer pee mekeâleer nQ~ Fve heefJe$e
«evLeeW keâe Ùen neue osKe keâj Skeâ Ssmeer efkeâleeye keâer ]pe¤jle GYej keâj meeceves Deeleer nw efpeve ceW
Deuueen kesâ DeeosMe (Snkeâece) mener Mekeäue ceW ceewpeto neW Deewj Ssmeer "eWme yeeleW neW pees Fvmeeveer
ef]pevoieer kesâ efueS mener ceeqv]peue keâe efveOee&jCe keâj mekeWâ Deewj Gme keâes mener efoMee hej [eue mekeWâ~
]kegâDee&ve ner Jen efkeâleeye nw pees Fme keâmeewšer (cesÙeej) hej hetjer Glejleer nw Deewj Fvmeeve keâer Fmeer ]pe¤jle
keâes hetje keâjves kesâ efueS veeef]peue ngF& nw~

7. DeLee&led Denues efkeâleeye ceW Hetâš heÌ[ peeves keâe keâejCe Ùen veneR nw efkeâ Gve kesâ heeme Deuueen keâer
efnoeÙele mhe° ®he mes veneR DeeÙeer Leer yeequkeâ Fme keâer Jepen Deuueen keâer efnoeÙele mes yeshejJeener, FÛÚeDeeW
kesâ heerÚs Ûeuevee Deewj mJeeLe&hejeÙeCelee (ve]HeämeeefveÙele) nw Jejvee GvnW pees efkeâleeye oer ieF& Leer Gme ceW
Deuueen keâer jewMeve efnoeÙele ceewpeto Leer Deewj keâesF& keâejCe ve Lee efkeâ Jen iegcejen nesles Deewj Deueie Deueie
efHeâjkeâeW ceW yeBš peeles ~

OÙeeve jns efkeâ Denues efkeâleeye oes yeÌ[s ef]Heâj]keâeW (mecØeoeÙe) ceW yeBš ieÙes ~ Ùentoer Deewj F&meeF& Deewj
Fve oesveeW ves Deueie Deueie Oece& keâe ®he OeejCe keâj efueÙee SJeb Fve kesâ Devoj Ghe mecØeoeÙe Yeer keâe]Heâer
hewoe nes ieÙes pewmes F&meeF&ÙeeW ceW kewâLeesefuekeâ Deewj Øeesšsmšsvš FlÙeeefo ~

8. DeLee&led FvnW Skeâ Deuueen keâer Gheemevee Deewj yevoieer keâe ngkeäce efoÙee ieÙee Lee ceiej FvneWves Fme
ØeLece efnoeÙele ner kesâ efJe®æ keâece efkeâÙee Dele: ÙentefoÙeeW keâes yegle hejmleer ceW Yeer efPePekeâ ve ngF& Deewj Jen
n]pejle G]pewj keâes Deuueen keâe yesše yevee yew"s Deewj F&meeF&ÙeeW ves Skeâ keâer peien leerve ]Kegoe yevee efueS SJeb
oesveeW efiejesneW ves Deheves Oece&MeeeqŒeÙeeW Deewj ieg¤peveeW keâes jye yevee efueÙee efkeâ Jen efpeme Ûeer]pe keâes Ûeens njece
]keâjej os Deewj efpeme keâes Ûeens nueeue ~

9. ÙeneB oerve keâe DeLe& Gme Dee%eeheeueve kesâ nQ pees Megæ ùoÙelee (]Keg]pet) kesâ meeLe nes SJeb mJeleb$e Deewj
efyeveeMele& nes ~ ]Keeefue]keâ Deewj ceeefuekeâ nesves keâer nwefmeÙele mes Fme Dee%eeheeueve keâe DeefOekeâejer cee$e
Deuueen leDeeuee nw Fme efueS Ùen FleeDele (Dee%eeheeueve) Megæ ®he mes Gmeer kesâ efueS nesveer ÛeeefnS~
Fme keâer efnoeÙele efheÚueer efkeâleeyeeW ceW Yeer oer ieF& Leer Deewj ]kegâDee&ve ceW Yeer oer ieF& nw~

Skeâ ]Kegoe pees JeemleJe ceW Dekesâuee ]Kegoe nw efkeâ Fyeeole keâe pees ngkeäce efoÙee ieÙee nw Gme kesâ meeLe
‘‘oerve’’ keâes Gme kesâ efueS ]Keeefueme keâjves keâe cegleeueyee Fmueece ceW Fyeeole keâer eqmLeefle keâes ]Ketye DeÛÚer
lejn Keesue keâj jKe oslee nw~ Deewj Jen nw hejeqmleMe (hetpee SJeb Gheemevee) kesâ meeLe FleeDele (Dee%eeheeueve)
keâe meeqcceßeCe Ùee Iegue efceue peevee ~ otmejs MeyoeW ceW Fmueece ceW Skeâ Dekesâues ]Kegoe keâer Gheemevee Fme
lejn mes DeYeer° (celeuetye) nw efkeâ Deeoceer Gme keâer efyevee Mele& Dee%ee heeueve kesâ efueS efoue mes Deeceeoe
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efvemmebosn pees ueesie F&ceeve ueeÙes 15

Deewj efpevneWves veskeâ Deceue (megkeâce&)
efkeâÙes Jen yesnlejerve ce]Kuet]keâ nQ~16

Gve keâe yeouee Gve kesâ jye kesâ heeme
ncesMee jnves kesâ efueS yee]ie nQ efpeve
kesâ veerÛes venjW yen jner neWieer ~ Jen
Gve ceW meoe meJe&oe jnWies~ Deuueen
Gve mes je]peer 17 Deewj Jes Gme mes
je]peer ! Ùen (F&veece) Gme kesâ efueS
nw pees Deheves jye mes [js~18

7.

8.
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15. F&ceeve ueeves kesâ YeeJeeLe& ceW leewnero kesâ DeueeJee n]pejle cegncceo meuueuueeng Deuewefn

Jemeuuece keâes Deuueen keâe jmetue Deewj ]kegâDee&ve keâes Gme keâer veeef]peue keâer ngF& efkeâleeye mJeerkeâej keâjvee
Yeer Meeefceue nw~

16. ceeuetce ngDee efkeâ F&ceeve Deewj veskeâ Deceue (megkeâce&) kesâ veleerpes ceW ceeveJelee keâe meej efKeuelee
nw Deewj Jen JeemleefJekeâ Øeieefle keâer GÛÛeßesCeer lekeâ hengBÛelee nw~

pees ce]Keuetkeâ nj lejn kesâ Mewleeveer ØeueesYeve kesâ efJe®æ Deewj nj lejn keâer Dee]peceeFMeeW mes ieg]pejves
kesâ yeeJepeto ]keâeÙece jner Deewj Gme keâer Je]Heâeoej Deewj Dee%eekeâejer yeve keâj jner Gme kesâ yesnlejerve
ce]Kuet]keâ nesves ceW mebosn keâer keäÙee iegvpeeFMe nes mekeâleer nw?

17. Deuueen keâer j]pee meye mes yeÌ[e F&veece nw efpeme mes F&ceeve Jeeues hegjmke=âle efkeâÙes peeÙeWies ~
peVele Deuueen leDeeuee keâer j]pee keâer efveMeeveer nesieer Deewj JeneB peeefnjer vesceleeW kesâ meeLe meeLe Ùen
yeeefleveer (Devog®veer) vescele Yeer F&ceeve JeeueeW keâes vemeerye neWieer ~

18. Deheves jye mes [jvee oerve keâer Demeue ®n nw~ efpeve ueesieeW kesâ Devoj Ùen ®n ceewpeto nesleer
nw Gve kesâ Devoj mener oerveoejer nesleer nw~ Fmeer DeeOeej hej Jen Fme F&veece kesâ ÙeesiÙe nesles nQ pees Fme
DeeÙele ceW yeÙeeve ngF& nw~
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heefJe$e ]kegâDee&ve

]Keueer]Heâe Gmceeve kesâ neLe keâe efueKee ngDee ]kegâDee&ve
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99. De]ped-ef]peu]peeue
veece :- henueer DeeÙele ceW ef]keâÙeecele kesâ efove ]peceerve kesâ efnueeÙes peeves keâe ef]pe›eâ ngDee nw Deewj Fme

efmeueefmeues ceW ue]Heä]pe ef]peue]peeue DeeÙee nw efpeme keâer cegveeefmeyele mes Fme metjn keâe veece ‘‘De]]ped-ef]peu]peeue’’
nw~

veeef]peue nesves keâe meceÙe :- cekeäkeâer nw Deewj ce]pecetve mes Devoe]pee neslee nw efkeâ oDeJele kesâ DeejeqcYekeâ
ÛejCe ceW veeef]peue ngF& nesieer~

kesâvõerÙe efJe<eÙe :- ef]keâÙeecele kesâ efove Fvmeeve keâe KeÌ[e nesvee nw leeefkeâ Gme kesâ keâceeX keâe hetje keâÛÛee
efÛešd"e Gme kesâ meeceves jKee peeS~

keâueece keâer lejleerye :- DeeÙele 1 mes 3 ceW ]peceerve keâer Gme eqmLeefle keâe JeCe&ve nw pees ef]keâÙeecele kesâ
efove Gme hej ÚeF& nesieer Deewj efpeme keâes osKe keâj Fvmeeve nkeäkeâe yekeäkeâe jn peeÙesiee~

DeeÙele 4 Deewj 5 ceW yeleeÙee ieÙee nw efkeâ Gme jes]pe ]peceerve yeesue heÌ[sieer Deewj Deheveer oemleeve megveeSsieer
leeefkeâ Fvmeeve Gme keâer heer" hej pees kegâÚ keâjlee jne nw Gme keâer Ssefleneefmekeâ ieJeener meeceves Dee peeÙes~

DeeÙele 6 mes 8 ceW yeleeÙee ieÙee nw efkeâ Gme jes]pe ueesie efJeefYeVe efiejesneW kesâ ®he ceW Deeceeue (keâceeX)
keâer hesMeer kesâ efueS efvekeâue heÌ[Wies Deewj keâesF& Úesšer YeueeF& Ùee yegjeF& Ssmeer veneR nesieer pees Gme kesâ meeceves
ve Dee peeS~
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99.metjn De]ped-ef]peu]peeue

DevegJeeo   DeeÙeleW : 8

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

peye ]peceerve Deheveer hetjer efMeöle
(ØeÛeC[lee) kesâ meeLe efnuee oer
peeSieer~1

Deewj ]peceerve Deheves yeesPe yeenj
efvekeâeue HeWâkesâieer,2

Deewj Fvmeeve keânsiee efkeâ Fmes keäÙee
nes ieÙee nw~3

Gme je s ]pe Jen Dehevee r ]KeyejW
megveeÙesieer~4

keäÙeeW efkeâ legcnejs jye ves Gme keâes
ngkeäce efoÙee nesiee~5

Gme jes]pe ueesie efJeefYeVe efiejesneW kesâ
®he ceW efvekeâueWies leeefkeâ GvnW Gve kesâ
Deeceeue (keâce &) e foKee e foÙe s
peeSWies ~

lees efpeme ves ]peje& (keâCe) yejeyej
YeueeF& keâer nesieer Jen Gme keâes osKe
uesiee~

Deewj efpeme ves ]peje& (keâCe) yejeyej
yegjeF& keâer nesieer Jen Gme keâes osKe
uesiee~

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.
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1. Ùen efkeâÙeecele kesâ otmejs ÛejCe keâe JeCe&ve nw peye efkeâ leceece cejs ngS Fvmeeve ef]pevoe efvekeâue heÌ[Wies

pewmee efkeâ Deeies kesâ ce]pecetve mes mee]Heâ nw ~
Gme jes]pe hetje YetceC[ue Fme ØeÛeC[lee (efMeöle) kesâ meeLe efnueeÙee peeÙesiee efkeâ Gme efnueeÙes peeves keâer

mener keâuhevee Yeer veneR keâer pee mekeâleer ~ ]peceerve hej efpeleves Yeer ]peue]peues DeeÙes neW, ef]keâÙeecele keâe
]peu]peuee Flevee ]peyejomle nesiee efkeâ yeÌ[s mes yeÌ[e ]peue]peuee Yeer Gme kesâ ceg]keâeyeues ceW kegâÚ ve nesiee ~

2. leelheÙe& cegox nQ efpeve keâes ]peceerve ef]keâÙeecele kesâ efove Gieue osieer ~ ieesÙee cegox ]peceerve kesâ efueS yeesPe
nQ efpeve mes Jen Keeueer ngDee Ûeenleer nw~ Fme mes Ùen yeleevee DeefYeØesle nw efkeâ cejves kesâ yeeo Fvmeeve keâe Mejerj
efceóer ceW pees efceue peelee nw Jen veeMe veneR nes peelee yeequkeâ Ùen Deceevele yevekeâj ]peceerve kesâ heeme jnlee
nw Ûeens jmeeÙeefvekeâ efJeefOe hej (Chemically) Gme ves efkeâmeer Yeer lelJe keâe ®he OeejCe keâj efueÙee nes
Deewj Ùen Deceevele Deheves Demeueer ®he ceW ef]keâÙeecele kesâ efove ]peceerve neef]pej keâj osieer ~ DeLee&le ceeveJe
Mejerj kesâ Debie Debie jmeeÙeefvekeâ heefjJele&ve mes ieg]pejves kesâ yeeo Deheves JeemleefJekeâ ®he ceW efHeâj meeceves Dee
peeSWies ~

yeesPee yeenj efvekeâeueves kesâ YeeJeeLe& ceW Jen ØeceeCe Yeer Meeefceue nQ pees ]peceerve ceW o]Heâve nQ~
(DeefOekeâ JÙeeKÙee kesâ efueS osefKeSs metjn FeqvMe]keâe]keâ veesš veb. 4)
3. DeLee&le Fvmeeve ]keâyeÇ mes efvekeâueles ner yeonJeemeer keâer oMee ceW hegkeâej G"siee efkeâ ]peceerve keâes Ùen keäÙee

nes ieÙee nw efkeâ Jen Peškesâ hej Peškesâ ues jner nw Deewj Skeâ ]peyejomle neomes mes oesÛeej nw~ ]peceerve keâer Ùen
neuele osKe keâj Fvmeeve henues lees hejsMeeve nesiee Fme kesâ yeeo Gme hej Ùen yeele Keguesieer efkeâ Ùen ef]keâÙeecele
keâe efove nw~ Deueyeòee pees ueesie Deheves F&ceeve ceW meÛÛes nQ Gve hej ef]keâÙeecele keâer keâesF& Ieyejenš veneR
ÚeSieer ~

4. DeLee&led ]peceerve Deheveer meejer Deehe yeerleer megveeÙesieer efkeâ Fvmeeve ves efpemes ]peceerve ceW ]Keueer]Heâe yeveeÙee
ieÙee Lee Gme keâes efkeâme lejn mes ØeÙeesie efkeâÙee ~ keâewve ]peceerve kesâ hewoe keâjves Jeeues kesâ Deeies Pegkeâe Deewj
keâewve Yetefce hetpee keâjlee jne, efkeâme ves Oejleer hej ceeqmpeo yeveeF& Deewj efkeâme ves ceeqvoj, efkeâme ves
ueeskeâefnle kesâ efJeYeeie ]keâeÙece efkeâÙes Deewj efkeâme ves efmevescee Iej, efkeâme ves oerveer meYeeSW DeeÙeesefpele efkeâS
Deewj efkeâme ves veeÛe jbie keâer cenef]HeâueW mepeeÙeer, keâewve ceeveJelee kesâ Deceve Deewj Meeeqvle kesâ efueS oewÌ[ Oethe
keâjlee jne Deewj keâewve yeeqmleÙeeW keâes GpeeÌ[ves kesâ efueS yece yejmeelee jne, keâewve megOeej keâe keâece keâjlee
jne Deewj efkeâme ves ]Heâmeeo yejhee efkeâÙes, pebie efkeâve ueesieeW ves ueÌ[er, keâye ueÌ[er efkeâme cewoeve ceW ueÌ[er Deewj
efkeâve GösMÙeeW kesâ efueS ueÌ[er ~ celeueye Ùen efkeâ ]peceerve ieg]pejer ngF& leceece IešveeSW Fme lejn megveeÙesieer
pewmes meYeer IešveeSW pees ]peceerve hej Iešer Leer keâes šshe keâj efueÙee ieÙee nes Deewj ef]keâÙeecele kesâ efove Ùen hetje
jskeâe[& Fvmeeve keâes megveeÙee peeÙesiee ~ leeefkeâ Jen ]peceerve hej pees kegâÚ keâjlee jne nw Gmekeâe ØeceeCe Skeâ$e
nes Deewj Fvmee]Heâ kesâ le]keâe]pes hetjs neW ~ noerme ceW Deelee nw efkeâ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves Ùen
DeeÙele heÌ{er Deewj hetÚe, peeveles nes ]peceerve keäÙee ]KeyejW megveeÙesieer? ueesieeW ves keâne Deuueen Deewj Gme
keâe jmetue ner yesnlej peeveles nQ~ ]HeâjceeÙee Jen nj yevos Deewj yevoer kesâ yeejs ceW ieJeener osieer efkeâ Gme ves
Ùen Deewj Ùen keâece ]HeâueeB Deewj ]HeâueeB efove Gme keâer heer" hej efkeâÙes Les ~ (eflee|ce]peer DeyeJeeye le]Heâmeer®ue
]kegâDee&ve)

5. Ùen meJeeue efocee]ie ceW hewoe nes mekeâlee nw efkeâ ]peceerve lees yespeeve Oeeleg ceW mes nw efHeâj Jen FvmeeveeW
kesâ keâceeX keâer ieg]pejer oemleeve efkeâme lejn megveeÙesieer? Fme keâe peJeeye Fme DeeÙele ceW efoÙee ieÙee nw efkeâ Jen
Deuueen leDeeuee kesâ ngkeäce mes yeesue heÌ[Wieer ~ ]kegâDee&ve ceW otmejer peien hej Ùen mhe°erkeâjCe Yeer efkeâÙee
ieÙee nw efkeâ ef]keâÙeecele kesâ efove cegpeefjceeW keâer KeeueW Yeer Gme kesâ efJe®æ ieJeener oWieer Deewj Jen peye Dee§eÙe&
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mes hetÚWies efkeâ legce ves nceejs efJe®æ ieJeener keäÙeeW oer lees KeeueW peJeeye oWieer efkeâ efpeme ]Kegoe ves nj Jemleg
keâes yeesueves keâer Meefòeâ Øeoeve keâer Gme ves nceW Yeer peyeeve os oer ~ (ne ceerce Demmepeoe -21)

celeueye Ùen efkeâ pees Ûeer]pes nceejs DevegYeJe ceW yeesueves Jeeueer veneR nQ Gve kesâ yeesueves ueie peeves keâe
DevegYeJe nce ef]keâÙeecele kesâ efove keâjWies, Deewj pees nmleer efceóer mes Fvmeeve yevee keâj KeÌ[e keâj mekeâleer nw
Gme kesâ efueS efceóer ceW Jeekeâ Meefòeâ (yeesueves keâer lee]keâle) hewoe keâjvee keäÙee cegMeefkeâue nw? peye nce Deheveer
DeeJee]pe keâer ØeefleOJeefve (ietBpe) iegByeoeW mes Fmeer ogefveÙee ceW megve mekeâles nQ lees ef]keâÙeecele kesâ efove peye efkeâ
Skeâ veÙeer JÙeJemLee ]keâeÙece nesieer, Deheveer Fve yeeleeW keâer pees ogefveÙee ceW keâjles jns nQ, ØeefleOJeefve (ietBpe)
megvevee keäÙeeW DemebYeJe nw?Deewj šsefueJeer]peve, šshe jskeâe[& Deewj Heâesšes«ee]Heâer pewmes DeefJe<keâejeW kesâ Fme oewj
ceW lees Ùen yeele oueerue keâer ceesnleepe ve jner efkeâ Fvmeeve kesâ Ûeeue Ûeueve Deewj leewj lejer]kesâ keâCe keâCe
hej Debefkeâle nes jns nw ~

6. DeLee&led ef]keâÙeecele kesâ efove ueesie ]peceerve kesâ efJeefYeVe YeeieeW mes efJeefYeVe efoMee ceW efiejesneW kesâ ®he ceW
efvekeâueWies leeefkeâ nße kesâ cewoeve ceW pecee nes peeÙeW Deewj JeneB GvnW Gve kesâ meejs keâce& efoKeeSW peeÙeW ~ ef]keâÙeecele
lekeâ efpeleves Fvmeeve Yeer hewoe ngS Deewj cejs, Ûeens keâesF& ]peceerve ceW o]Heâve ngDee nes Ùee mecetõ ceW [tye ieÙee
nes, efkeâmeer keâer ueeMe peuee oer ieF& nes Ùee nJee ceW GÌ[e oer ieF& nes, ef]keâÙeecele kesâ efove meye kesâ meye ]peceerve
mes efvekeâue heÌ[Wies leeefkeâ Jen pees kegâÚ keâjles jns nQ Gme keâe veleerpee Gve kesâ meeceves DeeÙes ~ ‘‘leeefkeâ GvnW
Gve kesâ Deeceeue (meejs keâce&) efoKee efoÙes peeÙes’’ mes mhe° neslee nw efkeâ Fvmeeve kesâ meeceves Gme keâer Deceueer
ef]pevoieer (Practical Life) kesâ ÂMÙe Øemlegle efkeâÙes peeÙeWies ~

7. DeLee&led ef]keâÙeecele kesâ efove nj JÙeefòeâ keâes pees mJeÙeb Gme kesâ hetjs peerJeve ---- pees kegâÚ Yeer keâne
Deewj pees kegâÚ Yeer efkeâÙee -----keâe DevegYeJe keâjeÙee peeÙesiee lees Jen Deheveer Úesšer mes Úesšer veskeâer Deewj
Úesšer mes Úesšer yeoer keâes osKe uesiee ~ jne F&veece Deewj me]pee keâe ceeceuee lees Jen Fvmee]Heâ kesâ lekeâe]peeW
keâes hetje keâjles ngS Gve GmetueeW kesâ Devegmeej nesiee efpeve keâer hegef° ]kegâDee&ve ceW otmejer peieneW hej keâer ieF&
nw~ pewmes Ùen efkeâ efpeve kesâ heueÌ[s Yeejer neWies Jen keâeceÙeeye neWies Ùee Ùen efkeâ keâeef]HeâjeW kesâ Deeceeue (meejs
keâce&) efve<Heâue keâjej heeÙeWies Ùee Ùen efkeâ efMeke&â (yengosJeJeeo) Ssmee iegveen nw pees #ecee ÙeesiÙe veneR Deewj
keâeef]HeâjeW kesâ efueS meoe meJe&oe penVece keâer me]pee nw~ FlÙeeefo~

212 213

100. Deued-DeeefoÙeele

veece :- henueer DeeÙele ceW ‘‘Deued-DeeefoÙeeled’’(oewÌ[ves Jeeues IeesÌ[eW) keâer ]keâmece KeeF& ieF& nw Fme
cegveeefmeyele mes Fme metjn keâe veece ‘‘Deued-DeeefoÙeeled’’ nw~

veeef]peue nesves keâe meceÙe :- cekeäkeâer nw Deewj ce]pecetve mes Devoe]pee neslee nw efkeâ oDeJele kesâ henues
cejnues (ÛejCe) ceW veeef]peue ngF& nesieer~

kesâvõerÙe efJe<eÙe :- ]Kegoe kesâ meeceves peJeeyeosner mes yeshejJeen jnves kesâ veleerpes ceW hewoe nesves Jeeuee
oeefÙelJenerve jJewÙee nw pees Fvmeeve keâes ]Kegoe keâe veeMeg›eâe (ke=âleIve) yeveelee nw Deewj Gme keâer Øeoeve keâer ngF&
vesceleeW Deewj MeefòeâÙeeW kesâ DeJewOe Fmlesceeue hej Gmes Deeceeoe keâjlee nw~

keâueece keâer lejleerye :- DeeÙele 1 mes 5 ceW pebieer IeesÌ[es keâes Fme yeele keâer ieJeener ceW hesMe efkeâÙee ieÙee
nw efkeâ Fvmeeve ]Kegoe keâer Øeoeve keâer ngF& MeefòeâÙeeW keâe efkeâlevee ]ieuele Fmlesceeue keâjlee nw~

DeeÙele 6 mes 8 ceW Fvmeeve keâes ]Kegoe keâe veeMeg›eâe (ke=âleIve) nesves Deewj Gme kesâ Oeve kesâ Øesce ceW yeBOee
nesves hej Yelme&vee SJeb efveboe keâer ieF& nw~

DeeÙele 9 mes 11 ceW Fvmeeve keâes meÛesle efkeâÙee ieÙee nw efkeâ Gmes ef]keâÙeecele kesâ efove ]keâyeÇ mes G"e KeÌ[e
efkeâÙee peeÙesiee Deewj Gmes ]Kegoe kesâ meeceves GheeqmLele nesvee nesiee~ Gme jes]pe Fvmeeve kesâ Devoj keâe neue Kegue
keâj meeceves Dee peeÙesiee Deewj Jen DevegYeJe keâjsiee efkeâ keâesF& yeele Yeer ÙeneB lekeâ efkeâ Gme keâer Jen efveÙeleW Deewj
Fjeos Yeer Deuueen mes efÚhes ngS veneR nQ pees ogefveÙee ceW efJeefYeVe keâeceeW keâes Devpeece osles ngS Gme ves Deheves
efoue ceW efÚheeÙes jKes Les~
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100.metjn Deued-DeeefoÙeeled

DevegJeeo   DeeÙeleW : 11

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

]keâmece nw 1 oewÌ[ves Jeeues IeesÌ[es keâer
2 pees neBhe G"les nQ~3

pees šehe ceej keâj efÛebieeefjÙeeB PeeÌ[les
nQ~4

Deewj Øeele: meceÙe OeeJee ceejles nQ~5

Deewj Fme oewÌ[ mes iegyeej (Oetue)
GÌ[eles nQ~6

Deewj Fme neuele ceW mecetn ceW pee
Iegmeles nQ~7

melÙe Ùen nw efkeâ Fvmeeve Deheves jye
keâe yeÌ[e veeMeg›eâe (ke=âleIve) nw~8

Deewj Jen mJeÙeb Gme hej ieJeen nw~9

Deewj Jen Oeve kesâ ueesYe ceW yengle
keâ"esj nw~10

lees keäÙee Jen Gme meceÙe keâes veneR
peevelee peye keâyeÇeW ceW pees kegâÚ nw
Gmes yeenj efvekeâeue efueÙee peeÙesiee~11

Deewj meerveeW ceW pees kegâÚ efÚhee nw Gme
keâes efvekeâeue keâj hejKee peeÙesiee~12

efvemmebosn Gve keâe jye Gme jes]pe Gve
mes DeÛÚer lejn efYe%e (Jeeef]keâ]Heâ)
nesiee~13

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.
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1. ]keâmece keâer JÙeeKÙee kesâ efueS osefKeS metjn lekeâJeerj veesš veb.14
2. leelheÙe& pebieer Ieess Ì[s nQ pees mejheš oewÌ[les nQ~ ]kegâDee&ve kesâ DeJelejCe kesâ meceÙe ceW IeesÌ[s Ùegæ kesâ

efuene]pe mes yeÌ[e cenlJe jKeles Les ~
3. IeesÌ[eW keâe neBhe G"vee Deewj neBheves kesâ yeeJepeto Deheveer oewÌ[ peejer jKevee Fme yeele keâes JÙeòeâ keâjlee

nw efkeâ Deuueen leDeeuee ves Gve kesâ Devoj ]peyejomle Meefòeâ jKeer nw~
4. DeLee&le peye Ùegæ DeLeJee ]ieejleiejer (efJeveeMe) kesâ efueS IeesÌ[s oewÌ[eÙes peeles nQ lees Jen Ssmeer mejieceea

(kegâMeuelee) efoKeeles nQ efkeâ Gve keâer šeheeW mes efÛebieeefjÙeeB PeÌ[ves ueieleer nw~ Ùen efÛebieeefjÙeeB IeesÌ[eW keâer šeheeW kesâ
les]peer mes heLejerueer ]peceerve mes škeâjeves kesâ HeâuemJe¤he efvekeâueleer nw Deewj jele kesâ DevOesjs ceW efoKeeF& osleer nQ~

IeesÌ[eW keâe efÛebieeefjÙeeB PeeÌ[les ngS mejheš Yeeievee Fme yeele keâe meyetle nw efkeâ Deuueen leDeeuee ves Skeâ
]peyejomle lee]keâle FvmeeveeW kesâ DeOeerve keâj oer nw~

5. DejyeeW keâe efveÙece Lee efkeâ peye Jen efkeâmeer ]keâyeeruee Ùee yemleer hej nceuee keâjvee Ûeenles lees jele keâes
IeesÌ[s oewÌ[eles Deewj efyeuekegâue megyen nceuee keâj osles ~ jele keâes Fme efueS nceuee veneR keâjles Les efkeâ jele
kesâ DebOesjs ceW }Ì[vee cegeqMkeâue Lee Deewj megyen keâes Fme efueS nceuee keâj osles Les efkeâ ogMceve hej GvnW
DeÛeevekeâ štš heÌ[ves keâe ceew]keâe efceuelee ~

DeLee&led Ùen IeesÌ[s Ssmeer leeryeÇ ieefle mes oewÌ[les nQ efkeâ ieo&-iegyeej keâe Skeâ let]Heâeve G" KeÌ[e neslee nw Deewj
peye Ùen OeeJee yeesueles nw lees Deheves meeLe ieo&-iegyeej keâer Skeâ DeeBOeer efueÙes nesles nQ~

mecePe ueerefpeS efkeâ Dejefyemleeve keâe F}e]keâe jsefiemleeveer nw Deewj ]kegâDee&ve kesâ DeJelejCe kesâ meceÙe ceW
hekeäkeâer meÌ[keWâ Yeer veneR Leer ~ Fme efueS IeesÌ[eW keâer oewÌ[ mes pees ieo&-iegyeej G"leer nesiee Gme keâes osKe keâj
ueesie otj ner mes Devoe]pee keâj uesles neWies efkeâ Ùen efJeveeMe kesâ efueS Deeies yeÌ{ jns nQ~

7. DeLee&led mecetn ceW Iegme keâj leyeener ceÛeeles nQ ~ Fve DeeÙeleeW ceW Dejye JeeefmeÙeeW kesâ Gve nceueeW keâe
efÛe$e Øemlegle efkeâÙee ieÙee nw pees uetš ceej Deewj ]ieejleiejer (efJeveeMe) kesâ GösMÙe mes Jen efkeâÙee keâjles Les~ Skeâ
]keâyeeruee peye otmejs ]keâyeerues hej ÛeÌ{eF& keâjlee lees Fme kesâ efueS IeesÌ[s Fmlesceeue efkeâÙes peeles ~ Ùen IeesÌ[s
jele kesâ DebOesjs ceW efÛebieeefjÙeeB PeeÌ[les ngS efvekeâueles Deewj efyeuekegâue megyen ieo&-iegyeej keâer DeeBOeer G"eÙes
ngS yemleer hej nceuee yeesue osles Deewj yeÛeeJe keâjves JeeueeW keâer YeerÌ[ ceW pee Iegmeles ~ Fme kesâ yeeo uetš
ceej keâe yee]peej iejce neslee Deewj DeewjleeW Deewj ceoeX keâes hekeâÌ[ keâj oemeer Deewj oeme yevee uesles ~ Fme
Ûeer]pe ves Dejye kesâ Fueekesâ ceW DeMeeeqvle keâe JeeleeJejCe hewoe keâj efoÙee Lee Deewj yeeqmleÙeeW hej Ùen ]Keleje
ceb[ueelee jnlee Lee efkeâ ceeuetce veneR keâewve ]keâyeeruee efkeâme yemleer hej keâye nceuee keâj yew"s~

]kegâDee&ve ves Fme DevÙeeÙe SJeb DelÙeeÛeej keâe Snmeeme efoueeves kesâ efueS efJeveeMekeâejer kesâ Gme <e[Ùeb$e keâe
efÛe$e Øemlegle keâj efoÙee efpeme ceW les]pe j]Heäleej IeesÌ[es keâes Fmlesceeue efkeâÙee peelee Lee ~ Ùen Ssmeer ner yeele
nw pewmes Deepe ]ieuele SJeb JÙeLe& GösMÙeeW kesâ efueS ueÌ[er peeves Jeeueer pebieeW ceW pees les]pe j]Heäleej efJeceeve
ØeÙeesie efkeâÙes peeles nQ Deewj Gve kesâ Éeje pees yeceyeejer keâer peeleer nw Deewj MenjeW Deewj yeeqmleÙeeW keâes efpeme
lejn leyeen efkeâÙee peelee nw Gme keâer lemJeerj Deu]Heâe]pe ceW KeeRÛe ueer peeÙes leeefkeâ Fve DevÙeeÙehetCe& SJeb
DelÙeeÛeejer keâejJeeFÙeeW kesâ efJe®æ FvmeeefveÙele keâes efPebPeesÌ[e pee mekesâ~

8. Ùen Jen yeele nw efpeme keâe Snmeeme efoueeves kesâ efueS mejheš oewÌ[ves Jeeues IeesÌ[eW keâer ]keâmece KeeF&
ieF& nw~ celeueye Ùen nw efkeâ les]pe j]Heäleej IeesÌ[s Deuueen leDeeuee keâer yengle yeÌ[er vescele nQ Deewj Ùegæ ceW
Dehevee ]peyejomle cenlJe jKeles nQ~ uesefkeâve Fve keâes ]ieuele SJeb DeJewOe GösMÙeeW Deewj DevÙeeÙeer SJeb
DelÙeeÛeejer keâejJeeF&ÙeeW kesâ efueS Fmlesceeue keâjvee Fme vescele keâe efvejeoj Deewj Deheves jye keâer yeÌ[er veeMegkeâjer
(ke=âleIvelee) nw~
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Jele&ceeve oewj ceW hejceeCet Meefòeâ keâe DeefJe<keâej Fvmeeve kesâ efueS Deuueen leDeeuee keâer yengle yeÌ[er
vescele nw Deewj Fme vescele keâe Meg›eâ Jen Fmeer metjle ceW Deoe keâj mekeâlee nw peye efkeâ Jen Fme Meòeâer keâes
jÛeveelcekeâ keâeceeW kesâ efueS Fmlesceeue keâjs uesefkeâve Deiej Jen efJeveeMe kesâ keâeceeW pewmes Ssšce yece yeveevee
Deewj Gme keâes yeÌ[s yeÌ[s MenjeW keâes leyeen keâjves Deewj FvmeeefveÙele hej DelÙeeÛeej leesÌ[ves kesâ efueS
Fmlesceeue keâjlee nw lees Ùen Fme vescele keâe Keguee Deveeoj Deewj Fme keâes Øeoeve keâjves Jeeues keâer yeÌ[er
veeMeg›eâer (ke=âleIvelee) nesieer ~

9. DeLee&led Fvmeeve keâer Ùen ke=âleIvelee (veeMeg›eâer) oueerue keâer cegnleepe veneR Gme keâe ]peceerj mJeÙeb
Fme hej yengle yeÌ[e ieJeen nw~ Jen ]Kegoe keâer Øeoeve keâer ngF& vesceleeW kesâ DeJewOe ØeÙeesie kesâ efueS efkeâleves ner
yeneves yeveeS Gme keâer Øeke=âefle Devoj mes hegkeâej G"sieer efkeâ Gme ves Ùen ]ieuele njkeâle keâer nw~ efkeâleves ner
Fvmeeve Keguuece Keguuee Deheves hejJejefoieej kesâ efJe®æ ke=âleIvelee Øekeâš keâjles nQ~ Jen Deheveer ke=âleIvelee
hej mJeÙeb ØeceeCe nw~

10. DeLee&led Fvmeeve keâes ]Kegoe mes DeefOekeâ Oeve oewuele mes Øesce nw~ Jen ]Kegoe hejmle yeveves kesâ yepeeÙe
Oeve keâe hegpeejer yeve peelee nw ~ Dele: Jen Oeve keâer Øeeeqhle kesâ efueS ]Ketve Kejeyee Deewj efJeveeMe keâjves mes
veneR ®keâlee ~

mhe° jns efkeâ ]kegâDee&ve oewuele keâer cegnyyele keâes pees yegje ]keâjej oslee nw lees Jen Fme DeLe& ceW efkeâ Deeoceer
]Kegoe mes DeefOekeâ Oeve oewuele keâes efØeÙe jKes ~ Deeef]Kejle kesâ yepeeS mebmeej keâes ue#Ùe yeveeÙes ~ Oeve Øeehle
keâjves ceW JewOe Deewj DeJewOe SJeb nueeue Deewj njece ceW ]Heâ]ke&â ve keâjs Deewj ]Kegoe kesâ yevoeW kesâ n]keâ ceejs SJeb
Gve keâer mebheefòeÙeeW hej DeJewOe ]keây]pee keâjves ceW ve efnÛeefkeâÛeeSW Ssmeer Oevehetpee nj ]peceeves ceW ceewpeto jner
nw Deewj Fme keâe veÙee ®he ceewpetoe ]peceeves keâe hetBpeerJeeo (Capitalism) nw~

11. DeLee&led leceece cejs ngS FvmeeveeW keâes ef]pevoe G"e KeÌ[e efkeâÙee peeÙesiee (osefKeÙes metjn ef]peue]peeue
veesš veb.2 Deewj 6 ÙeneB meJeeue lebyeern kesâ leewj hej nw efkeâ Fvmeeve uetš Kemeesš Fme efueS keâjlee nw Deewj
ceeÙee kesâ ceesn ceW Fme efueS efuehle neslee efkeâ Gmes ve Deheves oesyeeje ef]pevoe efkeâÙes peeves keâe Ùe]keâerve nw Deewj
ve ]Kegoe kesâ meeceves peJeeyeosner keâe Snmeeme, neueeBefkeâ Ùen cejnuee ]pe¤j hesMe Deevee nw~

12. DeLee&led ef]keâÙeecele kesâ efove kesâJeue ]peeefnjer Deeceeue keâes ner veneR osKee peeÙesiee pees ogefveÙee ceW
Fvmeeve keâjlee jne nw yeequkeâ Gme kesâ heerÚs pees YeeJevee, Fjeos, veerÙeleW, GösMÙe Deewj Øesjkeâ jns nQ~ Gve keâes
Yeer osKee Deewj hejKee peeÙesiee ~ leeefkeâ Fvmee]Heâ kesâ le]keâe]pes hetjs neW Deewj Fme kesâ yeeo ner F&veece Ùee me]pee
keâe Hewâmeuee megveeÙee peeSsiee ~

Fme efmeueefmeues ceW meye mes henues meerves kesâ efpeme Yeso keâes ]peeefnj efkeâÙee peeÙesiee Jen F&ceeve Ùee kegâ]øeâ
nesiee DeLee&led efkeâme kesâ efoue ceW F&ceeve Lee Deewj efkeâme kesâ efoue ceW kegâøeâ, pees ueesie Deheves keâes cegmeueceeve
JÙeòeâ keâjles jns uesefkeâve efoueeW ceW kegâøeâ efÚheeS ngS Les Gve kesâ meerveeW mes Gme jes]pe kegâøeâ ner yejeceo nesiee
Fmeer lejn efpeve ueesieeW ves veskeâer Deewj YeueeF& kesâ keâece efkeâmeer ]ieuele ce]keâmeo Ùee DeJewOe Øesjkeâ kesâ
Devlejiele efkeâÙes neWies lees Gve keâer n]keâer]keâle Yeer Kegue peeÙesieer Deewj pees ueesie ]ieuele keâece keâj kesâ Gve keâes
mener meeefyele keâjves keâer keâesefMeMe keâjles nQ leeefkeâ ueesie mecePe ueW efkeâ GvneWves keâesF& ]ieuele keâece veneR efkeâÙee
nw, Gve kesâ GösMÙe Deewj veerÙeleW Yeer Kegue keâj meeceves Dee peeSieer ~

13. Deuueen leDeeuee nj JÙeefòeâ kesâ ]peeefnj Deewj yeeefleve (ØelÙe#e Deewj DeØelÙe#e) mes Deepe Yeer
yee]Keyej (efYe%e) nQ uesefkeâve ef]keâÙeecele kesâ efove nj JÙeefòeâ hej Ùen n]keâer]keâle ]Kegue peeÙesieer Deewj Jen ceeveves
kesâ efueS efJeJeMe nesiee efkeâ JeemleJe ceW Deuueen leDeeuee keâes nj JÙeefòeâ kesâ Devoj Deewj yeenj kesâ neueele
keâe hetje hetje %eeve Lee Deewj Deepe ef]keâÙeecele kesâ efove Jen pees Hewâmeuee Yeer keâj jne nw hetjer lejn peevekeâejer
jKeles ngS keâj jne nw~
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101.Deued-]keâeefjDe:
veece :- DeeÙele veb. 1 ceW ef]keâÙeecele keâer ceneve Iešvee keâes ‘‘Deued-]keâeefjDe:’’ (KeÌ[KeÌ[eves

Jeeueer Dee]Heâle) keâer meb%ee oer ieF& nw~ Fme cegveeefmeyele mes Fme metjn keâe veece ‘‘Deued-]keâeefjDe:’’ nw
~

veeef]peue nesves keâe meceÙe :- cekeäkeâer nw Deewj ce]pecetve mes helee Ûeuelee nw efkeâ Ùen oDeJele kesâ
DeejeqcYekeâ oewj ceW veeef]peue ngF& nesieer ~

kesâvõerÙe efJe<eÙe :-  ef]keâÙeecele keâer ceneve Iešvee mes ]Keyejoej (meÛesle) keâjvee nw Deewj Fme yeele
mes Deeieen keâjvee nw efkeâ Gme jes]pe me]Heâuelee Deewj Deme]Heâuelee keâer keâmeewšer DeÛÚs keâce& neWies ~

keâueece keâer lejleerye :- DeeÙele 1 mes 5 ceW ef]keâÙeecele keâer newueveekeâer Deewj Gme kesâ HeâumeJe¤he
hewoe nesves Jeeues neueele mes ]Keyejoej (meÛesle) efkeâÙee ieÙee nw~

DeeÙele 6 Deewj 7 ceW Gve ueesieeW keâe ngmves Devpeece (megheefjCeece) yeÙeeve efkeâÙee ieÙee nw efpeve kesâ
keâce& Fvmee]Heâ kesâ leje]pet ceW Yeejer neWies ~

DeeÙele 8 mes 11 ceW Gve ueesieeW keâe ]Kejeye Devpeece (kegâheefjCeece) yeÙeeve efkeâÙee ieÙee nw efpeve kesâ
keâce& Fvmee]Heâ kesâ leje]pet ceW nukesâ neWies ~
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101.metjn Deued-]keâeefjDe:

DevegJeeo   DeeÙeleW : 11

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

Jen KeÌ[KeÌ[eves Jeeueer Dee]Heâle,1

keäÙee nw Jen KeÌ[KeÌ[eves Jeeueer
Dee]Heâle~2

Deewj legcnW keäÙee ceeuetce efkeâ Jen
KeÌ[KeÌ[eves Jeeueer Dee]Heâle keäÙee nw?3

Jen efove peye ueesie efyeKejs ngS
heeflebieeW keâer lejn neWies~4

Deewj heneÌ[ Oegvekesâ ngS Tve keâer
lejn nes peeÙeWies~5

efHeâj efpeme keâe heueÌ[e Yeejer nesiee,6

Jen efouehemebo SsMe ceW nesiee~

Deewj efpeme keâe heueÌ[e nuekeâe
nesiee,7

Gme keâe ef"keâevee ‘‘neefJeÙe:’’
nesiee,8

Deewj legcnW keäÙee ceeuetce efkeâ Jen
keäÙee nw?

onkeâleer ngF& Deeie~9

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

1. Dejyeer Text ceW ue]Heä]pe ‘‘Deu]keâeefjDe:’’ Fmlesceeue ngDee nw pees ef]keâÙeecele kesâ keâF& veeceeW ceW mes
Skeâ veece nw ~ Fme kesâ Meeeqyokeâ DeLe& nQ "eWkeâves Jeeueer, KeÌ[KeÌ[eves Jeeueer yeÌ[er Dee]Heâle ~ ef]keâÙeecele keâes
Fme veece keâer meb%ee osves keâe keâejCe Ùen nw efkeâ Ùen yengle yeÌ[er Dee]Heâle keâer metjle ceW Øekeâš nesieer Deewj
efpeme lejn keâesF& jele ceW Deeves Jeeuee ojJee]pes keâes KešKeše oslee nw Deewj meesves Jeeues DeÛeevekeâ peeie
G"les nQ Gmeer lejn Ùen Dee]Heâle DeÛeevekeâ DeeÙesieer efpeme keâes osKe keâj ueesie Ieyeje G"Wies ~

2. Ùen meJeeue Fme efueS nw leeefkeâ ueesie DeÛeslevee mes cegòeâ nes peeÙeW ~
3. Ùen meJeeue ef]keâÙeecele keâer n]keâer]keâle Deewj Gme keâer newueveekeâer mes Deeieen keâjves kesâ efueS ~

DeLee&led Fme Dee]Heâle keâes ceecetueer Iešvee ve mecePees ~ ]kegâDee&ve ef]keâÙeecele keâe JeCe&ve efpeme efJeÕeeme Deewj
ÂÌ{lee kesâ meeLe keâjlee nw Deewj Gme kesâ pees neueele efJemleej mes yeÙeeve keâjlee nw Jen Gme keâer meÛÛeeF& keâe
Keguee ØeceeCe nw ~ Deepe Deemeceeveer efkeâleeyeeW ceW keâesF& efkeâleeye Ssmeer ceewpeto veneR nw pees ef]keâÙeecele keâer
Fleveer mhe° keâuhevee Fme efJemleej kesâ meeLe Øemlegle keâjleer nw~

4. DeLee&led ef]keâÙeecele kesâ efove ueesie ]keâyejeW mes DemleJÙemle efJeKejs ngS efvekeâue heÌ[Wies Deewj Gve keâer
Ieyejenš keâe Ùen neue nesiee pewmes efyeKejs ngS heeflebies ~ DemleJÙeJemlelee keâe efÛe$eCe metjn ]keâcej ceW Fme
lejn efkeâÙee ieÙee nes ~

‘‘Pegkeâer ngF& efveieeneW kesâ meeLe ]keâyejeW mes Fme lejn efvekeâueWies efkeâ ieesÙee Jen efyeKejer ngF& efš[def[ÙeeB
nw~’’

Fvmeeve peye ]keâyeÇ mes G"siee lees ve Gme kesâ meeLe Gme keâe heefjJeej nesiee Deewj vee ]peele efyejeojer kesâ
ueesie yeequkeâ Jen Deheves keâes Skeâ DemleJÙemle Pegb[ Deewj Skeâ veÙes ceenewue ceW heeSiee Deewj ]peceerve Deewj
Deemeceeve keâes yeouee ngDee osKe keâj Gme hej keâÌ[e Deelebkeâ ÚeÙee nesiee ~

5. DeLee&led efpeme lejn Oegvekeâe ngDee Tve jsMee jsMee (lebleg lebleg) nes keâj nJee ceW GÌ[lee nw Gmeer lejn
Ùen yeÌ[s yeÌ[s heneÌ[ ef]keâÙeecele kesâ efove šgkeâÌ[s šgkeâÌ[s nes keâj nJee ceW GÌ[ jns neWies ~ Deewj peye efnceeueÙe
pewmes heneÌ[, Gme jes]pe GÌ[ jns neWies ~ lees keâewve mee eq]keâuee keâewve mee cenue Deewj keâewve meer efyeequ[bie nw
pees ]peceerve hej yee]keâer jn mekesâieer ~

ef]keâÙeecele keâe Fvkeâej keâjves JeeueeW keâes Fme yeele hej Dee§eÙe& neslee Lee efkeâ heneÌ[ pewmeer ce]peyetle Ûeer]pe
keâes efkeâme lejn GKeeÌ[ HeWâkeâe pee mekeâlee nw? Gve keâe Dee§eÙe& ]Kegoe keâer ]kegâojle (#ecelee) keâe mener
Devoe]pee ve keâjves keâer Jepen mes Lee ~ ]peeefnj nw pees ]Kegoe heneÌ[eW keâes hewoe keâjves Deewj Gve keâes ]peceerve
ceW ieeÌ[ osves hej ]keâeefoj (me#ece) nw Jen Gve keâes šgkeâÌ[s šgkeâÌ[s keâj nJee ceW GÌ[e osves hej keäÙeeW ]keâeefoj ve
nesiee? Jele&ceeve Jew%eeefvekeâ DeeefJe<keâejeW SJeb DevJes<eCeeW kesâ oewj ceW lees Fve yeeleeW keâes mecePevee efyeuekegâue
Deemeeve nes ieÙee nw~ Deiej Skeâ ]pejx (keâCe) ceW Fleveer Meefòeâ nw efkeâ Gme keâes leesÌ[ves (Splitting) kesâ
veleerpes ceW ]peyejomle Oeceekeâe nes mekeâlee nw lees heneÌ[eW kesâ ]pejeX keâes leesÌ[ves (Splitting) kesâ veleerpes ceW
ef]keâÙeecele (ØeueÙe) keäÙeeW veneR yejhee nes mekeâleer ?

6. ef]keâÙeecele kesâ efove Deeceeue (keâce&) leewues peeÙeWies Deewj Gve kesâ ueewleves kesâ efueS ceer]peeve (leje]pet)
]keâeÙece keâer peeÙesieer ~ Fme leje]pet ceW Jener keâce& Je]peveer neWies pees n]keâ keâer yegefveÙeeo hej Devpeece efoÙes ieÙes
neWies ~ keäÙeeW efkeâ ef]keâÙeecele kesâ efove Je]peve efme]He&â n]keâ (melÙe) keâes neefmeue nesiee ~ pewmee efkeâ metjn
‘‘Deeje]Heâ’’ ceW ]HeâjceeÙee nw~
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‘‘Je]peve Gme jes]pe n]keâ (melÙe) nesiee ~
Deewj keâeceÙeeyeer kesâ efueS Melex Ùen nesieer efkeâ Ùen heueÌ[e Yeejer nes ~ Deewj efkeâmeer JÙeefòeâ keâe heueÌ[e

Fmeer metjle ceW Yeejer nesieer peye efkeâ Gme ves JÙeJeneefjkeâ peerJeve (Practical Life) n]keâ (melÙe) keâer
yeggefveÙeeo hej iegpeejer nesieer ~ Deewj efpeme JÙeefòeâ keâer vesefkeâÙeeW keâer cee$ee efpeleveer DeefOekeâ nesieer Glevee ner
DeefOekeâ Ùen he}Ì[e Yeejer meeefyele nesiee ~

Fme ceer]peeves-Deodue (Fvmee]Heâ kesâ leje]pet) keâe mecyevOe Deeef]Kejle kesâ neueele mes nw Deewj Deeef]Kejle
(hejuees]keâ) kesâ ]peceeve Deewj cekeâeve (Space & Time) Deewj ÙeneB kesâ hewceeves meye kegâÚ Fme ogefveÙee mes
yengle efYeVe neWies Fme efueS nce Deeef]Kejle keâer ceer]peeve-Deodue keâer heefjeqmLeefle keâe hetjer lejn Fme ogefveÙee
ceW Devoe]pee veneR keâj mekeâles ~ Dele: nceW ]kegâDee&ve kesâ mebef#ehle yeÙeeve keâes keâe]Heâer mecePevee ÛeeefnS ~

Deeceeue kesâ leewues peeves ceW Deiej Dee§eÙe& keâer keâesF& yeele Leer lees efJe%eeve kesâ DeefJe<keâejeW ves Fme keâes
efyeuekegâue meceehle keâj efoÙee nw~ keäÙeeW efkeâ YeeJeeW SJeb oMeeDeeW keâes veeheves kesâ efueS keâF& lejn kesâ Ùeb$e F&peeo
nes ieS nQ ~ Dele: Mejerj kesâ leehe keâes pees Skeâ oMee ner nw~ Lecee& ceeršj kesâ Éeje veehee peelee nw~ Fmeer
lejn nJee kesâ oyeeJe keâes ceeuetce keâjves kesâ efueS yewjesceeršj (Barometer) keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~
Deewj peye ceveg<Ùe kesâ efueS efoMeeDeeW SJeb YeeJeeW keâe veehevee mebYeJe nes ieÙee nw lees ]peceerve Deewj Deemeceeve
kesâ jÛeefÙelee kesâ efueS Deeceeue (keâce&) leewueves Jeeueer ceer]peeve (leje]pet) ]keâeÙece keâjvee keäÙee cegMeefkeâue nw?

7. nu]keâe heueÌ[e Gve ueesieeW keâe nesiee efpevneWves DemelÙe (yeeefleue) keâer yegefveÙeeo hej peerJeve JÙeleerle
efkeâÙee Lee ~ Gve kesâ Deeceeue (keâce&) Ûeens Jen Thej mes efkeâleves ner DeÛÚs keäÙeeW ve efoKeeF& osles neW,
Deeef]Kejle keâer ceer]peeves-Deoue (Fvmee]Heâ kesâ leje]pet) ceW efyeuekegâue yesJe]peve neWies keäÙeeW efkeâ DemelÙe
(yeeefleue) efmejs mes keâesF& Je]peve ner veneR jKelee ~ Fmeer lejn ‘‘mewefÙeDeele’’ (yegjeFÙeeB) Yeer hejueeskeâ
(Deeef]Kejle) ceW yesJe]peve neWieer ~ Deepe peye efkeâ Ùen yeele DevegYeJe ceW Dee jner nQ efkeâ pees Ûeer]pe ]peceerve
hej Je]peve jKeleer nw Jen Devleefj#e ceW efyeuekegâue yesJe]peve nes peeleer nw, Ùen cele uesvee keäÙee cegMeefkeâue nw
efkeâ DemelÙe ØesefceÙeeW efkeâ ‘‘ef]pevoieer keâe keâejveecee’’ (ogefveÙeeB JeeueeW keâer ve]pejeW ceW efkeâlevee ner Je]peveer Deewj
Meeveoej jn nes Deeef]Kejle (hejueeskeâ) kesâ JeeleeJejCe ceW Jen efyeuekegâue yesJe]peve meeefyele nesiee ~

8.‘‘neefJeÙe:’’ keâe DeLe& ienjs ieÌ{s Deewj Ke[d[ kesâ nQ~ Ùen penVece keâe veece nw Deewj Fme veece keâer meb%ee
osves keâe keâejCe Ùen nw efkeâ Jen yengle ienjer nesieer Deewj Gme ceW oes]pe]Ke JeeueeW keâes Thej mes HeWâkeâ efoÙee
peeSiee ~

9. DeLee&led penVece keâe Ùen ienje ieÌ{e onkeâleer ngF& Deeie mes Yeje ngDee nesiee ~
penVece keâer efJeMeeuelee, Gme keâer ienjeF& Deewj Gme keâer DemeeOeejCe Deeie keâe neue megvekeâj efkeâleves ner

ueesie Fmes DeefJeÕemveerÙe mecePeles jns nQ ~ Deewj Deepe Yeer mecePeles nQ uesefkeâve JeemleJe ceW Ùen Gve keâer
mebkeâerCe&lee SJeb DeotjoefMe&lee yeequkeâ Âef° keâer ]Kejeyeer nw Jejvee penVece keâe DeeqmlelJe njefie]pe nwjle keâer
yeele veneR ~ metjpe keâer efcemeeue nceejs meeceves ceewpeto nw, Gmekeâe leeheceeve 27 efceefueÙeve ef[«eer
HeâejsveneFš,Gme keâe De#eebMe he=LJeer kesâ De#eebMe mes 109 iegvee yeÌ[e Deewj Gme keâer ceesšeF& he=LJeer keâer
ceesšeF& mes leerve ueeKe leQleerme n]peej iegvee DeefOekeâ nw~ metjpe JeemleJe ceW iece& iewmeeW (Highly Heated
Gases) keâe meb«en nw~ efpeme ceW ]peyejomle ÛegcyekeâerÙe let]Heâeve G"les jnles nQ~ efJe%eeve Éeje Skeâef$ele keâer
ieF& peevekeâejerÙeeW mes metjpe keâer DeLeen efJeMeeuelee Gme keâer yesDevoe]pe (DevegYeevejefnle) ienjeF& Deewj Gme
kesâ ]peyejomle leehe keâe DeÛÚer lejn Devoe]pee nes peelee nw~ DeLee&le metjpe ogefveÙee ceW penVece keâe Skeâ
peerlee peeielee vecetvee nw Deewj Gme keâes osKeles ngS Deeef]Kejle keâer penVece ve kesâJeue mebYeJe ceeuetce nesleer
nw yeequkeâ Gme keâe efJeÕeeme (Ùekeâerve) hewoe nes peelee nw~

220 221

102.Deled-lekeâemegj
veece :- henueer DeeÙele ceW ‘‘lekeâemegj’’ (Oeve oewuele keâes DeefOekeâ mes DeefOekeâ Øeehle keâjves keâer

FÛÚe) keâes JeemleefJekeâ peerJeve ue#Ùe mes yeshejJeener keâe keâejCe yeleeÙee ieÙee nw~ Fme cegveeefmeyele mes Fme
metjn keâe veece ‘‘Deled-lekeâemegj’’ nw~

veeef]peue nesves keâe meceÙe :- cekeäkeâer nw Deewj ce]pecetve mes Devoe]pee neslee nw efkeâ Ùen oDeJeleer oewj
kesâ Meg® ceW veeef]peue ngF& nesieer ~

kesâvõerÙe efJe<eÙe :- ueesieeW keâes Fme n]keâer]keâle mes Deeieen keâjvee nw efkeâ Oeve oewuele Deewj otmejs
meebmeeefjkeâ ueeYe keâer Øeeeqhle ceW Fme lejn mes efuehle nesvee efkeâ hetjer DeeÙet Gmeer ceW Kehe peeÙes Deewj Deeef]Kejle
keâer hetÚ leeÚ keâe ]KeÙeeue lekeâ ve DeeS, yengle yeÌ[er cetKe&lee SJeb DeotjoefMe&lee nw Deewj ]peyejomle Ieešs
keâe meewoe ~

keâueece keâer lejleerye:- DeeÙele 1 Deewj 2 ceW Gve ueesieeW keâes efPebPeesÌ[e ieÙee nw pees ogefveÙee keâer oewuele
keâes meye kegâÚ mecePe yew"s nQ~ Deewj Fme keâes DeefOekeâ Øeehle keâjves keâer Oegve Gve hej Ssmeer meJeej nw efkeâ ceewle
kesâ Gme heej pees kegâÚ hesMe Deeves Jeeuee nw Gme keâe GvnW nesMe ner veneR ~

DeeÙele 3 mes 5 ceW ]Keyejoej efkeâÙee ieÙee nw efkeâ ceewle kesâ Gme heej keäÙee nw Jen legcnW DeeBKeW yevo nesles
ner ceeuetce nes peeÙesiee ~ Deiej Deepe legcnW Fme keâe Ùe]keâerve neslee lees Deheves YeefJe<Ùe keâer lej]Heâ mes
]ieeef]Heâue (yeshejJeen) ve nesles Deewj mebmeej Øeeeqhle keâer Ùen Oegve legce hej meJeej ve nesleer ~

DeeÙele 6 mes 8 ceW ]Keyejoej efkeâÙee ieÙee nw efkeâ penVece kesâ DeeqmlelJe hej legce efJeÕeeme keâjes Ùee ve
keâjes Jen efove Deekeâj jnsiee ~ peye legce Gmes Deheveer DeeBKeeW mes osKe ueesies, Gme meceÙe legcnW Gme kesâ
DeeqmlelJe keâe hetjer lejn efJeÕeeme nes peeÙesiee ~ uesefkeâve Jen Jeòeâ Deceue (keâjves) keâe veneR yeequkeâ efnmeeye
osves keâe nesiee Deewj legcnW nj nj vescele kesâ yeejs ceW ]Kegoe kesâ ngpetj peJeeye osner keâjveer nesieer ~
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102.metjn Deled-lekeâemegj

DevegJeeo   DeeÙeleW : 8

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

Oeve oewuele keâes DeefOekeâ mes DeefOekeâ
Øeehle keâjves keâer FÛÚe ves legcnW
]ie]Heâuele (yeshejJeener) ceW [eue
jKee~1

ÙeneB lekeâ efkeâ legce ]keâyejeW ceW pee
hengBÛes~2

ceiej veneR~ yengle peuo legcnW ceeuetce
nes peeÙesiee~3

efHeâj megve uees ! Ùen Oegve mener veneR,
yengle peuo legcnW ceeuetce nes peeÙesiee~4

njefie]pe veneR ! Deiej legce hetjs Ùe]keâerve
(efJeÕeeme) kesâ meeLe peeve uesles~5

(lees ogefveÙee kesâ heerÚs ve heÌ[les)

legce ]pe®j oes]pe]Ke keâes osKe ueesies,6

efHeâj legce Gmes efyeuekegâue Ùe]keâerve kesâ
meeLe osKeesies,7

efHeâj Gme jes]pe legce mes vesceleeW kesâ
yeejs ceW ]pe®j hetÚleeÚ nesieer~8

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

1. DeLee&led legce ueesie Oeve oewuele keâceeves, meebmeeefjkeâ ueeYe Øeehle keâjves Deewj SsMe kesâ meeceeve Skeâ$e
keâjves ceW Ssmes [tyes nes efkeâ JeemleefJekeâ peerJeve ue#Ùe Deewj Deheveer JeemleefJekeâ ceeqv]peue legcnejer ve]pejeW mes
DeesPeue nes ieF& nw~ legcnejer meejer oewÌ[ Oethe Deewj legcnejs meejs ØeÙeeme Oeve Dee|pele keâjves Deewj JewYeJe Deewj
meòee keâer Øeeeqhle kesâ efueS nesleer nw~ Fme mes yeguevo nes keâj kegâÚ meesÛeves keâs efueS legce Deeceeoe ner veneR nes~

Oeve oewuele keâe ueesYe Deewj meebmeeefjkeâ ueeYe keâer Øeeeqhle ceW ceveg<Ùe keâe no mes ]pÙeeoe JeÙemle nesvee Gme
keâer Jen yegefveÙeeoer keâce]peesjer nw efpeme ceW Jen ncesMee cegeqyleuee jne nw~ Deueyeòee ceewpetoe oewj ceW Gme ves kegâÚ
veÙee Deewj ØeieefleMeerue ®he OeejCe keâj efueÙee nw Dele: Oeve Øesce ves hetBpeerJeeo keâer, Deewj mebmeej Øesce ves
YeeweflekeâJeeo keâe ®he OeejCe keâj efueÙee nw~ Deiej Fvmeeve henues Deeef]Kejle keâe Fvkeâej keâjlee Lee lees Deye
efmejs mes ]Kegoe ner keâes veneR ceevelee ~ Deiej henues veweflekeâ cetuÙeeW (Moral Values) keâes heerÚs HeWâkeâ keâj
meebmeeefjkeâ ueeYe Øeehle keâjlee Lee lees Deye meebmeeefjkeâ ueeYe keâer ]Keeeflej veweflekeâ cetuÙeeW (Moral
Values) mes efyeuekegâue Keeueer nes ieÙee nw~ efHeâj ceewpetoe meeceeefpekeâ GVeefle mes ØeYeeefJele nes keâj nj
JÙeefòeâ keâes Dehevee peerJeve mlej (Standard of Life) TBÛee keâjves keâer efÛevlee nw Deewj DeeefLe&keâ  #es$e
ceW JÙeefòeâ Deewj mecetn Skeâ otmejs mes Deeies efvekeâuevee Ûeenles nQ~ uesefkeâve veweflekeâlee keâe mlej (Standard
of Moral) yeguevo keâjves keâer efHeâ›eâ efkeâmeer keâes veneR nw, Deewj ve keâesF& Ùen meesÛeves keâe keâ° G"elee nw
efkeâ keäÙee mebmeej peerJeve keâj Deeef]Kejer cejnuee nw Ùee Gme mes Deeies Yeer cejnues lew keâjves neWies? Fme
cenlJehetCe& ØeMve keâer Deesj OÙeeve ve keâjkesâ Fvmeeve Deheves peerJeve ue#Ùe mes yengle otj pee heÌ[e nw Deewj Ssmee
yesmegOe nw efkeâ Gmes Deeies heerÚs keâer kegâÚ ]Keyej veneR ~

2. DeLee&le DeefOekeâ mes DeefOekeâ Oeve mecesšves Deewj mebmeej Øeeeqhle kesâ ØeÙeemeeW ceW legce ves Deheveer hetjer DeeÙeg
Kehee oer Deewj cejles oce lekeâ legcnW Ùen leew]Heâer]keâ vemeerye ve ngF& efkeâ ceewle kesâ yeeo efpeme Ûeer]pe mes ceeceuee
hesMe Deeves Jeeuee nw Gme hej efJeÛeej keâjles ~

Fvmeeve keâer DeefOekeâ Ûeen keâer FÛÚe Deewj keâYeer ve meceehle nesves Jeeues ueesYe hej Gmes noerme ceW Yeer yeÌ[s
ØeYeeJehetCe& Devoe]pe mes ]Keyejoej efkeâÙee ieÙee nw~ n]pejle Fye>s Deyyeeme mes GequueefKele nw efkeâ veyeer
meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves ]HeâjceeÙee:-

‘‘Deeoceer kesâ heeme Deiej Oeve mes Yejer oes JeeefoÙeeB neW lees Jen leermejer keâer leceVee keâjsiee ~ Deeoceer
keâe hesš lees efceóer ner Yej mekeâleer nw~’’ keâe celeueye Ùen nw efkeâ Deeoceer keâer ueeueÛe keâer meceeeqhle efceóer
ceW efceue peeves kesâ yeeo ner nes mekeâleer nw~

3. DeLee&le yengle peuo Ùen meÛÛeeF& legce hej Kegue peeSieer efkeâ Oeve oewuele keâer DeefOekeâlee Deewj
meebmeeefjkeâ mee]pees-meeceeve keâe DeefOekeâ cee$ee ceW Øeehle nes peevee Demeue keâeceÙeeyeer veneR nw~ yeequkeâ Demeue
keâeceÙeeyeer Deeef]Kejle keâer vesceleeW keâer Øeeeqhle nw~ Gme meceÙe legcnW Deheveer ]ieueleer keâe DeefOekeâ Snmeeme nesiee
efkeâ Deef]Kejle keâes ve]pej Devoe]pe keâj kesâ legce ves efkeâleves yegjs Devpeece keâes yegueeJee efoÙee nw~

4. ce]pecetve keâer Ùen hegvejJe=efòe (Repetition) lee]keâero kesâ efueS Yeer nw Deewj Fme yeele keâer Deesj
FMeeje keâjves kesâ efueS Yeer efkeâ mebmeej Øeeeqhle keâer FÛÚe keâer n]keâer]keâle henueer yeej lees ceewle kesâ Deeles ner
meeceves DeeSieer Deewj otmejer yeej ef]keâÙeecele kesâ efove Øekeâš nesieer ~

5. DeLee&led ]kegâDee&ve efpeme efove keâer metÛevee os jne nw~ Gme hej Deiej legcnW Ùe]keâerve neslee lees mebmeej kesâ
heerÚs heÌ[keâj yeshejJeener keâer ef]pevoieer njefie]pe ve ieg]peejles yeequkeâ Gme efove kesâ efueS lewÙeejer keâjles ~
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6. DeLee&led legce penVece kesâ DeeqmlelJe keâes Deiej ceevevee veneR Ûeenles lees ve ceeveeW Gme keâe DeeqmlelJe
yenjneue Skeâ n]keâer]keâle nw Deewj Jen efove ]pe®j Deevee nw peye efkeâ Jen legcnejs meeceves Dee Øekeâš nesieer Deewj
legce Gme keâe Deheveer DeeBKeeW mes DevegYeJe keâjesies ~

7. DeLee&led legcneje penVece keâes osKevee meheveeW keâer ogefveÙee ceW veneR yeequkeâ JeemleefJekeâlee keâer ogefveÙee
ceW nesiee ~ Deepe efpeme Ûeer]pe keâes legce DeefJeÕemveerÙe mecePe jns nes Jen keâue peye legcnejs DevegYeJe ceW Dee
peeÙesieer lees legcnW Gme kesâ DeeqmlelJe keâe hetjer lejn efJeÕeeme nes peeSiee ~

8. vesceleeW ceW Deuueen leDeeuee keâer Øeoeve keâer ngF& leceece vesceleW Meeefceue nQ~ pewmes peerefJekeâe Dee|pele
keâjves keâe meeceeve, Oeve oewuele, Deewueeo Meeqòeâ Deewj ÙeesiÙelee, GhekeâjCe SJeb, meeOeve, heo,JewYeJe Deewj
meòee FlÙeeefo ~ ogefveÙee ceW Fvmeeve keâer pees vescele Yeer efceueleer nw Jen Deheves meeLe Skeâ ef]peccesoejer Yeer
ueeleer nw Deewj Jen ef]peccesoejer Ùen nw efkeâ Fvmeeve Gme vescele hej Deuueen keâe Meg›eâ Deoe (OevÙeJeeo)
keâjs Deewj Gmes Gve keâeceeW ceW Fmlesceeue keâjs pees Gmes hemevo nQ~ Fme lejn Deiej Fvmeeve Deuueen
leDeeuee keâer vesceleeW keâe n]keâ Deoe keâjlee nw lees ef]keâÙeecele kesâ efove Gme kesâ efueS peJeeyeosner keâe cejnuee
Deemeeve nesiee Deewj Ùen Deheves jye keâer Deevevle vesceleeW keâe hee$e "njsiee ~ uesefkeâve Deiej Jen efmejs mes
]Kegoe kesâ DeeqmlelJe keâes mJeerkeâej ner veneR keâjlee Ùee mJeerkeâej lees keâjlee nw ceiej Ùen mecePelee nw efkeâ Fve
vesceleeW keâes Øeoeve keâjves Jeeues yengle mes ]Kegoe nQ Ùee HeäueeB vescele ]HeBâuee osJeer Ùee osJelee keâer Øeoeve keâer ngF&
nw Deewj Fme efJe<ewueer OeejCee keâer yegefveÙeeo hej Jen Gve vesceleeW keâes Deuueen keâer hemevo Deewj veehemevo
mes yeshejJeen nes keâj Fmlesceeue keâjlee nw lees ef]keâÙeecele kesâ efove Gme mes keâÌ[er hetÚ leeÚ nesieer Deewj Fme
veeMeg›eâer (ke=âleIvelee) Deewj oes<ehetCe& keâeÙe&efJeefOe kesâ keâejCeJeMe Jen keâ"esj ob[ keâe Yeeieeroej nesiee ~

ceew]kesâ kesâ efuene]pe mes Fme DeeÙele keâe FMeeje efJeMes<e ®he mes Oeve oewuele keâer vescele keâer Deesj nw efkeâ Fme
keâes DeefOekeâ Øeehle keâjves keâer efÛevlee legcnW ]pe¤j nw uesefkeâve Fme efmeueefmeues ceW pees peJeeyeosner keâjvee nesieer
Gme keâer legcnW efyeuekegâue efÛevlee veneR ~ Deiej ]Kegoe kesâ meeceves peJeeyeosner keâe Snmeeme legce ceW neslee lees
Oeve oewuele kesâ ueesYeer yeveves kesâ yepeeÙe OewÙe& SJeb meblees<e efØeÙe nesles efkeâ oewuele efpeleveer DeefOekeâ cee$ee ceW
efceuesieer efnmeeye keâe ceeceuee Glevee ner yeÌ{ peeÙesiee Deewj peJeeyeosner keâef"ve nesieer ~ OÙeeve jns efkeâ
ef]keâÙeecele kesâ efove peJeeyeosner nj efkeâmeer keâes keâjvee nesieer Ûeens Je cegmeueceeve nes Ùee keâeef]Heâj~ noerme ceW
Deelee nw efkeâ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves ]HeâjceeÙee :-

‘‘(ef]keâÙeecele kesâ efove) yevos kesâ ]keâoce nš ve mekeWâies peye lekeâ efkeâ Gme mes Fve yeeleeW kesâ yeejs ceW hetÚ
ve efueÙee peeÙesiee ~ Gme keâer DeeÙeg kesâ yeejs ceW efkeâ kewâmes ]ieg]peejer, Gme kesâ Fuce (%eeve) kesâ yeejs ceW efkeâ keâneB
lekeâ Gme hej Deceue efkeâÙee, Gme kesâ ceeue kesâ yeejs ceW efkeâ keâneB mes keâceeÙee Deewj efkeâme Ûeer]pe ceW ]KeÛe&
efkeâÙee Deewj Gme kesâ Mejerj kesâ yeejs ceW efkeâ efkeâme Ûeer]pe ceW peerCe& (]Kelce) efkeâÙee’’~

Skeâ DeJemej hej peye efkeâ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuce Deewj Deehe kesâ meeLe n]pejle Deyet ye›eâ
Deewj n]pejle Gcej (jefpe.) YetKe keâer les]peer keâes otj keâjves kesâ efueS Skeâ Debmeejer (meneÙekeâ) kesâ Iej ieÙes Deewj
GvneWves Deehe ueesieeW keâer mesJee Kepetj Deewj ieesMle mes keâer Deewj meye keâe hesš Yej ieÙee lees Deehe (meuueuueeng
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Deuewefn Jemeuuece) ves Deheves meeefLeÙeeW mes ]HeâjceeÙee :-

‘‘]keâmece nw Gme nmleer keâer efpeme kesâ neLe ceW cesjer peeve nw, ef]keâÙeecele kesâ efove legce mes ]pe®j Fme vescele
kesâ yeejs ceW hetÚe peeSiee’’~
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 metjn
Deued-Deœe

103.Deued-Deœe
veece :- henueer DeeÙele ceW ‘‘Deœe’’ (]peceevee) keâer ]keâmece KeeF& ieF& nw Fme cegveeefmeyele mes Fme metjn

keâe veece Deued-Deœe nw~
veeef]peue nesves keâe meceÙe :- cekeäkeâer nw Deewj ce]pecetve mes Devoe]pee neslee nw efkeâ oDeJele kesâ

DeejeqcYekeâ ÛejCe (cejnues) ceW veeef]peue ngF& nesieer~
kesâvõerÙe efJe<eÙe :- Fme yeele mes Deeieen keâjvee nw efkeâ Fvmeeveer ]keâe]Heâuee lespeer kesâ meeLe leyeener keâer

lej]Heâ yeÌ{ jne nw~ Fme leyeener mes Jener ueesie yeÛe mekeâles nQ~ pees F&ceeve Deewj DeÛÚs Deceue keâer jen Dehevee
ueW Deewj Gme kesâ le]keâe]peeW keâes hetje keâjW~

keâueece keâer lejleerye:- Ùen metjn leerve Úesšer Úesšer DeeÙeleeW hej DeeOeeefjle nw ceiej DeLe& kesâ efuene]pe
mes Fme ]keâoj JÙeehekeâ nw efkeâ ve kesâJeue ceeveJelee kesâ GlLeeve Deewj heleve keâe hetje Fefleneme Fme ceW efmeceš
keâj Dee ieÙee nw yeequkeâ efnoeÙele keâe ceerveeje yeve keâj JÙeefòeâ Deewj mecetnes keâes Deeies Ûeueves yeÌÌ{ves keâer mener
efoMee mes Deeieen keâj jner nw, leeefkeâ Jen DeYeer° (ceeqv]peues-ce]keâmeto) keâes hengBÛe peeÙeW Deewj ]ieuele jen hej
heÌ[ keâj leyeener kesâ ieÌ{s ceW efiejves mes yeÛeW~

]peceeves keâer ieJeener Fme yeele kesâ he#e ceW Øemlegle keâer ieF& nw efkeâ Fvmeeve leyeener mes veneR yeÛe mekeâlee
Deiej Jen Deheves Devoj F&ceeve kesâ iegCe ve hewoe keâj ues~
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103.metjn Deued-Deœe

DevegJeeo   DeeÙeleW : 3

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

]peceeves keâer ]keâmece,1

Fvmeeve Ieešs ceW nw,2

efmeJeeS Gve ueesieeW kesâ pees F&ceeve
ueeS~3 Deewj efpevneWves DeÛÚs keâce&
efkeâÙes 4 Deewj Skeâ otmejs keâes n]keâ
keâer efnoeÙele keâer 5 Deewj meyeÇ keâer
leu]keâerve (ceb$eCe)keâer~6

1.

2.

3.
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1. Fme mes henues nce yelee Ûegkesâ nQ efkeâ ]kegâDee&ve ceW efJeefYeVe Ûeer]peeW keâer pees ]keâmeceW KeeÙeer ieF& nQ Jen

Gve kesâ hegpÙe, heefJe$e Ùee ceneve nesves kesâ DeeOeej hej veneR KeeÙeer ieF& nQ yeequkeâ ieJeener Deewj oueerue kesâ leewj
hej KeeF& ieF& nQ ~ ÙeneB ]peceeves keâer ]keâmece Yeer Fmeer DeLe& ceW nw~

Text ceW }]Heä]pe ‘‘Deœe’’ Fmlesceeue ngDee nw efpeme keâe DeLe& ‘‘]peceevee’’ nw~ Ùen }]Heä]pe efJeMes<e ®he
mes ]peceeves keâer les]pe j]Heäleejer (õgleieefle) keâer Deesj FMeeje keâj jner nw~

2. Ùen nw Jen yeele efpeme hej ]peceeves keâer ieJeener hesMe keâer ieF& nw ~ Ùen ieJeener efvecve efueefKele
henuegDeeW mes nw~

(i) Fvmeeve kesâ heeme meJee&efOekeâ cetuÙeJeeve Jemleg meceÙe ner keâer hetBpeer nw pees ]ieg]pejles ngS ]peceeves keâe Skeâ
Yeeie nw~ Ùen meceÙe DelÙeble meerefcele nw Deewj yeÌ[er les]peer mes ieg]pej peelee nw~ efpeme lejn ye]He&â nj #eCe
efheIeueleer jnleer nw Deewj Deiej Skeâ JÙeeheejer Gme keâes peuo yesÛe keâj kesâ Gme keâer ]keâercele KeÌ[er ve keâj ues
ye]He&â, ]Kelce nes peeÙesieer Deewj Gme kesâ heuues kegâÚ Yeer ve heÌ[siee Fmeer lejn Fvmeeve keâes pees Gceü (DeeÙeg) keâer
ceesnuele efceueer nw Gme mes Deiej Jen ]HeâeÙeoe ve G"eS Deewj Deheves hejueeskeâ keâe meeceeve ve keâjs lees Jen
efve§eÙe ner Ieešs ceW jnsiee ~ keäÙeeW efkeâ pees #eCe Yeer yeerle jne nw Gme keâer hetBpeer yejeyej Ieš jner nw~ ieesÙee
meskesâv[ keâer megF& efpeme les]peer kesâ meeLe Ûeueleer nw Gmeer les]peer kesâ meeLe nceejer DeeÙeg keâes Ieše keâj nceejs Ieešs
ceW Je=efæ ner keâjleer nw efmeJeeÙe Fme kesâ efkeâ nce meceÙe keâe cetuÙe henÛeeveW Deewj Gme keâes Gve keâeceeW ceW ieg]peejW
pees ueeYeoeÙekeâ heefjCeece meeceves ueeves Jeeues Deewj nceejs Devle (hejueeskeâ) keâes mebJeejves Jeeues neW ~

(ii) Fefleneme keâer Jen IešveeSW pees Deuueen kesâ Øekeâeshe (De]peeye) keâe Åeeslekeâ (efveMeeveer) Les, Fme yeele
keâe ØeceeCe nQ efkeâ efpeve ]keâewceeW ves ]kegâøeâ, mejkeâMeer (Göb[lee), melÙe keâe efJejesOe SJeb DelÙeeÛeej Deewj
GheõJe keâer jen DeheveeÙeer Jen leyeener mes oesÛeej ngF&~ DeLee&led ]peceevee Deheves Fefleneme kesâ DeeF&ves ceW Fme
meÛÛeeF& keâes Øemlegle keâjlee nw efkeâ leyeener Deewj yejyeeoer mes oesÛeej nesves Jeeues keâewve nQ Deewj Gme mes yeÛeves
Jeeues keâewve ~

(iii) Ùen ogefveÙee Feqcleneve ieen (Examination Hall) nw ve efkeâ mewj Deewj le]Heâjern keâer peien~
Fme Feqcleneveieen ceW Fvmeeve keâes efJeefYeVe efJe<eÙeeW hej heÛex nue keâjves kesâ efueS efoÙes ieS nQ Deewj Fme kesâ
efueS meceÙe Yeer efveOee&efjle keâj efoÙee ieÙee nw Dele: pees JÙeefòeâ heÛee& nue keâjves kesâ yepeeÙes le]Heâjern ceW
meceÙe ieg]peej oslee nw Jen efve§eÙe ner Dehevee veg]keämeeve keâjlee nw, Deewj meceÙe keâes ve° keâjves Jeeues kesâ efueS
veekeâeceer ner efueKeer nw~

Fve henuegDeeW kesâ DeueeJee Deœe (]peceeves) keâer ]keâmece ceW Ùen FMeeje Yeer efÚhee ngDee nw efkeâ ogefveÙee keâer
meceeeqhle keâe meceÙe keâjerye Dee ueiee nw~ DeLee&le Deeef]Kejer veyeer keâer yeDemele (efveÙegeqòeâ) Deewj ef]keâÙeecele
(ØeueÙe) kesâ yeerÛe Flevee ner Heâemeuee jn ieÙee nw efpelevee efkeâ Fvmeeveer Deeyeeoer keâer kegâue Gceü (DeeÙeg) keâes
Skeâ efove ceeve uesves keâer eqmLeleer ceW Deœe (Dehejevn keâe meceÙe) Deewj ce]ieefjye (metÙee&mle keâe meceÙe) kesâ yeerÛe
neslee nw~ Dele: veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâer noerme nw efkeâ :-

‘‘pees GcceleWs ]ieg]pej Ûegkeâer Gve kesâ ceg]keâeyeues ceW legcneje ogefveÙee ceW jnvee Gleves ner meceÙe kesâ efueS nw
efpelevee meceÙe Deœe keâer vecee]pe (Dehedjevn keâer vecee]pe) Deewj metjpe [tyeves kesâ yeerÛe neslee nw~’’
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]Kegmejeve mes cegjeo ef]pevoieer Yej keâe Ieeše DeLee&led ncesMee ncesMee keâer leyeener Deewj yeyee&oer nw efpeme

mes Hewâmeues kesâ efove Fvmeeve keâes oes Ûeej nesvee nesiee ~
3. DeLee&led Deeef]Kejle keâer meoe meJe&oe yeyee&oer mes Jener ueesie megjef#ele jnWies pees F&ceeve uee keâj YeueeF&

SJeb mekeâejelcekeâ peerJeve DeheveeSWies ~
F&ceeve ueeves keâe celeueye metjn ye]keâj: veesš veb. 6ceW yeÙeeve efkeâÙee pee Ûegkeâe nw~
4. helee Ûeuee efkeâ Deeef]Kejle kesâ ]Kemeejs (Ieešs) mes yeÛeves kesâ efueS kesâJeue F&ceeve ueevee keâe]Heâer veneR

yeequkeâ Gme kesâ meeLe veskeâ Deceue (megkeâce&) Yeer ]pe¤jer nw ~ Deewj melÙe Ùen nw efkeâ peneB F&ceeve meÛecegÛe
ceewpeto nesiee JeneB Gme keâer jewMeveer mes Deceueer ef]pevoieer (Practical Life) Yeer GppeJeue nesieer Deewj
Fvmeeve meoeÛeejer Deewj Ûeefj$eJeeve yevesiee ~ uesefkeâve peneB F&ceeve cee$e DeÛeue (peeefceo) OeejCee kesâ ®he
ceW nesiee efpeme ves efJeJeskeâ (MeTj) keâes ØeYeeefJele ve efkeâÙee nes lees Deceueer ef]pevoieer (Practical Life)
Yeer mebJej ve mekesâieer ~ DeÛÚs yeerpe mes DeÛÚe heewOee ner hewoe neslee nw Deewj ]Kejeye yeerpe mes ]Kejeye hesÌ[~
Fme efueS nes veneR mekeâlee efkeâ F&ceeve lees efoue ceW ceewpeto nes Deewj JÙeJeneefjkeâ peerJeve (Practical Life)
og<keâce&,DeJe%ee SJeb heLeYeü‰lee mes Yeje ngDee nes ~ JÙeJeneefjkeâ peerJeve keâe ]Heâmeeo (efJekeâej) Fme yeele keâe
ØeceeCe nw efkeâ F&ceeve mJemLe oMee ceW ceewpeto veneR ~

veskeâ keâeceeW (megkeâceeX) keâer n]keâer]keâle Deuueecee ]Heâjener ves yeÌ[s megvoj {bie mes yeÙeeve keâer nw~ efueKeles nQ:-
‘‘Deuueen leDeeuee ves DeÛÚs keâeceeW keâes ‘‘mJeeefuenele’’ mes Deuebke=âle efkeâÙee nw~ Fme ue]]Heä]pe kesâ

Fmlesceeue mes Fme ceneve veerefle (efnkeâcele) keâer lej]Heâ jnvegceeF& nesleer nw efkeâ Fvmeeve keâer leceece yeenjer SJeb
Devo®veer, oerveer SJeb ogefveÙeeJeer, JÙeefòeâiele SJeb meecetefnkeâ Deewj Meejerefjkeâ SJeb yeewefækeâ megOeej SJeb GVeefle
keâe ceeOÙece DeÛÚs keâece ner nQ~ DeLee&le mJeeuesn Deceue (megkeâce&) Jen keâece ngDee pees Fvmeeve kesâ efueS
ef]pevoieer Deewj efJekeâeme keâe keâejCe yeve mekesâ Deewj efpeme kesâ Éeje Fvmeeve Øeieefle keâj kesâ Gve GÛÛe ßesefCeÙeeW
lekeâ GVeefle keâj mekesâ pees Gme kesâ mJeYeeJe ceW mecee|hele nw~’’ (cepecegDee le]Heâemeerj ]Heâjener he=° 352)

5. n]keâ Deewj meyeÇ ÙeÅeefhe mJeeuesn Deeceeue ceW Meeefceue nw uesefkeâve Ùes ÛetBefkeâ yegefveÙeeoer vesefkeâÙeeW ceW mes
nw Fme efueS Gve keâe ef]pe›eâ efJeMes<e ®he mes efkeâÙee nw~

n]keâ Gme yeele keâes keânles nQ pees meÛÛeer, vÙeeÙe hej DeeOeeefjle Deewj JeemleefJekeâlee kesâ Devegketâue nes ~
Ùen yeeefleue (DemelÙe) keâe efJeueesce nw Deewj Ùen hetjs oerves-n]keâ (melÙeOece&) hej Yeer ueeiet neslee nw Deewj
Gme keâer efMe#eeDeeW hej Yeer pees Fvmee]Heâ kesâ le]keâe]pes kesâ lenle ]peeefuece MeemekeâeW Ùee DemelÙeØesefceÙeeW (yeeefleue
hejmleeW) kesâ meeceves hesMe efkeâÙee peeS ~ Fme kesâ DeueeJee Ùen Gve DeefOekeâejeW (ng]ketâ]keâ) hej Yeer ueeiet neslee
nw efpeve keâe Deoe keâjvee veweflekeâ ®he mes Deewj mebJewOeeefvekeâ (]keâevetveer) ®he mes Fvmeeve hej Jeeefpeye nw~ pewmes
]Kegoe keâe n]keâ, ceeB, yeehe, keâe n]keâ efjMlesoejeW keâe n]keâ, heÌ[esefmeÙeeW keâe n]keâ,iejeryeeW Deewj ceesnleepeeW keâe
n]keâ FlÙeeefo ~

F&ceeve JeeueeW keâer Fme ]Ketyeer (iegCe) keâe pees ef]pe›eâ ]HeâjceeÙee efkeâ Jen n]keâ keâer Skeâ otmejs keâes efnoeÙele
keâjles nQ ~ lees Fme mes Ùen yeele Deehe mes Deehe mhe° nes peeleer nw efkeâ F&ceeve Jeeues n]keâ (melÙe) hej ve
efme]He&â ]Kego peces jnles nQ~ yeequkeâ Jen otmejeW keâes Yeer Fme keâer efnoeÙele Deewj leu]keâerve (ceb$eCee) keâjles nQ~
otmejs Meyoes ceW F&ceeve Jeeues Ssmes yesefnme veneR nesles efkeâ yeeefleue (DemelÙe) GYej jne nes Ùee meceepe ceW
melÙeefJejesOeer Deewj ]ieuele yeeleW ØeÛeefuele nes jner nes Deewj Jen ]KeeceesMe leceeMeeF& (cetkeâ oMe&keâ) yeves jns
yeequkeâ Jen Deheveer Iejsuet Deewj meeceeefpekeâ ef]peccesoejer cenmetme keâjles ngS n]keâ keâer DeeJee]pe yeguevo keâjles
nQ~ Deewj Skeâ otmejs keâer Fmueen (megOeej) kesâ efueS ØeÙelveMeerue jnles nQ~

Fmeer heefjJesMe ceW Fme mes Ùen Gmetueer yeele Yeer meeefyele nesleer nw efkeâ F]penejs n]keâ (melÙeefYeJÙeefòeâ) F&ceeve
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JeeueeW keâe n]keâ nw Deewj Fme keâer Dee]peeoer yenjneue FvnW nesveer ÛeeefnS~

6. n]keâ (melÙe) keâes mJeerkeâej keâjves, Gme keâe meceLe&ve keâjves, melÙeJeÛeve keânves Deewj melÙeceeie& hej
Ûeueves kesâ heefjCeece mJe®he lejn lejn keâer keâef"veeF&ÙeeB Deeleer nQ, lekeâueer]HeâeW keâ‰eW SJeb heefjßeceeW keâe
meecevee keâjvee heÌ[lee nw Deewj efJejesOe kesâ let]Heâeve mes ieg]pejvee heÌ[lee nw~ neefveÙeeB Yeer menve keâjveer heÌ[leer
nw Deewj ]kegâyee&efveÙeeB Yeer osveer heÌ[leer nQ~ Fme efueS n]keâ kesâ meeLe meyeÇ Deewj Feqmle]keâecele (ÂÌ{lee) lenccegue
SJeb yego&yeejer (meefn<Ceglee SJeb menveMeeruelee) Deewj efnccele SJeb newmeues keâe nesvee Yeer ]pe¤jer nw~ meyeÇ kesâ
ce]Heântce (YeJeeLe&) ceW Ùen leceece yeeleW Meeefceue nQ Deewj Fmeer cegveeefmeyele mes meyeÇ keâer leu]keâerve (ceb$eCee)
keâes ]pe¤jer ]keâjej efoÙee ieÙee nw~
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metjn
Deued-ngce]pe:
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104.Deued-ngce]pe:

veece :- henueer DeeÙele ceW ‘‘ngce]pe:’’ F&ceeve Jeeuees hej GbieefueÙeeB G"eves JeeueeW keâes ]Keyejoej efkeâÙee
ieÙee nw efkeâ Fve keâer njkeâleW Gve kesâ efueS leyeener keâe keâejCe nesieer Fme cegveeefmeyele mes Fme metjn keâe veece
Deued-ngce]pe: nw~

veeef]peue nesves keâe meceÙe :- cekeäkeâer nw Deewj ce]pecetve mes Devoe]pee neslee nw efkeâ metjn ‘‘Deœe’’ kesâ
yeeo veeef]peue ngF& nesieer ~

kesâvõerÙe efJe<eÙe :- Oeve kesâ hegpeeefjÙeeW keâes efPePeesÌ[vee nw efkeâ efpeve kesâ Ûeefj$e keâer Ùen oMee nw lees
efve§eÙe ner Jen keâce&Yeesie lekeâ hengBÛe keâj jnWies ~

DeeÙele keâer lejleerye:- DeeÙele 1 mes 3 ceW Oeve kesâ hegpeeefjÙeeW keâe Ûeefj$e efÛe$eCe efkeâÙee ieÙee nw Deewj
GvnW ]Keyejoej efkeâÙee ieÙee nw efkeâ Ssmes DeeÛejCe efve§eÙe ner leyeener keâe keâejCe nw~

DeeÙele 4 mes 9 ceW Oeve kesâ hegpeeefjÙeeW keâe Deeef]Kejle mes nesves Jeeuee Devpeece yeÙeeve efkeâÙee ieÙee nw~
Ùen metjn efheÚueer metjn mes Fme no lekeâ pegÌ[er ngF& nw efkeâ efyeuekegâue Fme keâe hetjkeâ (heefjefMe‰)

ceeuetce nesleer nw~ Deiej efheÚueer metjn keâer meceeeqhle Gve iegCeeW kesâ yeÙeeve keâjves hej ngF& Leer pees keâeceÙeeyeer
keâer ]peceevele nw lees Fme metjn keâe DeejcYe Gve iegCeeW kesâ ef]pe›eâ mes ngDee nw pees yeyee&oer keâe keâejCe nQ~

met.104 oDeJelegue ]kegâDee&ve oDeJelegue ]kegâDee&ve met.104



234 235

104.metjn Deued-ngce]pe:

DevegJeeo   DeeÙeleW : 9

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

leyeener nw nj Gme JÙeefòeâ kesâ efueS
pees (F&ceeve JeeueeW hej) GbieefueÙeeB
G"elee Deewj eflejmkeâej keâjlee nw~1

efpeme ves ceeue mecesše Deewj Gmes efieve
efieve keâj jKee~2

Jen mecePelee nw efkeâ Gme kesâ ceeue
(Oeve)ves Gme keâes ncesMee keâer ef]pevoieer
ye]KMeer (Øeoeve keâer) nw~3

njefie]pe veneR, Deewj Jen nglece: 5

(kegâÛeue ossves Jeeueer) ceW HeWâkeâ efoÙee
peeÙesiee~6

Deewj legcnW keäÙee ceeuetce efkeâ nglece:
keäÙee nw?7

Deuueen keâer YeÌ[keâeÙeer ngF& Deeie,8

pees efoueeW hej pee ÛeÌ{sieer,9

Gme ceW Gve keâes yevo keâj efoÙee
peeSiee~

uecyes uecyes megletveeW (mlecYeeW) ceW~10

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

1. efheÚueer metjn efkeâ Deeef]Kejer DeeÙele ceW Jen iegCe yeÙeeve efkeâÙes ieÙes Les pees Deeef]Kejle kesâ Ieešs mes
yeÛeeves Jeeues Deewj keâeceÙeeyeer keâer ]peceevele nQ~ Ùes iegCe F&ceeve JeeueeW kesâ efkeâjoej keâer efJeMes<eleeSW nQ uesefkeâve
ogefveÙee hejmleeW keâer ve]pej ceW Fve keâe keâesF& cenlJe veneR neslee Deewj ]Keeme leewj mes pees ueesie Oeve oewuele kesâ
hegpeejer nesles nQ Jen Fme ef]keâjoej kesâ ueesieeW keâes yesF]p]pele ]KeÙeeue keâjles nQ yeequkeâ Gve kesâ Deheceeve Deewj
eflejmkeâej hej Glej Deeles nQ~ oewuele keâe Ieceb[ Gve kesâ Devoj DeesÚeheve hewoe keâj oslee nw Deewj Jen Gve
hej GbieefueÙeeB G"eles nQ efkeâ Fme hej yeme Deeef]Kejle ner keâer Oegve meJeej nw~ Jen Gve keâer oerveoejer keâe
ce]pee]keâ GÌ[eles nQ Deewj peneB ceew]keâe heeles nQ Gve hej JÙebiÙe keâme osles nQ~

Fme metjn kesâ veeef]peue nesves keâs meceÙe ceW ]kegâjwMe kesâ mejoejeW keâe Ùener neue Lee ~ Jen oewuele kesâ Ieceb[
ceW [tyes ngS Les Deewj pees Oeve kesâ heerÚs heÌ[ves kesâ yepeeS Deeef]Kejle keâer oewuele pecee keâj jns Les Gve hej
GbieefueÙeeB G"e jns Les efkeâ Ùes efkeâme mecceeve kesâ DeefOekeâejer nQ? mecceeve Jeeuee lees Jener nw pees oewuelecevo
nw~ Gve keâer oerveoejer Deewj hejns]peieejer keâer ef]pevoieerÙeeW hej Jen lejn lejn keâer ]HeâeqyleÙeeB keâmeles Deewj yeÌ[e
JÙebiÙe SJeb eflejmkeâej keâjles ÙeneB Gve keâer Fve ner njkeâleeW hej hekeâÌ[ keâer ieF& nw~

keâueece kesâ DeJemej kesâ efuene]pe mes F&ceeve JeeueeW hej GbieefueÙeeB G"eves Deewj JÙebiÙe SJeb eflejmkeâej keâjves
keâer yegjer njkeâle keâes kebâpetme SJeb mebkeâerCe& ùoÙe kesâ hetBpeerheefleÙeeW keâe lejer]keâe (veerefle) ]keâjej efoÙee ieÙee nw
pewmee efkeâ Deeies keâer DeeÙele mes mhe° nw uesefkeâve Fme keâe Ùen celeueye veneR efkeâ Ùen njkeâle kesâJeue Oeve kesâ
hegpeejer ner keâjles nQ yeequkeâ DeeÙele keâe Demeue DeefYeØeeÙe SJeb GösMÙe Ùen nw efkeâ pees Yeer Ùen njkeâle keâjsiee
Jen Deheveer leyeener keâe meeceeve keâjsiee ~ metjn leewyee ceW pees ceoerves ceW veeef]peue nesves Jeeueer metjn nw,
cegveeef]Heâ]keâeW (F&ceeve keâe Petše oeJee keâjves JeeueeW) kesâ Fme JÙebiÙe SJeb eflejmkeâej keâe JeCe&ve ngDee nw pees
F&ceeve JeeueeW hej Jen ‘‘meo]keâeW’’ (oeve) kesâ efmeueefmeues ceW efkeâÙee keâjles Les ~

iejerye F&ceeve Jeeues cesnvele ce]peotjer keâj kesâ pees kegâÚ keâceeles Gme ceW mes Deuueen keâer jen ceW ]KeÛe&
keâjles ~ Oeve keâer yeÌ[er cee$ee Gve kesâ heeme oeve kesâ efueS ve nesleer ceiej cegveeef]Heâ]keâerve Fme hej JÙebiÙe keâjles
Deewj Gve keâe ce]pee]keâ GÌ[eles ~

‘‘pees ]KegMeer ]KegMeer Fv]Heâe]keâ (Deuueen keâer jen ceW ]KeÛe&) keâjves Jeeues ceesefceveeW hej Gve kesâ oeve kesâ
efmeueefmeues ceW leevee ceejles nQ Deewj Gve ueesieeW keâe ce]pee]keâ GÌ[eles nQ pees Deheveer cesnvele Deewj ce]peotjer kesâ
efmeJee Fv]Heâe]keâ kesâ efueS kegâÚ Deewj veneR heeles ~’’ (leewyee 79)

peneB lekeâ DeeÙele kesâ Keeme henuet keâe mecyevOe nw DeLee&le Øemebie Deewj meboYe& (Reference &
Contex) kesâ efuene]pe mes Fme keâe pees YeeJeeLe& nw Gme keâer JÙeeKÙee Thej nes Ûegkeâer ~ jne Fme keâe meeceevÙe
he#e lees Jen Ùen nw efkeâ MejerDele ves efpeve ueesieeW kesâ Deeoj keâe DeeosMe efoÙee nw Gve keâe Deeoj keâjves kesâ
yepeeÙe Gve  keâer heieÌ[er GÚeuevee, Ssye efvekeâeuevee Deewj Gve kesâ efJe®æ efoue ogKeeves keâer yeeleW keâjvee Jen
efvevoveerÙe DeJeiegCe nw efpeme keâe veleerpee Deeef]Kejle ceW yengle yegje efvekeâuesiee Ûeens Fme keâe keâjves Jeeuee
keâesF& cegmeueceeve ner keäÙeeW ve nes ~

ÙeneB Ùen yeele Ùeeo jnveer ÛeeefnS efkeâ hegjeves ]peceeves ceW SsyeÛeerveer (efÚõevJes<eCe) Deewj JÙebiÙe SJeb
eflejmkeâej keâer pees efJeefOeÙeeW ØeÛeefuele Leer pewmes jen Ûeueles DeeBKeeW mes FMeeje keâjvee, GbieefueÙeeB G"evee,
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DeeJee]peW keâmevee, ]HeâeqyleÙeeB Ûegmle keâjvee, yegjs veece Oejvee, JÙebiÙe keâjvee Deewj ]Keeme leewj mes keâefJeleeDeeW
(MeeÙejer) ceW JÙebiÙekeâeJÙe keânvee FlÙeeefo ~ ceewpetoe ]peceeves ceW Fve kesâ DeueeJee kegâÚ veÙes lejer]keâeW keâer Yeer
Je=efæ nes ieF& nw pewmes keâeš&tve, lev]pe efveieejer (keâše#e-uesKe) JÙebiÙeelcekeâ [^eces, leerjes-veMlej kesâ keâeuece
pees Deepekeâue meceeÛeej he$eeW keâer MeesYee yeves ngS nQ Deewj efpeme ves yee]keâeÙeoe ]Heâve keâe ®he OeejCe keâj
efueÙee nw. ‘‘nc]pe Je uec]pe'' (efÚõevJes<eCe SJeb eflejmkeâej) ner keâer GVeefle Øeehle ®he nw peye efkeâ Gve kesâ
Éeje Ssmes ueesieeW keâer heieÌ[er GÚeueer peeÙes efpeve keâer Fppele keâes MejerDele ves DeeojCeerÙe "njeÙee ~

2. DeLee&led Ùen oewuele keâe Ieceb[ nw efpeme ves Gme kesâ Devoj Ssmee ]pesnve hewoe keâj efoÙee nw efkeâ Jen
Fve ]iejeryeeW keâes legÛÚ peeves Deewj Gve keâe ce]peekeâ GÌ[eÙeW efpevneW ves Deheves jye mes mener leDeuueg]keâ (mecyevOe)
hewoe keâj efueÙee nw Deewj Deheveer ef]pevoefieÙeeW keâes vesefkeâÙeeW mes mebJeeje nw~

 oewuele kesâ hegpeeefjÙeeW keâes ncesMee Oeve keâer ef]Heâ›eâ ueieer jnleer nw Deewj ueeueÛeer hetBpeerheefle ncesMee hetBpeer ner
kesâ Gueš Hesâj ceW ueies jnles nQ~ Gve keâe efoue keâejesyeej ceW Deškeâe ngDee neslee nw Deewj Gve keâe efocee]ie efnmeeye
efkeâleeye ceW ueiee ngDee ~ Gve keâe meeje OÙeeve Skeâ ner mecemÙee hej kesâeqvõle neslee nw Deewj Jen Ùen efkeâ Gve
keâer hetBpeer ceW efkeâme lejn Je=efæ nes Deewj Gve keâe yeQkeâ yewuevme (Bank Balance) efkeâme lejn yeÌ{s~ Ùen
efÛevlee Gve kesâ efoue Deewj efocee]ie keâes Fme lejn hejsMeeve efkeâÙes jnleer nw efkeâ GvnW ]Kegoe Deewj Deeef]Kejle kesâ
yeejs ceW kegâÚ meesÛeves keâer ]Hegâjmele nesleer nw Deewj ve Jes Deheveer ceveesJe=efle kesâ Devegmeej vemeernle keâer yeeleW megveves
kesâ efueS Deeceeoe nesles nQ~ Gve keâer yeÌ{leer ngF& ueeueÛe GvnW Fme yeele keâer Yeer Fpee]pele veneR osleer efkeâ Jen
]Kegoe kesâ efoÙes ngS ceeue ceW ]Kegoe kesâ yevoeW keâe pees n]keâ nw Jen Deoe keâjW yeequkeâ Jen Deheves ceeue hej meeBhe
yeve keâj yew" peeles nQ~

ceeÙee Øesce SJeb Oeve keâer hetpee keâer efvevoe Feqvpeue ceW Yeer yeÌ[s ØeYeeJe hetCe& Devoe]pe ceW keâer ieF& nw~ pewmes:-
‘‘Deheves efueS he=LJeer hej Oeve Fkeâšd"e  ve keâjes, peneB keâerÌ[e Deewj keâeF& efyeieeÌ[les nQ Deewj peneB Ûeesj meWOe

ueieeles Deewj Ûegjeles nQ hejvleg Deheves efueS mJeie& ceW Oeve Fkeâšd"e keâjes, peneB ve lees keâerÌ[e Deewj ve keâeF&
efyeieeÌ[les nQ Deewj peneB Ûeesj ve meWOe ueieeles Deewj ve Ûegjeles nQ~ keäÙeeW efkeâ peneB lesje Oeve nw JeneB lesje ceve Yeer
ueiee jnsiee ~’’ (ceòeer 6:19 mes 21)

‘‘legce hejcesÕej Deewj Oeve oesveeW keâer mesJee veneR keâj mekeâles~ (ceòeer 6:24)
Ùen Oeve kesâ hegpeeefjÙeeW keâer ceveesJe=efòe keâe Øeefleefyecce (Dekeäme) nw~ Jen Deheves Oeve keâes peerJeve keâer hetBpeer

mecePelee nw Deewj pees keâeÙe&efJeefOe Deheveelee nw Gme mes peeefnj neslee nw efkeâ pewmes ogefveÙee ceW Gme keâes ncesMee
jnvee nw Deewj keâYeer ceewle Deeves Jeeueer veneR nQ~

oewuele ÛetBefkeâ meebmeeefjkeâ SsÕeÙe& keâe meeOeve nw Fme efueS hetBpeerheefle Fme Heâjsye ceW cegeqyleuee nes peeles nQ efkeâ
oewuele Gve kesâ efueS peerJeveoeÙekeâ nw Deewj Gve keâer eqmLejlee keâe keâejCe nw~ neueeBefkeâ oewuele ceW ve peerJeve
Meefòeâ nw Deewj ve eqmLejleeMeefòeâ Deiej Gme ceW peerJeve Meefòeâ nesleer lees Jen Fvmeeve keâes ]pe¤j efoue keâe megketâve
Øeoeve keâjlee peye efkeâ ceeueoejeW keâes Ùener Ûeer]pe vemeerye veneR nesleer Deewj meeceevÙele: Gve keâe peerJeve
hejsMeeefveÙeeW ceW efIeje ngDee neslee nw~ Deueyeòee hejns]peieejer (le]keâJee) keâer ef]pevoieer Dehevee keâj kesâ Fvmeeve efoue
keâe megketâve cenmetme keâjlee nw~ helee Ûeuee efkeâ Fvmeeve keâes Devevle peerJeve Øeoeve keâjves Jeeueer Ûeer]pe hejns]peieejer
(le]keâJee) nw ve efkeâ oewuele ~ ]kegâDee&ve ceW Ùen n]keâer]keâle efJeefYeVe peieneW hej yeÙeeve ngF& nw Deewj Fvpeerue ceW
Fmes Fme lejn yeÙeeve efkeâÙee ieÙee nw efkeâ ‘‘ceveg<Ùe kesâJeue jesšer ner mes veneR hejvleg hejcesÕej kesâ JeÛeve mes
peerlee nw’’ (ceòeer 4:4) Deewj JeemleefJekeâlee Ùen nw efkeâ Deeoceer keâer oewuele Gme keâer ]keâyeÇ lekeâ Yeer veneR
peeleer efHeâj Ùen lees yengle otj jne efkeâ Gmes Devevle peerJeve Øeoeve keâjs~ ceiej Deepe Yeer oewuele kesâ ceeceues
ceW Fvmeeve keâe efJeÛeej Jener nw pees Fme mes henues (cee]peer ceW) Lee ~ DeLee&led Jen oewuele keâes ogefveÙee keâer
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ef]pevoieer keâe meeceeve mecePeves Deewj YeueeF& kesâ keâeceeW ceW ]KeÛe& keâjves kesâ yepeeS Gme mes Deheveer eqmLejlee keâer
DeeMeeSW yeeBOelee nw Deewj Gmes pecee keâjlee jnlee nw~ efHeâj pecee keâjves keâer Yeer keâesF& no veneR nesleer ~
ueKeheefle yeve peeves kesâ yeeo Jen keâjesÌ[heefle yevevee Ûeenlee nw Deewj keâjesÌ[heefle yeve peeves kesâ yeeo
Dejyeheefle ~ peye efkeâ meceepe ceW efkeâleves ner ueesie Deheveer yegefveÙeeoer ]pe¤jleeW kesâ efueS ceesnleepe nesles nQ
Deewj YeueeF& kesâ efkeâleves ner keâece cee$e ®heÙes keâer keâceer kesâ keâejCe nes veneR heeles ~

meejebMe Ùen efkeâ ]kegâDee&ve Oeve pecee keâjves keâer Fme ØeJe=efòe keâes efvevoveerÙe ]keâjej oslee nw efmeJeeÙe Fme kesâ
efkeâ Deeoceer Deheveer Deewj Deheves mecyeeqvOeÙeeW keâer JeemleefJekeâ ]pe®jleeW kesâ efueS oewuele jeskesâ jKes ~

4. Ùen oewuele kesâ hegpeeefjÙeeW kesâ Fme efJeÛeej keâe Keb[ve nw pees Thej yeÙeeve ngDee ~
5. Text  (cetue) ceW ue]Heä]pe ‘‘nglece:’’ Fmlesceeue ngDee nw efpeme keâe DeLe& Ûetj Ûetj keâj osves Jeeueer

Deewj kegâÛeueves Jeeueer kesâ nQ~ Ùen penVece keâe veece nw Deewj Fme keâer Ùen efme]]Heâle (]Ketyeer) ‘‘ngce]pe Je uegc]pe’’
keâer Gme efvevoveerÙe DeJeiegCe kesâ meeLe yeÙeeve ngF& nw efpeme keâe ef]pe›eâ DeeÙele veb. 1 ceW ngDee ~ Fme mes Ùen
mhe° keâjvee DeefYeØesle nw efkeâ pees JÙeefòeâ Deuueen kesâ ceg]Keefueme (efve:mJeeLe&) yevoeW keâer F]p]pele keâes #eefle
hengBÛeelee nw, penVece Gme keâer F]p]pele kesâ hejKeÛÛes GÌ[eÙesieer Deewj F&ceeve JeeueeW keâe Deheceeve SJeb
eflejmkeâej keâjves kesâ pegce& ceW Gmes kegâÛeue [euesieer ~

]ieewj efkeâefpeS ‘‘ngcepe: Je uecepe:’’ keâer leguevee ceW ‘‘nglece:’’ kesâ ue]Heä]pe ves ue]Heä]peer ÙekeämeeefveÙele
(Meeeqyokeâ meceevelee) ner veneR yeequkeâ DeLe& keâer cegveeefmeyele Yeer hewoe keâj oer nw Deewj ]kegâDee&ve keâer Deuebkeâeefjkeâ
Mewueer (yeuee]iele) Deewj Gme kesâ Ûecelkeâej keâer Ùen ceecetueer efcemeeue nw~

6. HeWâkeâ osves ceW FMeeje nw Fme yeele keâer lej]Heâ efkeâ Ùen ceeue Deewj oewuele keâer Jepen mes efpeme Ieceb[
ceW cegeqyleuee Lee Fme keâe helee Gmes Gme meceÙe Ûeuesiee peye efkeâ Ùen penVece ceW Deheceeve kesâ meeLe ]HeWâkeâ efoÙee
peeSiee ~

7. Ùen meJeeue penVece keâer newueveekeâer keâe Snmeeme efoueeves kesâ efueS nw~
8. Ùen ‘‘nglece:’’ keâer JÙeeKÙee nw pees Deuueen leDeeuee ves ]Kego ner ]HeâjceeF& nw~
9. FMeeje nw Fme yeele keâer lej]Heâ efkeâ efpeve efoueeW ceW Deuueen keâer cegnyyele kesâ yepeeÙe ceeue keâer cegnyyele

jÛe yeme ieF& Leer Gve hej Ùen ueesie ÛeÌ{ oewÌ[Wies Deewj efoue ceW Deeie kesâ Iegme peeves mes ogKe Deewj heerÌ[e keâer
pees ceveesoMee nesieer Gme keâe Devoe]pee efoue kesâ cejer]pe keâer oMee mes Yeer veneR efkeâÙee pee mekeâlee ~

10. DeLee&led Jen Gme Deeie kesâ uecyes uecyes mlebYees (megletveeW) ceW efIejs ngS neWies ~

met.104 oDeJelegue ]kegâDee&ve oDeJelegue ]kegâDee&ve met.104



238 239

metjn
Deued-]Heâerue

105.Deued-]Heâerue

veece :- henueer DeeÙele ceW Demeneyegue]Heâerue (neLeer JeeueeW) keâe ef]pe›eâ ngDee nw~ Fme cegveeefmeyele mes Fme
metjn keâe veece ‘‘Deued-]Heâerue’’ nw~

veeef]peue nesves keâe meceÙe :- cekeäkeâer nw Deewj DeejeqcYekeâ oewj kesâ DeJelejCeeW ceW mes nw~
kesâvõerÙe efJe<eÙe :- Ssefleneefmekeâ Deewj efMe#eeØeo efcemeeue Gve ueesieeW kesâ Devpeece keâer pees oewuele Deewj

meòee kesâ veMes ceW Keevee-S-keâeyee keâes {e osves kesâ GösMÙe mes efvekeâues ~
DeeÙele keâer lejleerye:- Ùen hetjer metjn Gme Ssefleneefmekeâ Iešvee kesâ Fyejleveekeâ (efMe#eeØeo) henuegDeeW

hej DeeOeeefjle nw pees ‘‘]Heâerue’’ keâer Iešvee kesâ veece mes Øeefmeæ Lee ~
DeeÙele 1 ceW Fme yeele hej efJeÛeej SJeb efÛevleve keâjves keâe vÙeeslee efoÙee ieÙee nw efkeâ efpeme ueMkeâj ves

Keevee-S-keâeyee keâes {e osves kesâ efueS ]keâoce G"eÙee Lee Gme kesâ meeLe Deuueen leDeeuee ves keäÙee ceeceuee
efkeâÙee ?

DeeÙele 2 ceW yeleeÙee ieÙee nw efkeâ Gve keâer Ûeeue efkeâme lejn Guešer heÌ[er ~
DeeÙele 3 Deewj 4 ceW Deuueen leDeeuee keâer ]kegâojle kesâ keâefjMces keâe ef]pe›eâ ngDee nw pees Gme kesâ Iej

keâer megj#ee kesâ efueS Øekeâš ngDee ~
DeeÙele 5 ceW nceueeJejeW keâe Fyejleveekeâ (efMe#ee Øeo) Devpeece yeÙeeve efkeâÙee ieÙee nw efpeme keâes Fefleneme

ves Deheves heVeeW ceW ncesMee kesâ efueS megjef#ele keâj efoÙee nw~
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105.metjn Deued-]Heâerue

DevegJeeo   DeeÙeleW : 5

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

legce ves veneR osKee 1 efkeâ legcnejs jye
ves neLeer JeeueeW kesâ meeLe keäÙee ceeceuee
efkeâÙee?2

keäÙee Gve keâer leoyeerj keâes yeskeâej
veneR keâj efoÙee ?3

Deewj Gve hej heefjvoeW kesâ PegC[ kesâ
PegC[ veneR Yespes ?4

pees Gve hej hekeâer ngF& efceóer kesâ 5

helLej HeWâkeâ jns Les,6

efHeâj GvnW Ssmee keâj efoÙee pewmes KeeÙee
ngDee Yegme~7

1.

2.

3.

4.

5.

1. mecyeesOeve (Address) ÙeÅeeefhe veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece mes nw uesefkeâve Fme kesâ
JeemleefJekeâ mecyeesefOele (Addressee) ]kegâjwMe Deewj Dejye Jeemeer nQ pees Fme Iešvee mes Yeueer YeeBefle
heefjefÛele Les ~

2. neLeer JeeueeW (Demeneyegue ]Heâerue) mes cegjeo DeyeÇne Deewj Gme keâe ueMkeâj nw pees neefLeÙeeW keâes ues keâj
Deuueen kesâ heefJe$e Iej hej ÛeÌ{ oewÌ[e Lee ~ Fme Iešvee keâer le]Heâmeerueele (efJeJejCe) ]kegâDee&ve ves yeÙeeve veneR keâer
keäÙeeW efkeâ Fme Iešvee mes Dejye keâe yeÛÛee yeÛÛee heefjefÛele Lee SJeb Fme metjn kesâ veeef]peue nesves kesâ meceÙe Gme
kesâ ØelÙe#e ieJeen Yeer ceewpeto Les ~ Fme efueS ]kegâDee&ve ves Fme kesâ Fyejleveekeâ (efMe#eeØeo) henuegDeeW keâer lej]Heâ
FMeeje keâjves Deewj Deheves Fme Snmeeve keâe ef]pe›eâ keâjves hej yeme efkeâÙee keâer Gme ves efkeâme DemeeOeejCe lejer]kesâ
mes Deheves Iej keâer efn]Heâe]pele keâe meeceeve efkeâÙee ~ noerme ceW Yeer veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece mes Fme
Iešvee keâer keâesF& le]Heâmeerue ve]keâue veneR keâer ieF& nw~ Deueyeòee GuuesKeeW (efjJeeÙeele) Deewj meerjle (peerJeveer) keâer
efkeâleeye ceW efJeJejCe heeS peeles nQ~ ]Keeme leewj mes meerjle Fye>s Fmne]keâ ceW Ùen efkeâmmee meeefJemleej yeÙeeve ngDee
nw~ uesefkeâve Gme ceW GefÛele DevegefÛele meYeer kegâÚ ceewpeto nw~ otmejer efjJeeÙele (GuuesKeeW) keâe Yeer ueieYeie Ùener
neue nw Fme efueS nce Fve GuuesKeeW keâes meeceves jKeles ngS efmeHe&â Gve yeeleeW kesâ ef]pe›eâ hej meblees<e keâjWies efpeve
keâe meceLe&ve leLÙehetCe& heefjeqmLeefleÙeeW mes neslee nw~ Ùee efpeme keâes mJeerkeâej keâjves ceW keâesF& ogefJeOee veneR nw~

Ùen Iešvee meve 570 F&. Ùee 571 F&. keâer nw peye efkeâ Ùeceve ceW DeyeÇne veeceer Skeâ F&meeF& Meemekeâ pees
nyMee kesâ F&meeF& yeeoMeen kesâ ceelenle (DeeOeerve) Lee, Meemeve keâj jne Lee ~ Gmes Ùen osKe keâj efkeâ Dejye
JeeefmeÙeeW keâer DeemLee keâe kesâvõ ]Keevee-S-keâeyee nw Deewj nj meeue ÙeneB npe keâe yeÌ[e Feqplecee (meccesueve) neslee
nw,F&<Ùee& hewoe nes ieF& Deewj Gme ves meveDee (Sana) ceW yengle ner Meeveoej efiepee& yeveeJeeÙee leeefkeâ Dejye
JeeefmeÙeeW kesâ npe keâe ®Ke Fme keâer lej]Heâ Hesâje pee mekesâ ~ Fme GösMÙe kesâ efueS Gme ves Keevee-S-keâeyee keâes {e
osves keâer Ùeespevee yeveeF& Deewj mee" n]peej keâe Yeejer ueMekeâj ues keâj cekeäkeâe keâer lej]Heâ ketâÛe efkeâÙee ~ Fme ueMkeâj
ceW Deeies Deeies neefLeÙeeW keâer Skeâ leeoeo Leer Fmeer keâejCe Ùen ueesie ‘‘DemeneyegueHeâerue’’ keânueeS ~

Ùen ueMkeâj peye Ùeceve mes cekeäkeâe kesâ efueS jJeevee ngDee lees jemles ceW kegâÚ Dejye ]keâyeerueeW ves ØeeflejesOe
efkeâÙee uesefkeâve Jen Gme keâes jeskeâves ceW keâeceÙeeye ve nes mekesâ ÙeneB lekeâ efkeâ Ùen ueMkeâj efcevee kesâ efvekeâš
cegneqmmej keâer Ieešer ceW hengBÛe ieÙee pees cekeäkeâe mes kegâÚ ner ceerue keâer otjer hej nw~

FOej ]kegâjwMe keâes peye Fme Dee›eâceCe keâer ]Keyej ngF& lees Gve kesâ mejoej Deyogue cegòeefueye ves pees veyeer
meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece kesâ oeoe nQ, ]Keevee-S-keâeyee kesâ ojJee]pes keâes hekeâÌ[ keâj Deuueen leDeeuee mes
ogDee ceeBieer ~ Fme ogDee ceW ]kegâjwMe kesâ otmejs ueesie Yeer Meeefceue Les ~ Fme DeJemej hej Deyogue cegòeefueye ves
pees DeMeDeej (keâeJÙe hebeqòeâ) heÌ{s Jen Ùen nw :-

‘‘Ss ]Kegoe ! yevoe Deheves Iej JeeueeW keâer j#ee keâjlee nw let Yeer Deheves ueesieeW keâer j#ee keâj’’

‘‘keâue Fve keâer meueerye Deewj Fve keâer Meefòeâ lesjer Meefòeâ hej neJeer ve nessves heeS ~’’

‘‘Deiej let Fve keâes Deewj nceejs ef]keâyeues keâes ÙetB ner ÚesÌ[ osvee Ûeenlee nw lees efHeâj lesjer ce]peea ’’
(meerjle Fye>s nMMeece Yeeie 1 he=° 51)
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]kegâjwMe kesâ efueS pees leeoeo ceW LeesÌ[s Les, mee" n]peej kesâ Yeejer ueMkeâj keâe ceg]keâeyeuee keâjvee keâef"ve Lee~

Deiej Gve kesâ Deewj ueMkeâj kesâ yeerÛe ceg"YesÌ[ nes Yeer peeleer nes efJepeÙe keâer DeeMee veneR Leer Deewj ceeceuee
Deuueen kesâ Iej keâer megj#ee keâe Lee ~

Fme Iej keâer megj#ee keâe pees ogefveÙee ceW Deuueen keâer Fyeeole kesâ efueS yeveeÙee ieÙee henuee Iej nw~ Fme
keâe Ùen DemeeOeejCe cenlJe SJeb ßes‰lee keâe Ùen ]pe®jer le]keâe]pee ngDee efkeâ Fme keâer megj#ee keâe meeceeve Yeer
DemeeOeejCe nes ~ Dele: Deuueen keâer ]iewjle peesMe ceW DeeÙeer Deewj Gme ves ueMkeâj keâes Deeies yeÌ{ves veneR
efoÙee DeyeÇne keâe ]Keeme neLeer pees Deeies Deeies Lee cegneqmmej keâer Ieešer ceW menmee yew" ieÙee, Gmes ceej keâj
]pe]Kceer keâj efoÙee ieÙee ceiej Jen ve G"e ~ Gmes Ùeceve Ùee Meece Ùee hetjye keâer lej]Heâ ceesÌ[ves keâer keâesefMeMe
keâer peeleer lees Jen G" keâj oewÌ[ves ueielee Deewj peye cekeäkeâe keâer lej]Heâ ceesÌ[e peelee lees Jen ]Heâewjve yew"
peelee ~ Fleves ceW heefjvoeW kesâ PegC[ kesâ PegC[ DeeÙes efpeve keâer ÛeeWÛeeW Deewj hevpeeW ceW kebâkeâefjÙeeB LeeR ~ GvneW
ves ueMkeâj hej Gve keâer yeeefjMe keâj oer ~ Fve kebâkeâefjÙeeW keâer efJeMes<elee Ùen Leer efkeâ Jen efpeme hej Yeer efiejleer
Gme kesâ Mejerj hej HeâesÌ[e efvekeâue Deelee Deewj heerhe Deewj ]Ketve yenves ueielee Deewj LeesÌ[er ner osj ceW hetje
Mejerj ieueves ueielee ~ pewmee efkeâ kegâÚ efjJeeÙele (GuuesKeeW) mes ]peeefnj neslee nw ~ Ùen Devegceevele: ÛesÛekeâ
keâer lejn keâe keâesF& Kelejveekeâ ce]pe& Lee pees DeÛeevekeâ Heâš heÌ[e Lee ~ kebâkeâefjÙeeB pees hekeâer ngF& efceóer keâer Leer
kegâÚ Ssmee efJe<e efueÙes ngS LeeR efkeâ efpeme kesâ kebâkeâjer ueie peeleer Gme keâe Mejerj meÌ[ves ueielee ~ Fme Dee]Heâle
ves ueMkeâj keâes Fme lejn uehesš ceW ues efueÙee efkeâ Gme kesâ Devoj ]peyejomle YeieoÌ[ ceÛe ieF& Deewj ueeMeeW
hej ueeMeW efiejleer Ûeueer ieÙeeR ~ DeyeÇne keâe Yeer yengle yegje neue ngDee ~ Gme kesâ Mejerj mes ]Ketve Deewj heerhe
(ceJeeo) yen jne Lee Deewj efpemce Pej jne Lee ~ Deeef]Kejkeâej Gme keâe meervee Heâš ieÙee Deewj Jen yegjer
lejn efJeve° nes ieÙee ~

Ùen Iešvee cegnj&ce kesâ cenerves ceW Iešer Leer Deewj Fmeer meeue veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâer
hewoeFMe cegyeejkeâ ngF&~ (Deue-efyeoeÙe: JeeqVeneÙe: Yeeie 1 he=° 175)

Fme Iešvee keâe meye mes Dence henuet Ùen nw efkeâ Deuueen leDeeuee ves Deheves Iej keâer megj#ee keâe
DemeOeejCe ØeyevOe efkeâÙee ~ heefjvoeW kesâ Éeje kebâkeâefjÙeeW keâer yeeefjMe Deewj kebâkeâefjÙeeB Yeer Ssmeer pees yevot]keâ keâer
ieesueer keâe keâece keâjW, ]Kegoe keâer Skeâ Ûecelke=âle efveMeeveer Leer pees Øekeâš ngF&~ Deewj Fme Øekeâej keâer efveMeeefveÙeeB
]Keeme ]Keeme DeJemejeW hej Øekeâš nesleer nQ~

jne Fme keâe Ssefleneefmekeâ ØeceeCe lees ]kegâDee&ve mJeÙeb meye mes yeÌ[e Ssefleneefmekeâ ØeceeCe nw keäÙeeW efkeâ Deiej
]kegâDee&ve keâe yeÙeeve ]ieuele neslee -------- Deewj Ùen yeele Jener ueesie meesÛe mekeâles nQ efpeve keâes ]kegâDee&ve keâer
melÙelee hej efJeÕeeme veneR ------- lees cekeäkeâe kesâ Jeemeer ]pe®j Fme keâe Keb[ve keâjles uesefkeâve ÛetBefkeâ Fme
Iešvee keâes Deheveer DeeBKeeW mes osKeves Jeeues Gve kesâ yeerÛe ceewpeto Les Deewj Iešvee keâer Meesnjle (Øeefmeefæ) kesâ
keâejCe Jen Fme meÛÛeeF& keâes peeveles Les Fme efueS ]kegâDee&ve kesâ yeÙeeve keâes ]ieuele ]keâjej osves keâer efkeâmeer keâes
pegj&le veneR ngF&~ Fme kesâ DeueeJee hetJe& Fmueece kesâ Dejye MeeÙejeW ves Fme Iešvee keâe JeCe&ve Deheves oesneW Deewj
keâefJeleeDeeW ceW efkeâÙee nw~ efcemeeue kesâ leewj hej veg]Hewâue efpeme ves Fme Iešvee keâes Deheveer DeeBKees mes osKee nw,
keânlee nw :

‘‘ceQ ves Deuueen keâe Meg›eâ Deoe efkeâÙee peye heefjvoeW keâes osKee’’

‘‘Deewj [je efkeâ keâesF& helLej ve ueie peeS efpeme keâer nce hej yeeefjMe nes jner Leer’’

Deewj DeyeÇne keâer hejepeÙe Deewj efJeve°lee keâe ef]pe›eâ Fme lejn keâjlee nw~

‘‘Deye Yeeie keâj keâneB peeSW peye efkeâ ]Kegoe heerÚe keâj jne nw~’’

‘‘Deewj vekeâše (DeyeÇne) ce]ieuetye (hejeefpele) nw ]ieeefueye (ØeYeglJeMeeueer) veneR ’’ (meerjle Fye>s nMMeece
Yeeie 1 he=° 53, 54)

3. DeLee&led DeyeÇne Deewj Gme kesâ ueMkeâj ves ]Keevee-S-keâeyee keâes {eves kesâ GösMÙe mes pees DeefYeÙeeve efkeâÙee
Lee Gme keâes Deuueen leDeeuee ves veekeâece yevee efoÙee Deewj Jen Deheves veeheekeâ FjeoeW ceW njefie]pe keâeceÙeeye
ve nes mekeâe ~

Demeneyegue ]Heâerue (neLeer JeeueeW) keâer leoyeerj keâes veekeâece yeveeves ceW yegleeW Ùee osJeer osJeleeDeeW keâe keâesF&
oKeue veneR Lee yeequkeâ Ùen efme]He&â Deuueen leDeeuee keâer ]kegâojle keâe keâefjMcee Lee pees Gve hej Øekeâeshe kesâ ®he
ceW Øekeâš ngDee ~ Dejye Jeemeer Yeer Fme keâes mJeerkeâejles Les ~ Dele: Dejye MeeÙejeW (keâefJeÙeeW) ves Yeer
Deyoguecegòeefueye kesâ meeLe ]Keevee-S-keâeyee kesâ ojJee]pes hej pees ogDee ceeBieer Leer Jen ]Kegoe ner mes ceeBieer Leer
ve efkeâ yegleeW mes ~ Ùen Fme yeele keâe meyetle nw efkeâ leewnero (SkesâÕejJeeo) melÙe nw efpeme keâer Deesj veyeer
meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece yeguee jns nQ~ Deewj yegle hejmleer keâoeefhe ]ieuele (DemelÙe) nw~

4. Ùen Fme yeele keâer le]Heâmeerj nw efkeâ Deuueen leDeeuee ves neLeer JeeueeW keâer leoyeerj keâes efkeâme lejn
yeskeâej keâj efoÙee ~ metjle Ùen ngF& efkeâ Deuueen leDeeuee ves Fve keâes leyeen keâjves kesâ efueS heefjvoeW kesâ
PegC[ kesâ PegC[ Yespe efoÙes ~otmejs MeyoeW ceW neLeer Jeeues ueMkeâj keâe ceg]keâeyeuee heefjvoeW kesâ ueMkeâj ves efkeâÙee~

GuuesKekeâlee&DeeW (jeefJeÙeeW) keâe yeÙeeve nw efkeâ Ùes heefjvos ]Keeme efkeâmce kesâ Les Deewj mecegõ keâer lej]Heâ mes
DeeS Les ~

5. Text (cetue) ceW ue]Heä]pe ‘‘efmeppeerue’’ Fmlesceeue ngDee nw pees ]Heâejmeer kesâ oes ue]Heä]pe mebie (helLej)
Deewj efieue (efceóer) mes yeveeÙee ieÙee nw Deewj Fve mes cegjeo Jen kebâkeâj nw pees hekeâer ngF& efceóer mes yeves neW~
pJeeueecegKeer #es$e ceW ueeJes keâer Jepen mes efceóer pees helLej keâe ®he OeejCe keâj uesleer nw MeeÙeo Gmeer keâes
efmeppeerue keâne ieÙee nw~ Deewj Dee§eÙe& veneR efkeâ heefjvos Fve helLej keâer kebâkeâefjÙeeW keâes Deheveer ÛeeWÛeeW Deewj hebpeeW
ceW ]keâjerye kesâ efkeâmeer pJeeueecegKeer #es$e mes ues keâj DeeS neW Deewj Gve kesâ Devoj efJe<ewuee heoeLe& nes Ùee Gme
kesâ meeLe ]penjerues keâeršeCeg neW efpeme ves DeÛeevekeâ ceneceejer keâe ®he OeejCe keâj efueÙee nes ~ yenjneue Ùen
meeOeejCe helLej veneR yeequkeâ efJeMes<e Øekeâej kesâ heLejerues kebâkeâj Les Fmeer efueS ]kegâDee&ve ves Fme keâe ef]pe›eâ
‘‘efmeppeerue keâer ef]keâmce kesâ helLej’’ keâer hegef° kesâ meeLe efkeâÙee ~

6. heefjvoeW keâer Ùen mebieyeejer ieesÙee Deemeceeveer yeceyeejer Leer efpeme ves neefLeÙeeW keâes Yeer leyeen efkeâÙee Deewj
neLeer JeeueeW keâes Yeer ~ heefjvoeW kesâ heLejerues kebâkeâj efiejeves keâes kebâkeâj HeWâkeâves (lejceerefnce) mes Fme efueS
leeyeerj (Deuebke=âle) efkeâÙee ieÙee efkeâ GvneW ves ueMkeâj hej heLejerues kebâkeâjeW keâer Ssmeer yeewÚej keâj oer Leer efkeâ
Jen hetjer lejn Gme keâer ]peo ceW Dee ieÙee pewmes Ùes leerj Les pees efveMeeves hej ueie ieS~ Fme heefjeqmLeefle kesâ
hewoe nesves ceW nes mekeâlee nw efkeâ nJee keâe Yeer oKeue (jesue) jne nes DeLee&le Gme meceÙe les]pe nJee Ûeueer nes~
MeeÙeo Fmeer Jepen mes kegâÚ Dejye MeeÙejeW ves heefjvoeW keâer Fme mebieyeejer (kebâkeâj Hesâkeâves) keâes ‘‘neefmeye’’
(helLej yejmeeves Jeeueer DeeBOeer) mes leeyeerj efkeâÙee nw~

neLeer JeeueeW hej heefjvoeW kesâ pees PegC[ kesâ PegC[ Yespes ieÙes Les Fme keâer Skeâ leeJeerue (DeLee&heve) Ùen
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keâer peeleer nw efkeâ Ùen heefjvos neLeer JeeueeW keâer ueeMeW Keeves kesâ efueS DeeS Les ve efkeâ kebâkeâj yejmeeves kesâ efueS~
ceiej DeeÙeleeW keâe ›eâce Deewj ce]pecetve Fme leeJeerue mes cesue veneR Keelee SJeb heefjvoeW keâe ueeMeW Keevee keâesF&
Ssmeer yeele veneR nw efkeâ ]kegâDee&ve Fme Snefleceece kesâ meeLe Fme keâe ef]pe›eâ keâjs~ Fme efueS pecntj ceg]Heâeqmmejerve
(DeefOekeâebMe le]Heâmeerj keâjves JeeueeW) ves DeeÙeleeW keâe pees celeueye yeÙeeve efkeâÙee nw Jener mener nw Deewj Fme kesâ
efnmeeye mes heefjvoW ueeMeW Keeves kesâ efueS veneR yeequkeâ ueeMeW efiejeves kesâ efueS DeeS Les ~

jne Ùen meJeeue efkeâ ]kegâjwMe ves pees yewleguueen (Deuueen kesâ  Iej) kesâ mebÛeeuekeâ (cegleJeuueer) Les, ]Heâewpe
keâe ceg]keâeyeuee efkeâÙee Ùee veneR? lees meÛe Ùen nw efkeâ Gve keâer ceg"YesÌ[ ]Heâewpe mes ngF& ner veneR ~ Jen cekeäkeâe
ceW Les Deewj ueMkeâj efcevee Deewj ceg]peou]Heâe kesâ yeerÛe Lee Fme efueS ve Ùen yeele mener nw efkeâ Jen [j keâj
heneÌ[eW ceW efÚhe ieÙes Les pewmee efkeâ efjJeeÙeleeW ceW yeÙeeve efkeâÙee ieÙee nw Deewj ve Ùen ]KÙeeue mener nw efkeâ
GvneWves heneÌ[eW hej mes ueMkeâj hej heLejeJe efkeâÙee Lee ~ heneÌ[eW ceW efÚheves keâer yeele Fme efueS mJeerkeâej
ÙeesiÙe veneR efkeâ ]kegâjwMe yeg]peefoue veneR Les Deewj peye efkeâ DeyeÇne keâe  ØeeflejesOe kegâÚ Dejye ]keâyeerueeW ves jemles
ceW efkeâÙee Lee ~ pewmee efkeâ Gve efjJeeÙeleeW ner ceW yeÙeeve ngDee nw lees ]kegâjwMe efkeâme lejn ØeeflejesOe ve keâjles ~
Gve keâer ]iewjle SJeb mJeeefYeceeve Fme yeele keâes kewâmes ieJeeje keâj mekeâlee Lee efkeâ yewleguueen (Deuueen kesâ Iej)
keâes ÚesÌ[ keâj meye kesâ meye Yeeie peeSW? Deewj Deuueen kesâ Iej hej ]kegâyee&ve nesves kesâ efueS Skeâ Deeoceer Yeer
ceewpeto ve jns? Deyogue cegòeefueye kesâ Gve JeboveerÙe oesneW mes efpeve kesâ GoenjCe Thej efoÙes ieS nQ yeg]peefoueer
keâe F]penej veneR neslee Deueyeòee ÛetBefkeâ ]kegâjwMe leeoeo ceW LeesÌ[s nesves keâer Jepen mes Skeâ Yeejer ueMkeâj kesâ
ceg]keâeyeues ceW keâeceÙeeye veneR nes mekeâles Les ~ Fme efueS Deuueen leDeeuee ves Deheves Iej keâer megj#ee keâe
DemeeOeejCe meeceeve efkeâÙee ~ jne Ùen oeJee efkeâ ojDemeue FvneWves heneÌ[eW hej mes heLejerues kebâkeâj yejmeeÙes
Les ve efkeâ heefjvoeW ves, lees Ùen oeJee efyevee oueerue nw~ Deewj peye ]kegâjwMe keâe DeyeÇne kesâ ueMkeâj kesâ efvekeâš
Deevee ner meeefyele veneR lees efHeâj helLej HeWâkeâves keâe keäÙee meJeeue hewoe neslee nw ?

7. DeLee&led Fve neLeer JeeueeW keâes Deuueen leDeeuee ves Ssmeer Fyejleveekeâ (YeÙeeJen SJeb efMe#eeheo) me]pee
oer efkeâ Jen meÌ[er ieueer ueeMeeW kesâ {sj yeve keâj jn ieÙes ~ KeeÙes ngS Yetmes mes GoenjCe osves keâe celeueye
Ùen nw efkeâ efpeme lejn Yetmee Skeâ yesef]keâcele Ûeer]pe nw Deewj hewjeW leues jeQoe peelee nw Gmeer lejn Ùen Yeejer
ueMkeâj yes]keâercele Deewj hewjeW kesâ veerÛes Dee keâj jne ~ Yetmes keâes peye peeveJej Kee ueslee nw lees Gme keâer
DelÙevle efIeveeJeveer Mekeâue yeveleer nw~ neLeer JeeueeW keâer ueeMeeW keâe Yeer Ùener neue ngDee ~ Fme efueS Gve
keâes KeeÙes ngS Yetmes mes GoenjCe efoÙee ieÙee ~
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metjn ]kegâjwMe

106. ]kegâjwMe

veece :- henueer DeeÙele ceW ]kegâjwMe keâe ef]pe›eâ ngDee nw~ Fme cegveeefmeyele mes Fme metjn keâe veece ]kegâjwMe
nw~

veeef]peue nesves keâe meceÙe :- Fme metjn ceW ‘‘jyyee ne]peueyewefle’’ (Fme Iej keâe jye) kesâ Deu]Heâe]pe DeeÙes
nQ pees Fme yeele keâe meyetle nQ efkeâ Ùen metjn cekeäkeâer nw keäÙeeW efkeâ ]Keevee-S-keâeyee kesâ efueS efvekeâš nesves keâe
mebkesâle (ne]pee) cekeäkeâe ceW veeef]peue nesves keâer metjle ner ceW GefÛele nes mekeâlee nw~ ce]pecetve mes Devoe]pee neslee
nw efkeâ Ùen metjn Heâerue kesâ yeeo veeef]peue ngF& nesieer ~

kesâvõerÙe efJe<eÙe :- ]kegâjwMe hej Deuueen keâe Ùen n]keâ nw efkeâ Jen Gmeer keâer Fyeeole keâjW~
DeeÙele keâer lejleerye:- DeeÙele 1 Deewj 2 ceW ]kegâjwMe keâer Fme Gu]Heâle keâes pees Gve keâes Deheves eflepeejleer

me]Heâj mes Leer Dee§eÙe&pevekeâ ]keâjej efoÙee ieÙee nw keäÙeeW efkeâ GvnW Ùen vescele Deuueen kesâ Iej keâer yeoewuele
neefmeue Leer ceiej Jen Deuueen keâer veeMeg›eâer (ke=âleIvelee) keâj jns Les ~

DeeÙele 3 ceW Gme vescele keâe Ùen le]keâe]pee yeÙeeve efkeâÙee ieÙee nw efkeâ Jen efme]He&â Deuueen ner keâer Fyeeole
keâjW~

DeeÙele 4 ceW yeleeÙee ieÙee nw efkeâ efj]p]keâ (peerefJekeâe) Deewj Deceve Deuueen ner keâer Øeoeve keâer ngF& vesceleW
nQ efuene]pee Fme keâes mJeerkeâej keâjles ngS efme]He&â Gmeer keâer Fyeeole keâjveer ÛeeefnS ~
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106.metjn ]kegâjwMe

DevegJeeo   DeeÙeleW :4

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

efkeâme ]keâoj 1 ueieeJe nw ]kegâjwMe
keâes ~2

Fve keâes pees ueieeJe nw meoea Deewj
ieceea kesâ me]Heâj mes~3

efuene]pee Fve keâes ÛeeefnS efkeâ Fme
Iej 4 kesâ jye keâer Fyeeole keâjW,5

efpeme ves Fve keâes YetKe mes yeÛee keâj
Keevee efKeueeÙee Deewj ]Keew]Heâ (YeÙe)
mes yeÛee keâj Deceve (Meeeqvle) Øeoeve
efkeâÙee ~6

1.

2.

3.

4.

1. ueece cepe¤j (DeLee&le ue hej F keâer cee$ee Ùeeveer efue) ÙeneB leDeppegye (Dee§eÙe&) kesâ DeLe& ceW nw
efpemes Dejyeer ceW ueece leDeppegye keânles nQ~ Fye>s pejerj ves Yeer Fmeer DeLe& keâes JejerÙelee oer nw~ Fme efueS
nce ves efueF&ueeef]Heâ keâe DevegJeeo ‘‘efkeâme ]keâoj ueieeJe nw’’ efkeâÙee nw~

2. ]kegâjwMe Skeâ ]keâyeerues keâe veece nw efpeme kesâ neLe ceW ]Keevee-S-keâeyee keâe mebÛeeueve SJeb ØeyevOe Lee~
n]pejle FyeÇenerce ves Deheves yesšs n]pejle FmceeF&ue keâes cekeäkeâe keâer heefJe$e Oejleer hej yemeeÙee Lee ~
]kegâjwMe Fve ner keâer vemue mes nQ ~ Fme ]keâyeerues keâer Skeâ Mee]Ke yeveer neefMece keânueeÙeer ~ veyeer
meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâe mecyevOe Fmeer ]Keeveoeve mes nw~

3. cekeäkesâ keâer Oejleer Kesleer keâjves ÙeesiÙe veneR Leer ~ Fme efueS ]kegâjwMe ves JÙeheej keâes Dehevee
JÙeJemeeÙe yevee efueÙee Lee ~ Dele: Gve kesâ eflepeejleer ]keâeef]Heâues meefo&ÙeeW ceW Ùeceve keâer Deesj peeles Deewj
iee|ceÙeeW ceW Meece (Syria) Deewj ef]Heâuemleerve keâer Deesj~ Ùen eflepeejleer me]Heâj Gve kesâ keâceeves keâe yengle
yeÌ[e meeOeve Deewj Gve keâer oewuele ceW Je=efæ keâe keâejCe Les ~ Jen efpeve jeneW mes ieg]pejles Les Jes ÙeÅeeefhe
Devle&je°^er jepeceeie& (International highways) Les uesefkeâve JÙeehle DeMeeeqvle Deewj uetš ceej kesâ
keâejCe megjef#ele veneR Les ~ Fme kesâ yeeJepeto ]kegâjwMe kesâ eflepeejleer keâeef]Heâues efveYeeakeâlee mes DeeÙee peeÙee
keâjles Les keäÙeeW efkeâ keâeyee kesâ mebÛeeuekeâ SJeb ØeyevOekeâ nesves kesâ keâejCe ueesie Gve keâe Deeoj keâjles Les ~
Fme kesâ DeueeJee GvneW ves Fve jepÙeeW kesâ yeeoMeeneW mes JÙeeheeefjkeâ megefJeOeeSW SJeb megj#ee Øeehle keâj ueer
Leer efkeâ Jen yes jeskeâ šeskeâ Gve kesâ cegukeâ ceW Deeles peeles jnWies ~ Dele: neefMece ves pees veyeer meuueuueeng
Deuewefn Jemeuuece kesâ hejoeoe nQ, Meece (Syria) jesce Deewj ]iemmeece kesâ yeeoMeen mes, Deyo Mecme ves
vepeeMeer mes, veew]Heâue ves efkeâmeje mes Deewj cegòeefueye ves efnceÙej (Ùeceve) kesâ yeeoMeen mes DeeosMe Øeehle
keâj efueÙes Les ~ (DeuedefyeoeÙe: JeeqVeneÙe: Yeeie 2 he=° 253)

Fme lejn Deuueen kesâ Iej keâer yeoewuele Gve hej efj]p]keâ (peerefJekeâe) keâe jemlee Yeer Kegue ieÙee Lee
Deewj meJe& JÙeehle DeMeeeqvle kesâ yeeJepeto Gve kesâ efueS me]Heâj Yeer Meeeqvle ceÙe nes ieÙee Lee ~ Fve ueeYeeW
kesâ keâejCe Gve keâes Deheves eflepeejleer me]HeâjeW mes ueieeJe Deewj ÛeeJe hewoe nes ieÙee Lee ~ Dele: Jen
heeyevoer kesâ meeLe meefo&ÙeeW kesâ ceewmece ceW Ùeceve keâe Deewj iee|ceÙeeW kesâ ceewmece ceW meerefjÙee Deewj ef]Heâuemleerve
keâe me]Heâj keâjles ~ Ùeceve keâe Fuee]keâe  ÛetBefkeâ iece& nw Fme efueS mee|oÙeeW kesâ ceewmece ceW Fme cegukeâ kesâ
me]Heâj keâes Jen JejerÙelee osles Deewj meerefjÙee SJeb ef]Heâuemleerve keâe Fuee]keâe ÛetBefkeâ "b[e nw Fme efueS
ieefce&ÙeeW kesâ ceewmece ceW Gve cegukeâeW kesâ me]Heâj keâes GefÛele mecePeles Les ~

Fme DeeÙele ceW Gve kesâ Fve eflepeejleer me]HeâjeW mes Øesce Deewj ueieeJe keâes Fme DeeOeej hej Dee§eÙe& ÙeesiÙe
]keâjej efoÙee ieÙee nw efkeâ Jen Deheves DeeÛejCe SJeb keâeÙe& efJeefOe mes n]keâ keâes ve henÛeeveves Deewj veeMeg›eâer
(ke=âleIvlee) keâe meyetle os jns nQ~ keäÙeeW efkeâ Ùes vesceleW GvnW neefmeue nes jner nw ]Kegoe kesâ Iej keâer yeoewuele
uesefkeâve Jen ]Kegoe kesâ ner n]keâ keâes Yeguee yew"s nQ~ Jen Keeles nQ ]Kegoe keâe efoÙee ngDee efj]p]keâ ceiej iegve
ieeles nQ yegleeW kesâ ~

4. Fme Iej mes cegjeo ‘‘Keevee-S-keâeyee’’ nw~
5. ]kegâjwMe keâes OÙeeve efoueeÙee ieÙee nw efkeâ peye legce Fme Iej keâes Deuueen keâe Iej ceeveles nes lees

efHeâj legcnW Fme keâe n]keâ Deoe keâjvee ÛeeefnS Deewj Jen n]keâ Ùen nw efkeâ efme]He&â Deuueen keâer Fyeeole
(Gheemevee) keâjes Deewj Gme keâer Fyeeole kesâ meeLe efkeâmeer Deewj keâer Fyeeole ve keâjes ~ Fmeer lejn Fme
Iej keâer yeoewuele pees JÙeeheeefjkeâ ueeYe legcnW neefmeue nes jns nQ Deewj pees efveeq§elelee SJeb mecheVelee
legcnejs efnmmes ceW Dee jner nw Gme keâe le]keâe]pee nw efkeâ Fme Iej kesâ jye kesâ Meg›eâieg]peej (ke=âle%e) yevos yeve
keâj jnes Deewj veeMeg›eâer (ke=âleIvelee) keâe lejer]keâe ve DeheveeDees ~
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Keevee-S-keâeyee keâe efvecee&Ce Skeâ Deuueen keâer Fyeeole kesâ efueS ngDee Lee efHeâj Fme Iej kesâ
mebÛeeuekeâeW kesâ efueS yegleeW keâer hejeqmleMe (hetpee) kesâ efueS JewOelee keâneB efceue ieÙeer?

6. Gme ]peceeves ceW DejyeeW keâer Deee|Lekeâ eqmLeefle yeÌ[er oÙeveerÙe Leer Deewj Gme #es$e keâer Yeewieesefuekeâ
eqmLeefle Ssmeer Leer efkeâ KeeÅe JemlegDeeW keâer Yeer yeÌ[er keâceer Leer ~ ieesÙee Ùen iejeryeer Deewj Yeg]Kecejer keâe
Fueekeâe Lee Fme kesâ DeueeJee keâyeeÙeueer efmemšce nesves Deewj efkeâmeer ce]peyetle ngketâcele kesâ ve nesves kesâ
keâejCe yeÌ[er DeMeeeqvle Hewâueer ngF& Leer ~ nlÙeeDeeW Deewj uetš heeš keâer IešveeDeeW ves Gve keâer  ef]pevoieer
keâe megketâve Úerve efueÙee Lee ceiej ]kegâjwMe keâer neuele DeeefLe&keâ Âeq° mes Yeer yesnlej Leer Deewj Deceve-Je-
Deceeve kesâ efuene]pe mes Yeer ~ Deee|Lekeâ Âef° mes yesnlej nesves keâer Jepen lees Gve kesâ keâeceÙeeye eflepeejleer
me]Heâj Les ~ jne Deceve-Je-Deceeve lees GvnW Menj cekeäkeâe ceW Yeer neefmeue Lee Deewj Fme kesâ yeenj Yeer~
cekeäkeâe ceW Deceve-Je-Deceeve lees Gme kesâ njce (heefJe$e) nesves kesâ keâejCe Lee Deewj yeenj efvekeâueves kesâ
yeeo Gve hej neLe [eueves keâer pegj&le keâesF& JÙeefòeâ Ùee ]keâyeeruee Ùee ngketâcele Fme efueS veneR keâjleer Leer
efkeâ Jen njce (heefJe$e mLeue) keâer osKe jsKe keâjves Jeeues Deewj neefpeÙeeW keâer mesJee keâjves Jeeues mecePes
peeles Les ~ meejebMe Ùen efkeâ ]kegâjwMe keâes Ùes oesveeW vesceleW DeLee&le peerefJekeâe Deewj megj#ee pees Fvmeeve keâer
yegefveÙeeoer ]pe¤jleW nQ, ]Kegoe kesâ Øeoeve keâjves mes Øeehle nes jner Leer ~ Fme efueS Fme keâe Meg›eâ
(ke=âle%elee) Deewj yevoieer keâe n]keâ Gve hej DeefveJeeÙe& Lee ve efkeâ yegleeW keâe efpeve keâe ve Yetkeâ keâes efceševes
ceW keâesF& neLe Lee Deewj ve YeÙe keâes otj keâjves ceW ~

Fme metjn ceW Dekesâues Skeâ ]Kegoe keâer Fyeeole keâe cegleeueyee ÙeÅeeefhe ]kegâjwMe mes efkeâÙee ieÙee nw uesefkeâve
JeemleJe ceW Ùen cegleeueyee hetjer FvmeeefveÙele mes nw keäÙeeW efkeâ leceece FvmeeveeW keâe jye Jener nw pees Keevee-
S-keâeyee keâe jye nw~
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metjn
Deue-ceeTve

107.Deue-ceeTve

veece :- Dee]Kejer DeeÙele ceW ceeDetve (ceeue keâe n]keâ) Deoe ve keâjves hej ÛesleeJeveer DeeÙeer nw~ Fme
cegveeefmeyele mes Fme metjn keâe veece ‘‘DeueceeTve’’ nw ~

veeef]peue nesves keâe meceÙe :- cekeäkeâer nw Deewj ce]pecetve mes Devoe]pee neslee nw efkeâ Ùen Meg® kesâ oewj ceW
veeef]peue ngF& nesieer ~

kesâvõerÙe efJe<eÙe :- Gme Ûeefj$e keâes meeceves ueevee nw pees pe]pee Deewj me]pee mes Fvkeâej kesâ HeâuemJe®he hewoe
neslee nw leeefkeâ ueesie Gme kesâ yegjs Devpeece mes ]Keyejoej neW ~

DeeÙeleeW keâer lejleerye :- DeeÙele 1 ceW Gme JeÙeefòeâ kesâ Ûeefj$e hej ]ieewj keâjves keâer oDeJele oer ieF& nw
pees pe]pee Deewj me]pee keâe Fvkeâej keâjlee nw~

DeeÙele 2 Deewj 3 ceW yeleeÙee ieÙee nw efkeâ Ssmes ueesie ner meceepe kesâ keâce]peesj Deewj oÙeveerÙe ueesieeW kesâ
meeLe yesjnceer Deewj ›etâjlee keâe yelee&Je keâjles nQ~

DeeÙele 4 mes 6 ceW Gve keâer jmceer vecee]pe keâes yesn]keâer]keâle ]keâjej efoÙee ieÙee nw~
Deewj DeeÙele 7 ceW Gve kesâ kebâpetmeer keâer yegjer Deeole hej hekeâÌ[ keâer ieF& nw~
he=‰ Yetefce :- he=‰ Yetefce ceW ]kegâjwMe kesâ Jen mejoej nQ efpevnW Deheveer Oeee|cekeâlee Deewj ]Keevee-S-keâeyee

kesâ mebÛeeuekeâ nesves hej yeÌ[e ieJe& Lee ceiej De]Keuee]keâ Deewj Deceue kesâ efuene]pe mes yeÌ[s ner efiejeJeš keâe efMekeâej
Les efpeme keâer kegâÚ efcemeeueW Fme metjn ceW Øemlegle keâer ieF& nQ~
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107. metjn Deue-ceeTve

DevegJeeo   DeeÙeleW :7

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

legce ves Gme JÙeefòeâ keâes osKee pees
pe]pee Deewj me]pee keâes Peg"ueelee nw~1

Jener nw 2 pees Ùeleerce keâes Oekeäkesâ
oslee nw~3

Deewj efcemkeâerve (ceesnleepe) keâes
efKeueeves keâer lej]ieerye (Øeeslmeenve)
veneR oslee~4

lees Ssmeer vecee]pe heÌ{ves JeeueeW kesâ
efueS leyeener nw,5

pees Deheveer vecee]pe mes ]ieeef]Heâue nQ~6

pees efjÙeekeâejer (heeKeC[) keâjles nQ,7

Deewj ceeue keâe n]keâ Deoe veneR
keâjles~8

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

1. DeLee&le legce ves Gme JÙeefòeâ kesâ neue hej ]ieewj efkeâÙee pees keâceeX kesâ Heâue keâe Fvkeâej keâjves Jeeuee nw~
Gme keâe ef]keâjoej efkeâlevee IeefšÙee Deewj Gme kesâ Oeee|cekeâ keâce& efkeâleves yesn]keâer]keâle nQ ~ pees JÙeefòeâ Yeer Ssmes
ueesieeW kesâ neue hej ]ieewj keâjsiee Gme kesâ Devoj Ùen Snmeeme ]pe¤j GYejsiee efkeâ mJemLe Ûeefj$e Deewj meÛÛeer
oerveoejer kesâ efueS Deeef]Kejle hej F&ceeve ueevee ]pe¤jer nw ~

2. DeLee&led Deeef]Kejle (hejueeskeâ) kesâ Fvkeâej keâjves JeeueeW ceW pees veweflekeâ SJeb JÙeeJeneefjkeâ ]KejeefyeÙeeB hewoe
nes peeleer nw Gve keâe Øeefleefyebye (Dekeäme) Fme Ûeefj$e (ef]keâjoej) ceW osKee pee mekeâlee nw~

3. Ùeleerce keâes Oekeäkesâ osves kesâ YeeJeeLe& ceW Gme keâe ceeue Kee peevee, Gme keâe n]keâ ceejvee, Gme keâes
efPeÌ[keâvee, Gme keâe Deheceeve Deewj eflejmkeâej keâjvee Deewj Gme keâes Oekeäkesâ os keâj Deheves ojJee]pes mes nše osvee
meye Meeefceue nw~

]kegâDee&ve ves ve kesâJeue ÙeleerceeW kesâ ng]ketâ]keâ Deoe keâjves keâer lee]keâero keâer nw yeequkeâ Gve keâe Deeoj keâjves keâer
Yeer efnoeÙele keâer nw~ Dele: metjn ]Heâ»e ceW ]HeâjceeÙee:

‘‘veneR yeequkeâ legce ÙeleerceeW keâe Deeoj veneR keâjles’’
DeLee&le ÙeleerceeW (DeveeLeeW) keâe Deveeoj Gve ueesieeW keâe mJeYeeJe nw pees ]Kegoe kesâ meeceves peJeeyeosner keâe

lemeJJegj veneR jKeles ~
4. Fme keâer JÙeeKÙee metjn ]Heâ»e veesš veb. 23 ceW ieg]pej Ûegkeâer nw~
OÙeeve jns efkeâ efcemkeâerve keâes Keevee efKeueevee mJeÙeb veskeâer keâe keâece nw Fme mes Deueie nš keâj kesâ efkeâ Jen

cegeqmuece nw Ùee ]iewj cegeqmuece Deewj Ùeleerce keâes Oekeäkesâ osvee nj neue ceW iegveen keâe keâece nw Ûeens Gme Ùeleerce
keâe mecyevOe efkeâmeer Yeer Oece& SJeb mecØeoeÙe mes nes ~

efpeme meceÙe Ùen metjn veeef]peue ngF& nw cekeäkesâ ceW cegmeueceeveeW keâer leeoeo Fleveer keâce Leer efkeâ Jen
GbieefueÙeeW hej efieves pee mekeâles Les uesefkeâve peye GvnW efcemkeâerve keâes Keevee efKeueeves Deewj Fme keâer lej]ieerye
(Øeeslmeenve) osves keâe ngkeäce efoÙee ieÙee lees Ùen Fme yeele keâe meyetle Lee efkeâ Fmueece Deheves DevegÙeeefÙeÙeeW
ceW Fvmeeveer ncooea keâe Ssmee pe]pyee hewoe keâjvee Ûeenlee nw efpeme keâe ØeYeeJe #es$e hetjer ceeveJelee kesâ efueS
Hewâuee nes Deewj efpeme kesâ DeeOeej hej nj n]keâoej keâer ceoo keâer pee mekesâ ~

5. ÙeneB vecee]pe mes cegjeo ]Kegoe keâer hejeqmleMe keâer Jen Mekeäue nw pees cekeäkeâe kesâ cegeqßekeâeW (yengosJeJeeefoÙeeW)
ves Dehevee jKeer Leer ~ ]kegâDee&ve ves otmejer peien Gve keâer vecee]pe keâer eqmLeefle Deewj Gme keâer JeemleefJekeâlee Fme
lejn yeÙeeve keâer nw :-

‘‘Deuueen kesâ Iej kesâ heeme Gve keâer vecee]pe meerefšÙeeB Deewj leeefueÙeeB yepeeves kesâ efmeJee kegâÚ veneR nw~’’
Ùen Gve keâer jmceer vecee]pe Leer Deewj Jen Yeer Ssmeer efkeâ efpeme keâe ngefueÙee efyeieeÌ[ efoÙee ieÙee Lee ~ peneB

lekeâ vecee]pe keâer DemeefueÙele keâe mecyevOe nw n]pejle FyeÇenerce Deuewefnmmeueece ves Fme keâes Deheveer Demeueer
Mekeâue ceW ]keâeÙece efkeâÙee Lee Deewj Deheveer Deewueeo keâes yewleguueen (Deuueen kesâ Iej) kesâ heeme Fme efueS
yemeeÙee Lee efkeâ Jen vecee]pe ]keâeÙece keâjW~

‘‘Ss nceejs jye ! leeefkeâ Jen vecee]pe ]keâeÙece keâjW’’ (FyeÇenerce  –37) Deewj n]pejle FmceeF&ue
Deuewefnmmeueece Deheves Iej JeeueeW keâes Fme keâer lee]keâero keâjles jns ~

met.107 oDeJelegue ]kegâDee&ve oDeJelegue ]kegâDee&ve met.107



256 257

‘‘Deewj Jen Deheves Iej JeeueeW keâes vecee]pe Deewj ]pekeâele keâe ngkeäce oslee Lee’’ (cejÙece -55) uesefkeâve yeeo
kesâ oewj ceW oerve ceW keâeBš ÚeBš keâjves JeeueeW ves vecee]pe keâer Mekeâue efyeieeÌ[ oer ~ ÙeneB lekeâ efkeâ ]kegâDee&ve kesâ
DeJelejCe kesâ meceÙe vecee]pe veece jn ieÙee Lee meerefšÙeeB Deewj leeefueÙeeB yepeeves keâe ~ Fme keâer efcemeeue Deepe
Yeer ceeqvojeW ceW osKeer pee mekeâleer nw peneB yegle hejmle Yepeve iee keâj Deewj PeeBPe Deewj leeefueÙeeB yepee keâj
veeÛeles ngS hetpee hee" keâjles nQ Deewj mecePeles nw efkeâ Fme mes ]Kegoe Yeer ]KegMe neslee nw Deewj yegle Yeer ~

ÙeneB cegeqßekeâerve keâer Fmeer vecee]pe keâes Fve keâer leyeener keâe keâejCe "njeÙee ieÙee nw keäÙeeW efkeâ Ùen Jen vecee]pe
veneR nw~ efpeme keâe ngkeäce Deuueen leDeeuee ves efoÙee Lee ~ ueesieeW ves Deiej ]iewj mevpeeroe (GÚue ketâo keâer)
njkeâleeW keâe veece vecee]pe Ùee Fyeeole jKe efueÙee nes lees Fme keâe n]keâer]keâer vecee]pe Deewj Fyeeole mes keäÙee Jeemlee~
Ùen lees ]Kegoe keâer Fyeeole veneR yeequkeâ Gme keâe ce]pee]keâ nw~ kegâÚ ceg]HeâeqmmejeW (]kegâDee&ve kesâ šerkeâekeâejeW) ves Fme
metjn keâes ceoveer ]keâjej efoÙee nw Deewj vecee]pe mes cegveeef]Heâ]keâeW (keâheefšÙeeW) keâer vecee]pe cegjeo ueer uesefkeâve efpeme
meboYe& (Context) ceW vecee]pe keâe ef]pe›eâ ngDee nw Gme keâe mecyevOe Deeef]Kejle keâe Fvkeâej keâjves JeeueeW mes nw
efpeve keâer veweflekeâ ]KejeefyeÙeeW kesâ mhe° GoenjCe hesMe efkeâÙes ieS nQ~ Fme kesâ DeueeJee efheÚueer metjn ceW ]kegâjwMe keâes
Skeâ ]Kegoe keâer Fyeeole keâe ngkeäce efoÙee ieÙee nw Deewj Gme kesâ ]Heâewjve yeeo metjn ceeTve keâes jKevee Fme yeele
keâes ]peeefnj keâjlee nw efkeâ Fme kesâ hemecev]pej (he=‰ Yetefce) ceW ]kegâjwMe kesâ mejoej nQ ~ pees cegeqßekeâ Yeer Les Deewj
Deeef]Kejle kesâ cegeqvkeâj (Fvkeâej keâjves Jeeues) Yeer ~ Dele: Fme DeeÙele ceW efpeme vecee]pe keâe ef]pe›eâ ngDee nw Jen
cekeäkeâe kesâ cegeqßekeâeW Deewj ]Keeme leewj mes ]Keevee-S-keâeyee kesâ mebÛeeuekeâeW keâer vecee]pe Leer ~ Deueyeòee JÙeehekeâ
YeeJeeLe& (Broad Sense) ceW cegveeef]Heâ]keâerve (keâheefšÙeeW) keâer vecee]pe Yeer Meeefceue nw keäÙeeW efkeâ Fve keâer vecee]pe
Yeer cee$e veece keâer vecee]pe Leer ~ JeemleefJekeâ vecee]pe mes Jen Yeer ]ieeef]Heâue ner Les Deewj Ùen yeele efme]He&â Gme oewj kesâ
cegveeef]Heâ]keâerve hej ueeiet veneR nesleer yeequkeâ nj oewj kesâ cegveeef]Heâ]keâerve hej ueeiet nesleer nQ ~

6. DeLee&led Ùen ueesie Deheveer JeemleefJekeâ vecee]pe mes ]ieeef]Heâue nQ~ JeemleefJekeâ vecee]pe Ùen nw efkeâ
Deeoceer efMeke&â mes yeÛeles ngS ]Keeefueme Deuueen kesâ efueS vecee]pe Deoe keâjs~ Gmeer keâer Deesj OÙeeveekeâe|<ele
keâjs, Deewj Gme kesâ meeceves peJeeyeosner keâe lemeJJegj jKes SJeb Gme Fyeeole keâes pees Øee®he Deuueen leDeeuee
ves efveeq§ele efkeâÙee nw Gmeer Øee¤he kesâ meeLe Gmes Deoe keâjs~ n]pejle FyeÇenerce Deuewefnmmeueece ves pees vecee]pe
Deheves heerÚs ÚesÌ[er Leer Gme keâer Ùener efJeMes<eleeSW Leer Deewj Gme ceW ef]keâÙeece (Standing) ¤ketâ
(Bending) Deewj mepeoe (Prostration) pewmes Dejkeâeve (items) Les ~ ceiej cegeqßekeâerve (yengosJeJeeoer)
Fme keâer yeenjer Deewj Devo¤veer oesveeW efJeMes<eleeDeeW keâes Kees yew"s Deewj Fme keâes Kesue leceeMee yevee keâj
jKe efoÙee ~ Deye peye efkeâ Ùen hew]iecyej FyeÇenerceer vecee]pe keâe hegveie&"ve keâjvee Ûeenlee nw lees Ùen ueesie
Gme hej keâeve Oejves keâes Deeceeoe veneR nQ Deewj Deheveer Fme veece cee$e keâer vecee]pe ner keâes efueÙes yew"s nQ~

OÙeeve jns efkeâ DeeÙele ceW     ‘‘Jen Deheveer vecee]pe mes ]ieeef]Heâue’’ ]HeâjceeÙee ieÙee nw
ve efkeâ            ‘‘Jen Deheveer vecee]pe ceW Yetueles nQ’’ keäÙeeW efkeâ vecee]pe ceW Yetue (ment) lees F&ceeve
JeeueeW mes Yeer nes mekeâleer nw uesefkeâve vecee]pe mes ]ieeef]Heâue nes peevee Gve ner ueesieeW keâe mJeYeeJe nw pees Deeef]Kejle
keâer efÛevlee mes Dee]peeo nQ~

7. DeLee&led Gve keâer vecee]pe efoKeeJes keâer nesleer nw~ ]Keguetme (Megæ ùoÙelee) mes efyeuekegâue Keeueer cee$e
efjÙeekeâejer (heeKeC[) keâer vecee]pe, leeefkeâ ueesie Gve keâes Oeee|cekeâ mecePeW ~

Deuueen keâer Fyeeole (Gheemevee) yevoieer keâe n]keâ mecePe keâj Gme keâer ØemeVelee Øeehle keâjves kesâ GösMÙe
mes keâer peeveer ÛeeefnS ~ uesefkeâve efjÙeekeâejeW (heeKeeqC[ÙeeW) keâer Fyeeole cee$e efoKeeJešer nesleer nw Deewj Fme

efueS nesleer nw leeefkeâ ueesieeW mes oeo (JeenJeener) neefmeue keâer peeÙes ~ Fme efueS Ssmeer Fyeeole keâjves Jeeues
Deeef]Kejle ceW ve kesâJeue Ùen efkeâ efkeâmeer F&veece kesâ DeefOekeâejer veneR neWies ~ yeequkeâ Deheves Fme iegveen keâer
Jepen mes keâ"esj ob[ kesâ Yeeieeroej neWies ~ efjÙeekeâejer kesâ efmeueefmeues ceW n]pejle F&mee Deuewefnmmeueece kesâ
yeÙeeve Yeer yeÌ[s ØeYeeJehetCe& nQ, pees yeeFefyeue ceW ve]keâue ngS nQ~ Dele: ceòeer keâer Fvpeerue ceW nw :-

‘‘meeJeOeeve jnes ! legce ceveg<ÙeeW keâes efoKeeves kesâ efueS Deheves Oece& kesâ keâece ve keâjes -------- Fme efueS
peye let oeve keâjs lees Deheves Deeies legjner ve yepeJee, pewmee keâhešer meYeeDeeW Deewj ]ieefueÙeeW ceW keâjles nQ leeefkeâ
ueesie Gve keâer yeÌ[eF& keâjW, ceQ legce mes meÛe keânlee ntB efkeâ Jes Dehevee Heâue hee Ûegkesâ ~ hejvleg peye let oeve
keâjs lees pees lesje oeefnvee neLe keâjlee nw Gmes lesje yeeÙeeB neLe ve peeveves heeÙes ~ --------- Deewj peye legce
ØeeLe&vee keâjes lees keâheefšÙeeW kesâ meceeve ve nes, keäÙeeW efkeâ ueesieeW keâes efoKeeves kesâ efueS meYeeDeeW ceW Deewj meÌ[keâeW
keâer ceesÌ[eW hej KeÌ[s nes keâj ØeeLe&vee keâjvee Gve keâes DeÛÚe ueielee nw; ceQ legce mes meÛe keânlee ntB efkeâ Jes
Dehevee ØeefleHeâue hee Ûegkesâ ~’’ (ceòeer 6:1,2,3,4,5)

Deewj yeveer FœeeF&ue kesâ efJeÉeveeW Deewj Oece&Meeeq$eÙeeW keâes efpevneWves oerve kesâ efmeueefmeues ceW efoKeeJesheve keâes
Dehevee jKee Lee Deewj efpeve kesâ Devoj yeolejerve ef]keâmce keâer efjÙeekeâejer hewoe nes ieF& Leer n]pejle F&mee
Deuewefnmmeueece ves me]Kle efPebPeesÌ[e ~

‘‘ns keâhešer MeeeqŒeÙeeW Deewj ]HeâefjefmeÙeeW legce hej neÙe ! efkeâ efJeOeJeeDeeW kesâ IejeW keâes oyee yew"s nes Deewj
efoKeeJes kesâ efueS vecee]pe keâes letue osles nes, legcnW DeefOekeâ ob[ efceuesiee--------ns keâhešer MeeeqŒeÙeeW Deewj
]HeâjerefmeÙeeW legce hej neÙe, legce keâšesjs Deewj Leeueer keâes Thej mes ceeBpeles nes hejvleg Jen Yeerlej DebOesj DemebÙece
mes Yejs nQ----------ns keâhešer MeeeqŒeÙeeW Deewj hejerefmeÙeeW legce hej neÙe ! legce Ûetvee efHeâjer ]keâyeÇeW kesâ meceeve
nes pees Thej mes lees megvoj efoKeeF& osleer nw hejvleg Yeerlej cegoeX keâer n[deq[ÙeeW Deewj meye Øekeâej keâer ceefuevelee
mes Yejer nQ~ Fmeer jerefle mes legce Yeer Thej mes ceveg<ÙeeW keâes Oeceea efoKeeF& osles nes, hejvleg Yeerlej keâheš Deewj DeOece&
mes Yejs ngS nes~’’ (ceòeer 23: 14,25,26,28)

(keâhešer keâe DeLe& efjÙeekeâej kesâ nQ)
8. DeLee&led Ùes ueesie yeÌ[s keâvpetme meeefyele ngS nQ~ iejeryeeW Deewj efcemkeâerveeW (ceesnleepeeW) keâer ceoo Deewj

meneÙelee ceW pees ceeue ]KeÛe& nesvee ÛeeefnS Gmes jeskesâ jKeles nQ ~ FvnW JeemleJe ceW ve ]Kegoe mes cegnyyele nw
Deewj ve Deheveer ogefveÙee yeveeves ner keâer ef]Heâ›eâ nw~ Jen Oece& keâe Ûeesuee DeesÌ{ keâj Deheves keâes ]Kegoe hejmle
]peeefnj keâj jns nQ uesefkeâve Fve ]iejeryeeW Deewj efcemkeâerveeW kesâ meeLe Gve keâe ›etâj jJewÙee Fme yeele keâe meyetle nw
efkeâ Jen Deheves ]Kegoe hejmleer kesâ oeJes ceW meÛÛes veneR nQ keäÙeeW efkeâ meÛÛeer ]Kegoe hejmleer Fvmeeve keâes
meoeÛeejer, mvesner Deewj oeveer yeveeleer nw~

Text (cetue) ceW ue]Heä]pe ceeTve Fmlesceeue ngDee nw efpeme keâe Meeeqyokeâ DeLe& ‘‘ueeYe keâer Ûeer]pe’’ kesâ nQ~
Ùen jes]peevee kesâ Fmlesceeue ceW Deeves Jeeueer Ûeer]peeW hej Yeer ueeiet neslee nw~ Deewj ceeue hej Yeer ~ ceg]Heâeqmmejerve
(šerkeâekeâejeW) ves Deece leewj mes ceecetueer Deewj meeOeejCe ]pe¤jle keâer Ûeer]pes cegjeo ueer nQ~ pees Skeâ heÌ[esmeer
otmejs heÌ[esmeer keâes ceeBieves hej oslee nw Deewj efpeve keâe ve osvee keâvpetmeer keâe keâejCe mecePee peelee nw, Fme
ceW Mekeâ veneR keâer Fme ef]keâmce keâer Ûeer]peW osves mes Fvkeâej keâjvee veweflekeâ ®he mes Deheceeve keâer yeele nw~ uesefkeâve
ÙeneB pees ÛesleeJeveer megveeF& ieF& nw Jen ]peeefnj nw efkeâmeer yengle yeÌ[s n]keâ kesâ Deoe ve keâjves Ùee efkeâmeer yeÌ[s
iegveen kesâ keâj ieg]pejves ner hej nw~ SJeb metjn keâe ce]pecetve Yeer ]iejeryeeW Deewj efcemkeâerveeW kesâ DeefOekeâejeW mes
mecyeeqvOele nw~ Fme efueS ceeTve mes ceeue keâe n]keâ cegjeo uesvee ner DeefOekeâ GefÛele ceeuetce neslee nw~ Fme
keâe meceLe&ve ]pegnjer kesâ Fme keâLeve mes neslee nw efkeâ ceeTve ]kegâjwMe keâer ]peyeeve ceW ceeue keâes keânles nQ~

 (le]Heämeerj Fye>s keâmeerj Yeeie 4 he=‰ 556)
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Deewj kegâÚ n]pejele ves Fme mes cegjeo ]pekeâele ueer nw uesefkeâve n]pejle Fye>s Gcej keâe keâLeve Fme keâer

yesnlejerve le]Heämeerj (JÙeeKÙee) nw~ Gve mes peye ceeTve kesâ yeejs ceW hetÚe ieÙee lees GvneWves keâne
‘‘Jen ceeue efpeme keâe n]keâ Deoe ve efkeâÙee peeS ~'' hetÚves Jeeues ves

keâne efkeâ Fye>s cemeTo lees keânles nQ efkeâ Fme mes cegjeo JÙeJenej ceW ueeves keâer Jen Ûeer]peW nQ pees ueesie Skeâ
otmejs keâes osles jnles nQ lees Fme kesâ peJeeye ceW GvneWves keâne ceeTve keâe celeueye Jener nw pees ceQ legce mes yeÙeeve
keâj jne ntB~ (]Heâlngueyeejer Yeeie 8 he=‰ 594 leyejer kesâ nJeeues mes)

Fme efueS nce ves     keâe DevegJeeo ‘‘ceeue keâe n]keâ Deoe veneR keâjles’’ efkeâÙee nw~ Ùen
yeele ]kegâDee&ve ceW otmejs lejer]kesâ mes Yeer yeÙeeve ngF& nw~ pewmes          (‘‘ceeue keâes jeskeâves
Jeeuee metjn ]keâuece - 12’’) DeLee&led kebâpetme ~ mhe° jns efkeâ ``]Kewj   '' keâe ue]Heä]pe Dejyeer ceW ceeue
kesâ DeLe& ceW Yeer Deelee nw Deewj cevee keâe ue]Heä]pe jeskeâves SJeb kebâpetmeer keâjves kesâ DeLe& ceW Yeer ~

108.Deue-keâewmej

veece :- henueer ner DeeÙele ceW keâewmej (]Kewj keâmeerj DeLee&le DeefOekeâlee kesâ meeLe YeueeF&) kesâ Øeoeve
efkeâÙes peeves keâer ]KegMe]Keyejer oer ieÙeer nw~ Fme cegveeefmeyele mes Fme metjn keâe veece ‘‘Deued-keâewmej’’ nw~

veeef]peue nesves keâe meceÙe :- cekeäkeâer nw Deewj ce]pecetve mes Devoe]pee neslee nw efkeâ Ùen cekeäkeâe kesâ Deeef]Kejer
oewj ceW veeef]peue ngF& nesieer peye efkeâ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece efJejesOe kesâ let]Heâeve mes ieg]pej jns Les
Deewj Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) kesâ ogMceve Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) keâes yeoveece
keâjves kesâ efueS SÌ[er Ûeesšer keâe ]peesj ueiee jns Les ~

kesâvõerÙe efJe<eÙe :- Ùen metjn veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece kesâ efueS yeÌ[er ]KegMe]Keyejer Deewj
Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) kesâ n]keâ ceW efJeMes<e ke=âhee keâe Sueeve nw~

DeeÙeleeW keâer lejleerye :- DeeÙele 1 ceW Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) keâes ]Kewj keâmeerj
(Good in Abundance) DeLee&le YeueeF& ceW DeefOekeâlee Øeoeve efkeâS peeves keâer ]KegMe]Keyejer oer ieÙeer
nw~

DeeÙele 2 ceW Fme kesâ Meg›eâ kesâ leewj hej vecee]pe Deewj ]kegâyee&veer keâe DeeÙeespeve keâjves keâe DeeosMe efoÙee
ieÙee nw ~

DeeÙele 3 ceW Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) keâes lemeuueer oer ieÙeer nw efkeâ pees ueesie Deehe
(meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece)  keâer ogMceveer hej legues ngS nQ Ùen Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece)
keâe kegâÚ efyeieeÌ[ ve mekeWâies Deueyeòee Deheves keâes yengle yeÌ[s ]Kewj (YeueeF&) mes ]pe¤j cen¤ce keâj ueWies ~
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108. metjn Deue-keâewmej

DevegJeeo   DeeÙeleW :3

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

nce ves 1 legcns 2 keâewmej Øeoeve
efkeâÙee~3

Dele: legce Deheves jye kesâ efueS vecee]pe
heÌ{es Deewj ]kegâyee&veer keâjes~4

yesMekeâ legcneje ogMceve ner ]Kewj mes
cen®ce nw~5

1.

2.

3.

1. Ùen keâueece keâjves (Jeelee& keâjves) keâe Meenevee Devoe]pe nw efpeme ceW Skeâ JeÛeve kesâ yepeeÙe yeng JeÛeve
meJe&veece (Plural Pronoun) (nce ves) Fmlesceeue keâer ieF& nw Deewj DeefYeØesle Fme Meeve keâe ØeoMe&ve nw
efpeme kesâ meeLe veyeer Dekeâjce meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâes keâewmej keâe yejkeâleeW Jeeuee Ghenej
Deuueen kesâ ojyeej mes hegjmke=âle ngDee ~

2. mecyeesOeve meerOes veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece mes nw~
3. keâewmej keâe DeLe& ]Kewj keâmeerj (Good in Abundance) kesâ nw (DeeqVeneÙe: Yeeie 4 he=‰ 37,

efuemeevegue Dejye Yeeie 5 he=‰ 133) Deewj Fmeer cegveeefmeyele mes Ùen peVele keâer Gme venj keâe veece nw~
pees veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâes Deeef]Kejle ceW Øeoeve keâer peeSieer ceg]Heâeqmmej-S-]kegâDee&ve
(]kegâDee&ve kesâ šerkeâekeâej) n]pejle Deyoguueen efyeve Deyyeeme ves keâewmej mes ]Kewj keâmeerj (YeueeF& ceW DeefOekeâlee)cegjeo
efueÙee nw efpeme ceW peVele keâer venj Yeer Meeefceue nw ~ Dele: yeg]Keejer keâer efjJeeÙele nw efkeâ :-

‘‘meF&o efyeve pegyewj, Fye>s Deyyeeme (jefpe.) mes efjJeeÙele keâjles nQ efkeâ GvneW ves ]HeâjceeÙee keâewmej Jen ]Kewj
(YeueeF&) nw pees Deuueen ves veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâes Øeoeve efkeâÙee ~ Deyet efyeße (jeJeer)
keânles nQ efkeâ ceQ ves meF&o efyeve pegyewj mes keâne: ueesieeW keâe ]KÙeeue nw efkeâ Jen peVele keâer Skeâ venj nw~ meF&o
ves peJeeye efoÙee efkeâ venj Gmeer ]Kewj ceW mes nw pees Deuueen ves Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) keâes
Øeoeve efkeâÙee nw~’’

Fmeer lejn Fme kesâ YeeJeeLe& ceW Jen new]pe Yeer Meeefceue nw pees ef]keâÙeecele kesâ efove cewoeve nße ceW Deehe
(meuueuueeng Deuewefn Jemeuuce) keâes Delee efkeâÙee peeÙesiee, efpeme keâe heeveer Deehe (meuueuueeng Deuewefn
Jemeuuece) Deheves ceg]Keefueme (meÛÛes) DevegÙeeefÙeÙeeW keâes efheueeÙeWies ~ noerme ceW Gme new]pe hej Yeer keâewmej keâes
ueeiet mecePee ieÙee nw ~ mener cegeqmuece ceW n]pejle Deveme keâer efjJeeÙele nw efkeâ Deehe meuueuueeng Deuewefn
Jemeuuece ves keâewmej keâer JÙeeKÙee keâjles ngS ]HeâjceeÙee :-

‘‘Jen Skeâ new]pe nw efpeme hej ef]keâÙeecele kesâ efove cesjer Gccele hengBÛesieer’’~
celeueye Ùen efkeâ efpeme ]Kewj keâmeerj mes Deuueen leDeeuee ves Deehe keâes veJee]pee (hegjmke=âle) nw Gme ceW Ùes

oes vesceleW ]Keeme leewj mes ÛeÛee& keâjves kesâ ÙeesiÙe nQ keäÙeeW efkeâ Ùen YeJÙe Deewj DecetuÙe nesves kesâ DeueeJee Deehe
keâer efJeMes<e ßes‰lee SJeb ØecegKelee (]Heâ]peeFue) ceW Meeefceue nQ Deewj DeeÙele keâe FMeeje efpeme keâes veyeer keâer
noerme ves Keesue efoÙee nw Keeme leewj mes Deuueen kesâ Fve oes GhenejeW keâer Deesj nw~ Deewj efpeme yeeq]KMeMe
keâe Jeeoe Deuueen leDeeuee ]HeâjceeS Gme keâe efceuevee ÛetBefkeâ efveeq§ele nw Fme efueS Gme keâes cee]peer kesâ meer]ies
(Past tense verb) ceW (nce ves Delee efkeâÙee) yeÙeeve ]HeâjceeÙee pees Fme keâer efveeq§elelee keâes
]peeefnj keâjlee nw~
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Ùen yengle yeÌ[er ]KegMe]Keyejer nw pees veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâes Gme meceÙe oer ieÙeer peye

efkeâ cekeäkeâe kesâ cegeqßekeâerve (yengosJeJeeoer) Deehe kesâ ogMceve nes ieÙes Les Deewj GvneW ves Deehe keâes keâ‰ osves ceW
keâesF& keâmej G"e ve jKeer Leer ~ Fme DeJemej hej Ùen yeMeejle (]KegMe]Keyejer) Deehe (meuueuueeng Deuewefn
Jemeuuce) keâer lemeuueer keâe keâejCe Leer ~ SJeb Fme mes efJejesefOeÙeeW hej Ùen mhe° keâjvee DeefYeØesle Lee efkeâ
legce efpeme nmleer keâes keâ‰ hengBÛee jns nes Jen ]Kegoe kesâ ve]peoerkeâ efkeâleves yeguevo cejleyes keâer nmleer nw efpeme
hej ]Kewj Deewj yejkeâle keâer efvejblej yeeefjMe nes jner nw Deewj Fme ]Kewj Deewj yejkeâle keâe ]pentj (DeeefJeYee&Je)
efkeâme lejn new]pe keâewmej Deewj venjs keâewmej kesâ ®he ceW nesves Jeeuee nw~ Fme kesâ yeeJepeto Deiej legce Gme keâer
Meeve ceW iegmlee]Keer keâjvee Ûeenles nes lees keâjes, Deemeceeve keâes lees legce Gme hej Hetâue efveÚeJej keâjves mes
veneR jeskeâ mekeâles ~

keâewmej keâer venj Deewj keâewmej kesâ new]pe kesâ efmeueefmeues ceW pees keâF& Skeâ mener Deewj mhe° noermeW Jeeefjo
ngF& nQ Gve meye keâes yeÙeeve keâjvee lees efJeuecye keâe keâejCe nesiee Fme efueS nce kegâÚ noermeW veerÛes ve]keâue keâjles
nQ~

keâewmej keâer venj keâe DevegYeJe veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâes cesjepe kesâ ceew]kesâ hej keâjeÙee ieÙee
Lee ~ n]pejle Deveme (jef]pe.) keâer efjJeeÙele nw efkeâ :-

‘‘veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece peye cesjepe kesâ efueS Deemeceeve hej leMejer]Heâ ues ieS lees Jener pees
kegâÚ DevegYeJe efkeâÙee Gme keâe ef]pe›eâ keâjles ngS Deehe ves ]HeâjceeÙee ceQ Skeâ venj hej DeeÙee efpeme kesâ oesveeW
efkeâveejeW hej ceg]peewJJe]Heâ (Devoj mes ]Keeueer) ceesefleÙeeW kesâ ef]keâyyes (Domes iegyebo) Les ~ ceQ ves hetÚe,
efpeyeÇerue ! Ùen keäÙee nw? ]HeâjceeÙee Ùen keâewmej nw~’’ (yeg]Keejer efkeâleeyegòe]Heämeerj)

Deewj yeg]Keejer ner keâer otmejer efjJeeÙele ceW Ùes Deu]Heâe]pe nQ~

‘‘Ùen Jen keâewmej nw pees Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) kesâ jye ves Deehe (meuueuueeng Deuewefn
Jemeuuece) keâes Delee efkeâÙee nw~’’ (yeg]Keejer efkeâleeyege|j]keâe]keâ)

Deewj Deyoguueen efyeve Gcej (jefpe.) mes efjJeeÙele (GequueefKele) nw efkeâ jmetueguueen (meuueuueeng
Deuewefn Jemeuuece) ves ]HeâjceeÙee:

‘‘keâewmej peVele ceW Skeâ venj nw efpeme kesâ efkeâveejs meesves kesâ nQ Deewj Jen ceesefleÙeeW Deewj Ùee]ketâle hej yenleer
nQ~ Fme keâer efceóer cegMkeâ mes DeefOekeâ ]KegMyetoej nw, Deewj Fme keâe heeveer Meno mes ]pÙeeoe ceer"e Deewj ye]He&â mes
]pÙeeoe me]Hesâo nw’’ (eflee|ce]peer DeyeJeeyegòe]Heämeerj)

Deewj keâewmej kesâ new]pe kesâ yeejs ceW n]pejle menue efyeve meDeo keâer efjJeeÙele nw efkeâ veyeer meuueuueeng
Deuewefn Jemeuuece ves ]HeâjceeÙee :-

‘‘ceQ legce mes henues new]pe hej hengBÛetBiee ~ pees cesjs heeme DeeÙesiee, Gme keâe heeveer efheÙesiee Deewj pees keâesF&
Fme keâe heeveer efheÙesiee Gmes efHeâj keâYeer hÙeeme cenmetme ve nesieer ~’’ (yeg]Keejer, efkeâleeyege|j]keâe]keâ)

Deyoguueen efyeve Gceü keâer efjJeeÙele nw efkeâ Deehe meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves ]HeâjceeÙee :-

‘‘cesjs new]pe keâer uecyeeF& (Ùee ÛeewÌ[eF&) Skeâ ceen keâer otjer kesâ yejeyej nesieer ~ Fme keâe heeveer otOe mes
DeefOekeâ me]Hesâo Deewj Fme keâer ]KegMyet cegMkeâ mes DeefOekeâ yesnlej Deewj Gme kesâ ketâ]pes (heeve hee$e) Deemeceeve
kesâ leejes keâer lejn yesno neWies ~ pees Fme keâe heeveer efheÙesiee Gme keâes efHeâj keâYeer hÙeeme ve ueiesieer ~’’

(yeg]Keejer efkeâleeyege|j]keâekeâ)
G]keäyee efyeve Deeefcej keânles nQ efkeâ jmetueguueen meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves Skeâ jes]pe efcecyej hej

ÛeÌ{ keâj ]HeâjceeÙee :-

‘‘ceQ legce mes henues (new]pe hej) hengBÛeves Jeeuee ntB Deewj legce hej ieJeen ntBiee ~ ]Kegoe keâer ]keâceme ceQ Fme
Jeòeâ Deheves new]pe keâes osKe jne ntB ~’’ (cegeqmuece efkeâleeyegue ]Heâ]peeFue)

Deveme efyeve ceeefuekeâ keâe yeÙeeve nw efkeâ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves ]HeâjceeÙee :-

‘‘cesjs new]pe hej kegâÚ Ssmes ueesie Yeer DeeÙeWies pees cesjs meeLeer jns nQ ~ ceQ peye FvnW osKe uetBiee Deewj Jen
cesjs heeme ueeÙes peeSWies lees FvnW cesjs heeme mes nše efoÙee peeÙesiee ~ ceQ keântBiee Ss cesjs jye Ùes cesjs meeLeer nQ,Ùes
cesjs meeLeer nQ ~ uesefkeâve cegPe mes keâne peeÙesiee efkeâ Deehe keâes veneR ceeuetce efkeâ Deehe kesâ yeeo FvneWves keäÙee
efkeâÙee ~’’ (cegeqmuece efkeâleeyegle ]Heâ]peeFue)
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Fme lejn yenglesjer noermeW pees new]pe kesâ yeejs ceW Jeeefjo ngF& nQ Fme yeele keâer hegeq° keâjleer nw efkeâ Deehe

kesâ Fme new]pe hej Deehe keâer Gccele neef]pej nesieer ~ Gme mes le=hle nesves keâe DeJemej Gve ner ueesieeW keâes efoÙee
peeÙesiee pees Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) kesâ ceg]Keefueme (meÛÛes) DevegÙeeÙeer neWies Deewj efpevneW ves
Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) kesâ lejer]kesâ (megVele) ceW keâesF& heefjJele&ve veneR efkeâÙee nesiee ~

4. DeLee&le Fme DecetuÙe Ghenej mes hegjmke=âle efkeâÙes peeves hej legce Deheves jye keâe Meg›eâ Deoe keâjes Deewj
Gme keâer Meg›eâ ieg]peejer (ke=âle%elee) keâe lejer]keâe vecee]pe Deewj ]kegâyee&veer nQ ~ ieesÙee Ùen FyeeoleW Meg›eâ keâe
yesnlejerve ce]penj (Åeeslekeâ) nw~ Deewj ]Kegoe mes efvekeâšlee Øeehle keâjves keâe ceeOÙece Yeer ~ veyeer meuueuueeng
Deuewefn Jemeuuece keâes vecee]pe mes pees ueieeJe Lee Gme keâe Devoe]pee Fme yeele mes nesiee efkeâ Deehe jele keâes
G" keâj osj lekeâ vecee]pe ceW ueerve jnles ÙeneB lekeâ efkeâ Deehe kesâ heeBJe ceW Jejce heÌ[ peeles ~ kegâÚ meneyee ves
Fme keâer Deesj OÙeeve efoueeÙee lees Deehe ves ]HeâjceeÙee keäÙee ceQ Deuueen keâe Meg›eâieg]peej yevoe ve yeve peeTB
(yeg]Keejer, cegeqmuece) Fmeer lejn ]kegâjyeeveer kesâ DeeosMe keâe heeueve Yeer Deehe yeÌ[s ÛeeJe mes keâjles jns~ ceoerves
ceW F&ogueDe]pene (ye]keâjF&o) kesâ ceew]kesâ hej ]kegâyee&veer keâjvee Deehe keâe efveÙece jne Deewj Deheves Deeqvlece nppe
kesâ ceew]kesâ hej lees Deehe ves Deheves neLe mes 63 TBš ]peyen (]kegâyee&ve) efkeâÙes ~

Text (cetue) ceW ue]Heä]pe ‘‘Jevnj’’ Fmlesceeue ngDee nw pees Demeue ceW TBš keâer ]kegâjyeeveer kesâ
efueS yeesuee peelee nw Deewj ÙeneB Fme mes DeefYeØesle FyeÇenerce keâer efceuuele keâer Deesj FMeeje keâjvee nw efpeme ceW
TBš keâer ]kegâyee&veer Skeâ efÛevn (efMeDeej) kesâ leewj hej Leer Fme kesâ efJe®æ Ùento TBš keâer ]kegâyee&veer keâes JewÅe
(peeÙe]pe) veneR mecePeles Les ~ Fme efMeDeej (efjefle DeLeJee efÛevn) keâes ef]pevoe keâjves keâe DeeosMe veyeer
meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâes efoÙee ieÙee ~ uesefkeâve Fme keâe celeueye Ùen veneR nw efkeâ TBš keâer ner
]kegâyee&veer DeefveJeeÙe& nw, Fme kesâ ye]iewj ]kegâyee&veer veneR nesieer ~ yeequkeâ pewmee efkeâ Deehe kesâ ]keâewue Deewj Deceue
mes meeefyele nw efkeâ ]kegâyee&veer otmejs peeveJejeW keâer Yeer keâer pee mekeâleer nw Fme efueS ÙeneB ngkeäce keâe Demeue
cevMee ]kegâyee&veer hej ]peesjs osvee nw Ûeens Jen Gve peeveJejeW ceW mes efkeâmeer peeveJej keâer nes Fmueeceer MejerDele
kesâ cegleeefyekeâ (MeeŒeevegmeej) peeÙe]pe nw~

 noerme ceW ‘‘venj’’ keâe ue]Heä]pe ieeÙe keâer ]kegâyee&veer kesâ efueS Yeer Fmlesceeue ngDee nw~

‘‘peeefyej keânles nQ efkeâ nce ves jmetuetuueen meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece kesâ meeLe ngowefyeÙe: kesâ meeue
]kegâyee&veer keâer ~ ieeÙe meele JÙeefòeâÙeeW keâer lej]Heâ mes Deewj TBš meele JÙeefòeâÙeeW keâer lej]Heâ mes’’~

vecee]pe Deewj ]kegâjyeeveer keâe pees ngkeäce veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâes efoÙee ieÙee nw Jen Deehe
kesâ ceeOÙece mes hetjer Gccele kesâ efueS nw~ efpeme lejn Ùen Gccele keâewmej kesâ Ghenej ceW Deehe (meuueuueeng
Deuewefn Jemeuuece) keâer Mejerkeâ nw efkeâ ef]keâÙeecele kesâ efove keâewmej kesâ new]pe mes ]Hewâ]pe (ueeYe) neefmeue keâjsieer Gmeer
lejn Jen vecee]pe Deewj ]kegâyee&veer kesâ ngkeäce ceW Yeer pees Deehe keâes efoÙee ieÙee nw, Deehe keâer Mejerkeâ Deewj Yeeieeroej
nw~ ceew]kesâ kesâ efuene]pe mes Fme ngkeäce keâe Ùen henuet Yeer ÙeneB mhe° nes jne nw efkeâ metjn ceeTve ceW cegeqßekeâerve
(yengosJeJeeefoÙeeW) keâer efpeme vecee]pe keâes yesn]keâer]keâle ]keâjej efoÙee ieÙee nw Fme kesâ ceg]keâeyeues ceW legcnejer vecee]pe
]Keeefueme Deuueen kesâ efueS nesveer ÛeeefnS pewmee efkeâ otmejer peien ]pÙeeoe mee]Heâ lejer]kesâ mes ]HeâjceeÙee ieÙee nw~

‘‘keânes, cesjer vecee]pe, cesjer ]kegâyee&veer, cesje peervee Deewj cesje cejvee Deuueen jyyegueDeeueceerve kesâ efueS nw
efpeme keâe keâesF& Mejerkeâ (Partner) veneR ~’’ (Deued-DevedDeece -162)

5. Ùen cegeqßekeâerve (yengosJeJeeefoÙeeW) keâer Gve iegmleeefKeÙeeW kesâ peJeeye ceW nw pees Deehe keâer Meeve ceW Jen
keâjles Les ~ Jen Deheceeefvele keâjves Jeeues DeheMeyoeW kesâ meeLe Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) kesâ
efJe®æ Øeeshesiesv[e keâjles Les efkeâ Deehe keâe mecyevOe efMeke&â Deewj yeglehejmleer kesâ efJejesOe kesâ keâejCe ]keâewce mes
keâš ieÙee nw~ ]kegâjwMe keâes ogefveÙee ceW pees Meefòeâ Deewj ØeYeglJe SJeb mecceeve Deewj JeÛe&mJelee Øeehle nw Gme mes
Deehe efyeuekegâue cen®ce nes ieS nQ Deewj Deye Deehe keâer nwefmeÙele Skeâ yes Ùeej Deewj ceooieej JÙeefòeâ keâer
nes keâj jn ieF& nw~ Fme kesâ peJeeye ceW ]HeâjceeÙee ieÙee efkeâ Deehe keâes lees Deuueen leDeeuee ves ]Kewj keâmeerj
(Good in Abundance) mes hegjmke=âle efkeâÙee Deueyeòee Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) kesâ
efJejesOeer nj lejn kesâ ]Kewj (YeueeF&) mes cen¤ce (JebefÛele) nQ Deewj ncesMee kesâ efueS Gve kesâ Jeemles cen¤ceer
efueKe oer ieÙeer nw~

Ùen JeemleJe ceW Skeâ YeefJe<ÙeJeeCeer (hesMeerÙeveieesF&) Leer pees efyeuekegâue mener meeefyele ngF&~ jmetue kesâ ogMceve
Fme lejn Deheceeefvele SJeb eflejmke=âle Deewj leyeen SJeb yeyee&o ngS efkeâ Gve keâe veece Deewj efveMeeve efyeuekegâue
efceš ieÙee Deewj Deuueen kesâ jmetue keâes Ssmee mecceeve SJeb yeguevoer Øeehle ngF& efkeâ keâjesÌ[eW DejyeeW ueesie Deehe
hej o¤o Deewj meueece Yespeles nQ Deewj ef]keâÙeecele lekeâ Yespeles jnWies ~ mhe° jns efkeâ Fme hesMeerÙeveieesF& keâe
mecyevOe efme]He&â Gme oewj kesâ jmetue kesâ ogMceveeW kesâ efueS veneR Lee yeequkeâ nj oewj ceW hewoe nesves Jeeues jmetue kesâ
ogMceveeW mes nw~ pees Yeer Deehe keâer Meeve ceW iegmlee]Keer keâjsiee Ùee Deehe keâe efJejesOe keâjsiee Gme kesâ efueS ]Kewj
(YeueeFÙeeW) mes cen®ceer efveeq§ele nw Deewj Jen ]peueerue (eflejmke=âle) nes keâj jnsiee ~
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metjn
Deued-keâeef]Heâ¤ve

109.Deued-keâeef]Heâ¤ve
veece :henueer DeeÙele ceW Deued-keâeef]Heâ®ve (keâeef]HeâjeW) keâe ue]Heä]pe DeeÙee nw~ Fme cegveeefmeyele mes Fme metjn

keâe veece ‘‘Deued-keâeef]Heâ¤ve’’ nw~
veeef]peue nesves keâe meceÙe :- cekeäkeâer nw Deewj ce]pecetve Fme yeele hej oueeuele (leke&â) keâjlee nw efkeâ Ùen

cekeäkeâe kesâ Dee]Kejer oewj keâe DeJelejCe nw~
kesâvõerÙe efJe<eÙe :- ]iew¤uueen DeLee&led Deuueen kesâ efmeJee efkeâmeer keâer Yeer hejeqmleMe mes yes]peejer

(efJecegKelee) Deewj keâeef]HeâjeW kesâ oerve mes efyeuekegâue yesleDeuuegkeâer (he=Lekeâlee) keâe F]pnej Deewj Sueeve nw~
DeeÙeleeW keâer lejleerye :- DeeÙele 1 ceW veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâes efnoeÙele oer ieF& nw

efkeâ keâeef]HeâjeW keâes mecyeesefOele keâj kesâ oes šeskeâ Deu]Heâe]pe ceW Sueeve keâj oes ~
DeeÙele 2 Deewj 3 ceW veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâer ]peyeeveer Ùen Sueeve keâj efoÙee ieÙee nw

efkeâ hejeqmleMe kesâ ceeceues ceW cesje Âef°keâesCe keäÙee nw Deewj legcneje keäÙee ~
DeeÙele 4 Deewj 5 ceW Ùen Sueeve efkeâ hejeqmleMe (hetpee) kesâ ceeceues ceW efkeâmeer lejn keâer Goejlee efoKeeves

Ùee efkeâmeer Yeer mecePeewles kesâ Heâejcetues keâes ]kegâyetue keâjves keâe meJeeue hewoe veneR neslee ~
DeeÙele 6 ceW keâeef]HeâjeW kesâ oerve (Oece&) mes cegòeâ nesves keâe F]pnej nw~
noerme :- noerme mes meeefyele nw efkeâ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves ]Heâ»e keâer vecee]pe mes henues

keâer oes jkeâDeleeW ceW SJeb Deheves DeeKejer nppe kesâ ceew]kesâ hej leJee]Heâ keâer oes jkeâDeleeW ceW
‘‘metjn keâeef]Heâ¤ve’’ Deewj ‘‘metjn F]Kueeme’’  heÌ{er Leer ~ (cegeqmuece efkeâleeyegmmeueelegue
cegmeeef]Heâjerve Deyet ngjwje keâer efjJeeÙele mes, Deewj efkeâleeyeguenppe peeefyej efyeve Deyoguueen keâer efjJeeÙele mes)
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109. metjn Deue-keâeef]Heâ¤ve

DevegJeeo   DeeÙeleW :6

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

keân oes 1 Ss keâeef]Heâjes !2 (Fvkeâej
keâjves Jeeuees)~

ceQ Gve keâer hejeqmleMe veneR keâjlee
efpevekeâer hejeqmleMe legce keâjles nes~3

Deewj ve legce Gme keâer hejeqmleMe keâjles
nes efpeme keâer hejeqmleMe ceQ keâjlee
ntB~4

Deewj ve ceQ Gve keâer hejeqmleMe keâjves
Jeeuee ntB efpeve keâer hejeqmleMe legce ves
keâer,5

Deewj ve legce Gme keâer hejeqmleMe keâjves
Jeeues nes efpeme keâer hejeqmleMe ceQ
keâjlee ntB~6

legcnejs efueS legcneje ‘‘oerve’’ Deewj
cesjs efueS cesje ‘‘oerve’’~7

1.

2.

3.

4.

5.

6.

1. mecyeesOeve veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece mes nw~
2. mecyeesefOele Jen ueesie nQ efpeve hej veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece kesâ Éeje n]keâ (melÙe) DeÛÚer

lejn Kegue keâj meeceves Dee Ûegkeâe Lee Deewj Fme kesâ yeeJepeto Jen kegâ]øeâ hej peces jns~
keâeef]Heâj keâe Meeeqyokeâ DeLe& Fvkeâej keâjves Jeeues kesâ nQ Deewj ]kegâDee&ve keâer heefjYee<ee ceW kegâ]øeâ F&ceeve keâe

efJeueesce ~ Deewj keâeef]Heâj mes cegjeo Jen JÙeefòeâ nw pees n]pejle cegncceo meuueuueeng Suewefn Jemeuuece kesâ
ueeS ngS ‘‘oerve’’ keâes ]kegâyetue keâjves mes Fvkeâej keâj os ~ Fme oerve keâer ceewefuekeâ efMe#ee (yegefveÙeeoer leeueerce)
Ùen nw efkeâ Deuueen kesâ efmeJee keâesF& ceeyeto (hetpÙe, GheemÙe) veneR ~ Fme efueS Fvmeeve keâes ÛeeefnS efkeâ
efme]He&â Gme keâer Fyeeole (hetpee, Gheemevee. yevoieer, Dee%eeheeueve) keâjs Deewj Gme keâer Fyeeole ceW efkeâmeer keâes
Mejerkeâ ve keâjs ~ pees JÙeefòeâ ]iew®uueen DeLee&le Deuueen kesâ efmeJee efkeâmeer keâer Fyeeole keâjlee nw Ûeens Jen
yegle hejmleer keâer Mekeâue ceW nes Ùee Yetefce hetpee kesâ ®he ceW Deewj Ûeens Jen osJeer osJeleeDeeW keâes ceoo kesâ efueS
hegkeâejlee nes Ùee efkeâmeer ]Heâpeea (ceveieÌ{vle) ]KegoeDeeW kesâ Yepeve ieelee nes, Keguee ngDee efMeke&â nw, Deewj pees
Oece& Yeer Fme efMeke&â keâer Dee%ee oslee nw Ùen cegeqßekeâevee (yengosJeJeeoer) Oece& nw~ n]pejle cegncceo meuueuueeng
Deuewefn Jemeuuece Fme efueS hew]iecyej yevee keâj Yespes ieS Les efkeâ Fme efMeke&â keâer peÌ[ keâeš oW Deewj Fvmeeve
keâes Skeâ Deuueen keâe hejmleej (Gheemekeâ) yeveves keâe efveceb$eCe oW~

Ùen oDeJele (efveceb$eCe) Deehe meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves oueerueeW Deewj leke&â mecesle Øemlegle keâer
Deewj mecePeeves yegPeeves keâe yesnlej mes yesnlej lejer]keâe DeheveeÙee ~ Ùen oDeJeleer peöespeno Skeâ cegöle lekeâ
peejer jner ÙeneB lekeâ efkeâ n]keâ (melÙe) DeÛÚer lejn mhe° nes ieÙee Deewj Deuueen keâer ngppele (leke&â) Gme
kesâ yevoeW hej ]keâeÙece nes ieÙeer DeLee&le Deye n"Oeceea kesâ efmeJee yeÛeeJe keâe keâesF& jemlee veneR jn ieÙee~
oDeJele kesâ Fme cejnues (ÛejCe) ceW oeefKeue (ØeJesMe) nesves kesâ yeeo pees ueesie ]kegâ]øeâ hej DeÌ[ ieS Deewj
jmetue kesâ efJejesOe Deewj ogMceveer hej Glej DeeÙes Gve mes ‘‘Ss keâeef]Heâjes !’’ keân keâj mecyeesOeve efkeâÙee ieÙee
pees efyeukegâue GefÛele Lee ~ uesefkeâve Fme mes DeefYeØesle efJejesefOeÙeeW keâes yegje Yeuee keânvee veneR Lee yeequkeâ Gve
kesâ melÙe keâes Peg"ueeves keâe Kegue keâj ØeoMe&ve keâjvee Lee leeefkeâ mhe° nes peeS keâer ]Kegoe keâer ngppele (leke&â)
Gve hej ]keâeÙece nes Ûegkeâer nw Deewj Gve kesâ kegâ]øeâ (Peg"ueeves) kesâ yeoues ceW Deuueen keâe ]ie]peye (Øekeâeshe) Gve
hej štšves Jeeuee nw~ Ùen yeele ÙeÅeefhe cekeäkesâ kesâ keâeef]HeâjeW hej GefÛele yew"leer nw Deewj Jener Fme kesâ ØeLece
mecyeesefOele (First Addresee) Les uesefkeâve Gmetueer leewj hej Ùen yeele Gve ueesieeW hej Yeer ueeiet nesleer nw
pees cekeäkeâe kesâ keâeef]HeâjeW pewmeer n"Oeceea DeheveeSW ~ Deewj keânves keâe meej Ùen nw efkeâ ef]keâÙeecele lekeâ hewoe nesves
Jeeues keâeef]HeâjeW hej Deuueen keâer ngppele yejeyej ]keâeÙece nesleer jns ~ SJeb Fme kesâ Éeje cegmeueceeveeW keâes Yeer
Ùen meyekeâ osvee DeefYeØesle nw efkeâ keâeef]HeâjeW keâer jen Deueie Deewj F&ceeve JeeueeW keâer jen Deueie nw Deewj
oesveeW  kesâ yeerÛe Ssmeer yeÌ[er KeeF& nw efkeâ Jen kegâÚ uees Deewj kegâÚ oes kesâ Gmetue hej njefie]pe ceeceuee veneR
keâj mekeâles ~

3. cegjeo yegle nQ efpeve keâer hetpee cekeäkeâe kesâ cegeqßekeâerve keâjles Les SJeb Jen leceece otmejer neqmleÙeeB Yeer efpeve
keâer Jen Deuueen keâes ÚesÌ[ keâj hejeqmleMe efkeâÙee keâjles Les ~

hejeqmleMe kesâ efmeueefmeues ceW veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâes Deheves Âef°keâesCe keâes mhe° keâjves keâe
ngkeäce otmejer metjleeW ceW Yeer efoÙee ieÙee nw~ pewmes metjn Ùetvetme ceW ]HeâjceeÙee :-

‘‘keânes Ss ueesieeW ~ Deiej legce cesjs oerve kesâ ceeceues ceW Mekeâ ceW nes lees megve uees efkeâ ceQ Gve keâer hejeqmleMe
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veneR keâjlee efpeve keâer legce Deuueen keâes ÚesÌ[ keâj hejeqmleMe keâjles nes, yeequkeâ efme]He&â Deuueen keâer
hejeqmleMe keâjlee ntB pees legcnejer ¤n (ØeeCe) ]keây]pe keâjlee nw~’’ (metjn Ùetvegme DeeÙele 104)

cekeäkeâe kesâ cegeqßekeâerve ]Kegoe keâes ceeveles Les Deewj Gme keâer hejeqmleMe mes Yeer GvnW Fvkeâej veneR Lee uesefkeâve
Jen Ùen yeele ceeveves kesâ efueS lewÙeej veneR Les efkeâ yegleeW keâes ÚesÌ[ keâj Skeâ ]Kegoe keâer hejeqmleMe keâer peeS ~
Jen Deiej ]Kegoe keâer hejeqmleMe keâjles Les lees Jen efMeke&â kesâ meeLe nesleer Leer ~ Fme efueS Gve hej mhe° efkeâÙee
ieÙee efkeâ ve Ùen ]Kegoe keâer hejeqmleMe nw Deewj ve ner legce ]Kegoe kesâ hejmleej nes ~ ]Kegoe keâer hejeqmleMe kesâ
meeLe keâesF& Deewj hejeqmleMe pecee veneR nes mekeâleer Fme efueS Deiej legcneje iegceeve (Devegceeve) Ùen nw efkeâ
legce Yeer ]Kegoe kesâ hejmleej (cegòeâ, Gheemekeâ) nes lees Ùen legcneje YegueeJee nw, Fme keâe n]keâer]keâle mes keâesF&
leDeuueg]keâ veneR ~

5. cegeqßekeâerve Ûeenles Les efkeâ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece Gve kesâ yegleeW keâer hejeqmleMe keâjW
leeefkeâ mecePeewles keâer keâesF& metjle hewoe nes ~ metjn ]pegcej ceW Gve keâer Fme ceeBie keâe peJeeye yeÌ[s me]Kle Devoe]pe
ceW efoÙee ieÙee nw ~ ]HeâjceeÙee :-

‘‘keânes Ss peeefnuees ! efHeâj keäÙee legce cegPe mes cegleeueyee (Demand) keâjles nes efkeâ ceQ Deuueen kesâ
efmeJee efkeâmeer Deewj keâer hejeqmleMe keâ¤B?’’ (Depe petcej : 64)

Deewj ÙeneB Yeer FvnW yengle me]Kle efvejeMepevekeâ peJeeye efoÙee ieÙee nw leeefkeâ Jen Fme efmeueefmeues ceW
mecePeewles keâer keâesF& Gcceero ve jKeW ~

DeeÙele 2 Deewj DeeÙele 4 ceW hegvejeJe=efòe (Repetition) veneR nw yeequkeâ Fme efuene]pe mes ]Heâ]ke&â nw efkeâ
DeeÙele 2 ceW neue (Jele&ceeve) mes mecyeeqvOele Deehe ves Dehevee Âef°keâesCe mee]Heâ leewj hej Øemlegle keâj efoÙee
Deewj DeeÙele 5 ceW DeeFvoe (YeefJe<Ùe) kesâ efueS Deheves Âef°keâesCe Deewj FjeoeW keâe F]pnej nw~ celeueye Ùen
nw efkeâ ve ceQ legcnejs ceeyetoeW (GheemÙeeW) keâer hejeqmleMe keâjlee ntB Deewj ve cegPe mes Deeies kesâ efueS Ùen DeeMee
keâer pee mekeâleer nw efkeâ Fme ceeceues ceW keâesF& veceea Ùee ueÛekeâ hewoe keâ¤Biee ~ ceQ efveeq§ele ®he mes Deewj ncesMee
kesâ efueS legcnejs ceeyetoeW (hetpÙeeW, GheemÙeeW) mes Deheveer yes]peejer (efJecegKelee) keâe Sueeve keâjlee ntB~

6. DeLee&led legcnejer n"dOeceea kesâ keâejCe legce mes Ùen DeeMee veneR keâer pee mekeâleer efkeâ legce Deheves
ceeyetoeW keâes ÚesÌ[ keâj cesjs ceeyeto keâer Fyeeole keâjves Jeeues yeve peeDeesies ~

Fme keâe celeueye Ùen veneR efkeâ Fve keâeef]HeâjeW ceW mes DeeFvoe efkeâmeer kesâ Yeer F&ceeve ueeves keâer keâesF&
mebYeeJevee yee]keâer ner veneR jner, keäÙeeW efkeâ Fve ceW Ssmes Yeer Les pees yeeo ceW Fmueece keâer Dee]ieesMe ceW Dee ieÙes,
yeequkeâ celeueye Ùen nw efkeâ ÛetBefkeâ legcnejs Devoj cesjs ceeyeto keâer hejeqmleMe kesâ efueS keâesF& Deeceeoieer
(Glmegkeâlee) vener heeÙeer peeleer Deewj legce Deheves yegleeW ner kesâ hegpeejer yeve kesâ jnvee Ûeenles nes Fme efueS ceQ
legce mes cegòeâ nesves, legce mes he=Lekeâ (Deueie) nesves keâe Ssueeve keâjlee ntB peye lekeâ efkeâ legce Deheves Fme
keâeef]Heâjevee (Fvkeâej kesâ) Deewj cegeqßekeâevee jJewÙee mes yee]pe ve Dee peeDees ~

7. DeLee&le peye hejeqmleMe kesâ ceeceues ceW pees ]Kegoe mes leDeuueg]keâ (pegÌ[ves) keâer Demeue yegefveÙeeo nw,
peye cesjs Deewj legcnejs yeerÛe keâesF& menÙeesie veneR nw lees oesveeW keâe oerve Skeâ efkeâme lejn nes mekeâlee nw SJeb
mecePeewlee Deewj Goejlee keâe meJeeue hewoe ner keâneB neslee nw ~ Deiej legce cesjer oDeJele ]kegâyetue keâjvee veneR
Ûeenles lees legce Deheveer yeele hej peces jnes Deewj ceQ Deheves Âef°keâesCe hej pecee ntB ÙeneB lekeâ efkeâ Deuueen
leDeeuee Dehevee Hewâmeuee meeefoj ]HeâjceeÙes (Gleejs)~ Ùen Gmeer lejn keâer yeele nw pewmeer metjn Ùetvegme ceW

]HeâjceeÙeer ieF& nw :-

‘‘Deewj Deiej Ùes legcnW Peg"ueeles nQ lees keân oes efkeâ cesje Deceue cesjs efueS nw Deewj legcneje Deceue
legcnejs efueS ~ ceQ pees kegâÚ keâjlee ntB Gme mes legce yejer nes Deewj legce pees kegâÚ keâjles nes Gme mes ceQ
yejer ntB ~’’ (Ùetvegme :41)

n]pejle FyeÇenerce Deuewefnmmeueece ves yeÌ[er yesyee]keâer kesâ meeLe Deheveer ]keâewce mes yejer nesves keâe Sueeve efkeâÙee
Lee efpeme keâes ]kegâDee&ve ves F&ceeve JeeueeW kesâ efueS yesnlej vecetvee ]keâjej efoÙee nw~

‘‘legcnejs efueS FyeÇenerce Deewj Gme kesâ meeefLeÙeeW ceW Skeâ DeÛÚe vecetvee nw ~ peye GvneW ves Deheveer ]keâewce
mes keâne nce legce mes Deewj efpeve keâes legce Deuueen kesâ efmeJee hetpeles nes Gve mes efyeuekegâue yejer nQ nce ves legce
mes kegâøeâ efkeâÙee Deewj nceejs yeerÛe ncesMee kesâ efueS yewj Deewj ve]Heâjle nes ieÙeer peye lekeâ legce Skeâ Dekesâues
Deuueen hej F&ceeve ve ues DeeDees ~’’ (Deued-cegcedleefnve :-4)

DeLee&led Ùen DeeÙele keâeef]HeâjeW kesâ jJewÙee mes yes]peejer (efJecegKelee) Deewj Gve kesâ oerve mes mecyevOe ve nesves
keâe Sueeve nw Fme efueS Fme keâes Goejlee kesâ YeeJeeLe& ceW uesvee Deewj Gme mes leke&â efJeleke&â keâjles ngS
cegeqßekeâevee Oece& kesâ efueS efoue ceW vece& peien yeveevee efyeukegâue Ssmee ner nw pewmes keâeues keâes me]Hesâo mecePe
uesvee Ùee jele keâes efove meeefyele keâjves keâer keâesefMeMe keâjvee ~

Deepekeâue Oeee|cekeâ Goejlee kesâ veece hej Jenole-S-DeodÙeeve DeLee&le ‘‘meejs Oece& meceeve nQ Gve ceW melÙe
Deewj DemelÙe keâe keâesF& ]Heâ]ke&â veneR’’ kesâ efmeæevle keâes yeÌ[s ceveceesnkeâ Devoe]pe ceW Øemlegle efkeâÙee pee jne nw~
Fme keâe ØeÛeej keâjves Jeeues Ûeenles nQ efkeâ ]Kegoe keâes yegleeW keâer hebefòeâ ceW efye"eSW          Deewj
efMeke&â SJeb leewnero (yengosJeJeeo SJeb SkesâÕejJeeo) keâe ceepetve (efceßeCe) lewÙeej keâjW~ Ùen ueesie Dehevee Meew]keâ
lees hetje keâj mekeâles nQ uesefkeâve melÙe keâes DemelÙe kesâ meeLe njefie]pe pecee veneR keâj mekeâles ~ efpeme lejn efove
Deewj jele oesveeW Skeâ ner meceÙe ceW pecee veneR nes mekeâles Gmeer lejn n]keâ (melÙe) Deewj yeeefleue (DemelÙe) keâes
pecee keâjves keâer keâesefMeMe Yeer JÙeLe& nw~ Deewj peneB lekeâ ]kegâDee&ve keâe mecyevOe nw Gme keâer Ùen metjn ner Fme
efmeæevle keâes ]ieuele ]keâjej osves kesâ efueS keâe]Heâer nw~ Fme efueS pees ueesie Fmueece Deewj kegâ]øeâ keâe ceueietyee
(keâyeeÌ[) lewÙeej keâjvee Ûeenles nQ Jen njefie]pe Ùen DeeMee ve jKes efkeâ GvnW ]kegâDee&ve keâe meceLe&ve Øeehle nes
mekesâiee ~
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metjn
Deved-veœe

110. Deved-veœe

veece :henueer DeeÙele ceW veœe (Deuueen keâer ceoo) kesâ Deeves keâe ef]pe›eâ ngDee nw efpeme keâer cegveeefmeyele
mes Fme metjn keâe veece ‘‘Deved-veœe’’ nw~

veeef]peue nesves keâe meceÙe :- ceoveer nw Deewj n]pejle Fye>s Deyyeeme keâe yeÙeeve nw efkeâ veyeer meuueuueeng
Deuewefn Jemeuuece hej veeef]peue nesves Jeeueer Ùen Deeef]Kejer metjn nw~ (le]Heämeerj Fye>s keâmeerj Yeeie 4 he=° 561
efvemeeF& kesâ nJeeues mes) metjn kesâ ce]pecetve mes Yeer Fme keâe meceLe&ve neslee nw SJeb pewmee efkeâ Fye>s Deyyeeme keâe
yeÙeeve nw Fme metjn ceW Ùen FMeeje ceewpeto nw efkeâ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece kesâ ogefveÙee mes ®]Kmele
nesves keâe Je]òeâ ]keâjerye Dee ieÙee nw~ yeg]Keejer keâer efjJeeÙele nw efkeâ n]pejle Gcej ves Fye>s Deyyeeme mes keâne efkeâ
legce   kesâ yeejs ceW keäÙee keânles nes ~ GvneWves keâne efkeâ Fme ceW jmetueguueen meuueuueeng
Deuewefn Jemeuuece keâes ]Keyej oer ieF& nw efkeâ peye Deuueen keâer ceoo Deewj efJepeÙe Dee ieF& lees Deehe keâe Jeòeâ
hetje ngDee Dele: Deehe Deuueen keâer nco (Jevovee, ØeMebmee) lemyeern (iegveieeve) Deewj Feqmle]]i]Heâej (#eceeÙeeÛevee)
keâjW~ n]pejle Gcej ves ]HeâjceeÙee ceQ Yeer Ùener mecePelee ntB~ (yeg]Keejer efkeâleeyegòe]Heämeerj) ceeuetce ngDee efkeâ Ùen
metjn Gme meceÙe veeef]peue ngF& peye efkeâ Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) keâer Je]Heâele keâe Je]òeâ
efyeuekegâue ]keâjerye Dee ieÙee Lee ~

kesâvõerÙe efJe<eÙe :- Deuueen keâer ceoo Deewj oerve kesâ ØeYeglJe heeves hej Deuueen kesâ ojyeej ceW Gme keâer
ke=âhee keâes mJeerkeâejvee DeLee&led nco (ØeMebmee) lemeyeern (iegveieeve Deewj Feqmle]i]Heâej (#eceeÙeeÛevee) keâjvee ~

DeeÙeleeW keâer lejleerye :- DeeÙele 1 ceW Deuueen keâer ceoo Deewj Gve keâer lej]Heâ mes Øekeâš nesves Jeeueer
]Heâlesn (efJepeÙe) ]Heâlns cekeäkeâe keâe ef]pe›eâ nw~

DeeÙele 2 ceW ueesieeW kesâ meecetefnkeâ ®he ceW Fmueece keâer Ú$e ÚeÙee ceW Deeves keâe ef]pe›eâ nw~
DeeÙele 3 ceW Fme ]Heâ»e (oÙee) kesâ neefmeue nesves hej ]Kegoe keâer Deewj DeefOekeâ nco, lemyeern Deewj

Feqmle]i]Heâej keâjves keâer efnoeÙele keâer ieÙeer nw~
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110. metjn Deved-veœe

DevegJeeo   DeeÙeleW :3

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

peye Deuueen keâer meneÙelee Deewj
efJepeÙe Dee ieÙeer, 1

Deewj legce ves osKe efueÙee efkeâ ueesie
Deuueen kesâ oerve ceW ]Heâewpe oj ]Heâewpe
oeef]Keue nes jns nQ~2

lees lemyeern (heekeâer yeÙeeve) keâjes
Deheves jye keâer nco (ØeMebmee) kesâ
meeLe~3 Deewj Gme mes ce]ieef]Heâjle
(#ecee) ceeBiees~4 efvemmebosn Jen yeÌ[e
ner leewyee ]kegâyetue keâjves Jeeuee nw~5

1.

2.

3.

1. veœe (ceoo) mes cegjeo Ùen meneÙelee nw pees n]keâ (melÙe) keâes ØeYeglJe efceue peeves keâer metjle ceW
peeefnj ngDee Deuueen leDeeuee ves Deheves jmetueeW mes Jeeoe ]HeâjceeÙee nw efkeâ Jen ]pe¤j Gve kesâ efJejesefOeÙeeW
kesâ ceg]keâeyeues ceW Gve keâer ceoo ]HeâjceeÙesiee :

‘‘efvemmebosn nce Deheves jmetueeW keâer Deewj F&ceeve ueeves JeeueeW keâer Fme ogefveÙee ceW Yeer ceoo keâjles nQ Deewj
Gme efove Yeer keâjWies peye efkeâ ieJeen KeÌ[s neWies ~’’ (Deued-ceesefceve-51)

Ùen ceoo hetjer hetjer Gme cemeÙe Øekeâš nesleer nw peye efkeâ n]keâ (melÙe) Deewj yeeefleue (DemelÙe) keâer
keâMecekeâMe Dee]Kejer cejnues ceW ØeJesMe keâj peeleer nw Deewj Ùener Jen ceoo nw efpeme keâe Fvles]peej jmetue kesâ
meeefLeÙeeW keâes neslee nw~

‘‘keâye DeeSieer Deuueen keâer ceoo ? Ùe]keâerve peevees ! Deuueen keâer ceoo ]keâjerye nw~’’
Deewj Fmeer ceoo keâes metjn ]Heâlesn ceW (]peyejomle ceoo) mes leeyeerj (Deuebke=âle) efkeâÙee

ieÙee nw~
Deewj ]Heâlesn (efJepeÙe) mes cegjeo ]Heâlesn cekeäkeâe (cekeäkeâe efJepeÙe) nw pees Skeâ efveCee&Ùekeâ efJepeÙe Leer Deewj

efpeme kesâ yeeo cegefßekeâerve keâe ]peesj štš ieÙee Deewj Dejye ceW Fmueece keâes hetCe& efJepeÙe SJeb ØeYeglJe Øeehle ngDee~
cekeäkeâe efJepeÙe keâer Iešvee jce]peeve meve 8 efnpejer (peveJejer meve 630 F&.) keâer nw peye efkeâ veyeer

meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece Deheves ome n]peej peeByee]pe meeefLeÙeeW keâes ues keâj ceoerves mes jJeevee nes ieS Les~
cekeäkesâ ceW efyevee efkeâmeer yeÌ[s ØeeflejesOe kesâ  oeef]Keue ngS Deewj Sueeve ]HeâjceeÙee efkeâ pees JÙeefòeâ Yeer nefLeÙeej [eue
osiee Gme keâes megj#ee oer peeÙesieer ~ pees ueesie Fmueece ogMeceveer ceW Deeies Deeies Les Gve keâes Yeer Deehe
(meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) ves Deece leewj mes cee]Heâ keâj efoÙee ~

Fme ceew]kesâ hej efkeâleves ner ueesieeW ves Deehe keâer ef]Keocele ceW neef]pej nes keâj Fmueece mJeerkeâej efkeâÙee ~
]Keevee-S-keâeyee pees Skeâ yegleeW keâes leesÌ[ves Jeeues jmetue n]pejle FyeÇenerce Deuewefnmmeueece Éeje efvee|cele Lee,
Gme ceW ]kegâjwMe ves 360 yegle efye"eÙes Les ~ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves Fme ievoieer mes Keevee-
S-keâeyee keâes heekeâ efkeâÙee ~ yegleeW keâes uekeâÌ[er mes efiejeles peeles Deewj Ùen DeeÙele heÌ{les peeles :

‘‘n]keâ Dee ieÙee Deewj yeeefleue (DemelÙe) efceš ieÙee, Deewj yeeefleue efcešves ner kesâ efueS Lee ~ (yeveer
FœeeF&ue - 81)

Fve yegleeW ceW meye mes yeÌ[e yegle ngyeue Lee ~ yegle hejmle Ùegæ kesâ DeJemej hej Gmeer keâer peÙe hegkeâejles
Les uesefkeâve Deepe Jen ]Kego {sj nes ieÙee Lee ~ nej keâe cegBn osKeves JeeueeW keâer Jen keäÙee ceoo keâjlee ~ Fme
kesâ yeeo Deehe ves Fme efJepeÙe hej Meg›eâeves keâer vecee]pe Deoe keâer Deewj lekeâyeerj keâer DeeJee]pe yeguevo keâjles
ngS Ùen n]keâer]keâle Yeje Ssueeve ]HeâjceeÙee:
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‘‘Deuueen efpeme kesâ efmeJee keâesF& Fueen (hetpÙe) veneR, Gme ves Dehevee Jeeoe meÛÛee efkeâÙee Deheves yevos

keâer ceoo keâer Deewj leceece pelLeeW keâes Dekesâues hejepeÙe oer ~’’ (Deyet oeTo, efkeâleeyegeföÙeele)
mhe° jns efkeâ Dejyeer ceW     (F]pee) Deece leewj mes cegmle]keâefyeue (YeefJe<Ùe) kesâ efueS Deelee nw uesefkeâve keâYeer

keâYeer cee]peer (Yetle Past) kesâ efueS Yeer Deelee nw Deewj ÙeneB Devegceevele: SJeb n]pejle Fye>s Deyyeeme keâe
Gòeâ yeÙeeve Fme yeele hej oueeuele (leke&â) keâjlee nw efkeâ Ùen cee]peer (Past Yetlekeâeue) kesâ DeLe& ceW nw~ Fme
efueS nce ves DeeÙele keâe DevegJeeo ‘‘peye Deuueen keâer meneÙelee Deewj efJepeÙe Dee ieÙeer’’ efkeâÙee nw~ peye
efkeâ Deece leewj hej Fme keâe DevegJeeo ‘‘peye Deuueen keâer meneÙelee Deewj Gme keâer efJepeÙe DeeÙes’’ Ùee
‘‘DeeÙesieer’’ efkeâÙee peelee nw ~

2. cekeäkeâe efJepeÙe keâe Demej ]kegâjwMe lekeâ meerefcele veneR jne yeequkeâ Dejye kesâ efJeefYeVe #es$eeW ceW pees ]keâyeerues
Deeyeeo Les Gve hej Gme kesâ Yeejer ØeYeeJe heÌ[s~ Fve ]keâyeerueeW kesâ vegceeFvos (ØeefleefveefOe) Je]Heäo (ceb[ue
Delegation) keâer Mekeâue ceW ceoervee Deevee Meg¤ ngS Deewj meve 9 efnpejer Deewj meve 10 efnpejer ceW
keâF& ØeefleefveefOe ceb[ueeW ves veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâer ef]Keocele ceW neef]pej nes keâj Fmueece
]kegâyetue keâjves keâe Sueeve keâj efoÙee Deewj meecetefnkeâ ®he mes ueesie Fmueece ceW oeefKeue nesves ueies ~ efpeme
oerve kesâ efueS ]kegâjwMe Fkeäkeâerme meeue lekeâ ®keâeJešW hewoe keâjles jns Ùen oes meeue kesâ Devoj Dejye kesâ keâesves
keâesves ceW hengBÛe ieÙee ~ ÙeneB lekeâ efkeâ Gme heefJe$e Oejleer hej keâesF& cegeqMjkeâ yee]keâer ve jne ~ DeLee&led cekeäkeâe
efJepeÙe Fme ceneve ›eâeeqvle keâer Yetefcekeâe Leer ~

3. DeLee&led oerve keâe ØeYeglJe Deewj ueesieeW kesâ Fmueece ]kegâyetue keâjves keâe Ùen DeelceefJeYeesj ÂMÙe pees Deehe
(meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) ves osKee Deuueen keâer ceoo keâe veleerpee nw~ Fme efueS Fme ]Heâ]pue (ke=âhee)
kesâ neefmeue nes peeves hej Ss veyeer Deehe keâes Deuueen keâe Meg›eâ Deoe keâjvee ÛeeefnS Deewj ÛetBefkeâ Deehe keâer
efveÙegeqòeâ keâe GösMÙe hetje nes ieÙee nw Fme efueS Deehe keâes ]Kegoe keâer nco Deewj lemyeern ceW DeefOekeâ ceive nes
peevee ÛeeefnS ~

Fme mes Ùen cenlJehetCe& meÛÛeeF& mhe° nes peeleer nw efkeâ F&ceeve JeeueeW keâe JeemleefJekeâ ue#Ùe ]Kegoe keâes heevee
nw Deewj Fme kesâ efueS Gmes Deheveer Dee]Kejer meeBme lekeâ mebIe<e& keâjvee nw ~ oerve keâes ]ieeefueye keâjves (ØeYeglJelee
efoueeves) keâer peöespeno kesâ cejnues ceW Yeer Deewj Fme kesâ hetCe& nesves kesâ yeeo Yeer ~

4. DeLee&led legcnW ]Kegoe mes Ùen ogDee keâjvee ÛeeefnS efkeâ Fme ef]Keocele keâes Devpeece osves ceW pees keâesleeefnÙeeB
ngF& neW Deewj ef]peccesoeefjÙeeW keâes hetje keâjves ceW pees Yetue Ûetkeâ ngF& nes Gmes Jen #ecee keâjs~

veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâes Ùen efnoeÙele os keâj F&ceeve JeeueeW keâer jnvegceeF& Fme yeele keâer
lej]Heâ keâer ieF& nw efkeâ Jen efkeâmeer Yeer ef]Keocele kesâ Devpeece heeves Ùee efkeâmeer efJepeÙe SJeb me]Heâuelee kesâ Øeehle
nes peeves hej ogefveÙeeoej ueesieeW keâer lejn Flejeves Deewj ieJe& keâjves kesâ yepeeÙes Gmes Deuueen kesâ ]Heâ]pue (ke=âhee)
Deewj Gme keâer leew]Heâer]keâ keâe veleerpee mecePes Deewj Gme keâer nco (ØeMebmee) Deewj lemyeern (heekeâer yeÙeeve) keâjW
efkeâ ØeMebmee ÙeesiÙe Jener nw SJeb Fme Snmeeme kesâ meeLe efkeâ ceeuetce veneR efkeâ Fme ef]Keocele kesâ Devpeece os osves
ceW keäÙee keäÙee keâesleeefnÙeeB SJeb $egefšÙeeB ngF& neWieer, Deheves jye mes DelÙevle efJeveceülee kesâ meeLe #eceeÙeeÛevee keâjW~
Ssmes DeJemej hej F&ceeve JeeueeW keâe jJewÙee Ùener nesvee ÛeeefnS Deewj FvnW Gve leewj lejer]keâeW mes yeÛevee ÛeeefnS
pees Gve kesâ Devoj Snmeemes yevoieer (oemelee yeesOe) kesâ yepeeS Snmeemes yejlejer (Debn keâe DeeYeeme) hewoe keâjves
Jeeues neW ~

Ssmeer ceneve efJepeÙe Deewj Ssmee ]peyejomle ]ieueyee (ØeYeglJe) neefmeue nes peeves kesâ yeeo ]kegâDee&ve ves
peMve ceveeves keâe ngkeäce veneR efoÙee yeequkeâ Deuueen keâer yeejieen ceW Meg›eâ Deewj yevoieer keâe ve]pejevee hesMe
keâjves keâe ngkeäce efoÙee pees Fme yeele keâe Keguee meyetle nw efkeâ Ùen meJeexÛÛe efMe#ee Deuueen keâer JendÙe nw

Deewj Fme keâes hesMe keâjves Jeeueer nmleer hew]iecyejs ]Kegoe ner keâer nes mekeâleer nw~
noerme ceW Deelee nw efkeâ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece efove ceW meew yeej Feqmle]ie]Heâej (#ecee keâer

ØeeLe&vee) heÌ{e keâjles Les ~ (cegeqmuece efkeâleeyegeq]p]pe›eâ) SJeb yegKeejer keâer noerme ceW nw efkeâ Fme metjn kesâ veeef]peue
nesves kesâ yeeo Deehe meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ®ketâ (Bending) Deewj mepeoeW (Prostrations) ceW
DeefOekeâlee mes Ùen heÌ{e keâjles Les ~

‘‘heekeâer lesjs ner efueS nw Ss Deuueen nceejs jye ~ ceQ lesjer ØeMebmee kesâ meeLe lesjer heekeâer yeÙeeve keâjlee
ntB, ]KegoeÙee ! cesjer ceeq]i]Heâjle ]Heâjcee (DeLee&le cegPes #ecee keâj)’’(yeg]Keejer efkeâleeyegòe]Heämeerj)

5. Deuueen leDeeuee keâer efme]Heâle leewJJeeye (yeÌ[e ner leewyee ]kegâyetue keâjves Jeeuee) yeÙeeve ngF& nw pees
cev]Heâer (Nagative) Deewj cegmyele (Positive) oesveeW henuegDeeW keâes efueS ngS nw~ cev]Heâer (vekeâejelcekeâ Ùee
Nagative) henuet kesâ efuene]pe mes Fme keâe celeueye Ùen nw efkeâ Deiej yevoe Gme mes cee]Heâer ceeBies Deewj
leewyee keâjs lees Jen Gme keâes cee]Heâ keâj oslee nw Deewj Gme keâer leewyee ]kegâyetue keâj ueslee nw Deewj cegmyele
(mekeâejelcekeâ Ùee Positive) henuet kesâ efuene]pe mes Fme keâe celeueye Ùen nw efkeâ yevoe peye Gme keâer Deesj
heuešlee Deewj Pegkeâlee nw lees Jen yevos keâer lej]Heâ Deheveer cesnjyeeefveÙeeW kesâ meeLe OÙeeve oslee nw~ ÙeneB Fme
efme]Heâle keâe ef]pe›eâ Fme ce]Heântce (Sense) ceW nQ efkeâ legce Gcceero jKees efkeâ Jen ve kesâJeue legcnejer #ecee keâer
ØeeLe&vee mJeerkeâej keâjsiee yeequkeâ legce hej Deheveer ke=âhee Âef° Yeer keâjsiee Deewj Deheveer cesnjyeeefveÙeeW kesâ meeLe
legcnejer Deesj OÙeeve oslee jnsiee ~
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metjn
Deued-uenyed

111. Deued-uenyed
veece : DeeÙele 3 ceW uenyed keâe ue]Heä]pe DeeÙee nw efpeme keâe DeLe& ‘‘Meesuee’’ kesâ nQ ~ Fme cegveeefmeyele

mes Fme metjn keâe veece ‘‘Deue-uenyed’’ nw~
veeef]peue nesves keâe meceÙe :- cekeäkeâer nw Deewj ce]pecetve ns Devoe]pee neslee nw efkeâ cekeäkeâe kesâ Deeef]Kejer

oewj ceW veeef]peue ngF& nesieer ~ keäÙeeW efkeâ Fme ceW Deyet uenyed keâe veece ues keâj Gme keâe yegje Devpeece yeÙeeve
efkeâÙee ieÙee nw Deewj DeeqcyeÙee Deuewefnmmeueece efkeâmeer keâe yegje Devpeece Gme hej ngppele (oueerue) ]keâeÙece
keâjves kesâ yeeo ner yeÙeeve keâjles nQ~ Fme efueS Ùen metjn, metjn keâeef]Heâ¤ve kesâ yeeo ner veeef]peue ngF& neWieer
efpeme ceW keâeef]HeâjeW mes yejer jnves keâe Sueeve efkeâÙee ieÙee nw~

kesâvõerÙe efJe<eÙe :- veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece kesâ yeolejerve ogMceve kesâ yegjs Devpeece mes
ueesieeW keâes Deeieen keâjvee nw leeefkeâ ef]keâÙeecele lekeâ hewoe nesves Jeeues jmetue kesâ ogMceve Deewj Fmueece kesâ
efJejesOeer Fme metjn kesâ DeeFves ceW Dehevee Ûesnje osKe ueW ~

DeeÙeleeW keâer lejleerye :- DeeÙele 1 mes 3 ceW jmetue kesâ ogMceve Deyet uenyed keâe YeÙeeJen Devpeece
yeÙeeve efkeâÙee ieÙee nw ~

DeeÙele 4 Deewj 5 ceW Gme keâer yeerJeer kesâ Fyejleveekeâ Devpeece keâe ÂMÙe hesMe efkeâÙee ieÙee nw pees Fme
ogMeceveer ceW Deheves Meewnj (heefle) kesâ megj ceW megj efceueeleer Leer ~
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111. metjn Deued-uenyed

DevegJeeo   DeeÙeleW :5

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

štš ieÙes Deyet uenye 1 kesâ oesveeW neLe
2 Deewj Jen leyeen nes ieÙee~3

Gme keâe ceeue Deewj Gme keâer keâceeF&
Gme kesâ kegâÚ keâece ve DeeÙeer~4

Jen yengle peuo MeesueeW mes YeÌ[keâleer
Deeie ceW oeefKeue nesiee~5

Deewj Gme keâer yeerJeer Yeer pees FË&Oeve
G"eS ngS nesieer~6

Gme keâer ieo&ve ceW ce]peyetle jmmeer
nesieer~7

1.

2.

3.

4.

5.

1. Deyet uenyed kegâeqvveÙele (GheeefOe) nw~ Demeue veece DeyogueG]p]pee Lee efpeme keâe DeLe& nw G]p]pee osJeer
keâe yevoe ~ ÛetBefkeâ Ùen cegeqßekeâevee veece Lee Fme efueS ]kegâDee&ve ves Fme keâe ef]pe›eâ Fme kesâ Ie=efCele veece mes
keâjves kesâ yepeeÙe Fme keâer GheeefOe (kegâeqvveÙele) mes efkeâÙee ~ Deyet uenye ]kegâjwMe kesâ ]Keeveoeve, yeveer neefMece
keâe meomÙe, Deyogue cegòeefueye keâe yesše Deewj veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâe ÛeÛee Lee ~

efpeve keâejCeeW mes Gme keâer ef]pevoieer ceW Gme keâer ef]keâmcele keâe Hewâmeuee ÛegkeâeÙee ieÙee Deewj Gme kesâ Devpeece
mes metefÛele keâjves kesâ efueS Skeâ hetjer metjn veeef]peue keâer ieÙeer Jen meb#eshe ceW veerÛes efueKes pee jns nQ~

(A) Deyet uenyed Keevee-S-keâeyee keâe mebÛeeuekeâ Lee Deewj ]Kegoe kesâ Iej keâes yegleeW keâe ef"keâevee yeveeS
jKeves hej DeÌ[e Lee SJeb yegle hejmleer ceW Gme keâer leuueervelee Gme keâe meye mes yeÌ[e Deewj mebieerve pegce& Lee~

(B) pees mecceeve Deewj heo Gme keâes Øeehle Lee Gme ves Gme kesâ Devoj Ieceb[ Deewj Denb hewoe keâj efoÙee
Lee Deewj mejkeâMeer (Göb[lee) Deewj ye]ieeJele keâe jJewÙee Dehevee keâj kesâ Jen ef]HeâjDeewve keâer peien hej pee
yew"e Lee ~

(C) Fmueece keâer oDeJele kesâ efJejesOe keâe DeejcYe Fmeer ves efkeâÙee Lee Fme efueS kegâ]øeâ keâe vesle=lJe Fme
keâe ceg]keâöj yeve ieÙee ~

(D) Jen veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâe keâój ogMceve Lee Deewj Fme ogMceveer ceW Gme ves leceece
De]Keuee]keâer noeW keâes ]HeâeBo [euee Lee ÙeneB lekeâ efkeâ ]Ketve kesâ efjMles keâes keâešves ceW Yeer Jen meye mes Deeies
efvekeâue ieÙee ~ Fme keâer Kegueer efcemeeue Gme keâe Jen jJewÙee nw pees Gme ves Deehe (meuueuueeng Deuewefn
Jemeuuece) kesâ meeceeefpekeâ Deewj DeeefLe&keâ yeeFkeâeš keâjves kesâ efmeueefmeues ceW DeheveeÙee ~ ]kegâjwMe kesâ yeeFkeâeš
keâjves hej peye Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) ves Deyeerleeefueye keâer Ieešer ceW heveen ueer lees Deyet
uenyed ves keâeef]Heâj ]kegâjwMe keâe meeLe efoÙee Deewj Gmes Deheves Yeleerpes hej Gme Jeòeâ Yeer oÙee veneR DeeÙeer peye
efkeâ Jen YetKe keâs efove ieg]peej jne Lee ~ (Fye>s nMMeece Yeeie 1 he=‰ 372)

(E) Jen peerJeve Yej Fmueece keâer jen keâe keâeBše yeve jne Deewj leewnero (SkesâÕejJeeo) keâer ceg]Keeue]Heâle
ceW meye mes ]pÙeeoe meef›eâÙe jne ~ Dele: peye veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves Dejye kesâ Deece
]keâyeerueeW kesâ meeceves Deheveer oDeJele hesMe keâer lees Deyet uenye Fme mes ueesieeW keâes Ie=Cee keâjves hej Gkeâmeelee
jne ~ jefyeDee efyeve Fyeeo keâe yeÙeeve nw efkeâ ceQ ves ]peguecepee]pe kesâ yee]peej ceW jmetueguueen meuueuueeng
Deuewefn Jemeuuece keâes osKee efkeâ Deehe keân jns nQ, ueesieeW ! ‘‘uee Fueene Fuueuueen’’(Deuueen kesâ
efmeJee keâesF& ceeyeto veneR) keânes keâeceÙeeyeer heeDeesies ~’’ Deewj Deehe kesâ heerÚs Skeâ JÙeefòeâ keânlee peelee Lee
efkeâ Ùen JÙeefòeâ Pet"e nw Fme keâer yeele ve ceeveeW ~ ceQ ves ueesieeW mes hetÚe Ùen keâewve nw? GvneW ves keâne Ùen
Fve keâe ÛeÛee Deyet uenyed nw ~ (le]Heâmeerj Fye>s keâmeerj Yeeie 1 he=‰ 514 Denceo kesâ nJeeues mes)

(F)Fme keâes Deheves ]KegoeDeeW hej yeÌ[e vee]pe Lee ~ Dele: Fme ves veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece
kesâ yeeFkeâeš ceW ]kegâjwMe keâe meeLe osles ngS efnvo efyeve Gleyee mes keâne Lee ‘‘efpeme JÙeefòeâ ves ueele Deewj G]p]pee
(oes osefJeÙeeW kesâ veece) keâes ÚesÌ[ efoÙee nw~ Gme keâes ÚesÌ[ keâj keäÙee ceQ ves Fve ]KegoeDeeW keâer ceoo veneR keâer?
efnvo ves keâne’’ neB Deewj Deuueen legPes Yeuee yeouee os~’’(meerjle Fye>s efnMeece Yeie 1 he=° 372)

Deyet uenye kesâ Devpeece keâer Ùen ]Keyej JeemleJe ceW Fme yeele keâe F]pnej nw efkeâ Deiej hew]iecyej keâe
ÛeÛee Yeer kegâ]øeâ keâjs lees Jen ]Kegoe keâer hekeâÌ[ mes yeÛe veneR mekeâlee Gme kesâ Fvmee]Heâ keâe ]keâevetve efve<he#e Deewj
JebMe SJeb kegâue kesâ ØeYeeJe mes GÛÛelej nw~

2. neLe štšves mes cegjeo Mejerj kesâ neLeeW keâe leyeen nes peevee Yeer nw efpeve keâes veyeer meuueuueeng Deuewefn
Jemeuuece keâer ceg]Keeu]Heâle ceW Jen G"eÙee keâjlee Lee, Deewj Gme kesâ ]peesj keâe štš peevee Deewj Gme kesâ JewYeJe
keâe meceehle nes peevee Yeer ~ Gme ves Deuueen kesâ keâefueces keâes veerÛee keâjves kesâ efueS SÌ[er Ûeesšer keâe ]peesj
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ueieeÙee Lee ceiej Jen Deheves GösMÙe ceW yegjer lejn veekeâece jne ~ yeõ keâer pebie ceW Gme keâe ]peesj štš ieÙee~
Gme kesâ efnceeÙeleer Deewj meneÙekeâ yegjer lejn ceejs ieÙes Deewj Gme keâer Meeve Deewj Meewkeâle keâe ]Keelcee nes ieÙee
Fme lejn Jen hesMeerÙeveieesF& hetjer ngF& pees Fme DeeÙele ceW keâer ieF& Leer ~ Fye>s Deyyeeme keâer efjJeeÙele nw efkeâ
peye DeeÙele

(Deheves efvekeâšlece mecyeeqvOeleÙeeW keâes [jeDees) (MegDeje-214) veeef]peue ngF& lees jmetueguueen meuueuueeng
Deuewefn Jemeuuce ves me]Heâe (heJe&le) hej ÛeÌ{ keâj hegkeâeje        (megyen kesâ Kelejs mes meeJeOeeve !)
ueesieeW ves keâne Ùen keâewve hegkeâej jne nw?efHeâj Jen Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) kesâ heeme pecee
nes ieÙes ~Deehe ves ]HeâjceeÙee Deiej ceQ legcnW Ùen yeleeTB efkeâ Fme heneÌ[ kesâ heerÚs mes Skeâ ueMkeâj legce hej nceuee
keâjves kesâ efueS Dee jne nw lees keäÙee legce cesjer yeele meÛe ceeveesies? ueesieeW ves keâne nce ves Deehe keâes keâYeer Pet"
yeesueles veneR osKee ~Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) ves ]HeâjceeÙee lees osKees ceQ legcnW Deeves Jeeues yeÌ[s
Øekeâeshe mes meeJeOeeve keâjlee ntB ~ Ùen megve keâj Deyet uenyed ves keâne     (leyeen nes
peeS let keäÙee letves nceW Fmeer efueS Fkeâšd"e efkeâÙee Lee?) Fme hej      ‘‘štš ieS
Deyet uenyed kesâ oesveeW neLe Deewj Deewj Jen leyeen ngDee’’ veeef]peue ngF&~ (yeg]Keejer efkeâleeyegòe]Heämeerj)

Fme keâe celeueye Ùen veneR nw efkeâ metjn uenyed Gmeer Jeòeâ veeef]peue ngF& keäÙeeW efkeâ pewmee efkeâ Fme mes henues
yeleeÙee pee Ûegkeâe nw, efkeâmeer kesâ n]keâ ceW De]peeye keâe ]Hewâmeuee Gmeer Jeòeâ megveeÙee peelee nw peye efkeâ Gmes Deeef]Kejer
no lekeâ ceesnuele oer pee Ûegkeâer nes ~ Deewj Fme kesâ yeeo Jen Deheves kegâ]øeâ Deewj mejkeâMeer hej DeÌ[e jns
yeequkeâ Fme keâe celeueye Ùen nw efkeâ Deyet uenyed keâer Ùener Jen njkeâleW Leer efpeve kesâ keâejCe Deeef]Kej keâej Jen
Øekeâeshe keâe Yeesieer ]keâjej heeÙee ~ Deewj Ùen metjn Gme keâer njkeâleeW keâe "erkeâ "erkeâ peJeeye nw~

3. yeõ keâer pebie ceW Gve kesâ he#e keâer hejepeÙe keâe Gmes yengle meocee ngDee Deewj Fme kesâ yeeo Jen Kego
Yeer leyeen ngDee ~ Dele: Gme keâer ceewle leyeener keâer metjle ceW ngF& Deewj Deeef]Kejle keâe oo&veekeâ De]peeye Yeer
Gme kesâ efueS efveeq§ele ngDee ~ yeõ keâer pebie ceW Jen Mejerkeâ veneR ngDee Deewj Fme pebie keâes ]Kelce ngS DeYeer
Skeâ mehleen ner ngDee Lee efkeâ ÛesÛekeâ kesâ jesie mes heerefÌ[le nesves kesâ keâejCe Gme keâer ce=lÙeg nes ieF& Deewj
efjJeeÙele mes ceeuetce neslee nw efkeâ Gme keâer ueeMe leerve efove lekeâ Gme kesâ Iej ceW heÌ[er meÌ[leer jner ceiej keâesF&
Gme keâes ef"keâeves ueieeves Jeeuee ve Lee keäÙeeW efkeâ ]kegâjwMe ÛesÛekeâ kesâ jesie keâes Útle keâe jesie mecePeles Les~
Deeef]Kejkeâej Gme kesâ ueÌ[keâeW ves Gme keâer ueeMe Skeâ oerJeej keâer DeeÌ[ ceW Fme lejn o]Heâve keâj oer efkeâ otj
ner mes Gme keâer ]keâyeÇ hej helLej HeWâkeâles jns ~ (Deued-efyeoeÙe: JeeqVeneÙe: Yeeie 3 he=‰ 309)

Deepe Deyet uenye keâe veece uesves Jeeuee keâesF& ve jne Deueyeòee Gme hej ueevele Yespeves kesâ efueS Skeâ hetjer
Gccele ceewpeto nw pees Deheveer vecee]peeW ceW metjn uenyed heÌ{ keâj Fme jmetue kesâ ogMceve hej ueevele Yespeleer
jnleer nw~ Fme lejn ]kegâDee&ve keâer Ùen hesMeerÙeveieesF& (YeefJe<ÙeJeeCeer) efkeâ jmetue keâes ]ieuyee (ØeYeglJelee)
neefmeue nesiee Deewj jmetue keâe ogMceve leyeen nesiee, Meyo Meyo hetjer ngF& ~ ]kegâDee&ve keâer melÙelee keâe Ùen
Ssmee meyetle nw pees ef]keâÙeecele lekeâ yee]keâer jnsiee ~

4. DeLee&led ve Gme keâer oewuele ]Kegoe keâer hekeâÌ[ mes Gmes yeÛee mekeâer efpeme hej Gmes vee]pe (ieJe&) Lee Deewj
ve Jen keâce& ner Gme kesâ kegâÚ keâece Dee mekesâ pees Pet"er Oeeefce&keâlee kesâ DeeOeej hej Gme ves Devpeece efoÙes Les~

]kegâDee&ve ceW Deeceeue (keâceeX) kesâ efueS ‘‘keâmeye’’ (keâceeF&) keâe ue]Heä]pe DeefOekeâlee kesâ meeLe ØeÙeesie ngDee
nw~ ÙeneB Yeer Ùen Fmeer DeLe& ceW nw~

5. Ùen Fme keâe Deeef]Kejle (hejueeskeâ) ceW nesves Jeeuee Devpeece nw pees ef]keâÙeecele kesâ efove Gme kesâ meeceves
DeeÙesiee ~

Deyet uenyed Deewj (YeÌ[keâleer Deeie) ceW yeÌ[er cegveeefmeyele (mecyevOe) hewoe nes ieF& nw~ Gme
kesâ efoue ceW Éw<e Deewj F<Ùee& keâer pees Deeie Leer Jen ef]keâÙeecele kesâ efove YeÌ[keâ G"sieer ~ pe]pee (yeouee)
JeemleJe ceW Fvmeeve kesâ keâceeX ner keâe ]Heâue nw~

Deyet uenyed keâer yeerJeer keâe veece Gcces peceerue Lee ~ Ùen Deyet megef]HeâÙeeve keâer yenve Leer Deewj ÛetBefkeâ
Fmueece ogMceveer Deewj veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece mes Éw<e Deewj F&<Ùee& ceW Jen Deheves heefle keâer
meneÙekeâ Deewj efJejesOeer keâeÙe&keâceeX ceW Gme keâer Mejerkeâ (Partner) Leer Fme efueS Gme keâe Devpeece Yeer
yeÙeeve ]HeâjceeÙee ~

Jen penVece ceW Deheves heefle kesâ efueS FËOeve {esves keâe keâece keâjsieer keäÙeeW efkeâ Gme ves ogMceveer keâer Deeie
YeÌ[keâeF& Leer ~

(F&Oeve G"eves Jeeueer) keâe celeueye meF&o efyeve ]pegyewj ves iegveeneW keâe yeesPe G"eves Jeeueer yeÙeeve efkeâÙee nw~
(]Heâlngue]keâoerj efueMMeewkeâeveer Yeeie 5 he=° 512) ef]keâÙeecele kesâ efove cegpeefjceeW keâe pees neue nesiee Jen
]kegâDee&ve ceW Fme lejn yeÙeeve efkeâÙee ieÙee nw~

‘‘Jen Deheves yeesPe Deheveer heer"eW hej ueeos ngS neWies’’ (Deued- DevedDeece-31)
7. DeLee&led penVece ceW Gme keâer ieo&ve ceW ce]peyetle jmmeer heÌ[er ngF& nesieer ~ ieesÙee Gme keâe neue Gme

oemeer pewmee nesiee pees mej hej uekeâefÌ[ÙeeB (FËOeve) G"eÙes ngS nes Deewj efpeme keâer ieo&ve ceW yešer ngF& jmmeer
heÌ[er ngF& nes ~ ef]keâÙeecele kesâ efove Gmes Deheceeve keâe pees ce]pee ÛeKevee nesiee Gme keâer Ùen lemJeerj nw~

meF&o efyeve cegmewÙÙeye keânles nQ efkeâ Gme keâer ieo&ve ceW peJeenjele keâe ]keâerceleer nej Lee Deewj Jen keâne keâjleer
Leer efkeâ ueele Deewj G]p]pee (yeglees kesâ veece) keâer ]keâmece ceQ Fmes cegncceo keâer ogMceveer ceW ]KeÛe& keâ¤Bieer, Fme efueS
ef]keâÙeecele kesâ efove Gme kesâ Mejerj hej Ùen nej Øekeâeshe keâe keâejCe nesiee ~ (]Heâlngue]keâoerj efueMMeewkeâeveer Yeeie
5 he=‰ 513 DeeÙele keâe celeueye Ùen nw efkeâ efpeme nej hej Gmes Ieceb[ nw Deewj efpeme keâes Jen jmetue kesâ
ef]Keuee]Heâ efkeâÙes peeves Jeeues keâeÙe&›eâceeX ceW ]KeÛe& keâjvee Ûeenleer nw Jen ef]keâÙeecele kesâ efove JeemleJe ceW ‘‘Gme kesâ
ieues keâe nej’’ meeefyele nesiee Deewj Gme keâe Ùen SsMe keâe meeceeve Gme keâer ¤meJeeF& keâe keâejCe nesiee ~

Deyet uenye keâer yeerJeer kesâ Fme Devpeece ceW DeewjleeW kesâ efueS Yeer Fyejle (meye]keâ) nw Deewj ceoeX kesâ efueS
Yeer ~ DeewjleeW kesâ efueS Ùen Fyejle efkeâ Skeâ Deewjle kegâøeâ Deewj mejkeâMeer keâe jJewÙee Dehevee keâj efkeâleves yegjs
Devpeece keâes hengBÛe peeleer nw Deewj ceoeX kesâ efueS Ùen Fyejle efkeâ DeewjleW efkeâme lejn iegveen kesâ keâeceeW ceW ceoeX
keâer meneÙekeâ yeve keâj Gve keâes leyeener keâer lej]Heâ Oekesâueleer jnleer nQ~
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metjn
Deued-F]Kueeme

112. Deued-F]Kueeme
veece : Fme metjn keâe Skeâ veece lees henueer DeeÙele ‘‘]kegâue ngJeuueeng Deno’’  ner keâes

]keâjej efoÙee ieÙee nw Deewj otmeje veece Gme kesâ ce]pecetve keâer cegveeefmeyele mes ‘‘Deued-F]Kueeme’’ nw keäÙeeW efkeâ Ùen
]Keeefueme leewnero kesâ yeÙeeve hej DeeOeeefjle nw~

veeef]peue nesves keâe meceÙe :- cekeäkeâer nw Deewj ce]pecetve SJeb Mewueer mes Devoe]pee neslee nw efkeâ Ùen oDeJele
kesâ DeejeqcYekeâ oewj ceW veeef]peue ngF& nesieer keäÙeeW efkeâ Fme oewj ceW Úesšs Úesšs JeekeäÙeeW ceW oerve keâer yegefveÙeeoer
yeeleeW keâes hesMe efkeâÙee ieÙee nw Deewj Gve keâer efJemle=le JÙeeKÙee yeeo keâer metjleeW ceW keâer ieF& nw~

DeejeqcYekeâ oewj ceW veeef]peue nesves keâe Skeâ Devegceeve n]pejle efyeueeue (jef]peDeuueeng Devng) keâer Ùen
Iešvee nw efkeâ peye GvnW GcewÙÙee efyeve ]Keu]Heâ keâÌ[er Oethe ceW efueše keâj Gve kesâ meerves hej yeÌ[e helLej jKe oslee
Deewj keânlee efkeâ Fmeer neue ceW legPes cejvee nesiee efmeJeeÙe Fme kesâ efkeâ let cegncceo keâe Fvkeâej keâj kesâ ueele
Deewj G]p]pee keâes hetpeves ueies ~ lees Fme kesâ peJeeye ceW Jen         Deno Deno keânles (Deued-efyeoeÙe:
JeeqVeneÙe: Yeeie 3 he=° 58) ceeuetce neslee nw efkeâ Gme Jeòeâ metjn F]Kueeme veeef]peue nes Ûegkeâer Leer Deewj Deno
keâe ue]Heä]pe Fmeer metjn keâe Lee pees ]pegyeeve hej ÛeÌ{ ieÙee Lee ~

kesâvõerÙe efJe<eÙe :- leewnero nw Deewj ]Keeme leewj mes Fme keâe Ùen henuet efkeâ Deuueen leDeeuee keâer ]peele
(nmleer) keâe mener lemeJJegj hesMe keâjvee leeefkeâ cegeqßekeâevee lemeJJegjele keâer peÌ[ keâš peeS ~

DeeÙeleeW keâer lejleerye :- DeeÙele 1 Deewj 2 ceW cegmyele (Positive) henuet mes Deuueen leDeeuee
keâer efme]Heâles yeÙeeve ngF& nQ Deewj DeeÙele 3 Deewj 4 ceW cev]Heâer (Nagative) henuet mes leeefkeâ ]keâewceeW Deewj
efceuueleeW ceW efpeve jeneW mes efMeke&â oeefKeue ngDee nw Jen yevo nes peeÙes ~

cenlJe Deewj cenevelee :- metjn ‘‘F]Kueeme’’ JeemleJe ceW ]kegâDee&ve keâer Deeef]Kejer metjn nw keäÙeeW efkeâ Fme
kesâ yeeo keâer oes metjn Fmeer leewnero kesâ lemeJJegj mes GYejer nQ Deewj Fme leewnero kesâ lemeJJegj SJeb hetjs ]kegâDee&ve
keâer efn]Heâe]pele keâe meeceeve nQ~ ]kegâDee&ve keâer Meg¤Deele leewnero mes ngF& Leer Deewj ]Keelcee Yeer leewnero hej ner
ngDee nw~ Fme mes leewnero keâe cenlJe SJeb Fme metjn keâer cenevelee DeÛÚer lejn ceeuetce nes peeleer nw~ Deuueecee
]Heâjener ]Heâjceeles nQ~‘‘ÙeÅeefhe Ùen metjn Deheves ]peeefnjer (JeendÙe) Devoe]pe kesâ efuene]pe mes leceece metjleeW ceW Ssmeer
Úesšer nw pewmeer leceece yeove ceW DeeBKe keâer ‘‘hegleueer’’ ceiej efnoeÙele keâe meeje peiele Fmeer mes jewMeve
(pÙeeseflece&Ùe) ve]pej Deelee nw~  (cepecetDee le]Heâemeerj ]Heâjener he=‰ 525)

metjn F]Kueeme keâer ]Heâ]peeruele (ßes‰lee) mener noermeeW mes meeefyele nw ~ yeg]Keejer ceW nw efkeâ jmetueguueen
meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves ]HeâjceeÙee :-

‘‘]keâmece nw Gme nmleer keâer efpeme kesâ neLe ceW cesjer peeve nw Ùen metjn (kegâuengJeuueeng Deno) ]kegâDee&ve
kesâ Skeâ efleneF& efnmmes kesâ yejeyej nw~’’ (yeg]Keejer efkeâleeye ]Heâ]peeFuegue ]kegâDee&ve)

Fme keâer Ùen ]Heâ]peeruele (ßes‰lee) ]kegâDee&ve kesâ DeLe& kesâ efuene]pe mes nw keäÙeeW efkeâ ]kegâDee&ve ceW leewnero keâe ce]pecetve
Fme DeefOekeâlee mes yeÙeeve ngDee nw efkeâ ieesÙee Gme keâe Skeâ efleneF& efnmmee Fmeer hej DeeOeeefjle nw Deewj ÛetBefkeâ metjn
F]Keueeme ceW Fme Dence Deewj Hewâues ngS ce]pecetve keâes Ûeej Úesšs JeekeäÙeeW ceW Fme lejn mecesš efoÙee ieÙee nw~ pewmes
ojÙee keâes ketâ]pes ceW (mee]iej keâes  ieeiej ceW) yevo keâj efoÙee ieÙee nes~ Fme efueS Fmes Skeâ efleneF& kesâ yejeyej ]keâjej
efoÙee ieÙee nw~ jner Fme keâer efle}eJele keâer yejkeâleW lees Fme mes Jener ueesie ueeYeeqvJele nes mekeâles nQ pees ]Keeefueme
leewnero hej F&ceeve jKeles nes Deewj Deheves De]keâeros ceW efMeke&â keâe keâesF& DebMe ve Deeves oW~
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112. metjn F]Kueeme

DevegJeeo   DeeÙeleW :4

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

keânes 1 Jen 2 Deuueen Ùekeâlee nw~3

Deuueen Jen GÛÛelej nmleer nw pees
meye keâe cepe&De (ef"keâevee) Deewj
ceupee (heveenieen) nw~4

ve Gme keâer keâesF& Deewueeo nw 5 Deewj
ve Jen efkeâmeer keâer Deewueeo~ 6

Deewj ve keâesF& Gme kesâ yejeyej keâe
nw ~7

1.

2.

3.

4.

1. mecyeesOeve veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece mes nw Deewj Deehe kesâ Jeemles mes nj JÙeefòeâ mes pees
]kegâDee&ve hej F&ceeve jKelee nes ~    ]kegâue’’ keânves mes leelheÙe& F]pnej Deewj Sueeve nw~

2. DeeÙele ceW meJe&veece ‘‘ngJe    ’’ (Jen) Dejyeer JÙeekeâjCe kesâ Devegmeej ‘‘]peceerjs Meeve’’ nw pees efkeâmeer
yeele kesâ cenlJe keâes mhe° keâjves Deewj Gme hej OÙeeve keâes kesâeqvõle keâjeves kesâ efueS JeekeäÙe kesâ DeejcYe ceW Deelee
nw Deewj Fme mes keâueece ceW mejuelee kesâ meeLe ner megvojlee hewoe nes peeleer nw~ GoenjCe kesâ leewj hej pewmes keânles
nQ (Jen ]peceevee nw pees yesJe]HeâeF& keâjlee nw) DeeÙele  (keânes Jen Deuueen
Ùekeâlee nw) ceW ‘‘ngJe    ’’ (Jen) keâer ]peceerj (Pronoun) yeÙeeve kesâ cenlJe keâes ]peeefnj keâj jner nw efkeâ
Fmes keâeve ueiee keâj megvees Deewj Gme hej Deheves OÙeeve keâes kesâvõerle keâjes ~

3. ‘‘Deuueen Ùekeâlee nw’’ DeLee&led Jen Deheveer ]peele (DeeqmlelJe) Deewj efme]Heâele (iegCeeW) ceW efyeuekegâue
Dekesâuee Deewj yespeesÌ[ nw ~ Jeeefno (Skeâ) kesâ ceg]keâeyeues ceW Deno (Ùekeâlee) keâe ue]Heä]pe Fme yeele keâer hegef°
keâjlee nw efkeâ Gme keâer Jenole (Skeâlee) ceW keâmejle (DeefOekeâlee) keâe keâesF& henuet veneR nw Deewj Gme keâer
JenoeefveÙele (Skeâ cee$elee) Ssmeer mebhetCe& nw efkeâ ve Gme keâe efJeMues<eCe efkeâÙee pee mekeâlee nw Deewj ve
efJeYeeefpele ~ Gme keâe DeeqmlelJe mJeÙeb eqmLej Deewj ce]KuetkeâeW (me=ef°ÙeeW) mes efyeuekegâue Deueie nw~ ]KegoeDeeW
keâer keâesF& vemue veneR yeequkeâ Jen Skeâ ]Kegoe nw pees ncesMee mes nw Deewj ncesMee jnsiee ~

Fvmeeve keâer Øeke=âefle Deewj Gme keâe mJeYeeJe ]Kegoe kesâ Fme lemeJJegj mes efYe%e (Jeeef]keâ]Heâ) nw~ Gme keâer
Deblejelcee keâer hegkeâej Yeer Ùener nw Deewj Gme keâer yegefæ Yeer Fmeer keâer ieJeener osleer nw SJeb keâeÙeveele keâe ]peje&
(keâCe keâCe) Deewj Fme keâer hetjer JÙeJemLee Fmeer hej oueeuele (leke&â) keâjleer nw~

‘‘nj Ûeer]pe ceW Gme keâer Skeâ efveMeeveer nw pees Gme keâer Jenole hej oueeuele keâjleer nw~’’
Gme keâe ‘‘Deno’’    (Ùekeâlee) nesvee keâeÙeveele keâer meye mes yeÌ[er, meye mes DeefOekeâ GYejer ngF& Deewj

meye mes ]pÙeeoe yegefveÙeeoer n]keâer]keâle nw ~ Fme n]keâer]keâle keâes ve]pej Devoe]pe keâj kesâ efpeve ueesieeW ves ]Kegoe kesâ
yeejs ceW meesÛee Gve keâes Ssmeer ]peyejomle "eskeâj ueieer efkeâ efHeâj mebYeue ve mekesâ ~ Fme efmeueefmeues keâer
yegefveÙeeoer ]ieueleer ]Kegoe (me=°e) keâes ce]Kuet]keâ (me=ef°) hej keâuhevee keâjvee nw~ peye efkeâ Ùen yeele efyeukegâue
mhe° nw efkeâ ]Keeefue]keâ (me=°e) Deewj ce]Kuet]keâ (me=ef°) ceW efkeâmeer henuet mes Yeer meceevelee SJeb cesue mebYeJe
veneR nw Deewj ve nceejer meerefcele SJeb legÛÚ yegefæ Fme keâeefyeue nes mekeâleer nw efkeâ Gme keâer ]peele ceW ]ieewj
Deewj efÛevleve keâjves ueies Fme efueS Gme kesâ Ùekeâlee Deewj yespeesÌ[ nesves kesâ meerOes meeos lemeJJegj keâes ÚesÌ[
keâj efpeleves ]Heâueme]Hesâ Yeer Oece& kesâ "skeâeoejeW ves ]Kegoe kesâ DeeqmlelJe kesâ yeejs ceW F&peeo efkeâÙes nQ Jen meye
yesn]keâer]keâle Deewj Skeâoce ]ieuele keâjej heeles nQ ~ ]peeefnj nw peye henueer FËš ner šsÌ{er jKeer ieÙeer lees
efkeâleveer ner yeguevo Fceejle keäÙeeW ve leeceerj keâer peeS Jen šsÌ{er ner nesieer ~

jns YeeweflekeâJeeoer (Matterialist) ueesie pees ]Kegoe kesâ Jepeto ner keâes mJeerkeâej veneR keâjles lees Gve keâe
Ùen Fvkeâej ceeveJe Øeke=âefle SJeb mJeYeeJe kesâ efJe®æ Sueeves-pebie nw Deewj pees JÙeefòeâ Deheveer Øeke=âefle SJeb
Deheves mJeYeeJe ner mes pebie keâjves hej Deeceeoe nes Gme keâes keâesF& yeele Yeer oueerue mes ceveJeeF& veneR pee
mekeâleer ~ Fvmeeve Deheveer DeeBKes HeâesÌ[ osves kesâ yeeo efkeâmeer Yeer Ûeer]pe kesâ Jepeto mes Fvkeâej keâj mekeâlee nw~
Ssmes JÙeefòeâ keâes keâesF& Ûeer]pe Yeer veneR efoKeeF& pee mekeâleer ~

peneB lekeâ veefyeÙeeW keâer efnoeÙele keâe mecyevOe nw, efyevee efkeâmeer DeheJeeo kesâ leceece hew]iecyejeW ves leewnero
ner keâer leeueerce oer Leer ~ Dele: yeeFefyeue ceW heefjJele&veeW kesâ yeeJepeto leewnero keâe lemeJJegj yegefveÙeeoer leewj
mes ceewpeto nw ~ efcemeeue kesâ leewj hej leewjele ceW nQ ~
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‘‘ns FœeeF&ue, megve, ÙenesJee nceeje hejcesÕej nw, ÙenessJee Skeâ ner nw~’’ (JÙeJemLeeefJeJejCe 6:4)
‘‘pees keâesF& ÙenesJee keâes ÚesÌ[ efkeâmeer Deewj osJelee kesâ efueS yeefue keâjs Jen melÙeeveeMe efkeâÙee peeS~’’

(efveie&ceve 22:20)
Deewj ]peyetj (Yepeve mebefnlee) ceW nw~
‘‘kesâJeue let ner hejcesÕej nw (Yepeve mebefnlee 86,10)
uesefkeâve veefyeÙeeW keâer Fme yegefveÙeeoer leeueerce mes ]keâewceeW Deewj efceuueleeW ves cegBn ceesÌ[e Deewj iegcejener ceW

heÌ[ ieÙeer ~ Fme cegBn ceesÌ[ves Deewj Deheves ceve ceeves jemles hej Ûeueves keâer Skeâ efcemeeue lees F&meeF& Oece& keâe
$eerÕejJeeo (lemueerme keâe De]keâeroe Ùee Trinity) nw pees yeehe, yesše Deewj ¤ngue]kegâogme (Jen heefJe$e ¤n pees
yeeryeer cejÙece ceW HetBâkeâer ieF&) leerve ]KegoeDeeW kesâ meb«en keâe veece nw Deewj Fme keâer otmejer efcemeeue nceejs
cegukeâ kesâ yegle hejmleeW keâe ef$ecetefle& (Trimurti) keâe De]keâeroe nw pees leerve osJeleeDeeW yeÇncee, efJe<Ceg, censMe
kesâ meb«en keâe veece nw~ Fve keâe Oeee|cekeâ efÛevn Ô (Om) leerve ]KegoeDeeW keâe ØeefleefveefOelJe keâjlee nw~

“In later times, Om is the mystic name for the Hindu triad, and
represents the union of three gods, viz. a (Vishnu), u (Siva). m (Brahma).”-
(A Sanskrit -English Dictionary by Sir Monier Oxford, Page 235).

Deewj JesoeW keâe heefjÛeÙe keâjeles ngS Øees]Hesâmej meer. kesâ. jepee Fme JeemleefJekeâlee keâes mJeerkeâej keâjles nQ
efkeâ Yeejle ceW nce leewnero (SkesâÕejJeeo) kesâ lemeJJegj mes ncesMee DeveefYe%e (Unknown) jns nQ~ Jen
efueKeles nQ~

“The difficulty is that in India we never had a Monotheism till very
recent times. If one reads the Mahabharata, it will be found that every
divinity is in his turn a Supreme God head. This is exactly what is found
in the Vedas too………and there never came a stage when there was only
one God.”

-(The Quintessence of the Rigveda page 11 ).
4. Text (cetue) ceW ue]Heä]pe ‘‘Demmeceo’’ Fmlesceeue ngDee nw efpeme kesâ DeLe& ceW yeÌ[er JÙeehekeâlee Deewj

yeÌ[e HewâueeJe nw Fme efueS efkeâmeer Skeâ ue]Heä]pe ceW Fme keâe DevegJeeo keâj osvee cegMeefkeâue nw~
meceo keâe Meeeqyokeâ DeLe& nw ‘‘Jen efpeme keâe Fjeoe efkeâÙee peeS~ Deewj Ùen Gme mejoej kesâ efueS

yeesuee peelee nw efpeme mes Thej keâesF& otmejer nmleer ve nes Deewj efpeme keâer lej]Heâ ueesie Deheveer ]pe®jleeW Deewj
ceeceueele ceW hesMeer keâjles neW ~ Fmeer lejn meceo Gme Ûeóeve keâes Yeer keâne peelee nw efpeme keâer ogMceve kesâ
nceues kesâ meceÙe heveen ueer peeS SJeb Gme "esme Ûeer]pe keâes Yeer keânles nQ efpeme ceW KeesKeueeheve ve nes~

Fve Meeeqyokeâ DeLeeX keâes meeceves jKeles ngS DeeÙele ceW Deuueen leDeeuee les efueS ‘‘Demmeceo’’ keâer
pees efme]Heâle yeÙeeve ngF& nw Gme keâe celeueye Ùen nw efkeâ Deuueen leDeeuee meJeexheefj nw~ Gme keâer mejoejer,
meulevele Deewj meJe&ßes‰lee mebhetCe& nw, Jener ue#Ùe nw, Jener nw efpeme kesâ heeme heueš keâj peevee nw, Jener
heveenieen nw, Jen yesefveÙee]pe (mJeÛÚbo) nw~ Gmes efkeâmeer Ûeer]pe keâer nepele veneR peye efkeâ meye Gme kesâ
cegnleepe nQ Deewj Jen meye keâer nepeleeW keâes hetje keâjves Jeeuee nw~ Jen heveen keâer Ûeóeve nw, pewmee efkeâ ]peyetj
(Yepeve mebefnlee) ceW keâne ieÙee nw~

‘‘ÙenesJee cesjer Ûeóeve Deewj cesje ieÌ{ Deewj cesje ÚgÌ[eves Jeeuee nw~’’ (Yepeve mebefnlee 18:2)
‘‘ns ÙenesJee ceQ lesje MejCeiele ntB~’’ (Yepeve mebefnle 71:1)
Gme kesâ meceefoÙele kesâ YeeJeeLe& ceW Ùen yeele Yeer Meeefceue nw efkeâ ve lees keâesF& Ûeer]pe Gme kesâ Devoj

oeefKeue nesleer nw Deewj ve keâesF& Ûeer]pe Gme kesâ Devoj mes ]Keeefjpe nesleer nw Fme efueS Gme kesâ Deewueeo hewoe
nesves keâe meJeeue ner hewoe veneR neslee Deewj Jen Fme yeele mes heekeâ nw efkeâ Fvmeeve Gme ceW mecee peeS pewmee
efkeâ nceejs osMe kesâ cegeqßekeâeW keâer DeemLee nw~

5. ÙeneB efHeâj Fvmeeve ves "eskeâj KeeÙeer efkeâ ]Kegoe keâes Deheves pewmee mecePe keâj Gme kesâ efueS Deewueeo
yevee yew"e neueeBefkeâ Ùen yeele yeewefækeâ ®he mes Yeer ]ieuele nw Deewj «ebLeeW kesâ Devegmeej Yeer ~ yeewefækeâ ®he
mes Fme efueS ]ieuele nw efkeâ efkeâmeer keâes ]Kegoe keâe yesše ceeveves keâer metjle ceW Ùen Yeer ceevevee heÌ[siee efkeâ Jen
]Kegoe keâe DebMe SJeb Debie nw~ keäÙeeW efkeâ yesše yeehe keâe DebMe neslee nw~ Deewj meeLe ner Ùen Yeer mJeerkeâej
keâjvee heÌ[siee efkeâ ]KegoeF& (F&ÕejlJe, Godhood) efJeMues<eCe SJeb efJeYeepeve ÙeesiÙe nw Deewj Fme mes Ùen
Yeer efveeq§ele nesiee efkeâ Gme keâer keâesF& helveer nes ~ Deewj efkeâmeer keâer helveer Gme kesâ Deheves ner JebMe Deheveer
ner vemue keâer nes mekeâleer nw ~ Dele: ceevevee heÌ[siee efkeâ ]Kegoe keâer Yeer peeefle nw~ ]peeefnj nw Fme mes ]pÙeeoe
IeefšÙee Deewj yesntoe lemeJJegj ]Kegoe kesâ yeejs ceW Deewj keäÙee nes mekeâlee nw~ ceiej Fme Kegueer yegefæ efJejesOeer
keâuhevee keâes Oece& Ûeueeves JeeueeW ves cee$e YeeJeveeDeeW mes ØeYeeefJele nes keâj Deewj Deefle›eâce (]ieguet,
Untenable) keâe efMekeâej nes keâj ]kegâyetue keâj efueÙee ~ Deewj ]Kegoe kesâ efueS yesšs Deewj yesefšÙeeB ieÌ{er~
«ebLees kesâ Devegmeej Ùen yeele Fme efueS ]ieuele nw efkeâ ]Kegoe ves yevoeW keâer efnoeÙele kesâ efueS pees efkeâleeyeW Yeer
veeef]peue ]HeâjceeÙeer Gve ceW leewnero ner keâer leeueerce oer ieF& Leer ~ Fve efkeâleeyeeW kesâ pees DebMe nceejs meeceves
ceewpeto nQ Gve ceW meeje ]peesj leewnero hej efoÙee ieÙee nw~ jne yeeFefyeue keâe Jen efnmmee efpeme ceW n]pejle
cemeern keâes ]Kegoe keâe yesše keâne ieÙee nw lees henueer yeele Ùen nw efkeâ Ùen yeele leewjele, ]peyetj Deewj Fvpeerue
keâer mhe° Deewj yegefveÙeeoer leeueerce kesâ ef]Keuee]Heâ nw ~ leewjele yeeFefyeue kesâ meb«en ceW meye mes henueer Deewj
ØeeÛeerve efkeâleeye nw Fme efueS Fme keâer leeueerce kesâ ef]Keuee]Heâ ÛeejeW FvpeerueeW kesâ yeÙeeve keâer nwefmeÙele keâeBš
ÚeBš SJeb heefjJele&ve keâer ]keâjej heeleer nw~ otmejer yeele Ùen efkeâ ÛeejeW FvpeerueeW ceW peneB n]pejle cemeern kesâ
efueS yesše keâe ue]Heä]pe Fmlesceeue ngDee Jener meeceevÙe ®he mes ]Kegoe kesâ veskeâ yevoeW kesâ efueS Yeer ]Kegoe kesâ
yesšs kesâ Deu]Heâe]pe Fmlesceeue ngS nQ~ pewmes

‘‘OevÙe nQ Jes pees cesue keâjJeeves Jeeues nQ~ keäÙeeW efkeâ Jen hejcesÕej kesâ heg$e keânueeSWies~’’ (ceòeer 5:9)
Thej mes Ssmee cenmetme neslee nw efkeâ Ùen yeele DeJeemleefJekeâ DeLee&le keâequhele (cepee]peer) DeLe& ceW keâner

ieF& nw ve efkeâ JeemleefJekeâ DeLe& ceW uesefkeâve Deiej leewnero (SkesâÕejJeeo) keâer Fme leeueerce keâes meeceves jKee
peeÙes pees leewjele, ]peyetj Deewj Fvpeerue kesâ heVeeW ceW Hewâueer ngF& nw lees mee]Heâ ceeuetce neslee nw efkeâ Deyo (yevoe)
kesâ Meyo keâes Fye> (yesše) mes yeoue efoÙee ieÙee nw~ Fmeer lejn Meyo jye (hejJejefoieej, ceeefuekeâ) keâes Deye
(yeehe) keâe Meyo keâj efoÙee ieÙee nw~ ceòeer keâer Fvpeerue ceW nw:

‘‘mees legce Fme jerefle mes ØeeLe&vee efkeâÙee keâjes, ns nceejs efhelee let pees mJeie& ceW nw, lesje veece heefJe$e
ceevee peeS ~’’ (ceòeer 6:9)

Ùen Kegueer ngF& keâeBš ÚeBš nw pees Ùee lees Fve efkeâleeyeeW kesâ mecheeokeâeW ves keâer nw Ùee Fve kesâ DevegJeeokeâeW
ves, keäÙeeW efkeâ Fvpeerue ner ceW mhe° ®he mes keâne ieÙee nw:

‘‘ÙeerMeg ves Gmes Gòej efoÙee, meye Dee%eeDeeW ceW mes Ùen cegKÙe nw; ns FœeeF&ue megve, ØeYeg nceeje hejcesÕej
Skeâ ner ØeYeg nw~ Deewj let ØeYeg Deheves hejcesÕej mes Deheves meejs ceve mes Deheves meejs ØeeCe mes, Deewj Deheveer meejer
yegefæ mes Deewj Deheveer meejer Meefòeâ mes Øesce jKevee ~’’(cejketâme 12:29,30)

]Kegoe keâer Deewueeo ieÌ{ves ceW F&meeF& Dekesâues veneR nw yeequkeâ otmejer ]keâewceW Yeer Fme iegcejener ceW Mejerkeâ nQ~
Ùentoer n]pejle G]pewj keâes Deuueen keâe yesše ]keâjej osles nQ Deewj cekeäkeâe kesâ cegeqßekeâeW (yengosJeJeeefoÙeeW) ves
]HeâefjMleeW keâes ]Kegoe keâer yesefšÙeeB "njeÙee Lee ~ Fme mes Yeer oes ]keâoce Deeies Yeejle kesâ yeglehejmle nQ pees ve
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kesâJeue Deveefievele ]KegoeDeeW keâes ceeveles nQ yeequkeâ Gve keâer Deewueeo keâes Yeer ~ pewmes The Maruts are
the sons of Rudra, another great god in the Rigveda.” -(The Quintessence of
the Rigveda, p. 45).

Fve keâs ve]peoerkeâ ceno yeÇncee Jen ieYee&MeÙe nw efpeme ceW YeieJeeve yeehe keâer nwefmeÙele mes Dehevee yeerpe [eue
oslee nw efpeme mes ce]Kuet]keâ (me=ef°) pevce uesleer nw~ Dele: ieerlee ceW nw:-

“Mahad-Brahma is the womb wherein I cast My primal seedling whence
are born all creatures. Whatever beings are born from any womb  Mahad  -
Brahma  is their Primal Mother and I Their Primal Father who inseminate
her.”

(Bhagvad Geeta 14 - 3 - 4 - English Trans. by Dilip Kumar Roy p.160).
uesefkeâve ]kegâDee&ve ves ]Kegoe keâer ceeefj]Heâle (henÛeeve, meeeqVeOÙe) Ssmes mee]Heâ megLejs, JeemleefJekeâlee hetCe&

Deewj efoue ueieles Devoe]pe ceW hesMe efkeâÙee nw efkeâ Fme keâer jewMeveer kesâ meeceves meeje DebOekeâej ]ieeÙeye nes
ieÙee ~

6. Jen ]Kegoe ner keäÙee ngDee efpemes efkeâmeer ves pevce efoÙee nes uesefkeâve yengosJeJeeoer OeceeX ceW ]KegoeDeeW kesâ
pevce uesves keâe lemeJJegj heeÙee peelee nw~ efcemeeue kesâ leewj hej $e+iJeso ceW ]KegoeDeeW keâer hewoeFMe keâe ef]pe›eâ
ceewpeto nw :-

“There is a song about the birth of the gods (X-72). The gods are spoken of
generally as having been born from the heaven and the earth and in various
other ways.” (Quintessence of the Rigveda, page 100).

Fmeer yengosJeJeeoer (cegefßekeâevee) keâuhevee keâes ÙeneB ]ieuele yeleeÙee ieÙee nw efkeâ efpeme lejn Deuueen keâer
keâesF& Deewueeo veneR Gmeer lejn Gme keâe keâesF& yeehe Yeer veneR nw~ pevce efueS ngS ]Kegoe lees ]Heâpeea (ceveieÌ{vle)
nes mekeâles nQ~ n]keâer]keâer ]Kegoe lees meye keâe ]Keeefue]keâ (jÛeefÙelee) nw Jen ce]Kuet]keâ (jÛevee) keäÙeeW Deewj kewâmes nes
mekeâleer nw Jen cee$e Deuueen ner keâer nmleer nw efpeme mes ve keâesF& Ûeer]pe pevce uesleer nw Deewj ve efkeâmeer ves Gmes
pevce efoÙee nw~ efkeâme ]keâoj ]Kegoe kesâ MeeÙeeves-Meeve (Øeefle‰evegketâue SJeb ceefnceevegketâue) nw ]kegâDee&ve keâe Ùen
leewnero keâe lemeJJegj ~

7. DeLee&le ve Deuueen keâer ]peele (DeeqmlelJe) ceW Gme keâer yejeyejer Deewj Gme kesâ peesÌ[ keâe keâesF& nw Deewj
ve Gme keâer efme]Heâele (iegCeeW) ceW ~ meye ce]Kuet]keâ (me=ef°) nQ Deewj Jen levne ]Keeefue]keâ (me=°e), meye
cegnlee]pe nQ Deewj Jen Dekesâuee ]ieveer Deewj yesefveÙee]pe (mJeÛÚbo), meye yevos Deewj ]iegueece nQ Deewj Jen Skeâ
hetpÙe, Deewj ceeefuekeâ ~ Gme kesâ pewmee Deewj Gme kesâ nce heuuee ve keâYeer keâesF& ngDee nw Deewj ve nesiee ~

Fme Kegueer ngF& n]keâer]keâle kesâ yeeJepeto cegeqßekeâerve (yengosJeJeeefoÙeeW) ves ]Kegoe keâe nceheuuee "njeÙee ~
Fme ceeceues ceW Yeejle kesâ cegeqßekeâerve meye mes Deeies nQ~ FvneWves ]Keeefue]keâ Deewj ce]Kuetkeâ oesveeW keâes Skeâ
menDeeqmlemJe (ce]Kuetle Jepeto) ]keâjej efoÙee ~ Fve keâer Oeee|cekeâ «ebLe Gheefve<eo ceW efMeke&â keâes Skeâ oMe&ve
(Phillosophy) keâer nwefmeÙele mes hesMe efkeâÙee ieÙee nw~

“ All that exists, says the Upanishad, is He, He is that All and the All is
He.”

(The Upanishads by M.P.Pandit -p.154).
“The Self or Soul of everyone is Brahman.”
 -(Upanishads by Swami Sivananda p. 16).

Fve keâer otmejer Oeee|cekeâ hegmlekeâeW ceW Yeer ]Kegoe keâe lemeJJegj yengle GuePee ngDee nw~
“There is no Personal Supreme God in the religion of Vedas”.
(The Quintessence of the Rigveda, P.7).
“He is in all and all are in Him ………He descends as the Avatar.”
 (The Bhagvad Geeta -A Revelation by D. K. Roy p. 33)
“Lord, I behold in Your body all gods.” (The Bhagvad Geeta, Ch. XI: 15)
pees ueesie Fve yengosJeJeeoer Heâueme]HeâeW ceW GuePe keâj DevOekeâej ceW Yeškeâ jns nQ Gve keâer cegeqòeâ Fme kesâ

ye]iewj mebYeJe veneR nw efkeâ Jen he#eheeleer Deewj Oeee|cekeâ Éw<e (leDemmegye) keâes ÚesÌ[ keâj ]kegâDee&ve keâer jewMeveer
keâes mJeerkeâej keâj ueW ~
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113. Deued-]Heâue]keâ
veece : henueer DeeÙele ceW ue]Heä]pe ]Heâue]keâ DeeÙee nw efpeme keâe DeLe& nw ‘‘meggyen’’~ Fme cegveemeeryele mes Fme

metjn keâe veece ‘‘Deued -]Heâue]keâ nw ~ metjn ]Heâue]keâ Deewj metjn veeme oesveeW ‘‘FeqmleDee]pe: (MejCe, heveen) keâer
metjleW nQ~ Fme efueS Fve keâe mebÙegòeâ veece ‘‘cegDeeweqJJe]pelewve’’ (heveen Jeeueer metjleW) Yeer nQ~

veeef]peue nesves keâe meceÙe :- cekeäkeâer nw Deewj ce]pecetve mes Devoe]pee neslee nw efkeâ Ùen Gme meceÙe veeef]peue
ngF& nesieer peye efkeâ Mewleeveer MeefòeâÙeeB veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâes lekeâueer]Heâ hengBÛeeves kesâ efueS
G" KeÌ[er ngF& LeeR Deewj Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) kesâ efJejesOeer F&<Ùee& keâer Deeie ceW peue jns Les~

kesâvõerÙe efJe<eÙe :- yevoeW keâes Fme yeele keâer leeueerce osvee nw efkeâ Jen nj lejn keâer cegeqMkeâueeW, cegmeeryeleeW
Deewj yegjeFÙeeW kesâ ceg]keâeyeues ceW Deuueen ner keâer heveen {tB{W keäÙeeW efkeâ Jener Dekesâuee MejCe osves Jeeuee Deewj
heveen ceW uesves Jeeuee nw~ Fme efmeueefmeues ceW Ssmeer ØeeLe&vee kesâ Meyo efmeKeeÙes ieÙes nw pees FeqmleDee]pe: (heveen
ceeBieves) kesâ efueS DelÙevle GefÛele nQ~

DeeÙeleeW keâer lejleerye :- DeeÙele 1 ceW Fme yeele keâer leeueerce oer ieÙeer nw efkeâ yevoe heveen (MejCe)
kesâ efueS Gme nmleer keâer lej]Heâ cegÌ[s efpeme keâer jyetefyeÙÙele kesâ keâefjMces Jen jele efove osKe jne nw~

DeeÙele 2 mes 5 ceW yeleeÙee ieÙee nw efkeâ efkeâve Ûeer]peeW kesâ efHeâleveeW mes heveen ceeBieles jnvee ÛeeefnS~
]Heâ]peeruele (ßes‰lee) :-  Fme metjn ceW SJeb Fme kesâ yeeo Jeeueer metjn ceW heveen ceeBieves kesâ efuene]pe mes

pees GefÛele Deewj JÙeehekeâ JeekeäÙe leLee pees ØeYeeJehetCe& ogDee FjMeeo ngF& nw Gme keâer DenefceÙele Deewj ]Heâ]peeruele
(cenlJe SJeb ßes‰lee) noerme ceW Fme lejn yeÙeeve ngF& nw~ G]keäyee efyeve Deeefcej keânles nQ efkeâ jmetueguueen
meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves cegPe mes ]HeâjceeÙee :

‘‘cegPe hej Ssmeer DeeÙeleW veeef]peue ngF& nQ pees efyeuekegâue yesefcemeeue nQ~ DeLee&led cegDeeweqJJe]pelewve~’’ (cegeqmuece
efkeâleeye meueelegue cegmeeef]Heâjerve)

yejkeâleW :- noerme ceW Deelee nw :

‘‘n]pejle DeeFMee jef]peDeuueeng Devne ]Heâjceeleer nQ efkeâ jmetueguueen meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece peye
efyemlej hej peeles lees Deheves oesveeW neLeeW ceW ‘‘]kegâue ngJeuueeng Deno’’ Deewj cegDeeweqJJe]pelewve heÌ{ keâj HetBâkeâles
efHeâj Gve keâes Deheves Ûesnjs Deewj efpemce hej peneB lekeâ efkeâ neLe hengBÛe peelee, Hesâj uesles ~’’ (yeg]Keejer
efkeâleeyegeqòeyye)

leeJeer]pe Deewj iev[eW mes yeÛeles ngS Fve metjleeW keâer yejkeâleeW mes ueeYe Deewj jesieeW mes cegeqòeâ Øeehle keâjves
keâe Ùen mener Deewj megVele lejer]keâe nw~ ceiej Ùeeo jns efkeâ metjn keâe Demeue ce]keâmeo leewnero hej peces jnvee,
Gme kesâ le]keâe]peeW keâes hetje keâjvee Deewj Fme yeele keâe ]Keeme leewj mes ]KeÙeeue jKevee nw efkeâ De]keâeros Deewj DeemLee
ceW efMeke&â keâer keâesF& Yevekeâ Yeer ve heeF& peeS~ pees ueesie Fme ceneve GösMÙe keâes Yeguee keâj Deuueen kesâ keâueece
keâer efme]He&â ]peeefnjer (JeendÙe) yejkeâleeW keâes Øeehle keâjves kesâ FÛÚgkeâ nessles nQ Gve keâer efcemeeue Gme hÙeemes JÙeefòeâ
keâer meer nw pees ojÙee kesâ efkeâveejs yew" keâj Deheves neLe Deewj Dehevee cegBn lees Oees ueslee nw ceiej heeveer heerves keâe
keâ° menve veneR keâjlee ~ ]peeefnj nw Gme kesâ Fme Deceue mes neLe Deewj cegBn lees Oegue peeSWies uesefkeâve Gme
keâer hÙeeme njefie]pe ve yegPe mekesâieer ~
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113. metjn Deued-]Heâ}]keâ

DevegJeeo   DeeÙeleW :5

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

keânes 1 ceQ heveen ceeBielee ntB 2 megyen
kesâ jye keâer~3

pees kegâÚ Gme ves hewoe efkeâÙee nw Gme
kesâ Mej (yegjeF&) mes~4

Deewj DebOesjer jele kesâ Mej (ef]Heâleves)
mes peye efkeâ Jen Úe peeÙes~5

Deewj ieeB"eW ceW ]HetBâkeâves JeeueeW kesâ Mej
(ef]Heâleves) mes~6

Deewj F&<Ùee& keâjves Jeeues kesâ Mej
(efHeâleves) mes peye efkeâ Jen F&<Ùee&
keâjs~7

1.

2.

3.

4.

5.

1. DeLee&led Deuueen mes Ùen ogDee (ØeeLe&vee) efkeâÙee keâjes Deewj Gme keâer heveen (MejCe) Fve
keâefueceele (JeekeäÙeeW) mes ceeBiee keâjes ~ mecyeesOeve veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece mes nw Deewj Deehe
(meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) kesâ ceeOÙece mes nj Gme JÙeefòeâ mes pees ]kegâDee&ve hej F&ceeve ueeÙee nes ~

2. heveen kesâ DeLe&, megj#ee, yeÛeeJe Deewj MejCe kesâ nQ~ Deewj heveen ceeBieves mes cegjeo Deheveer megj#ee kesâ
efueS heveen osves Jeeueer nmleer mes ogDee keâjvee, Gme keâer lej]Heâ heuešvee, Gme keâer Deesj Pegkeâvee Gme keâer mvesner
SJeb oÙeeueglee keâer Ú$e ÚeÙee {tB{vee Deewj Gme kesâ menejs keâes ce]peyetleer kesâ meeLe Leece uesvee nw~ Dele: ÙeneB
‘‘DeT]peg’’ (ceQ heveen ceeBielee ntB keâe celeueye Ùen nw efkeâ ceQ ]Kegoe keâes Skeâcee$e heveen osves Jeeuee ceeve keâj
Deheves Deehe keâes Gme keâer megj#ee ceW os oslee ntB, Jener nj lejn kesâ Mej (yegjeF&, cegmeeryele, ef]HeâleveeW) mes yeÛeeves
Jeeuee nw Deewj ceQ Gmeer mes yevoieer keâe mecyevOe yeveelee ntB~

OÙeeve jns efkeâ efkeâmeer keâes mener ceeveeW ceW heveen osves Jeeuee mecePevee Gme keâes ]Kegoe ]keâjej osvee nw, Fme
efueS Deuueen kesâ efmeJee efkeâmeer keâer heveen ceeBievee pewmee efkeâ cegeqßekeâerve (yengosJeJeeoer) osJeer osJeleeDeeW keâer
heveen ceeBieles nQ, Keguee efMeke&â nw~

3. DeLee&led pees jele kesâ DebOeekeâej keâe heoe& Ûeerj keâj megyen Øekeâš keâjlee nw pewmee efkeâ otmejer peien
FjMeeo ngDee nw~

‘‘jele kesâ DevOekeâej keâes HeâeÌ[ keâj megyen Øekeâš keâjves Jeeuee~’’(Deue-DevedDeece 96)
ÙeneB Deuueen keâer ®yetefyeÙÙele keâer efme]Heâle kesâ meeLe Gme keâer ]kegâojle kesâ Fme keâefjMces keâe ef]pe›eâ Fve

DeLeeX ceW nw efkeâ ieesÙee heveen uesves Jeeuee Deheves Fme efJeÕeeme Deewj meblees<e keâes JÙeòeâ keâj jne nw,efkeâ pees nmleer
DevOekeâej keâes HeâeÌ[ keâj megyen keâes DeeqmlelJe ceW ueeleer nw Jen efvejeMepevekeâ eqmLeefle ceW DeeMee keâer efkeâjCe
Yeer hewoe keâjsieer Deewj efHeâleveeW (Mej) keâer Yejceej keâes ÚeBš keâj Meeeqvle Deewj megj#ee keâer jen Yeer Keesuesieer~

4. Fme DeeÙele hej ]ieewj keâjves mes efvece> efueefKele yeeleW helee Ûeueleer nQ :
1) meejer Ûeer]pes Deuueen ner keâer hewoe keâer ngF& nw~ ]Keeefue]keâ (me=°e) levne Jener nw Deewj ceeefuekeâ Yeer

Jener Fme efueS keâesF& Ûeer]pe Yeer keâeÙeveele kesâ hewoe keâjves Jeeues mes DeefOekeâ MeeqòeâMeeueer veneR nes mekeâleer Dele:
ce]Kuet]keâ (me=ef°) kesâ Mej (ef]HeâleveeW) mes yeÛeves kesâ efueS ]Keeefue]keâ keâer heveen {tB{vee ner mener lejer]keâe nw~ Fme
kesâ efJe®æ ce]Kuet]keâ (me=ef°) kesâ Mej (efHeâleveeW) mes yeÛeeves kesâ efueS ce]Kuet]keâ ner keâer ogneF& osvee, Ûeens Fme
ce]keâmeo kesâ efueS efkeâmeer osJeer osJelee keâes hegkeâejs Ùee efkeâmeer ‘‘]ieewme’’ Deewj ‘‘Jeueer’’ keâes mejemej cetKe&lee Deewj
Skeâoce ]ieuele nw~

2) ‘‘pees kegâÚ Gme ves hewoe efkeâÙee Gme kesâ Mej mes’’ keâe celeueye Ùen veneR nw efkeâ Gme keâer hewoe keâer
ngF& nj Ûeer]pe ceW efveeq§ele ®he mes Mej (ef]Heâleves) keâe henuet nw yeequkeâ celeueye Ùen nw efkeâ Gme keâer hewoe keâer
ngF& Ûeer]peeW ceW pees Ûeer]peW Yeer Deheves Devoj Mej keâe keâesF& henuet jKeleer nQ Gve meye kesâ Mej mes ]Kegoe keâer heveen
ceeBielee ntB ~

3) keâesF& Ûeer]pe Yeer mJeÙeb Deheves Deehe ceW ØeYeeJe hetCe& veneR nw Deewj ve keâesF& Mej ]Kego efkeâmeer kesâ meeLe
nes peelee nw yeequkeâ nj Ûeer]pe Deuueen kesâ ngkeäce ner mes ØeYeeJe peceeleer nw Deewj efpeme efkeâmeer kesâ meeLe keâesF&
Mej ueie peelee nw, Gme kesâ ngkeäce ner mes neslee nw~ Fme efueS Mej mes yeÛeves kesâ efueS Gmeer mes ØeeLe&vee (ogDee)
keâjvee ÛeeefnS ~ Deewj Gmeer hej Yejesmee keâjvee ÛeeefnS~

4) Mej mes cegjeo cenmetme nesves Jeeueer Dee]HeâleW Deewj yeueeSW Yeer nQ Deewj Deevleefjkeâ neefveÙeeB Deewj
iegcejeefnÙeeB Yeer ~ henueer Ûeer]pe keâer efcemeeue yeerceeefjÙeeB Deewj keâ° nQ Deewj otmejer Ûeer]pe keâer efcemeeue iegveen
SJeb kegâ]øeâ Deewj efMeke&â nw ~ DeeÙeleeW kesâ meboYe& (Context) kesâ Devegmeej Mej keâe Ùen otmeje henuet ]Keeme
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leewj mes cegjeo nw Deewj Fme keâe Devegceesove (leeF&o) Fme yeele mes Yeer nesleer nw efkeâ       ‘‘cegDeeweqJJe]pelewve’’
keâes ]kegâDee&ve kesâ efyeuekegâue Devle ceW jKee ieÙee nw~ Ùen ieesÙee Fme yeele keâer Deesj mebkesâle nw efkeâ ]kegâDee&ve kesâ
Éeje efpeme efnoeÙele mes hegjmke=âle SJeb megmeeqppele efkeâÙee ieÙee nw efkeâ Gme keâer efn]Heâe]pele kesâ efmeueefmeues ceW
ÛeewkeâVee jnves keâer ]pe¤jle nw leeefkeâ ef]Heâleves keâes efØeÙe jKeves Jeeueer lee]keâleW ØeYeeefJele ve nesves heeSW Deewj
Yeškeâeves ceW keâeceÙeeye ve neW ~

5. efheÚueer DeeÙele ceW ce]KuetkeâeW (me=ef°ÙeeW) kesâ Mej mes heveen ceeBieves keâe JeCe&ve meeceevÙe ®he mes ngDee
nw~ peye kegâÚ efJeMes<e Ûeer]peeW kesâ Mej mes heveen ceeBieves keâer efnoeÙele efJeMes<e ®he mes keâer pee jner nw~

jele Deeleer nw lees DebOesje Úe peelee nw Deewj Gme DebOekeâej ceW GheõJeer lelJeeW Deewj Mewleeveer MeeqòeâÙeeW keâes
GYejves keâe ceew]keâe efceuelee nw~ ØelÙe#e Deewj Mejerefjkeâ Dee]HeâleeW kesâ Sefleyeej mes yeerceeefjÙeeB jele ceW yeÌ{leer nQ
Deewj ]Kelejveekeâ peeveJej jele ceW efvekeâueles nQ~ celeueye Ùen efkeâ jele keâes [j Deewj YeÙe keâe ceenewue jnlee
nw~ jner Deevleefjkeâ Deewj veweflekeâ (De]Kuee]keâer) Dee]HeâleW lees jele ceW DehejeOe DeefOekeâlee kesâ meeLe nesles nQ~ {sjeW
<e[Ùeb$e jele ner ceW efkeâÙes peeles nQ Deewj Mewleeve Deheves ueMkeâj kesâ meeLe DebOesjs ner ceW nceueeJej neslee nw Fme
efueS jele keâe ØelÙe#e DebOekeâej Deevleefjkeâ DebOekeâej keâe keâejCe nes mekeâlee nw~ Dele: Fme Mej keâer lej]Heâ
mes ÛeewkeâVee jnves Deewj Fme mes ]Kegoe keâer heveen ceeBieves keâer leu]keâerve keâer ieF& nw~

OÙeeve jns efkeâ jele mes Mej keâes peesÌ[ves keâe celeueye Ùen veneR nw efkeâ jele ceW ]Kewj (veskeâer, YeueeF&,
Meeeqvle) keâe DeJelejCe veneR neslee Ùee ]Kewj kesâ keâece Devpeece veneR heeles, yeequkeâ celeueye Ùen nw efkeâ jele
keâe meceÙe Mewleeveer lee]keâleeW kesâ efueS Mej Hewâueeves kesâ leDeuueg]keâ mes yeÌ[e Devegketâue neslee nw~

6. ‘‘G]keâo’’     (ieeB"eW) mes leelheÙe& Jen ieeB" nw pees Fvmeeve kesâ MeTj (efJeJeskeâ) Deewj Gme kesâ nJeeme
(Ûeslevee, FeqvõÙeeW) hej ueiee keâj Gmes ]ieeef]Heâue Deewj ceonesMe yevee osles nQ Dele: menernwve  (oes mener noerme
kesâ GuuesKekeâlee&DeeW) keâer noerme nw efkeâ veyeer meuuueeng Deuewefn Jemeuuece ves ]HeâjceeÙee:

‘‘peye legce ceW mes keâesF& JÙeefòeâ meeslee nw lees Gme kesâ mej kesâ efheÚues efnmmes hej Mewleeve leerve ieeB" ueieelee
nw Deewj nj ieeB" kesâ meeLe Ùen yeele Yeer Debefkeâle keâj oslee nw efkeâ DeYeer jele uecyeer nw~ efHeâj peye Jen JÙeefòeâ
peeie G"lee nw Deewj Deuueen keâes Ùeeo keâjlee nw lees Skeâ ieeB" Kegue peeleer nw Deewj peye Jeg]pet keâjlee nw lees
otmejer ieeB" Yeer Kegue peeleer nw Deewj peye vecee]pe heÌ{lee nw lees leermejer ieeB" Yeer Kegue peeleer nw~ Deewj megyen
keâes Jen efyeuekegâue lee]peeoce Deewj heekeâer]pee ve]Heäme neslee nw~ otmejer metjle ceW Jen megyen keâes megmle,
keâmecemeenš Deewj DeMegælee SJeb DeheefJe$elee  keâer ceveesoMee ceW neslee nw~’’ (cegeqmuece efkeâleeye meueelegue
cegmeeeq]Heâjerve)

Ùen Mewleeve Éeje Fvmeeve keâes ]ie]Heâuele ceW [eueves keâer Skeâ efcemeeue nw pees noerme ceW Øemlegle keâer ieF&
nw~ Fme mes Mewleeveer efJeÛeejeW keâe DeveeÙeeme ner ceve ceW GlheVe nesves, Gme keâer njkeâleeW Deewj Gme kesâ nceueeW
keâe Deemeeveer mes Devoe]pee ueieeÙee pee mekeâlee nw~

‘‘ve]Heä]Heâemeele’’      keâe ue]Heä]pe ‘‘ve]Heäme’’        mes nw efpeme keâe DeLe& nw ‘‘HetBâkeâvee’’ noerme ceW
Mewleeveer ef›eâÙee kesâ GlheVe nesves keâes Mewleeve kesâ ‘‘ve]Heäme’’    mes leeyeerj efkeâÙee ieÙee nw :
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‘‘ceQ Deuueen keâer heveen ceeBielee ntB Mewleeve kesâ ve]Heä]Ke Gme kesâ ve]Heäme Deewj Gme kesâ nc]pe mes~’’
Fme noerme kesâ jeJeer (GuuesKekeâlee&) Fye>s cegj&: ves Fve leerveeW Deu]Heâe]pe keâer JÙeeKÙee Fme lejn keâer nw efkeâ

Mewleeve kesâ ve]HeäKe mes cegjeo Ieceb[, ve]Heä]me mes cegjeo Mesj (oesne) yeÌ[eF&, Deewj nc]pe mes cegjeo pegvetve
(heeieueheve) nw~ (Deyet oeTo, efkeâleeyegmmeueele he=‰ 750)

Fme ceW ve]Heäme keâes Mesj pees keâne ieÙee nw Jen ojDemeue Mewleeveer efJeÛeejeW SJeb ef›eâÙeeDeeW keâer DeveeÙeeme
Glheefòe ner keâer Skeâ Mekeâue nw Gme keâer otmejer Mekeâue ceb$e ceesnveer Deewj peeot Yeer nw~

‘‘ve]Heä]Heâemeele’’      keâe ue]Heä]pe Œeerefuebie keâe yengJeÛeve nw Deewj DeefleMÙeesefòeâ kesâ Úbo hej nw~ Ùen
vegHetâme (DeelceeDeeW) keâer efme]Heâle (efJeMes<eCe ) nw Fme efueS Dejyeer JÙeekeâjCe kesâ Devegmeej Œeerefuebie nw~ DeLee&le
Jen veg]Hetâme (DeelceeSW) pees ]HetBâkeâves kesâ Deeoer nQ~ Fme mes leelheÙe& Mewleeveer DeelceeSW (veg]Hetâme) nw pees Deheveer
GlhesÇjCee Éeje DeveeÙeeme Fvmeeve kesâ efJeJeskeâ (MeTj) Deewj Gme keâer Ûeslevee SJeb FeqvõÙeeW keâes ØeYeeefJele keâj
osleer nw~ Thej noerme ceW Mewleeve kesâ ieeB" yeeBOeves keâe pees ef]pe›eâ ngDee nw Gme ceW Yeer Ùen yeele yeÙeeve ngF& nw
efkeâ Jen nj ieeB" kesâ meeLe Ùen Yeer Debefkeâle keâj oslee nw efkeâ DeYeer jele uecyeer nw~ Ùen JeemleJe ceW Mewleeve
keâe Fme ieeB" ceW ve]Heäme (]HetBâkeâvee) ner nw~

Fve noermeeW keâer jewMeveer ceW DeeÙele keâe celeueye Ùen nw efkeâ Mewleeve Deheveer GlØesjCee (Inspiration)
Éeje Gme keâer Ûeslevee efJeJeskeâ Deewj FeqvõÙeeW keâes ØeYeeefJele keâj kesâ Gmes ]ie]Heâuele, DeÛeslevee, ceonesMeer Deewj
ceveewJew%eeefvekeâ jesieeW keâe efMekeâej yeveeles nQ Deewj yegjer SJeb iegcejen keâjves Jeeueer yeeleW megPee osles nQ~ Gve kesâ
Fme Mej (efHeâleves) mes ]Kegoe keâer heveen ceeBieer ieF& nw~ Ùen Mewleeveer GlØesjCee MeeÙejer kesâ ®he ceW Yeer nes
mekeâleer nw Deewj peeot kesâ ¤he ceW Yeer~ ueÛÚsoej yeeleeW keâer Mekeâue ceW Yeer nes mekeâleer nw~ Deewj ieeves keâer
Mekeâue ceW Yeer ~ Fme efueS keâesF& keâejCe veneR efkeâ Fme keâes efkeâmeer Skeâ ner ®he ceW meerefcele mecePee peeS~
efme]Heâueer Deceue (Black Magic Ùee JeMeerkeâjCe) keâjves JeeueeW kesâ ÙeneB lees iev[eW ceW HetBâkeâ ceejves keâe
lejer]keâe henues ner mes Ûeuee Dee jne nw~ peeot Deewj šesves šesškesâ keâjves Jeeues MewleeveeW keâer ceoo mes Ùen og°
keâce& Devpeece osles nQ Deewj ueesieeW kesâ efueS iegcejener keâe meeceeve keâjles nQ Deewj Deepekeâue efnheveeefš]pce
(Hypnotism) kesâ Éeje Yeer Fvmeeve keâer Ûeslevee Gme kesâ efJeJeskeâ Deewj Gme keâer FeqvõÙeeW keâes ØeYeeefJele
keâjves keâer keâesefMeMe keâer peeleer nw~ Ùen meye Mewleeveer og<keâce& keâer efJeefYeVe metjleW nQ~ Fme lejn keâer leceece
lekeâueer]Heâes Deewj cegmeeryeleeW mes yeÛeves keâe mener lejer]keâe Ùener nw efkeâ Deuueen keâer heveen ueer peeS Deewj Fme yeele
hej ÂÌ{ efJeÕeeme jKee peeS efkeâ Gme keâer Dee%ee kesâ efyevee keâesF& Ûeer]pe Ûeesš Deewj #eefle veneR hengBÛee mekeâleer ~

Deece leewj mes ceg]Heâeqmmejerve (šerkeâekeâej) Fme DeeÙele kesâ Devleie&le veyeer meuueuueeng Deuewefn
Jemeuuece hej peeot keâer efjJeeÙele ve]keâue keâjles nQ efpeme keâe meejebMe Ùen nw efkeâ ceoervee ceW  Skeâ Ùentoer ves
Ùee Skeâ cegveeef]Heâ]keâ pees Ùento keâe nueer]Heâ (menØeefle%e, efce$e) Lee Deewj efpeme keâe veece ueyeero efyeve Deeefmece
Lee, Deehe keâer kebâIeer kesâ yeeueeW ceW peeot keâj kesâ Fme keâes Skeâ kegBâS kesâ Devoj helLej kesâ veerÛes oyee efoÙee
Lee ~ Fme peeot kesâ ØeYeeJe mes Deehe yeerceej ngS Deewj Ùen oMee ngF& efkeâ efkeâmeer keâece kesâ Øeefle Ùen mecePeles
efkeâ keâj efueÙee nw uesefkeâve veneR efkeâÙee neslee ~ kegâÚ efjJeeÙeleeW (GuuesKeeW) kesâ Devegmeej 6 ceen lekeâ Deehe
hej Fme keâe Demej jne ~ Fme kesâ yeeo Deehe meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâes JendÙe Éeje megefÛele
efkeâÙee ieÙee Deewj cegDeeweqJJe]pelewve DeLee&le ]kegâue DeT]pegefyejeqyyeue ]Heâue]keâ SJeb ]kegâue DeT]pegefyejeqyyeVeeme
heÌ{ves keâer efnoeÙele ngF& efpeme mes Deehe DeÛÚs nes ieS ~

Ùen efjJeeÙele yeg]Keejer cegeqmuece Deewj otmejer noerme keâer efkeâleeyeeW ceW ve]keâue ngF& efkeâvleg kegâÚ keâejCeJeMe
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Ùen mJeerkeâej ÙeesiÙe veneR :-

henueer yeele Ùen efkeâ Ùen efjJeeÙele ]kegâDee&ve mes škeâjeleer nw, keäÙeeW efkeâ ]kegâDee&ve ves ]kegâ]Heä]Heâej kesâ Fme
Fu]peece keâes ]ieuele yeleeÙee nw efkeâ veyeer peeot mes heerefÌ[le nQ~

‘‘]peeefuece keânles nQ efkeâ legce ueesie lees Skeâ Ssmes Deeoceer kesâ heerÚs Ûeue jns nes pees peeot mes heerefÌ[le
nw’’~(yeveer FœeeF&ue :47)

DeLee&le ]kegâDee&ve efpeme yeele keâes ]ieuele yelee jne nw Ùen efjJeeÙele Gmeer keâes mener meeefyele keâj jner nw~
Fme keâe peJeeye Fme efjJeeÙele hej Ùe]keâerve keâjves Jeeues Guescee (efJeÉeve) Ùen osles nQ efkeâ veyeer hej peeot keâe
Demej nes mekeâlee nw efpeme lejn n]pejle cetmee keâes peeotiejeW keâer jeqmmeÙeeW Deewj ueeef"ÙeeW kesâ yeejs ceW ]KÙeeue
ngDee Lee efkeâ Jen meeBhe keâer lejn oewÌ[ jner nQ, (metjn leene:66) jne kegâ]Heä]Heâej keâe Fu]peece efkeâ veyeer Skeâ
peeot mes heerefÌ[le JÙeefòeâ nQ lees Jen Fme DeLe& ceW Lee efkeâ efkeâmeer peeotiej ves Deehe keâes heeieue yevee efoÙee nw
efpeme keâes ]kegâDee&ve ves ]ieuele yeleeÙee ~ SJeb Jen keânles nQ efkeâ ‘‘peeot keâe Demej cegncceo (meuueuueeng
Deuewefn Jemeuuece) kesâ DeeqmlelJe hej ngDee Lee Gve keâer vegyegJJele Fme mes efyeukegâue DeØeYeeefJele jner~’’
uesefkeâve Ùen peJeeye cee$e Skeâ OeesKee nw keäÙeeW efkeâ efjJeeÙele ceW peeot keâe Ùen Demej yeÙeeve efkeâÙee ieÙee nw
efkeâ Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) efkeâmeer keâece kesâ Øeefle Ùen mecePeles efkeâ keâj efueÙee uesefkeâve veneR
efkeâÙee neslee ~ DeLee&le peeot keâe Demej ceDee]peuueen Deehe kesâ ]pesnve hej ngDee Lee ~ Deewj Jen Yeer keâF&
ceen lekeâ yee]keâer jne SJeb Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) keâes Fme keâer ]Keyej Gme meceÙe ngF& peye
efkeâ Deuueen keâer JendÙe ves Deehe keâes metefÛele efkeâÙee peye efkeâ n]pejle cetmee keâe peeotiejeW keâer jeqmmeÙeeW Deewj
ueeef"ÙeeW keâes meeBhe kesâ ¤he ceW osKevee #eefCekeâ Lee Deewj Gve keâes Ùen ceeuetce Lee efkeâ Ùes jeqmmeÙeeB Deewj ueeef"ÙeeB
n]keâer]keâle ceW meeBhe veneR nQ yeequkeâ meeBhe kesâ ®he ceW efoKeeF& os jner nQ~ Fme efueS Fme kesâ osKeves mes Gve keâes
OeesKee veneR ngDee ~ efHeâj Ùen keâesF& yeerceejer veneR Leer efpeme ceW n]pejle cetmee cegeqyleuee ngS neW Fme efueS
efjJeeÙele ceW yeÙeeve keâer ieF& peeot keâer IešveeDeeW keâes n]pejle cetmee keâer Iešvee pewmee mecePevee Deleke&â mebiele nw~

otmejer yeele Ùen efkeâ Fme Iešvee keâes ceeve uesves mes DeeqcyeÙee keâer Fmcele (veefyeÙeeW keâer heefJe$elee) hej
oes<e Deelee nw keäÙeeW efkeâ efjJeeÙele ceW peeot keâe Demej cee$e Mejerj hej veneR yeequkeâ ceeqmle<keâ hej Yeer yeleeÙee
ieÙee nw~ mhe° nw Ùen yeele veyeer kesâ ßes‰lece heo kesâ efyeuekegâue efJehejerle nw~ Fme efueS Ùen oueerue JÙeLe&
nw efkeâ Ùeefo Deehe ]peKceer nes mekeâles Les Deewj yeerceej nes mekeâles Les lees Deehe hej peeot keâe Demej Yeer nes
mekeâlee Lee ~      ‘‘veefyeÙeeW keâer Fmcele’’ DeLee&le veefyeÙeeW keâer ceemetefceÙele Gve keâer heefJe$elee
keâe cemeuee meYeer kesâ ve]peoerkeâ ceeveveerÙe nw Deewj ]kegâDee&ve SJeb megVele mes Ùener meeefyele neslee nw~ Dele: Ssmeer
efjJeeÙele pees veyeer kesâ ßes‰lece heo kesâ efJehejerle nes Jen njefie]pe efJeÕemveerÙe veneR nes mekeâleer Ûeens Jen
yeg]Keejer keâer efjJeeÙele nes Ùee cegeqmuece keâer ~

leermejer yeele Ùen efkeâ peneB lekeâ efjJeeÙele kesâ efmeueefmeues keâe ceeceuee nw Fme ceW Skeâ jeJeer (GuuesKekeâlee&)
nMMeece nQ pees ÙeÅeefhe efJeÕeemehee$e nQ efkeâvleg Deuueecee Fye>s npej ves len]peeryegòen]peerye ceW Gve kesâ yeejs ceW Skeâ
yeele Ùen Yeer ve]keâue keâer nw efkeâ Jen Fje]keâ peeves kesâ yeeo DeefOekeâlee kesâ meeLe Deheves Jeeefueo mes efjJeeÙele
(GuuesKe) keâjves ueies Les efpeme hej Fje]keâ JeeueeW ves DeØemeVelee JÙeòeâ keâer Leer SJeb Ùen efkeâ ceeefuekeâ ves Fve
keâer Gve noermeeW hej pees Jen Fje]keâ JeeueeW kesâ ceeOÙece mes yeÙeeve keâjles Les, vekeâejles Les ~ Jen leerve yeej
ketâ]Heâe DeeS Les~ henueer yeej Jen Fme lejn efjJeeÙele keâjles :-

‘‘cesjs Jeeefueo ves cetPe mes yeÙeeve efkeâÙee efkeâ GvneW ves n]pejle DeeFMee (jefpe.) keâes ]Heâjceeles ngS megvee’’
Deewj otmejer yeej DeeS lees Fme lejn efjJeeÙele keâjves ueies :-

‘‘cegPes cesjs Jeeefueo ves ]Keyej oer keâer n]pejle DeeFMee (jefpe.) mes efjJeeÙele nw~’’Deewj leermejer yeej DeeS
lees Fve Deu]Heâe]pe ceW efjJeeÙele keâjves ueies~     ‘‘cesjs Jeeefueo ves DeeFMee mes efjJeeÙele
keâer nw’’ (len]peeryegòen]peerye Yeeie 11 he=‰ 50) Fme mes Devoe]pee neslee nw efkeâ nMMeece ÙeÅeefhe efJeÕemveerÙe
GuuesKekeâlee& (efmekeâ: jeJeer) Les efkeâvleg GuuesKe keâjves ceW kegâÚ DemeeJeOeeveer Yeer Gve mes nesves ueieer Leer ~
Ssmeer metjle ceW Gve keâer veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece hej peeot Jeeueer efjJeeÙele keâes pees Skeâ yengle
yeÌ[s cemeues ceW nw, Gve keâer DemeeJeOeeveer keäÙeeW ve mecePee peeS?

ÛeewLeer yeele Ùen efkeâ efjJeeÙele kesâ efmeueefmeues (›eâce) ceW Skeâ jeJeer megef]HeâÙeeve efyeve GÙewve: nQ pees Ùen
mJeerkeâej keâjles nQ efkeâ ceQ ves Fmes Fyves pegjwpe mes henueer yeej megvee ~ Fme hej ceewueevee Deceerve Denmeve
meenye keâer Ùen DeueesÛevee efyeuekegâue GefÛele nw efkeâ :-

‘‘ieesÙee Fme Jeeef]keâDe: ves veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece kesâ efJemeeue (Deuueen mes pee efceueves)
kesâ meew meeue yeeo Meesnjle heeÙeer ~ Fme mes henues Fme keâe Fuce efme]He&â yee]pe (kegâÚ) De]Heâjeo lekeâ cenoto
jne ~ nj MeKme mecePe mekeâlee nw efkeâ ‘‘DeueFÙee]pe efyeuueen’’ Deiej ng]petj meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece
6 ceen lekeâ cementj (peeot mes heerefÌ[le) jns nesles lees Ùen Jeeef]keâDe: Flevee ]iewj ceecetueer (DemeeOeejCe) Lee
efkeâ meõ DeJJeue (henues oewj) ner ceW Fme keâe ÛeÛee& neslee Deewj Ùen efjJeeÙele Skeâ cegleJeeeflej (›eâceyeæ)
efjJeeÙele keâer nwefmeÙele mes nce lekeâ hengBÛeleer ~’’ (leoyyegjs ]kegâDee&ve Yeeie 9 he=‰ 666)

yeele uecyeer ve nes peeS Fme efueS nce Fve Ûevo keâejCeeW kesâ yeÙeeve keâes keâe]Heâer mecePeles ngS yeme keâjles
nQ Deuyeòee ÙeneB Gve ceg]Heâeqmmejerve (šerkeâekeâejeW) kesâ yeÙeeveele kesâ kegâÚ Feqòeâyeemeele (GoenjCe) ve]keâue keâjWies
efpevneW ves hetjs ]peesj kesâ meeLe peeot Jeeueer efjJeeÙele keâes jö keâj efoÙee nw~

ceMentj ceg]Heâeqmmej Deuueecee Deyet ye›eâ pemmeeme Deheveer le]Heämeerj ‘‘Denkeâecegue ]kegâDee&ve’’ ceW ]Heâjceeles
nQ:-

‘‘Deewj ueesieeW ves peeot kesâ Deceue mes Yeer ]pÙeeoe yeÌ[er Deewj newueveekeâ yeele peeÙe]pe ]keâjej oer nw~ Dele:
Gve keâe ]KÙeeue nw efkeâ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece hej peeot efkeâÙee ieÙee Lee Deewj Fme keâe Demej
Yeer Deehe hej ngDee Lee ~ ÙeneB lekeâ efkeâ Deehe ves ]HeâjceeÙee Lee efkeâ cegPes Ssmee ]KeÙeeue neslee nw efkeâ ceQ keâesF&
yeele keân jne ntB Deewj keâj jne ntB peye efkeâ ceQ ves ve Jen yeele keâner nesleer nw Deewj ve keâer nesleer nw~ Deewj
Skeâ Ùentoer Deewjle ves Deehe hej Kepetj kesâ efÚuekesâ kesâ Devoj kebâIeer Deewj yeeueeW ceW peeot keâj efoÙee Lee ÙeneB
lekeâ efkeâ Deehe kesâ heeme efpeyeÇerue Deuewefnmmeueece leMejer]Heâ ueeS Deewj Deehe keâes ]Keyej oer efkeâ Gme Deewjle
ves Kepetj kesâ efÚuekesâ kesâ Devoj peeot keâj efoÙee nw Deewj Jen kegBâSW kesâ helLej kesâ veerÛes nw lees Deehe ves Gme
keâes efvekeâueJeeÙee Deewj veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece hej mes Gme keâe Demej meceehle nes ieÙee ~
neueeBefkeâ Deuueen ves veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece mes mecyeeqvOele keâeef]HeâjeW kesâ oeJes keâes Peg"ueeles
ngS ]HeâjceeÙee nw~

‘‘Deewj ]peeefuece keânles nQ efkeâ legce Skeâ Ssmes Deeoceer kesâ heerÚs Ûeue jns nes efpeme hej peeot keâj efoÙee
ieÙee nw~’’ Fme lejn keâer noermeW ojn]keâer]keâle cegueefnoeW (veeeqmlekeâeW) keâer ieÌÌ{er ngFË nQ~ (Denkeâecegue ]kegâDee&ve
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mewÙeo ]kegâlye Deheveer le]Heämeerj ‘‘]Heâer ef]peueeefueue ]kegâDee&ve’’ ceW ]Heâjceeles nQ :-
‘‘uesefkeâve Ùen efjJeeÙeleW Deceue Deewj leyeueer]ie kesâ ceeceues ceW JeemleJe ceW Fmceles veyeer (veyeer keâer heefJe$elee)

kesâ ef]Keuee]Heâ nw~ Deewj Fme hej efJeÕeeme keâj uesves kesâ meeLe efkeâ Deehe keâe nj keâece Deewj nj ]keâewue megVele Deewj
MejerDele nw Ùen og¤mle veneR ]keâjej heeleer ~ SJeb Ùes efjJeeÙeleW ]kegâDee&ve kesâ Gme yeÙeeve mes Yeer škeâjeleer nQ
efpeme ceW jmegueguueen meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece kesâ peeot «emle nesves keâe Keb[ve efkeâÙee ieÙee nw Deewj
cegeqßekeâerve kesâ Fme ]ieuele oeJes keâes Petš ]keâjej efoÙee ieÙee nw~ Fme DeeOeej hej Ùes efjJeeÙeleW KeÙeeueeW ceW peien
veneR hee mekeâleeR~ SJeb Skeäkeâe ogkeäkeâe ]Keyej keâes De]keâeros kesâ cemeues ceW ]kegâyetue veneR efkeâÙee pee mekeâlee ~Deewj
De]keâeros kesâ ceeceues ceW noermeeW keâes ]kegâyetue keâjves kesâ efueS leJeelegj (›eâce SJeb efvejblejlee) Mele& nw peye efkeâ Ùes
efjJeeÙeleW cegleJeeeflej (›eâceyeæ DeLeJee efvejblej) veneR nQ~ Fme kesâ DeueeJee Fve oesveeW metjleeW keâe DeJelejCe
yesnlej ]keâewue (JejerÙe keâLeve) kesâ Devegmeej cekeäkeâe ceW ngDee Lee~’’(]Heâer ef]peueeefueue ]kegâDee&ve Yeeie 6 he=‰
4008)

Deewj ceewueevee Deceerve Denmeve Fmueener efueKeles nQ :-
‘‘DeiejÛes oeJee Ùen efkeâÙee peelee nw efkeâ Fme peeot keâe keâesF& Demej Deehe kesâ ]HeâjeF]pes vegyegJJele (vegyegJJele

kesâ keâle&JÙeeW) hej veneR heÌ[e uesefkeâve meeLe ner efveneÙele meeoe ueewner (yeÌ[s Yeesuesheve) mes Ùen Sefleje]Heâ Yeer keâj
efueÙee ieÙee nw efkeâ Fme keâe Demej ngpetj meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece hej Ùen heÌ[e efkeâ Deehe Iegueles pee
jns Les, efkeâmeer keâece kesâ cegleeequue]keâ ]KÙeeue ]Heâjceeles efkeâ keâj efueÙee nw uesefkeâve veneR efkeâÙee neslee--------- cesjs
ve]peoerkeâ Fme Meeves veg]petue keâes jö keâjves kesâ efueS Ùen oueerue keâe]Heâer nw efkeâ Ùen Gme cegmeuuece: (mebhetCe&,
megjef#ele SJeb mJeerke=âle) De]keâeros kesâ efyeuekegâue cevee]Heâer (efJehejerle) nw pees ]kegâDee&ve ves DeeqcyeÙee Deuewefnmmeueece
kesâ cegleeequuekeâ nceW leeueerce efkeâÙee nw~ Fmcele n]pejeles DeeqcyeÙee (Deuewefnmmeueece) keâer Gve ]KegmetefmeÙeele ceW mes
nw pees efkeâmeer Jeòeâ Yeer Gve mes cegvHeâkeâ (pegoe) veneR nes mekeâleer ~ Fme Fmcele keâes Fme Deceü (yeele DeLeJee keâece)
mes keâesF& veg]keämeeve veneR hengBÛelee efkeâ veyeer kesâ ovoeves cegyeejkeâ Menero nes ieS Ùee Jen ]pe]Kceer nes ieÙee Ùee Jen
]keâlue keâj efoÙee ieÙee ~ Fve ceW mes keâesF& Ûeer]pe Yeer Gme keâer vegyegJJele ceW ]keâeosn (jesÌ[e, efJehejerle) veneR nw efkeâ
Fme keâes Deehe Fme Deceü keâer oueerue yeveeSW, efkeâ peye veyeer  Fve Ûeer]peeW ceW cegeqyleuee nes mekeâlee nw lees cementj
(peeot«emle) Yeer nes mekeâlee nw~ ÙeneB lekeâ efkeâ Gme keâes keâjoe Deewj veekeâjoe, oeroe Deewj veeoeroe (keâjves Deewj
ve keâjves, osKeves Deewj ve osKeves) ceW keâesF& FeqcleÙee]pe (]Heâ]ke&â) ner yee]keâer veneR jn peelee ~ Deuueen leDeeuee
ves Fme lejn kesâ Mewleeveer leme®&]Heâele (GLeue hegLeue) mes Deheves veefyeÙeeW keâes cen]Hetâ]pe jKee nw~ Deewj Gve keâer Ùen
cen]Hetâef]peÙele ner veyeer kesâ nj ]keâewue Je Hesâue (keâLeveer Deewj keâjveer) keâes meveo yeveeleer nw~ hetje ]kegâDee&ve DeeqcyeÙee
keâer Fmcele hej ieJeen nw Deewj nj cegmeueceeve hej Jeeefpeye nw efkeâ Jen Gve keâer Fmcele hej F&ceeve jKes ~’’
(leoyyegjs ]kegâDee&ve Yeeie 8 he=‰ 665-666)

Fve ceg]Heâeqmmejerve (šerkeâekeâejeW) kesâ Gòeâ yeÙeeveeW mes peeot keâer Iešvee Deewj efjJeeÙele keâer n]keâerkeâle mhe°
nes peeleer nw ~ uesefkeâve De§eÙe& nw efkeâ ueesieeW keâes efpeleveer efoueÛemheer Skeâ efjJeeÙele keâes mener keâj efoKeeves mes
nw Gleveer efoueÛemheer GvnW Fme yeele mes veneR efkeâ Fme keâe Fmceles-DeeqcyeÙee (veefyeÙeeW keâer heefJe$elee) hej keäÙee
Demej heÌ[lee nw~ Ùen efjJeeÙele hejmleer veneR lees Deewj keäÙee nw?

6. nmeo (F&<Ùee&) keâe celeueye Ùen nw efkeâ Deiej Deuueen leDeeuee ves efkeâmeer JÙeefòeâ keâes Deheveer efkeâmeer
vescele Ùee ]Heâ]peeruele (ßes‰lee) mes veJee]pee nw lees otmeje JÙeefòeâ Gme hej peueves ueies Deewj Fme keâer FÛÚe jKes
efkeâ Jen Gme mes efÚve peeS ~ ‘‘Deewj neefmeo (F&<Ùee& keâjves Jeeuee) peye nmeo (F&<Ùee&) keâjs’’ keâe celeueye
Ùen nw efkeâ neefmeo peye neefmeoevee (F&<Ùee&hetCe&) keâej&JeeF& keâjves ueies Deewj F&<Ùee& kesâ peesMe ceW keâesF& ]keâoce
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G"e yew"s Ssmes ceew]kesâ hej Gme kesâ Mej (efHeâleves) Gme keâer ÙeeleveeDeeW Deewj Gme keâer heerÌ[e mes yeÛeves kesâ efueS
Deuueen keâer heveen ceeBievee ÛeeefnS neefmeo (F&<Ùee& keâjves Jeeues) keâe ue]Heä]pe ÙeÅeefhe meye hej ueeiet neslee nw
efkeâvleg Ùen Yeer Skeâ GYejer ngF& n]keâer]keâle nw efkeâ nmeo (F&<Ùee&) keâer Meg¤Deele Mewleeve ner mes ngF& nw peye efkeâ
Deuueen leDeeuee ves Deeoce keâes hewoe keâj kesâ ]peceerve keâer ef]Keuee]Heâle (ØeefleefveefOelJe) keâe leepe Gme kesâ mej
hej jKee Lee ~ Fmeer ]Heâ]peeruele (ßes‰lee) kesâ DeeOeej hej Mewleeve Fvmeeve keâe ogMceve yeve ieÙee nw Deewj
Ûeenlee nw efkeâ Fvmeeve Yeškeâ peeS ~

]kegâDee&ve ceW ÙentefoÙeeW kesâ nmeo keâe Yeer ]Keeme leewj mes ef]pe›eâ ngDee nw~

‘‘yengle mes Denues efkeâleeye Ùen Ûeenles nw efkeâ Jen legcnejs F&ceeve ueeves kesâ yeeo efHeâj legcnW kegâøeâ keâer lej]Heâ
heuše ues peeSW, cee$e Deheves ve]Heäme keâer nmeo kesâ keâejCe’’ (Deue-ye]keâje 109) cekeäkeâe kesâ keâeef]HeâjeW keâes
Yeer veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece mes Fme DeeOeej hej nmeo (F&<Ùee&) Lee efkeâ cekeäkeâe Deewj leeF]Heâ kesâ
mejoejeW keâes ÚesÌ[ keâj Deehe keâes keäÙeeW vegyegJJele kesâ efueS Ûegvee ieÙee ~

Jen keânles Les :-

‘‘Ùen ]kegâDee&ve oesveeW MenjeW kesâ (OeveJeeveeW) ceW mes efkeâmeer yeÌ[s Deeoceer hej keäÙeeW veneR veeef]peue efkeâÙee
ieÙee?’’ (De]ped ]peg¡e]Heâ:31)

Ùen F&<Ùee& ner keâer Deeie Leer efpeme ves FvnW veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuce keâe ogMceve yevee efoÙee
Lee ~ Deewj Jen veneR Ûeenles Les efkeâ F&ceeve ueeves JeeueeW hej Gve kesâ jye keâer lej]Heâ mes keâesF& YeueeF& veeef]peue
nes ~

‘‘efpeve ueesieeW ves kegâ]øeâ (Fvkeâej) efkeâÙee Ûeens Jen Denues efkeâleeye neW Ùee cegefßekeâ, veneR Ûeenles efkeâ
legcnejs jye keâer lej]Heâ mes legce hej keâesF& ]Kewj (YeueeF&) veeef]peue nes ~’’ (Deue-ye]keâj: 105)

kegâue efceuee keâj DeeÙele keâe ceveMee Ùen nw efkeâ Skeâ ceesefceve keâes peye keâYeer efkeâmeer neefmeo (F&<Ùee& keâjves
Jeeues) mes ceeceuee hesMe DeeS lees Jen Gme kesâ ef]HeâleveeW mes yeÛeves kesâ efueS ]Kegoe keâer heveen ceeBies ~ Fme
lejn Jen Deheves iegmmes keâes Yeer ]keâeyet ceW jKe mekesâiee ~ Deewj ]Kegoe keâer ceoo keâe Yeer ÙeesiÙe DeefOekeâejer
nesiee ~

]kegâDee&ve keâer meceeeqhle hej neefmeo kesâ Mej (efHeâleveeW) mes heveen ceeBieves keâer pees efnoeÙele oer ieF& nw Gme
mes Skeâ Dence yeele keâer lej]Heâ FMeeje efvekeâuelee nw Deewj Jen Ùen nw efkeâ F&ceeve ueeves Jeeues ]Ketye mecePe ueW
Fme efnoeÙele keâer efkeâleeye keâes hee keâj GvnW yeÌ[er vescele Deewj yeÌ[e mecceeve Øeehle ngDee nw~ Fme hej Gve kesâ
ogMceveeW keâe GvnW F&<Ùee&ueg Âef° (neefmeoevee efveieeneW) mes osKevee Deewj leewnero mes, pees efnoeÙele keâer Demeue
yegefveÙeeo nw, GvnW Hesâjves kesâ efueS SÌ[er Ûeesšer keâe ]peesj ueieevee njefie]pe Dee§eÙe&pevekeâ veneR, Dele: GvnW
ÛeeefnS efkeâ Deheves neefmeoeW (F&<Ùee& keâjves JeeueeW) keâer MejejleeW Deewj Gve kesâ <e[Ùeb$eeW keâer lej]Heâ mes ÛeewkeâVes
jnW Deewj Gve kesâ efHeâleveeW (Mej) mes yeÛeves kesâ efueS Deuueen keâe meneje ueW ~
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114.Deved-veeme
veece : Fme metjn ceW heeBÛe yeej ‘‘Devedveeme’’      (Fvmeeve) keâe ue]Heä]pe DeeÙee nw~ Fme cegveeefmeyele mes

Fme keâe veece ‘‘Deved-veeme’’ nw~
veeef]peue nesves keâe meceÙe :- cekeäkeâer nw Deewj ce]pecetve mes Devoe]pee neslee nw efkeâ Ùen Gme meceÙe veeef]peue

ngF& nesieer peye efkeâ ]kegâDee&ve kesâ ef]Keuee]Heâ Fvmeeve Deewj efpeVe mecetn kesâ MewleeveeW ves ueesieeW kesâ efoueeW ceW Mebkeâe
SJeb mebosn GlheVe keâjves keâe Deevoesueve Meg¤ keâj efoÙee Lee ~

kesâvõerÙe efJe<eÙe :- metjn ]Heâue]keâ keâer lejn Fme keâe kesâvõerÙe efJe<eÙe Yeer FeqmleDee]pee (heveen ceeBievee)
ner nw~ Deueyeòee Fme ceW JemJemee (Yeüce) hewoe keâjves SJeb Gme ceW efuehle keâjves keâes meye mes yeÌ[e Mej (ef]Heâlevee)
]keâjej os keâj Gme mes heveen ceeBieves keâer efMe#ee oer ieÙeer nw~

keâueece keâer lejleerye :- DeeÙele 1 mes 3 ceW heveen osves Jeeues keâer efme]HeâleW (iegCe) yeÙeeve keâer ieF& nQ~
DeeÙele 4 ceW efpeme kesâ Mej mes heveen ceeBieer ieÙeer nw Gme kesâ Skeâ ]Kelejveekeâ SJeb Meeeflej ogMceve nesves

mes meÛesle efkeâÙee ieÙee nw~
DeeÙele 5 ceW yeleeÙee ieÙee nw efkeâ Gme kesâ nceueeW keâe Demeue efveMeevee Fvmeeve keâe efoue neslee nw~
DeeÙele 6 ceW ]Keyejoej efkeâÙee ieÙee nw efkeâ Ùen ogMceve efpeme lejn efpeVeeW ceW mes neslee nw Gmeer lejn

FvmeeveeW ceW mes Yeer neslee nw~
DenefceÙÙele :- ›eâceevegmeej Ùen ]kegâDee&ve keâer Deeef]Kejer metjn nw Deewj Skeâ henuet mes Jen leewnero keâer

cegneef]Heâ]pe (j#ekeâ) nw lees otmejs henuet mes hetjs ]kegâDee&ve keâer ~ leewnero keâer j#ekeâ Fme lejn nw efkeâ Fme ceW
leewnero kesâ Demeue ogMceve Mewleeve keâer Meeeflejevee ÛeeueeW mes nesefMeÙeej jnves Deewj Gme kesâ Mej (efHeâleveeW) mes
yeÛeves kesâ efueS Skeâ cee$e ]Kegoe keâe meneje uesves Deewj Gme keâer heveen ceeBieves keâer leukeâerve keâer ieF& nw~ jne
Fme metjn keâe hetjs ]kegâDee&ve kesâ efueS j#ekeâ Deewj heemJeeve nesvee lees pewmee efkeâ ]kegâDee&ve ceW ]HeâjceeÙee ieÙee nw:

‘‘yeeefleue (DemelÙe) ve Fme kesâ Deeies mes Dee mekeâlee nw ve Fme kesâ heerÚs mes Dee mekeâlee nw~ Ùen Gme
nmleer keâer Deesj mes DeJeleefjle ngDee nw pees efnkeâcele Deewj keâceeueele kesâ iegCeeW mes heefjhetCe& nw~ (necceerce-
Demmepoe :42)

   ``cegDeeweqJJe]pelewve''  keâes Devle ceW jKe keâj Mewleeve kesâ ØeefJeef° keâer meejer jenW yevo keâj oer
nQ Fme efueS Deuueen kesâ keâueece ceW Mewleeveer keâueece kesâ efnue efceue peeves Deewj yeeefleue (DemelÙe) kesâ ieñ
ceñ nes peeves keâer keâesF& mebYeeJevee veneR jner ~ otmejs MeyoeW ceW Ùen metjn Fme yeele keâer ]peceevele nw efkeâ Ùen
efkeâleeye Mewleeve Deewj Fme ØeJe=efòe kesâ FvmeeveeW keâer oKeue Devoeeq]peÙeeW mes ef]keâÙeecele lekeâ kesâ efueS megjef#ele
jnsieer ~ Fme ceW efkeâmeer lejn keâer efceueeJeš, Ùee heefjJele&ve mebYeJe veneR nw~ Jen ncesMee kesâ efueS Deheves
Demeueer ®he ceW yee]keâer jnves Jeeueer efkeâleeye nw ~
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114. metjn Deved-veeme

DevegJeeo   DeeÙeleW :6

Deuueen jnceeve Deewj jnerce kesâ veece mes

keânes 1 ceQ heveen ceeBielee ntB FvemeeveeW
kesâ jye keâer~2

Fvmeevees kesâ yeeoMeen keâer~3

FvmeeveeW kesâ ceeyeto (hetpÙe, GheemÙe)
keâer,4

JemJemee [eueves Jeeues ]KeVeeme (efÚheves
Jeeues) kesâ Mej (ef]Heâleves) mes~5

pees ueesieeW kesâ meerveeW (efoueeW) ceW JemJemes
[euelee nw~6

pees efpeVeeW ceW mes Yeer neslee nw Deewj
FvmeeveeW ceW mes Yeer~7

1.  Fme kesâ ØeLece mecyeesefOele (Addressee) veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece nQ Deewj }]Heä]pe
‘‘]kegâue     (keânes) mes metjn keâer Meg®Deele Fme yeele keâe meyetle nw efkeâ Ùen Deuueen keâe keâueece nw, Deewj
Deuueen leDeeuee ves Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) keâes efpeve Deu]Heâe]pe ceW hew]ieece hengBÛeeves keâe
DeeosMe efoÙee Lee "erkeâ "erkeâ GvneR Deu]Heâe]pe ceW Deehe (meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) ves ueesieeW lekeâ
hengBÛee efoÙee ~ Fve ceW mes keâesF& ue]Heä]pe Yeer ÙeneB lekeâ efkeâ ‘‘]kegâue’’    (keânes) keâe ue]Heä]pe Yeer Deehe
(meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece) ves Deueie veneR ]HeâjceeÙee ~ Ùen ]kegâDee&ve kesâ Meyo Meyo Deuueen keâer
JendÙe nesves keâe Keguee meyetle nw~

2. FvmeeveeW keâe jye DeLee&le leceece ueesieeW keâe hejJejefoieej Deewj JeemleefJekeâ ceeefuekeâ ~ DeeÙele keâe
celeueye Ùen nw efkeâ pees ]Kegoe FvmeeveeW keâe jye nw Jener heveen osves Jeeuee Yeer nw~ Gme kesâ efmeJee keâesF& heveen
osves Jeeuee veneR nw~ Fme efueS ceQ heveen kesâ efueS Gmeer keâer Deesj heuešlee ntB Deewj Gmeer keâer lej]Heâ Pegkeâlee
ntB~

]peyetj (Yepeve mebefnlee) ceW Yeer Fme mes efceuelee peguelee ce]pecetve nw :-
‘‘ns F&Õej cesjer j#ee keâj, keäÙeeW efkeâ ceQ lesje ner MejCeiele ntB~ ceQ ves hejcesÕej mes keâne, efkeâ let ner cesje

ØeYeg nw, lesjs efmeJeeS cesjer YeueeF& keâneR veneR ~’’ (Yepeve mebefnlee 16:1,2)
OÙeeve jns efkeâ ‘‘DeT]peg       ’’ keâe Meeeqyokeâ DeLe& heveen uesves kesâ nQ efpeme mes Fme yeele keâe helee

Ûeuelee nw efkeâ yevoe ]Kegoe mes ve efme]He&â heveen ceeBielee nw yeequkeâ JÙeJeneefjkeâ ®he mes Gme ves mJeÙeb keâes Gmeer
keâer efn]Heâe]pele ceW os efoÙee nw Deewj Gmeer keâe meneje ues efueÙee nw, uesefkeâve ÛetBefkeâ cegDeeweqJJe]plewve ØeeLe&vee keâer
metjleW nQ, Deewj Got& cegneJejs ceW Ssmes ceew]kesâ hej heveen ceeBievee yeesuee peelee nw~ Fme efueS nce ves ue]Heâ]pe
‘‘DeT]peg’’ keâe DevegJeeo ‘‘ceQ’’ heveen ceeBielee ntB’’ efkeâÙee nw~

3. DeLee&led ÛetBefkeâ ]Kegoe FvmeeveeW keâe JeemleefJekeâ yeeoMeen nw Fme efueS Jen yevoeW keâer efn]Heâe]pele hej
hetjer lejn me#ece (]keâeefoj) nw Fme efueS ceQ Gmeer meJeexÛÛe meòeeefOekeâejer keâe meneje ueslee ntB~

Fme mes mhe° ngDee efkeâ Deuueen leDeeuee keâer meJeexÛÛe meòee efpeme lejn Oejleer Deewj DeekeâeMe hej
mLeeefhele nw Gmeer lejn hetjs Fvmeeveer mecetn hej Yeer mLeeefhele nw~ Fvmeeveer mecetneW ceW mes keâesF& mecetn Ssmee veneR
efpeme hej Gme keâer meòee (yeeoMeenle) mLeeefhele ve nes ~ Fme efueS efkeâmeer mecetn keâe mJeÙeb keâes Gme keâer
yeeoMeenle mes Dee]peeo mecePe uesvee Skeâ Ssmeer yeele nw pees meÛÛeeF& kesâ efJe®æ nw~ Fme mes JeemleefJekeâlee lees
veneR yeoueleer Deueyeòee Fvmeeve keâe DeeÛeejCe ]ieuele nes keâj jn peelee nw~ DeLee&le Jen Deheves keâeÙe& #es$e
ceW Göb[ (mejkeâMe) yeve keâj jn peelee nw~

4. DeLee&led JeemleJe ceW leceece FvmeeveeW keâe ceeyeto (hetpÙe) GheemÙe) Deuueen leDeeuee ner nw Deewj Ùen
Gme kesâ jye Deewj yeeoMeen nesves keâe le]keâe]pee Yeer nw~ Ùen Deewj yeele nw efkeâ ueesieeW ves Fme JeemleefJekeâlee mes
cegBn ceesÌ[ keâj kesâ Deuueen kesâ efmeJee efkeâmeer Deewj keâes ceeyeto yevee efueÙee nes ~ Fyeeole (hetpee SJeb
Gheemevee) keâer cegmleefnkeâ levne Deuueen ner keâer nmleer nw Deewj Fme keâeÙeveele ceW ceeyeto DeLee&led Fyeeole
kesâ ÙeesiÙe nesvee levne Gmeer keâer efme]Heâle nw Deewj Jener nw efpeme keâer Fyeeole DeemeceeveeW ceW Yeer keâer peeleer nw
Deewj ]peceerve ceW Yeer, Fme efueS FvmeeveeW keâe ceeyeto Yeer Gme kesâ efmeJee keâesF& veneR ~

Deuueen leDeeuee keâes jye (mJeeceer) ̀ `ceeefuekeâ'' (yeeoMeen) Deewj Fueen (ceeyeto) ceeve keâj peye yevoe
Gme mes heveen keâer ØeeLe&vee keâjlee nw lees Jen Gmes ]kegâyetue ]Heâjceelee nw~ otmejs MeyoeW ceW heveen keâer ØeeLe&vee keâer
mJeerke=âefle (]kegâyetefueÙele) kesâ efueS leewnero uee]peceer Mele& nw~

5. JemJemee keâe DeLe& yegjer yeele Deewj yegjs ]KÙeeue kesâ nQ pees Fme lejn mes efkeâmeer kesâ efoue ceW [euee peeS
efkeâ Gmes DeeYeeme lekeâ ve nes ~ Deewj JemJeeme keâe DeLe& nw JemJemeeDevoe]peer keâjves Jeeuee ~ Ùen Mewleeve keâer
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efme]Heâle nw Deewj Gme keâer otmejer efme]Heâle ]KeVeeme nw pees ]Kegvetme mes nw Deewj efpeme kesâ DeLe& efÚheves, ieeÙeye
nes peeves Deewj heerÚs nšves kesâ nQ ~ SJeb Fme keâe Skeâ DeLe& efmekegâÌ[ves kesâ Yeer nQ~

Mewleeve peye Fvmeeve keâes efkeâmeer iegveen hej Deeceeoe keâjvee Ûeenlee nw lees Jen iegveen kesâ keâece yeÌ[s megvoj
¤he ceW Øemlegle keâjlee nw Deewj DeÛÚs heefjCeece keâer DeeMee efoueelee nw~ Ùener Ûeer]pe JemJemes keâer metjle ceW
Fvmeeve kesâ efoue ceW oeefKeue nesleer nw Deewj peye Jen Gme kesâ Demej mes ØeYeeefJele nes peelee nw Deewj Gmes
mJeerkeâej keâjlee nw lees Ùen ]KeÙeeue heefjhekeäJe (heg]Klee) nes keâj Fjeoe Deewj DeeÛejCe keâe ®he OeejCe keâj
ueslee nw~ meye mes henueer JemJemeeDevoe]peer Mewleeve ves Deeoce Deewj nJJee hej keâer Leer ~

‘‘efHeâj Mewleeve ves Gve hej JemJemeeDevoe]peer keâer leeefkeâ Gve kesâ ieghleebie pees Gve mes heesMeeroe (ieghle) jKeer
ieF& Leer Gve kesâ meeceves Keesue os! Deewj keâne efkeâ legcnejs jye ves legce keâes Fme Je==#e mes Fme efueS jeskeâe nw
efkeâ legce keâneR ]HeâefjMles ve yeve peeDees Ùee legcnW Devevle peerJeve ve Øeehle nes peeS ~ Gme ves ]keâmece Kee keâj
keâne efkeâ ceQ legcneje Yeuee Ûeenves Jeeuee (MegYeefÛevlekeâ) ntB~ (Deued-DedDeje]Heâ 20,21)

Ùen Mewleeve keâer JemJemes ceW [eueves keâer efyeuekegâue ]Kegueer efcemeeue nw efkeâ efkeâme lejn Mewleeve MegYeefÛevlekeâ
yeve keâj Deelee nw Deewj iegveen keâer Deesj kewâmee ]Heâjsye os keâj Deekeâef<e&le keâjlee nw~ Deeoce Deewj nJJee kesâ
meeceves ÙeÅeefhe Mewleeve Øekeâš nes ieÙee Lee, uesefkeâve ogefveÙee ceW Gme keâer JemJemes ceW efuehle keâjves keâer Øeef›eâÙee
efÚhes ogMceve kesâ nceues keâer lejn nesleer nw Fme efueS Deeoceer keâes Fme keâer JemJemeeDevoe]peer keâe helee veneR
Ûeuelee ~ Deueyeòee Deheves efoue ceW Jen yegjs ]KeÙeeue SJeb yegjs efJeÛeej cenmetme keâjves ueielee nw~ uesefkeâve
Fve efJeÛeejeW keâes mJeerkeâej keâjvee Ùee ve keâjvee Fvmeeve kesâ Deheves efveCe&Ùe SJeb efve§eÙe hej Deeefßele neslee
nw~ Deiej Jen hetjs nesMe ceW Deewj Deheves ogMceve keâer Deesj mes ÛeewkeâVee nes lees Mewleeveer JemJemeeW keâe keâesF&
Demej ]kegâyetue veneR keâjlee Deewj Deiej ]ieeef]Heâue (DeÛesle) nes lees Demej ]kegâyetue keâjlee nw~ Deewj Fvmeeve
keâe efoue Fmeer metjle ceW meÛesle jnlee nw peye efkeâ Gme ceW ]Kegoe keâer Ùeeo yeme ieF& nes ~ Deuueen keâe ef]pe›eâ
(ÛeÛee&) Fvmeeve kesâ yeÛeeJe keâe meye mes yeÌ[e nefLeÙeej nw~ Fme nefLeÙeej keâes Fmlesceeue keâj kesâ efoue ceW hewoe
nesves Jeeues JemJemeeW mes peye Jen ]Kegoe keâer heveen ceeBielee nw lees JemJemes yesDemej (ØeYeeJenerve) nes keâj jn
peeles nQ Deewj Mewleeve keâes veekeâece ueewšvee heÌ[lee nw~ DeeÙele keâe cebMee Mewleeve keâer Gve efÚheer keâeÙe&JeeF&ÙeeW
mes nw pees Jen Fvmeeve kesâ efJe¤æ keâjlee nw, meÛesle SJeb meeJeOeeve keâjvee nw leeefkeâ Fvmeeve Deheves ogMceve
keâer lej]Heâ mes ÛeewkeâVee jns Deewj Deheves yeÛeeJe (j#ee) keâe meeceeve keâjs~

Ùen lees DeeÙele keâe Deece (meeceevÙe) ce]Heântce (DeLe&) nw~ jne meboYe& kesâ heefjJesMe ceW Kegmetmeer (efJeMes<e)
henuet, lees ÙeneB Keeme leewj mes Fme yeele keâer Deesj FMeje DeefYeØesle nw efkeâ F&ceeve ueeves JeeueeW keâes ]kegâDee&ve
kesâ ®he ceW pees efnoeÙele Øeoeve ngF& nw Gme kesâ efueS meye mes yeÌ[e Keleje Deiej keâesF& nw lees Jen Mewleeve keâer
JemJemeeDevoe]peer ner nw~ DeLee&led Jen Ssmeer yeeleWs efoue ceW [eue mekeâlee nw pees ]kegâDee&veer ceeceues ceW mebosn hewoe
keâjves Jeeueer Deewj efnoeÙele kesâ ceeie& mes otj keâj osves Jeeueer neW ~ efJeMes<e ®he mes leewnero keâe De]keâeroe pees
oerve keâer yegefveÙeeo Deewj ]kegâDee&ve keâer Demeue ®n nw~ Mewleeve keâer Mejejleer ÛeeueW Gme kesâ efJe®æ nes mekeâleer
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nQ ~ Fme efueS Fme ogMceeve keâer Meeeflejevee ÛeeueeW mes nesefMeÙeej jnves Deewj Deheves oerve Deewj De]keâeros efkeâ
efn]Heâe]pele keâe meeceeve keâjves keâer ]pe¤jle nw~

6. efoueeW ceW JemJemes [euevee Got& cegneJejs kesâ efuene]pe mes nw Jejvee Demeue ceW ue]Heä]pe ‘‘megotj’’ Fmlesceeue
ngDee nw pees meõ keâe yengJeÛeve (Plural) nw Deewj efpeme keâe DeLe& meervee nw~ Mewleeve keâer JemJemeeDevoe]peer
keâjves keâe mLeeve Fvmeeve keâe Devo¤ve DeLee&le Gme keâe meervee nw~ meervee efoue kesâ efueS [ÙeesÌ{er keâer nwefmeÙele
jKelee nw peneB mes JemJemes efoue ceW oeef]Keue nesles nQ~ Deuueecee Fye>s kewâeqÙÙece ves Fme keâer yeÌ[er DeÛÚer
JÙeeKÙee keâer nw~

‘‘Ùen Point (yeele) ]ieewj keâjves kesâ ]keâeefyeue nw efkeâ Deuueen leDeeuee ves
  ‘‘pees FvmeeveeW kesâ meerveeW ceW JemJemes [euelee nw’’~ ]HeâjceeÙee Deewj Ùen veneR ]HeâjceeÙee efkeâ Gve kesâ efoueeW ceW
JemJemes [euelee nw~ keäÙeeW efkeâ meervee efoue keâe ÛeewKeš Deewj Gme keâe Iej nw peneB mes Jeejoele oeefKeue nes
keâj meerves ceW pecee nesles nQ Fme kesâ yeeo efoue ceW oeefKeue nesles nQ~ Dele: meervee efoue kesâ efueS [dÙeesÌ{er keâe
mLeeve jKelee nw Deewj leceece mebkeâuhe Deewj efve§eÙe efoue mes efvekeâue keâj meerves ceW Deeles nQ Deewj efHeâj JeneB
mes Fve keâe efJelejCe (Distribution) Gme kesâ ueMkeâjeW hej keâer peeleer nw~ (le]Heämeerj DeuedcegDeeweqJJe]pelewve
Fye>s ]kewâeqÙÙece- he=‰ 66)

DeLee&led JemJemes efoue ceW meerOes ØeJesMe veneR keâjles yeequkeâ meervee kesâ ceeOÙece mes ØeJesMe keâjles nQ ieesÙee
Mewleeve kesâ leerj meerves ceW IegBhe peeles nQ Deewj Gve keâe ]penjeruee Demej efoue hej Gmeer meceÙe neslee nw peye efkeâ
efoue DeÛeslevee kesâ Keje&šs ues jne nes ~ Jejvee Deiej efoue Deuueen kesâ ef]pe›eâ mes peeie=le nes lees Jen
yeÛeeJe (Defence) keâj ueslee nw~ Deewj Gme kesâ ØeYeeJe mes megjef#ele jnlee nw~

7. DeLee&led JemJemeeDevoe]peer keâjves Jeeuee Mewleeve cee$e Fyueerme ner veneR nw yeequkeâ efpeVeeW Deewj
FvmeeveeW ceW Ssmes yengle meejs Mewleeve ceewpeto nQ pees Ùen keâece keâjles jnles nQ~

‘‘Deewj Fmeer lejn nce ves nj veyeer kesâ efueS FvmeeveeW Deewj efpeVeeW kesâ MewleeveeW keâes ogMceve yevee efoÙee pees
Skeâ otmejs hej efÛekeâveer ÛegheÌ[er yeeleW ]Heâjsye osves kesâ efueS Fukeâe keâjles (ceve ceW [eueles) nQ~’’(Deued-DevedDeece
:112)

peneB lekeâ efpeVeeW kesâ MewleeveeW keâer JemJemeeDevoe]peer keâer yeele nw, Gve keâe efÚhe keâj nceueeJej nesvee
efyeuekegâue mhe° nw~ jns FvmeeveeW kesâ Mewleeve lees Jen Yeer peye JemJemee Devoe]peer keâjles nQ lees Deheves JeemleefJekeâ
Mewleeve nesves keâer nwefmeÙele keâes efÚhee keâj ner keâjles nQ~ Dele: Jen Fvmeeve kesâ MegYeefÛevlekeâ yeve keâj Øekeâš
nesles nQ keäÙeeW efkeâ Jen peeveles nQ efkeâ Gve keâe keâesF& efJeÛeej Deewj Gve keâe keâesF& megPeeJe efkeâmeer kesâ efueS Gmeer
meceÙe ceeveves ÙeesiÙe nes mekeâlee nw peye efkeâ Skeâ GheosMekeâ Deewj Skeâ MegYeefÛevlekeâ keâer nwefmeÙele mes Jen
meeceves DeeSW ~ Deiej Jen Dehevee Demeueer ¤he DeLee&le GheõJeer (Mejhemevo) keâer nwefmeÙele mes meeceves DeeSW
lees keâesF& JÙeefòeâ Yeer Gve keâer Deesj OÙeeve osves kesâ efueS lewÙeej ve nesiee ~

ÙeneB Ùen yeele Yeer mecePe uesvee ÛeeefnS efkeâ Mej (ef]Heâlevee) ]Hewâueeves kesâ yeejs ceW Demeue keâece efpeVe
MewleeveeW keâe nw efpeve keâe mejoej Fyueerme nw~ jns Fvmeeveer mecetn kesâ Mewleeve lees Jen Fve ner kesâ DeOeerve nQ~

met.114 oDeJelegue ]kegâDee&ve oDeJelegue ]kegâDee&ve met.114
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FoeNÙeeÛeer ceje"er heÇkeâeMeves
oDeJelegue ]keâgDee&ve

(heefJe$e ]keâgDee&veeÛes DevegJeeo Je Yee<Ùe)

Yee<Ùe :

Mecme heerj]peeoe (jn.)

ceje"er DevegJeeo :

cegncceo ÙetmegHeâ Deòeej
cegncceo MeHeâer Devmeejer

mebhetCe& leerve Keb[ele
Y Keb[ 1 (heeje 1 les 10)metjn Heâeeflene les metjn leewyee   120/-
Y Keb[ 2 (heeje 11 les 20)metjn Ùetvegme les metjn Debkeâyetle   120/-
Y Keb[ 3 (heeje 21 les 30)metjn ™ce les metjn veeme   120/-
Y peJeeefn®ue noerme     65/-
Y efoJÙe JeÛeves (leveJeer®ue noerme)     70/-
Y keâeÙe ]keâgDee&veeme DeLee&men JeeÛeCes DeeJeçÙekeâ veener       4/-
Y Sskeâe DeeheuÙee heeuevekeâlÙee&Ûes 9/-

59-cegncceo Deueer jes[, cegbyeF&-400003
Heâesve ; 23465005

Foeje oDedJelegue ]kegâDee&ve

Foejs keâer efnvoer heÇkeâeMeve
oDeJelegue ]keâgDee&ve

le]Heâmeerj :

Mecme heerj]peeoe (jn.)

efnvoer DevegJeeo :
cegncceo veme®¼en (Sce.S.)

mebhetCe& leerve Keb[
efpeuo 1 (heeje 1 mes heeje 10 lekeâ)
metjn Heâeeflene lee metjn leewyee     350/-
efpeuo2 (heeje 11 mes heeje20lekeâ)
metjn Ùetvegme lee metjn Debkeâyetle     350/-
efpeuo 3 (heeje 21 mes heej 30lekeâ)
metjn ™ce lee metjn veeme     480/-
 Y ceew]petDe Deewj ]peDeerHeâ noermeesb keâe Ûeueve         9/-
Y keäÙee ]keâgjDeeve keâes mecePe keâj heÌ{vee pe®jer venerb     10/-
Y leuee]keâ keâye Deewj keâwmes ?         6/-
Y megvees Deheves jye (heeuevenej keâer)       18/-
Y heeje Decce     120/-

59-cegncceo Deueer jes[, cegbyeF&-400003
Heâesve ; 23465005

Foeje oDedJelegue ]kegâDee&ve
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English Publications
of  Idara

Tafseer Da’watul Qur’an

by :
Maulana Shams Pirzada (Rh.)

English  Translation :
by Abdul Karim Shaikh

❂ Vol.I
Surah Al-Fatiha to Surah Tauwbah (Para 1 to 10 ) 380/-
❂ Vol.II.
Surah Yunus to Surah Ankaboot (Para 11 to 20)     285/-
❂ Vol.III.
Surah Room to Surah Annas  (Para 21 to 30)        460/-

v    Jawahirul Hadith 75/-
v Tanveerul Hadith 60/-
v Talaq When & How ?   8/-
v Is it not necessary to read

Quran with understanding? 10/-
v The Prevalence of concocted

            and weak Hadith   7/-
    v  Listen to Your Lord 12/-
            Triple Talaq In the light of Quran & Sunnah 10/-
   v What a Corrupt Society is this !   8/-
    v English Parah Amm               150/-

 v Milli Unity Necessity, Importance And the way 35/-

Idara Da’watul Qur’an
59, Muhammad Ali Road Mumbai- 400 003

 Phone: 23465005

Vol. I (Para 1 to 20 ) 750/-
Vol.II. (Para 21 to 30) 450/-
Trjuma Quran (Arabi And Tarjuma) 400/-

 Marathi Edition translated by Muhammad Yusuf Attar and
Muhammad Shafi Ansari.

Vol.I (Para 1 to 10 ) 120/-
Vol.II. (Para 11 to 20) 120/-
Vol.III. (Para 21 to 30) 120/-

Gujrati Edition translated by
Sultan Akhtar.

Vol.I (Para 1 to 10 ) 350/-
Vol.II. (Para 11 to 20) 180/-
Vol.III. (Para 21 to 30) 300/-

 Hindi Edition translated by
Muhammad Nasrullah.

Vol.I (Para 1 to 10 ) 350/-
Vol.II. (Para 11 to 20) 350/-
Vol.III. (Para 21 to 30) 480/-

 English Edition translated by
Abdul Karim Shaikh.

Vol.I  (Para 1 to 10 ) 380/-
Vol.II. (Para 11 to 20) 285/-
Vol.III. (Para 21 to 30) 460/-

Idara Da’watul Qur’an
59, Muhammad Ali Road,  Mumbai-400003.

Phone : 23465005

Para Amm Urdu    70/-
Para Amm English 150/-
Para Amm Hindi 120/-
Para Amm Gujrati   65/-

Tafseer Da’watul Qur’an
Urdu, Complete 30 paras in 2 Vols.

by Maulana Shams Pirzada (Rh.A)


